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Отже, у вихованців ЕГ суттєво зросли показники розвитку людяності, що дає 

підстави вважати творчі ігри ефективним засобом виховання людяності у дітей 

старшого дошкільного віку.  

Література: 

1. Виховання гуманних почуттів у дітей / [С. Ладивір, О. .Долинна, 
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С. Ладивір, Ю. Манилюк]. Тернопіль: Мандрівець, 2010. 168 с.  

2. Каплуновська О.M. Добрі справи, гарні вчинки. Духовно-моральне 

виховання дошкільнят. Старший дошкільний вік. Xарків: Вид-во «Ранок», 2017. 

144 с.  

3. Карасьова К., Піроженко Т. Світ дитячої гри. Дитячий садок. 

Бібліотека. 2010. № 11 (листопад). С. 3-126. 
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Рівненський державний гуманітарний університет 

 

РОЗВИТОК УЯВИ ДІТЕЙ ЗА ДОПОМОГОЮ ТВОРЧОЇ ГРИ 

Дитина народжується з потенційною можливістю уявлення, однак лише в 

реальній діяльності завдяки рішенню творчих завдань відбувається розвиток, 

вдосконалення і ускладнення функції уяви. На відміну від інших психічних 

процесів найбільш інтенсивно уява розвивається приблизно в період від чотирьох 

до десяти років. Якщо не вживати спеціальних зусиль для розвитку уяви, то в 

подальшому цей процес переходить в пасивну форму (мрійливість). 

Виникнення і розвиток уяви – соціально обумовлений процес. Саме 

дорослий закладає у дитини механізми уяви. Тільки в спілкуванні з ним дитина 

освоює суспільно вироблені та фіксовані в культурі засоби створення нових 

образів: спочатку дії, а пізніше – мовлення. 

Теоретичні основи, аналіз результатів констатувального етапу експерименту 

дозволили скласти деякі рекомендації для вихователів і батьків щодо розвитку 

уяви у дітей дошкільного віку з допомогою творчої гри. 

Рекомендації для батьків: 

1. Переконайте дітей, що фантазувати не соромно, а цікаво, фантазуйте 

разом із дітьми.  

2. Стимулюйте фантазію запитаннями. Наприклад, «що станеться, якщо у 

тебе виростуть крила?».  

3. Створюйте для дитини проблемні ситуації. Для прикладу, «ти опинився 

на безлюдному острові, як будеш виживати?»;  
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4. Пропонуйте дітям складати казки або історії, беручи різні теми для 

фантазування («Подорожі речей», «Як побудований світ?», «Життя тварин і 

рослин» тощо).  

5. Заохочуйте дітей грати в творчі ігри в будь-який час: на прогулянці, 

вдома, в гостях.  

6. Усвідомте, що поглиблювати фантазію і творчість нескладно. Всі творчі 

ігри на розвиток уяви приносять задоволення дітям і батькам. 

7. Грайте разом із дітьми в творчі ігри. 

Рекомендації для вихователів: 

1. Спостерігайте за ігровою діяльністю дітей, звертаючи увагу на дітей з 

низьким рівнем уяви. Не перевантажуйте дітей. 

2. Продукуйте спонукальні імпульси в процесі ігрової діяльності, що 

сприятимуть фантазуванню дітей.  

3. Створюйте уявні ситуації за допомогою казок, пісень, віршів, 

драматизацій тощо.  

4. Використовуйте предмети-замінники в грі та побудові уявної ситуації.  

5. Застосовуйте проблемні ситуації, що спонукають дітей шукати і брати 

предмети-замінники для вирішення проблеми. 

6. Широко послугуйтеся творчими іграми. 

Дитинство – пора гри, тому для нормального розвитку дошкільника 

необхідно прожити цей етап повною мірою. Відтак, щоб дитина не зупинялася в 

процесі розвитку своєї гри, дорослі мають відправляти їй спонукальні імпульси, 

які сприятимуть фантазуванню. Ці імпульси не повинні бути занадто частими і 

перевантажувати дитину. 

Таким чином, ефективне формування уяви дітей дошкільного віку можливе 

лише за умови комплексної і злагодженої роботи педагогів і батьків, 

використання багатого арсеналу творчих ігор. 
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