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ОЦІНКА ЯКОСТІ ПОВЕРХНЕВИХ ВОД РІЧКИ КУСТИНКА ЗА 

ВИДОВИМ СКЛАДОМ МАКРОФІТІВ 

 

Малі річки є первинними ланками, що формують водні біоценози великих 

водних артерій нашої країни. І саме від якості вод, які поступово збираються 

у великі ріки й залежить екологічний статус основних водних систем. Саме 

тому, вивчення та оцінка якості поверхневих вод малих річок є надзвичайно 

важливим моментом в визначені рівня забруднення водних екосистем для 

чого й застосовують метод фітоіндикації, який ґрунтується на тому, що живі 

та неживі компоненти екосистеми в природі тісно взаємопов’язані між 

собою, а тому стан водойми, її забруднення та погіршення якості води 

позначається, в першу чергу, на водних рослинах. Для виявлення цих 

факторів забруднення й використовується водна рослинність, яка 

віддзеркалює усі зміни  стану водного середовища, одночасно реагуючи на 

комплекс різноманітних чинників і забруднювачів. Водна рослинність має 

значну пластичність і чутливість до змін навколишнього середовища й 

відображає гідрологічний режим водойми, її трофічний статус, екологічні 

умови середовища, якість води тощо.  

Ключові слова: малі річки, водні екосистеми, фітоіндикація, гідрологічний 

режим, рослини-індикатори, забруднювачі  

 

Постановка проблеми. Малі річки формують ресурси, гідрохімічний 

режим та якість води середніх і великих річок, створюють природні 

ландшафти великих територій. Існує і зворотній зв’язок – функціонування 

басейнів малих річок визначається станом регіональних ландшафтних 

комплексів. Саме малі річки в Україні за останні десятиліття відчули 

найбільший вплив людської діяльності, саме вони найбільше змінились, 

багато з них просто зникли. Наслідками такої діяльності є значне 

забруднення, замулення, заростання русла, зменшення водності, зменшення 

кількості та видового різноманіття риб, інших тварин і рослин, зниження 

самоочисної здатності річки. Порушення природного гідрологічного режиму 

призводить до активізації процесів бічної ерозії, евтрофікації водойми, 

загибелі гідробіонтів і в кінцевому підсумку до деградації водойми [1, c. 78; 

3, с. 24; 4, с. 32].  
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Малі річки Рівненської області є первинними збирачами води для 

головних річок – Горинь, Случ, Стир, які впадають у найбільшу праву 

притоку річки Дніпро – річку Прип’ять. Погіршення екологічного стану 

поверхневих вод малих річок  Рівненщини  впродовж останніх десятиліть 

обумовлювалось промисловими та комунальними викидами, збільшенням 

розораності земель, широкомасштабними гідротехнічними меліораціями, 

скороченням площ природної рослинності, використанням у с/г органічних, 

мінеральних добрив, засобів захисту рослин. Саме водна рослинність 

віддзеркалює усі зміни стану водного середовища, одночасно реагуючи на 

комплекс різноманітних чинників і забруднювачів. Водна рослинність 

пластична і чутлива до змін навколишнього середовища, відображає 

гідрологічний режим водойми, її трофічний статус, екологічні умови 

середовища, якість води тощо [1, с. 122; 2, с. 236]. 

Мета досліджень полягала у оцінці якості поверхневих вод р. Кустинка 

методом фітоіндикації. 

Методи досліджень: геоботанічні, екологічні, методи фітоіндикації [5, с. 

184; 6, с. 14]. 

Об’єкт досліджень: мала р. Кустинка  

Предмет досліджень: видовий склад макрофітів, що характеризують 

якість поверхневих вод річки. 

Результати досліджень. Для визначення якості поверхневих вод р. 

Кустинка методом фітоіндикації були використані матеріали власних 

польових досліджень, які проводились у червні-вересні 2017-2018 років 

вздовж усієї протяжності річки від с. Городище до с. Сергіївка – місця 

впадіння р. Кустинка в р. Горинь. У межах ділянки досліджень й протікає р. 

Кустинка, що належить до басейну р. Горинь, і є лівою притокою першого 

порядку. Витоки р. Кустинка знаходиться неподалік від с. Городище 

Рівненського району Рівненської області. Річка Кустинка повністю протікає в 

межах Рівненської області, має довжину 17 км. Загальна площа водозбірного 

басейну р. Кустинка становить 88,5 км2. Річка має декілька приток, загальна 

кількість яких становить 6 із сумарною довжиною 12 км. В межах 

водозбірного басейну розташовані населені пункти: Городище, Великий 

Житин, Малий Житин, Забороль, Кустин, Решуцьк та Сергіївка. На руслі 

річки створено близько 10 штучних ставків, які використовуються для 

ведення рибного господарства. 

Долина річки асиметрична, коритоподібна, добре вирізняється в рельєфі 

місцевості. Річище із постійним природним водотоком. Ширина річища від 1 

до10 м. Русло слабомеандроване, швидкість течії складає 0,3м/с.  

На ділянці біля с. Городище річка тече в заростях верби, береги частково 

вкриті трав’янистою рослинністю. На ділянці біля с. В. Житин береги зарослі 

трав’янистою рослинністю, проте в місті напування худоби береги оголені. 

На ділянці с. М. Житин – с. Кустин прибережно-захисна смуга вздовж русла 

практично відсутня, виключення становлять невеликі ділянки із заростями 

старих верб. На ділянці біля с. Сергіївка прибережно-захисна смуга майже 
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суцільна. Висота перед руслового валу складає до1 м.  Ширина заплави 

неоднакова від 1-6 м до 100-200 м. протягом всієї довжини береги річки 

використовуються людьми в господарських цілях, а саме: випас худоби, 

сінокоси, пасовища, ведення господарства та інше. 

Дно в місцях досліджень мулисте, береги переважно круті, глибини до 2, а 

подекуди і понад 2 м, проте, більша протяжність річки має не великі глибини 

до 1 -1,5 м. Течія різної швидкості, проте в усіх місцях відчутна. Річка має 

зарості водяних рослин (глечики, ряска, кушир, стрілолист тощо), багато 

нитчастих водоростей. Уздовж берегів поширені лепешняк, осоки, очерет, 

рогіз. 

В ході досліджень було виявлено 59 видів вищих водних та прибережно-

водних рослин, що належать до 27 родин. Найбільш чисельною у 

флористичному відношенні є родина Cyperaceae – 9 видів, що складає 14,8% 

від загальної кількості. Відносно чисельними виявились родини 

Potamogetonaceae та Poaceae – 5 видів (8,2%), Polygonaceae, Lemnaceae – по 4 

види (6,6%) та Hydrocharitaceae, Apiaceae, Ceratophyllaceae, Brassicaceae – по 

3 види (4,9%), родини  Alismataceae, , Scrophulariaceae, Typhaceae, Rosaceae – 

по 2 види (3,3%). Родини Nymphaeaceae, Haloragaceae, Lamiaceae, Iridaceae, 

Boraginaceae, Rubiaceae, Equisetaceae, Araceae, Araliales, Sparganiaceae, 
Primulaceae, Butomaceae, Plantaginaceae, Agrostis представлені лише одним 

видом (1,6% від загальної кількості).  

У флорі дослідженої ділянки налічується 23 види водних рослин, або 

38,9% від загальної кількості видів. Із занурених видів водних рослин 

найчастіше зустрічались Ceratophyllum demersum, Elodea canadensis. Ці види 

формують локальні зарості на ділянці с. В. Житин – с. Кустин. Покриття 

дзеркала водойми біля с. М. Житин становить до 70%. Також на ділянках 

досліджень зростали незначні зарості Stuckenia pectinata, Potamogeton 

perfoliatus та P. lucens, Ceratophyllum submersum, Batrachium circinatum. На 

ділянці біля с. Сергіївка занурені водні рослини відсутні. 

Рослини із плаваючими листками Lemna minor, L. trisulca та L. gibba, 

Nuphar lutea, Spirodela polyrrhiza, Hydrocharis morsus-ranae зустрічались на 

ділянках досліджень у незначній кількості, площа покриття дзеркала води 

яких становила 12-16%. На ділянці досліджень біля с. Сергіївка водна 

рослинність представлена одним видом – Nuphar lutea, що утворюють 

локальні угруповання.  

Флористичний склад прибережно-водної рослинності представлений 36 

видами, або 61,1% від усіх виявлених. Основу прибережно-водної 

рослинності становить Phragmites australis, Typha latifolia. На ділянці біля с. 

Забороль Phragmites australis утворює суцільні зарості уздовж обох берегів 

русла. Також на ділянках зустрічались локальні угруповання Scirpus lacustris, 

Galium palustre, Myosotis scorpioides, Carex riparia, C. flava та C. acuta, Iris 

pseudacorus, Alisma plantago-aquatica, Catabrosa aquatica, Rorippa amphibia, 

Comarum palustre, Zizania aquatica, Glyceria maxima, Acorus calamus.  
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Виявлено поодинокі особини Butomus umbellatus, Sagittaria sagittifolia, 

Sparganium emersum, Equisetum fluviatile. Прибережно-водна рослинність 

поширена нерівномірно. Біля с. Сергіївка прибережно-водна рослинність 

майже повністю відсутня, зустрічались три види – Typha latifolia, Rumex 

hydrolapathum і Equisetum fluviatile. 

На досліджуваних ділянках зростало від 6 до 46 видів водних та 

прибережно-водних рослин. Найчисельнішою у флористичному відношенні є 

ділянка біля с. Забороль – 46 видів (14 водних та 32 прибережно-водних), 

серед яких виявлено регіонально-рідкісні види рослин – Batrachium 

circinatum, Butomus umbellatus, Stratiotes aloides, Thelypteris palustris. Серед 

виявлених видів лише Rumex hydrolapathum та Typha latifolia зустрічались на 

всіх ділянках досліджень.  

До виявлених водних та прибережно-водних рослин, що є рослинами-

індикаторами різних показників якості поверхневих вод р. Кустинка  

належить види: Lemna trisulca, Lémna mínor, Acorus calamus, Stuckenia 

pectinata, Potamogeton lucens, Potamogeton natans, Potamogeton perfoliatus, 

Sagittaha sagittifolia, Batrachium circinatum, Alisma plantago-aquatica, Scirpus 

lacustris, Equisetum fluviatile, Myriophyllum spicatum, Butomus umbelatus, 

Sparganium neglectum, Typha latifolia, Typha angustifolia, Elodéa canadénsis, 

Persicaria maculosa, Ceratophyllum demersum, C. submersum, Hydrocharis 

morsus-ranae, Phragmites australis, Stratiotes aloides, Nuphar lutea, Persicaria 

amphibia, Potamogeton crispus. 

Із рослин-індикаторів, що характеризують органічне забруднення річки, 

було визначено 13 видів (Elodea canadensis, Ceratophyllum demersum, C. 

submersum, Lemna minor, L. gibba, Stuckenia pectinata, Typha latifolia, 

Batrachium circinatum, Spirodela polyrrhiza, Equisetum fluviatile, Scirpus 

lacustris, Acorus calamus, Myriophyllum spicatum). Найбільше видів 

зафіксовано на ділянках біля с. Забороль та с. Кустин – 11 та 7 видів 

відповідно. 

Із рослин-індикаторів, що характеризують забруднення річки важкими 

металами, на ділянках досліджень зростали 11 видів (Typha latifolia, Alisma 

plantago-aquatica, Ceratophyllum demersum, C. submersum, Elodea canadensis, 

Stuckenia pectinata, Potamogeton lucens та P. perfoliatus, Stratiotes aloides, 

Hydrocharis morsus-ranae, Lemna trisulca, Spirodela polyrrhiza). Найбільше 

видів зростали на ділянках біля с. Забороль та с. Кустин – 10 та 8 видів 

відповідно. 

Органічне забруднення та забруднення річки важкими металами на 

ділянках досліджень ймовірно пов’язане із побутовими стоками, стоками із 

городів сільських агломерацій (в долині річки розташовані великі села 

Городище, Великий та Малий Житин, Кустин) та випасанням худоби й птиці 

на заплаві річки. 

Серед рослин-індикаторів, що характеризують ацидифікацію річки, 

виявлено види – Equisetum fluviatile (поодинокі особини на ділянці біля с. 

Сергіївка), Ceratophyllum demersum (незначна площа зростання виду біля с. 
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М. Житин та значна біля сіл Забороль й Кустин) та C. submersum (незначна 

площа зростання виду біля с. Кустин). Зазначена кількість видів рослин-

індикаторів ацидифікації річки та їх площа зростання свідчать про незначне 

підвищення кислотності води в річці.  

Дані фітоіндикації співпадають з даними інструментального вимірювання 

показників рН водного середовища річки. 

Висновки. За трофічним статусом річка Кустинка належить до мезо-

евтрофних водойм та характеризується середнім рівнем первинної продукції 

та помірним вмістом елементів живлення. Видове різноманіття водної та 

прибережно-водної рослинності малої р. Кустинка представлене 59 видів 

вищих рослин, що належать до 27 родин, серед яких 26 видів-індикаторів. За 

даними, отриманими в результаті досліджень за методом Пантле і Букка, ми 

виявили, що вода має досить високу сапробність і в загальному належить до 

другого класу якості води (олігосапробна зона). Отримані результати 

досліджень вказують на поступове антропогенне забруднення водойми за 

течією.  

Наукова новизна та перспективи подальших досліджень. Вперше 

отримано дані про якість води р. Кустинка методом фітоіндикації. Результати 

досліджень можуть бути використані для надання фактичних даних щодо 

екологічного стану річки до Департаменту охорони навколишнього 

природного середовища в Рівненській області, Рівненського обласного 

управління водних ресурсів, для поповнення бази даних Інституту екології 

Національного екологічного центру України та Української річкової мережі 

про стан малих річок України. 
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