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вони допомагають порушити закономірності та звички, створюють атмосферу 
емоційного піднесення, формують мотиваційну сферу молодшого школяра на 
уроках англійської мови. 
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Гра – це складне, багатогранне явище, яке неможливо однозначно 

трактувати. Вона посідає важливе місце в житті дітей молодшого шкільного віку, 
є для них засобом пізнання дійсності. 

Гра забезпечує перехід від пізнавальної мотивації до появи потреби у 
знаннях та їх практичного застосування. Ідеальна навчальна гра сприяє: 

– активізації розумових процесів; 
– підвищенню інтересу до навчання; 
– тренуванню пам’яті; 
– логічному міркуванню. 
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В. Сухомлинський зазначав, що «У грі немає людей серйозніших, ніж малі 
діти. Граючись, вони не лише сміються, а й глибоко переживають, іноді 
страждають» [Сухомлинський С.273]. Гра має давати дитині радість, розвивати 
творчі здібності, самостійність і ініціативу. 

Гра може бути включена в будь-який вид людської діяльності. Педагогічну 
гру доцільно широко використовувати як засіб навчання, виховання і розвитку 
учнів молодшого шкільного віку. Навчальна гра може тривати від кількох  
хвилин до цілого уроку й може використовуватися  на різних етапах уроку.  

Гри – це не просто забава, її можна використовувати як інструмент для 
досягнення конкретних цілей: згуртування учнів класу, пояснення нового 
навчального матеріалу у невимушеній формі, ознайомлення з місцевими та 
зарубіжними традиціями, виховання взаємоповаги один до одного тощо. 

Коли учні захоплені грою, вони навіть не помітять, що навчаються. Але 
варто памʼятати головний принцип: грати не заради гри, а заради навчання. Ігри 
виконують соціальну, міжнаціональну, розважально-надихальну та терапевтично-
діагностичну функції. 

Навчання через гру може відбуватися як за допомогою вільної гри 
(спрямовується дитиною), так і спрямованої гри (за умов, коли дорослі 
спрямовують, структурують ігрову ситуацію відповідно до певної навчальної 
мети). Важливою особливістю навчальних ігор є те, що вони розробляються 
дорослими, для них встановлюються правила, обмеження та підказки.  

Формат гри дозволяє зробити навчання захопливим процесом. А 
використання іграшок під час уроку допоможе молодшим школярам швидко 
опанувати нову для себе інформацію у невимушеному форматі навчання.  
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Серед навчальних ігрових прийомів для учнів початкової школи, які можна 
широко застосувати в новій українській школі є: 

- ігри з Lego (cприяють розвитку творчого мислення, памʼяті, логіки і 
зв’язного мовлення); 

- гра «Шість капелюхів» (розвитку критичного мислення); 
- пʼять ігрових прийомів («Так чи ні»; «Здивуй-но»; «Фантастична 

домішка»; «Ігрова мета»; «Знайди помилку» – роблять урок цікавим); 
- ігри та вправи для подолання дисграфії ; 
- квести. 
Учні початкової школи швидко втомлюються та часто відволікаються, щоб 

втримати їхню увагу, потрібно змінювати діяльність кожні 5-10 хвилин. З цією 
метою варто застосовувати вправи та прийоми для активізації уваги на уроці: 

– пальчикові ігри та гімнастика (сприяють розвитку зорової уваги, памʼяті, 
уяви, фантазії, комунікабельності); 

– кінезіологічні вправи («Слон»; «Ковпак мудреця»; «Дзеркальне 
малювання»; «Сова» –знімають емоційне та фізичне напруження); 

– руханки (чергують розумове навантаження з фізичним). 
Навчити учнів допомагати один одному та працювати у команді сприяють 

ігри, які допоможуть згуртувати клас, налаштувати клас на командну роботу: 
(«Наосліп», «Піраміда зі стаканчиків», «На виживання») та вправи на розвиток 
емпатії.  
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