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Резюме. В статье проанализированы теоретические подходы к определению понятия 

посттравматического стрессового расстройства (ПТСР) с точки зрения украинских и зарубежных 

исследователей. Рассмотрены психологические особенности переживания ПТСР участников зоны АТО на 

сегодняшнем этапе. Выявлено, что более 50% бойцов, вернувшихся из зоны АТО имеют ярко выраженные 

признаки синдрома посттравматического стрессового расстройства, среди которых флеш беки, эмоциональное 

оцепенение, немотивированная бдительность, дезадаптация, психосоматические нарушения. 

Ключевые слова: посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР), антитеростична операция, 

травматическое событие, симптом, экстремальные условия, психологическое состояние. 

 

Summary. The article analyzes the theoretical approaches to the definition of post-traumatic stress disorder 

(PTSD) in terms of Ukrainian and foreign researchers. It analyzes the psychological features of PTSD experience of the 

participants of zone of ATO at this stage. It is revealed that more than 50% of the fighters who have returned from the 

area of ATO have distinct features of the syndrome of post-traumatic stress disorder, including flash lords, emotional 

numbness, unmotivated vigilance, maladjustment, psychosomatic disorders. 

Key words: post-traumatic stress disorder (PTSD), antiterrorist operation, traumatic event, a symptom, extreme 

conditions, psychological state. 

 

 

УДК 159.954:316.6-057.874                                                                                            О.В. СТОРОЖ 

 

РОЗВИТОК СКЛАДОВИХ ТВОРЧОЇ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ 

 

Статтю присвячено дослідженню складових творчої соціалізації особистості. Здійснено аналіз 

наукової літератури, що розкриває зміст  поняття «творча соціалізація». Обґрунтовано основні складові творчої 

соціалізації особистості: соціально-психологічна адаптація, фрустрація, соціальний статус, соціальне визнання, 

набуті характеристики, образне і вербальне творче мислення, оригінальність тематична. Встановлено суть творчої 

соціалізації особистості. Проаналізовано структуру технології розвитку складових творчої соціалізації 

особистості.  

Ключові слова: соціалізація, творче мислення, творча соціалізація особистості, складові творчої 

соціалізації, технологія. 

 

Постановка проблеми. Однією із центральних проблем у психології, що притягує до себе погляди 

дослідників, є проблема творчості. В умовах сучасного життя творчість значною мірою виступає своєрідним 

механізмом адаптації особистості до соціальних змін, що відбуваються. Динамізм розвитку нашої країни в 

економічній і політичній сферах викликав істотні зміни як у матеріальному, так і в духовному житті людей. Для 

того, щоб внутрішньо відповідати сучасній дійсності, людина повинна не просто вміти адаптуватися до нової 

ситуації, але й бути здатною змінити її, змінюючись і розвиваючись при цьому сама. Саме тому особливий 

інтерес викликають дослідження, присвячені вивченню особливостей успішної соціалізації активної творчої 

особистості, складових її творчого мислення. Так, гнучкість і оригінальність мислення можна з повною 

впевненістю розглядати як фактори виживання особистості в умовах сучасного розвитку суспільства, необхідні 

якості при вирішенні життєво важливих проблем. Відповідно нестійкість і відсутність гарантій істинності 

сучасних соціальних цінностей жадають від особистості власної оригінальної позиції до подій. У цьому 

контексті актуальним залишається процес соціалізації підростаючого покоління, дослідження їх творчого 

підходу і успішної реалізації в суспільстві.  

Зазначено, що провідні психологічні концепції і моделі соціалізації особистості сформувались зарубіжними 

і вітчизняними вченими у руслі трьох основних підходів: культурантропології (Ф. Боас, В. Малиновський, М. Мід 

та ін.), соціології (Дж. Дьюї, Е. Дюркгайм, В. Кукартц та ін.) і психології (Г. М. Андреєва, Л. С. Виготський, 

Д. Б. Ельконін, Л. Колберг, А. Маслоу, В. В. Москаленко, Г. Олпорт, Ж. П’яже, К. Роджерс, Дж. Роттер, З. Фройд, 

В. Т. Циба та ін.) [4; 11]. 

Аналіз основних підходів до проблем творчого мислення показав, що поняття «творче мислення» виступає 

синонімом продуктивного, креативного, латерального, конструктивного, евристичного мислення (Г. Айзенк, 

Г. Алдер, Д. Б. Богоявленська, Е. де Боно, А. Б. Брушлінський, Ф. Вільямс, Дж. Гілфорд, Л. Я. Дорфман, 

Л. Б. Єрмолаєва-Томіна, З. І. Калмикова, В. В. Клименко, Н. Коган, О. І. Кульчицька, О. М. Матюшкін, 

В. О. Моляко, В. В. Рагозіна, М. Л. Смульсон, П. Торренс, О. Є. Тунік та ін.). Творче мислення визначено як процес 

створення суб’єктивно нового продукту, відкриття або прогнозування чогось суттєво нового через пізнання і пошук 

необхідних і нестандартних способів дій, через встановлення різноманітних зв’язків, комбінацій, аналогій, 

реконструкцій із багатьох можливостей, синтезуючи і пов’язуючи елементи новим оригінальним шляхом [11]. 

Значна увага наукової роботи приділяється змісту і дослідженню взаємозв’язку процесів соціалізації і 

творчого мислення: розмежування активної і пасивної соціалізації (Г. Алдер, Г. О. Балл, Г. С. Батищев, 
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Н. Ф. Голованова, В. М. Дружинін, О. Г. Карпенко, Л. С. Смолінчук, В. Т. Циба, В. С. Юркевич) [1]; виявлення 

соціальної творчості, соціальної креативності, соціальної обдарованості (Т. Н. Балабанова, О. І. Власова, 

Л. Б. Єрмолаєва-Томіна, Е. Ландау, О. І. Ніколаєва, О. І. Кульчицька, Л. В. Попова, Р. О. Семенова, 

О. Ю. Тургенєва) [2; 3; 7], як одного з критеріїв вдалої соціалізації особистості з високим творчим потенціалом. 

Теоретичні пошуки також дозволили виокремити і довести існування процесів творчої адаптації, творчої 

адаптованості, що полягає у самозмінах і змінах, перебудовах соціальних ситуацій на підставі незахисних 

адаптивних механізмів та створення умов для нової цілеспрямованої, продуктивної, творчої діяльності, яка 

приймається і позитивно оцінюється соціумом, тобто нова швидка й оригінальна адаптація до швидкоплинного 

навколишнього світу (А. А. Налчаджян, К. Роджерс, В. М. Ямницький) [14] що, в свою чергу, дає підстави для 

існування поняття творчої соціалізації особистості, яке недавно з’явилося у вітчизняних (О. А. Туріна) і 

зарубіжних (Л. В. Коломийченко) дослідженнях. Суть процесу творчої соціалізації виражається у найвищому щаблі 

соціалізації людини в середовищі – активне входження особи у світ суспільства шляхом творчо-перетворюючої дії 

задля позитивної зміни в процесі освоєння традицій, норм і цінностей культури [11]. 

Мета статті. Здійснити теоретичний аналіз складових творчої соціалізації особистості і представити 

технологію їх розвитку. 

Результати теоретичного дослідження. За теоретичним аналізом робіт зарубіжних і вітчизняних 

вчених соціалізація особистості опосередкована віковими та психологічними особливостями кожного періоду 

зростання, до якого, у першу чергу, відноситься повне структурування самосвідомості (Г. С. Абрамова, 

Г. М. Андреєва, Л. І. Божович, Д. Б. Ельконін, Е. Еріксон, Дж. Роджерс, О. В. Скрипченко), перехід на якісно 

новий рівень моральної свідомості (М. Й. Боришевський);  розвиток  інтелекту (Ж. П’яже, О. О. Реан), розвиток 

творчого мислення (В. М. Дружинін, Г. С. Костюк, Н. С. Лейтес, В. О. Моляко, О. Д. Музика, І. П. Павлов, 

В. В. Рибалко, В. А. Роменець), формування характеру (О. І. Лічко), цілепокладання (Ю. М. Швалб), самооцінка 

(І. Ю. Кулагіна), соціальний статус (С. Д. Максименко, Дж. Морено, Т. Д. Щербан), становлення особистісного 

самовизначення (Т. Д. Драгунова, Д. Б. Ельконін). У процесі соціалізації особистість переходить з позиції 

реципієнта соціальних впливів до позиції активного суб’єкта, тобто активно відтворює соціальні норми та 

відношення за рахунок діяльності і творчої реалізації [6; 11].  

Таким чином, успішна соціальна ситуація розвитку особистості залежить від основних складових 

соціалізації: соціально-психологічної адаптації, фрустрації, соціального статусу, соціального визнання, 

набутих характеристик (М. Й. Боришевський, О. З. Лютак, І. Г. Малкіна-Пих, С. Д. Максименко, О. О. Реан, 

Ю. М. Швалб); і розвитку складових творчого мислення: образного і вербального творчого мислення 

(В. М. Дружинін, Г. С. Костюк, В. О. Моляко, В. В. Рибалка, В. А. Роменець), які в своїй взаємодії відображають 

складові творчої соціалізації особистості [1; 6; 7; 11]. 

Розглянемо докладніше змістову структуру кожної складової творчої соціалізації особистості.  

Теоретичний аналіз процесу соціально-психологічної адаптації, як однієї із складових творчої 

соціалізації особистості, показав, що він виступає необхідною умовою соціалізації, де основна увага 

приділяється процесу адаптації, прийнятті себе і інших, емоційному комфорту, домінуванню, 

інтернальності і ескапізму. Адаптація та соціалізація – єдиний процес взаємодії особистості і суспільства, при 

цьому адаптація виражає пристосування  людини до нової для неї діяльності [4; 12]. 

Як зазначає В. М. Ямницький, одним із найпослідовніших дослідників процесів соціально-

психологічної адаптації на рівні особистісних механізмів у вітчизняній психології вважається 

А. А. Налчаджян [14]. Розуміння автором кола явищ, що спричиняють соціально-психологічну адаптацію, 

призводить до бачення проблемної ситуації як її «пускового механізму», тобто в умовах проблемної ситуації 

адаптивні процеси особистості спираються на функціонування не окремих, ізольованих механізмів, а їх 

комплексів. Ці адаптивні комплекси, що знов і знов активізуються у схожих соціальних ситуаціях, 

закріплюються у структурі особистості та поступово стають підструктурами її характеру. Психолог пропонує 

розрізняти три види таких комплексів: 1) незахисні  адаптивні  комплекси  (які   активізуються   в умовах не 

проблемних ситуацій), які не є фруструючими та вимагають прийняття раціональних рішень, що 

здійснюється на підставі реалізації незахисних адаптивних комплексів, тут на перший план виступають 

пізнавальні процеси особистості, цілеутворення, механізми розв’язання задач; 2) захисні, що є стійкими 

сполученнями тільки захисних механізмів – передбачають взаємодію на рівні відомих захисних механізмів 

особистості: агресії, раціоналізації, регресії, проекції тощо; 3) змішані,  які  складаються із захисних та 

незахисних механізмів – відображають ситуацію, коли особистість фруструється, проте стоїть перед 

розв’язанням конструктивних завдань, що пов’язані з виконанням її соціальних ролей [11; 14]. 

Виходячи з вище наведених фактів, В. М. Ямницький [14] пропонує розрізняти такі два рівні адаптації: 

адаптація шляхом перетворення та фактичного усунення проблемної ситуації; адаптація зі збереженням 

проблемної ситуації (на підставі захисних механізмів). З урахуванням динаміки цілей і умов адаптації, 

соціально-психологічна адаптація відбувається за типом адаптації до середовища, що постійно змінюється [11]. 

Дослідження психологів гуманістичного підходу показали, що успіх соціально-психологічної адаптації 

особистості залежить від вміння приймати себе і інших. Так, прийняття себе за А. Маслоу [13], виходить з позицій 

самоактуалізованої особистості, яка приймає себе такою, якою вона є, і  відповідно з легкістю приймає й інших і 

людство в цілому. За дослідженнями К. Роджерса [13], та людина, яка більшою мірою приймає себе, вірогідно, що 

вона приймає і інших. Е. Фромм, наприклад, стверджував, що любов до себе і любов до інших йдуть рука в 

руку.  
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Відповідно, для досягнення успішної соціально-психологічної адаптації особистості, Дж. Роттер [13] 

вводить поняття фізичного комфорту, який характеризується задоволеністю і пов’язаний з фізичною безпекою, 

хорошим здоров’ям і свободою від болю. У свою чергу, емоційний комфорт характеризується емоційною 

гармонією, відсутністю стресів, фрустрації, і насичений радістю і задоволенням ситуацією, собою, іншими [11; 

13]. 

Необхідною умовою вдалої адаптації за Дж. Роттером також є схильність індивіда до певної форми локусу 

контролю: інтернальний контроль - відповідальність за себе, екстернальний контроль - відповідальність 

перекладається на інших, що відображає   характер особистості в різних соціальних ситуаціях [13]. Не менш важливою 

стороною соціалізації виступає і прагнення особистості до домінування або підкорення в суспільстві. Домінування  

(управління) – це властивість особистості, яка характеризується прагненням контролювати інших людей. За 

Дж. Роттером, домінантність це потреба впливати на життя інших людей і мати можливість організовувати 

наслідки на основі такого контролю [4; 5; 13].   

Дослідження К. Роджерса і Р. Даймонда соціально-психологічної адаптації призвели до розуміння 

ескапізму – соціально-психологічного явища втечі людини від негативного впливу навколишньої дійсності у 

світ ілюзій, замикання у власному «Я» тощо, що відображає рівень готовності її проявляти активну позицію в 

соціумі [11; 13].    

Таким чином соціально-психологічна адаптація відображає одну із важливих складових творчої 

соціалізації особистості. 

Наступною складовою творчої соціалізації особистості виступає фрустрація як певний психічний стан 

зростаючого емоційно-вольового напруження людини, зумовлений об’єктивно нездоланними (чи суб’єктивно 

уявлюваними) бар’єрами на шляху до поставленої мети або задоволення важливих потреб і бажань (Л. П. 

Гримак, Н. С. Лейтес, В. П. Петрунек) [5].  

Для виникнення фрустрації необхідна наявність двох моментів: сильної вмотивованості досягти мета й 

перешкоди, що перешкоджає цьому досягненню (Ф. Є. Василюк, Л. П. Гримак). Зустрічається розуміння 

фрустрації і як внутрішньо особистісного конфлікту, що виникає внаслідок з особистих бажань людини й 

обмежень, що накладають суспільними нормами й мораллю, зазначає О. О. Реан [11]. 

В свою чергу Е. Ландау [9] вважає, що агресія, як один із проявів фрустрації – ознака творчої 

особистості. У сучасній мові Е. Ландау знаходить такі вираження «агресії», як «впоратися із проблемою», 

«перебороти труднощі», «проникнути в суть справи» і т.д. – все це агресивний опис позитивних дій. 

За Е. Ландау агресія є не тільки реакцією, негативною метою якою стає руйнування або насильство, але 

також спонуканням до кожної дії й кожного успіху. Тут говориться про постійну екзистенціальну боротьбу у 

внутрішній сутності людини між різними можливостями поведінки. Причиною того, що людство перебуває 

сьогодні в такому загрозливому стані, є не наша агресія сама по собі, а придушення індивідуальної агресії й 

нездатність використати агресію творчим чином (Е. Ландау) [9; 11]. 

Г. Алдер [1] розмірковує, що перед етапом інкубації (визрівання, кристалізації рішення), який веде до 

відкриття  (інсайту), виникає фрустрація, що характеризується суб’єктивним відчуттям поразки. Якщо ми 

узаконимо фрустрацію в якості однієї зі штатних фаз творчого процесу, то знайдемо необхідну стійкість і 

позбавимо себе від зайвих хвилювань. Проаналізувавши, із чого виникають фрустрації, ми прийдемо до 

висновку, що в нашому мозку відбувається «зміна варти»: свідомість, зробивши все, що в її силах, передає 

повноваження підсвідомості, фіксує  Г. Алдер [1]. 

Чергова складова творчої соціалізації особистості проявляється в соціальному статусі – становище в 

системі міжособистісних стосунків, яке визначає її права, обов’язки і привілеї, а також міру психологічного 

впливу на членів групи. У статусі відображається ставлення групи чи колективу до особистості: визнання чи 

невизнання, повага чи неповага, симпатія чи антипатія [5]. Соціальний статус має властивість змінюватися в 

процесі соціалізації особистості. Вченими досліджено, чим вищий соціальний статус особистості, тим більш вона є 

соціалізованою і творчою в тому соціальному середовищі, де представлена. 

В своїх дослідженнях Л. Б. Єрмолаєва-Томіна [3] розкриває роль потреби в певному соціальному 

статусі, яка визначається кількістю впливів, спрямованих на інших людей. Однак, зовсім по-іншому складається 

статус творчих геніїв, підкреслює Л. Б. Єрмолаєва-Томіна. Високо творчі люди стають «володарями думок» 

тільки через продукти своєї творчості. Вони досягають свого безсмертя через художні відкриття, винаходи, ідеї, 

створення творів мистецтва, зненацька й точно відображають загальне через конкретне, завойовуючи простір і 

час своїх впливів на людей тільки в прагненні проникнути в суть фундаментальних закономірностей світу [3]. 

Наступна не менш важлива складова творчої соціалізації особистості – це соціальне визнання, яке 

ґрунтується на основі експертної оцінки продукту творчої діяльності особистості фахівцями в області творчого 

мислення і соціально успішної оригінальної ідеї [6; 10; 11]. О. В. Моляко підкреслює, що основним фактом 

творчої діяльності є її продукт, – книга, симфонія, технічний пристрій, картина, вірш, нова ідея, закріплена в 

слові або іншому символі [10]. 

Так в свою чергу, І. Т. Кучерявий, О. І. Клепіков засвідчили, що вироблення особистісного ставлення як 

творчий процес і творчість не існує поза людиною. Воно є продуктом її діяльності, де людина виступає 

індивідуальним носієм творчості. Відображаючи межі всебічності та універсальності особистості, цей процес 

творення фіксує її продуктивну діяльність, результатом якої завжди є «ідеальний» (наука, мистецтво) або 

«матеріальний» (техніка) продукт. Усі причетності й ставлення до реалій – продукти, але продукти не завжди є 

адекватністю. Вони стають нею лише тоді, коли є умови, за яких відбувається їх перетворення у певні цінності. 
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Тоді будь-який вироблений продукт розглядається з точки зору його корисності, яка робить цей продукт 

споживною вартістю і утворює тим самим суспільну міру для кількісної та якісної характеристики творчого 

потенціалу особистості [8]. 

Слід також підкреслити, що людина творить не заради однієї лише корисності продукту, а й для того, 

щоб реалізувати себе в творчості [8]. 

Однією із необхідною складовою творчої соціалізації особистості вважають також набуті 

характеристики до яких ми відносимо риси характеру особистості, які з’явилися у процесі соціалізації [5]. 

Характер визначається психологічним утворенням, який включає сукупність яскраво виражених і відносно 

стійких рис, притаманних певній особистості і які постійно виявляються в її поведінці [5]. В процесі творчої 

соціалізації розглядають такі риси характеру як схильність до ризику – це ситуативні дії суб’єкта, спрямовані на 

досягнення привабливої мети, які гарантують успіх, їх реалізація пов’язана з елементами небезпеки чи неуспіху; 

складність (комплексність) як створення із декількох частин, різноманітність за складом частин, які входять і зв’язків 

між ними; допитливість – риса характеру особистості, яка виявляється у постійному прагненні людини до 

глибшого розуміння суті подій і явищ навколишнього світу; уява – як психічний процес, який виявляється у 

створенні людиною на основі її попереднього досвіду образів об’єктів, яких вона безпосередньо не сприймала і 

не сприймає у даний момент тощо (Ф. Вільямс, О. Є. Тунік) [11]. Дані риси характеру допомагають особистості 

бути успішною і творчо соціалізованою в суспільстві, реалізовувати нові ідеї ризикуючи порушити 

стандартний, сталий простір соціального життя.  

Детермінуючі складові творчої соціалізації спостерігаються у проявах образного і вербального творчого 

мислення: образна і вербальна швидкість мислення – здібність продукувати велику кількість образних і 

вербальних ідей (Дж. Гілфорд, П. Торренс) [11; 13], генерування великої кількості образних і вербальних ідей, 

швидкість думки, не одна, а кілька доречних відповідей (Ф.Вільямс) [11]; образна і вербальна гнучкість мислення – 

здібність пропонувати різноманітні образні і вербальні ідеї, підходити до проблеми з різних сторін, застосовувати 

різноманітні стратегії при вирішенні проблеми (Дж. Гілфорд, П. Торренс) [5], різноманітність типів ідей, 

здатність переходити від однієї образної чи вербальної категорії до іншої, направлення думки обхідними 

шляхами (Ф. Вільямс) [11], здатність виділяти функції об’єкта і пропонувати різні способи його використання 

(О. І. Кульчицька) [7]; образна і вербальна оригінальність мислення – здібність продукувати незвичайні, 

нестандартні образи чи вербальні ідеї, відмінні від очевидних, суспільно прийнятих і банальних (Дж. Гілфорд, 

П. Торренс) [5], неординарні, нетривіальні образні і вербальні ідеї: віддалені асоціації, аналогії, зближення 

елементів, далеко віддалених один від одного в образному просторово-часовому відношенні (Г.Алдер) [1]; 

образна деталізація (розробленість) мислення здібність детально розвивати, доповнювати, розробляти образні 

ідеї, які виникли, розширювати їх межі (Дж. Гілфорд, П. Торренс) [11]; назва як показник вербального творчого 

мислення відображає «здібність виділяти головне, здібність розуміти суть проблеми» (Дж. Гілфорд, П. Торренс) 

[5]; багатство словарного запасу (кількість слів, використаних в назві), образне творче використання мови  

(Ф. Вільямс) [11]; оригінальність тематична – частота зустрічі у співвідношенні з швидкістю мислення 

образних оригінальних ідей, і – вербальних оригінальних ідей  виявляється у виокремленні самих рідкісних і 

оригінальних образних і вербальних ідей у співвідношенні з кількістю реалізованих малюнків, тобто швидкістю 

у виконанні всіх малюнків і з загальною кількістю запропонованих ідей; чим рідше ідея зустрічається, тим 

більш вона оригінальна і особлива з урахуванням адекватності та конструктивності творчого рішення на 

малюнку, або у словесному прояві; і чим більше вона спостерігається у більшості малюнків або чим більше 

таких рідкісних ідей у використанні одного і того ж самого предмету, тим більш творчим і оригінальним є 

підхід даної особистості в житті (Н. А. Бєльська) [11]. 

Розвиток образного і вербального творчого мислення  в процесі соціалізації дозволяє особистості бути 

в тонусі і в будь-який момент творчо діяти і оригінально вирішувати соціальні задачі, що робить особистість 

сильною і  соціально успішною. Тому спираючись на роботи таких вчених, як М. А. Алієва, Г. С. Альтшуллер, 

А. В. Горальський, А. Г. Грецов, І. В. Дубровіна, В. Ф. Калошин, Л. М. Карамушка, О. В. Костюченко, В. О. Моляко, 

Н. І. Пов’якель, О. О. Реан, Р. О. Семенова, Ю. Г. Тамберг, Н. Ю. Хрящева, В. М. Ямницький та інші нами була 

розроблена спеціальна технологія, яка спрямована на оптимізацію складових творчої соціалізації особистості [10; 

11]. 

В основі технології лежать три основні змістові модулі: інформаційно-пізнавальний; діагностичний; 

корекційно-розвивальний. Континуум завдань в основі змістових модулів припускав виділення в структурі 

системи психологічного впливу трьох послідовних рівнів: 1) проблемно-адаптаційний; 2) рефлексивно-творчий; 

3) творчо-адаптаційний рівень.  Кожен рівень тренінгу передбачав тематичні модулі: 1) соціально-

адаптаційний, особистісний, комунікативно-емоційний, соціально-активний, психофізіологічний модуль; 

2) рефлексивно-усвідомлюючий, творчо-розвиваючий модуль; 3) інтеграційний, життєтворчо-соціальний 

модуль. У свою чергу кожен із модулів реалізувався через систему спеціальних інтерактивних технік (міні-

лекцій; релаксаційні техніки, метод ТРВЗ, КАРУС, метод вільних асоціацій, евристичних запитань, тощо) [2; 6; 

10; 14]. 

Докладніша структура окремого заняття передбачає наступні етапи:  

1) рефлексивний; 2) підготовчо-розігрівальний; 3) інформаційно-комунікативний; 4) практично-

відтворювальний; 5) узагальнюючий. 

Також слід зауважити, що технологія передбачала програвання двох основних напрямків: розвиток 

мотиваційно-особистісних властивостей; оволодіння когнітивно-операційними навичками. 
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Відповідно до поставлених завдань ми виділили сім основних критеріїв оцінки ефективності впровадження 

технології: соціально статусне визнання (ступінь досягнення позитивного суспільного визнання в сфері навчання, 

складних життєвих обставинах і творчості); набуті творчі характеристики (ступінь розвитку і набуття нових 

творчих рис); соціально-психологічна адаптація (ступінь успішної соціальної адаптації в усіх сферах життя); 

соціально-адекватне задоволення потреб (ступінь безконфліктного задоволення потреб в суспільному житті, легке 

подолання фрустрації); вербальне творче мислення (ступінь розвитку вербальної швидкості, гнучкості й 

оригінальності мислення); образне оригінальне мислення (ступінь розвитку оригінальних ідей, підходів і рішень в 

буденній і соціальній ситуації); образне творче мислення (ступінь розвитку образної швидкості, гнучкості, 

оригінальності і деталізації мислення).  

Учасниками, технології розвитку складових творчої соціалізації, відзначено, що розроблена нами 

технологія сприяє оптимізації психологічних особливостей творчої соціалізації особистості. Вона дозволяє 

отримати знання, сформувати, розвинути складові соціалізації і побудувати конструктивні адаптаційні стратегії, 

здійснити перехід від станів дезадаптованості, тимчасової ситуативної адаптованості до стану стійкої ситуативної й 

загальної адаптованості. Також запропонована технологія дає можливість розвинути складові творчого мислення: 

швидкість, гнучкість, оригінальність і деталізацію; розкрити творчий потенціал і реалізувати його в різноманітних 

сферах життя; активізувати незахисні адаптаційні механізми психіки і перейти до стану творчої соціалізації 

особистості [11]. 

Висновки та перспективи подальшого дослідження. Таким чином було проаналізовано основні 

складові творчої соціалізації особистості, які утворюють її структуру і спонукають особистість до творчої 

діяльності в повсякденному житті. 

Теоретично обґрунтовано, що зміст і структура творчої соціалізації особистості базуються на її вікових 

особливостях і взаємозв’язку складових соціалізації і творчого мислення та проявляються у: соціальній творчості, 

соціальній креативності як вищих формах соціальної активності особистості або суспільства; творчій адаптації як 

процесі змін, перебудові соціальних ситуацій на основі незахисних адаптивних механізмів; творчій соціалізації як 

найвищому щаблі соціалізації людини в середовищі. 

Встановлено, що творча соціалізація особистості – це процес стійкої, загальної адаптованості на підставі 

активізації незахисних адаптаційних механізмів психіки, що призводить до систематизації, конструювання, 

інтегрування нею образу світу, структурним компонентом якого є уявлення про саму себе як частину цього світу, 

який тісно пов’язаний з детермінуючими складовими творчого мислення, що проявляється у майстерності, 

винахідливості і творенні нових і корисних продуктів діяльності, а також у соціальній лабільності, в якій 

здійснюється творчість особистості, її самовизначення. 

Розроблена нами технологія сприяє оптимізації психологічних особливостей творчої соціалізації 

особистості. Вона дозволяє отримати знання, сформувати, і розвинути як складові соціалізації, так і складові 

творчого мислення особистості в процесі творчої діяльності.  

Здійснене дослідження  і розробка технології розвитку творчої соціалізації старшокласників відкриває 

перспективи для подальшого вивчення проблеми творчої соціалізації особистості у всіх вікових категоріях та у 

будь-яких соціальних сферах життя людини. Автор вбачає їх у розробці моделі психологічного консультування 

творчої молоді, а також у створенні програми підготовки шкільних психологів до надання психологічної допомоги 

дітям різних вікових категорій з проблеми творчої соціалізації у сучасному інформаційному суспільстві. 
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Резюме. Статья посвящена исследованию составляющих творческой социализации личности. 

Осуществлен анализ научной литературы, которая раскрывает содержание понятия «творческая социализация». 

Обоснованно основные составляющие творческой социализации личности: социально-психологическая адаптация, 

фрустрация, социальный статус, социальное признание, приобретенные характеристики, образное и вербальное 

творческое мышление, оригинальность тематическая. Установлена суть творческой социализации личности. 

Проанализирована структура технологии развития  составляющих творческой социализации личности.   

Ключевые слова: социализация, творческое мышление, творческая социализация личности, 

составляющие творческой социализации, технология. 

 

Summary. This article is devoted to the research of components of creative socialization of personality. 

Analysis of scientific literature showing the meaning of the concept «creative socialization» has been carried out. Main 

components of creative socialization were substantiated: social and psychological adaptation, frustration, social status, 

social recognition, acquired characteristics, figurative and verbal thinking, original thematic. The sense of creative 

socialization of personality was identified. The structure of the technique of creative socialization of personality has 

been analysed.  

Key words: socialization, creative thinking, creative socialization of personality, components of creative 

socialization, the technology.   
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