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РОЛЬ ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ У СТАНОВЛЕННІ ОСОБИСТОСТІ 
МОЛОДШОГО ШКОЛЯРА 

Урус К., здобувач ОС «магістр» спеціальності 053 «Психологія», 
2 курс, РДГУ 

Науковий керівник: канд. психол. наук, доцент Кулакова Л.М. 
 
Постановка проблеми. На сучасному етапі розвитку освіти однією з актуальних 

проблем є формування у дітей молодшого шкільного віку активно-пізнавального ставлення 
до навколишньої дійсності. Світ, що динамічно змінюється, потужне інформаційне 
середовище сьогодення потребує від дитини уміння орієнтуватися в розмаїтті предметів і 
явищ, здатності довільно регулювати власну пізнавальну діяльність. В цьому аспекті 
особливої актуальності набуває проблема розвитку у дітей здатності до сприйняття 
предметів та явищ оточуючого світу, їх осмислення, усвідомлення зв’язків між ними. Всі ці 
причини спонукають до пошуку ефективних способів розвитку пізнавальної активності дітей 
дошкільного віку.  

З переосмисленням пріоритетів, цілей і завдань навчання та виховання дітей молодшого 
шкільного віку актуальною стає проблема становлення дитячої особистості, виявлення та 
розвиток її здібностей, набуття досвіду пізнання. Аналіз психолого-педагогічної літератури 
свідчить, що розвиток пізнавальної діяльності, розумової працездатності, пізнавальної 
активності є важливою стороною діяльності людини, що здійснюється протягом всього її 
життя. 

Мета статті полягає у теоретичному обґрунтуванні психологічних особливостей 
розвитку пізнавальної активності дітей молодшого шкільного віку та її ролі у становленні 
особистості дитини. 

Виклад основного матеріалу дослідження.  Одним із головних періодів життя людини 
є молодший шкільний вік, адже саме на цьому етапі свого життя вона починає отримувати 
знання про навколишню дійсність для свого подальшого розвитку. Серед ознак 
особистісного становлення та розвитку дитини молодшого шкільного віку суттєве місце 
займає пізнавальна активність. Пізнавальна активність – запорука успішності дитини. 
Допитливість, цікавість, інтерес є стимулом до навчання та й до будь-якої діяльності. Саме 
тому так важливо привчати молодших школярів до виявлення активності, самостійності, 
творчого підходу до розв’язання різноманітних завдань. 

Зокрема, Р.В. Павелків зазначає, що «особливістю здорової психіки дитини є 
пізнавальна активність» [3, с. 206]. Велике значення для розвитку пізнавальної активності 
має розвиток психічних процесів у молодшому шкільному віці – пам’яті, уваги, уяви. Саме 
ці процеси, за даними психологів, – основа для розвитку продуктивного мислення і творчих 
здібностей учнів. 

Психологи, вивчаючи механізми функціонування пізнавальної діяльності зазначають, 
що вона частіше за все протікає у двох формах – сприйняття та мислення. Ці форми є 
сторонами пізнання, які різняться об’єктами (що пiзнається), засобами (через що), 
внутрiшнiми механiзмами (як здiйснюється пiзнання). За допомогою сприйняття частіше 
пізнаються зовнішні властивості предметів (величина, форма, колір). Їх відображенням у 
мозку є образи, що формуються під впливом безпосередньо чуттєвого пізнання предметів та 
їх властивостей. Мислення є засобом пізнання внутрішніх, прихованих суттєвих 
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властивостей предметів, зв’язків між ними: кількісних, часових, причинно-наслідкових, 
просторових [4, с. 198]. 

Так, К.Щербакова виділяє такі форми прояву пізнавальної активності [5, с. 43]:  
- уміння бачити i самостійно формулювати пізнавальну задачу;  
- уміння складати план, обирати засоби вирішення задачі з використанням надійних та 

ефективних прийомів;  
- уміння досягати результат i зрозуміти необхідність його перевірки. 
В.Лозова визначає форми прояву пiзнавальної активностi молодших школярів: 

допитливiсть (при потенцiйнiй пiзнавальнiй активностi), вiдповiдальнiсть, сумлiннiсть, 
енергiйнiсть, iнтенсивнiсть (при виконавськiй пiзнавальнiй активностi), умiння обирати 
засоби дiяльностi та здiйснювати просте перенесення (при реконструктивнiй пiзнавальнiй 
активностi), iнiцiатива, iнтерес, самостiйнiсть, оригiнальнiсть, оптимальнiсть (при творчiй 
пiзнавальнiй активностi) [2, с. 69]. 

Пізнавальна активність сприяє інтелектуальному розвитку дитини, що передбачає не 
тільки потребу у вирішенні завдань пізнавального характеру, але й необхідність практичного 
застосовування отриманих знань. Пізнавальна активність не дозволяє молодшому школяреві 
«топтатися» на місці, бути залежним, чекати, поки хтось допоможе, вирішить за нього. Вона 
«штовхає» дитину до певних самостійних дій: запитати, відшукати певну інформацію, 
прочитати, написати, зробити. Недарма активні школярі відзначаються і більшою 
самостійністю як у розв’язанні навчальних завдань, так і у життєвих ситуаціях. Успішність 
молодшого школяра у його навчальній діяльності також багато в чому залежить від рівня 
пізнавальної активності. Адже учні, які мають достатньо високий рівень розвитку 
пізнавальної активності, прагнуть до знань, і, як правило, гарно навчаються.  

Будучи стійкою рисою характеру, пізнавальний інтерес сприяє формуванню 
особистості в цілому, оскільки під його впливом активніше протікає сприйняття, гострішим 
стає спостереження, активізуються емоційна і логічна пам'ять, інтенсивніше працює уява [1, 
с. 29]. Пізнавальна активність дитини – це її внутрішня готовність до подальшої участі у 
процесі оволодіння знаннями, уміннями і навичками та виявлення самостійності й творчого 
підходу до виконання навчальних завдань. 

Формування пізнавальної активності, самостійності молодших школярів сприяють їх 
всебічному розвитку в будь-якій діяльності, благополучному положенню в колективі. 

Висновки. Таким чином, пізнавальна активність є першорядною умовою формування у 
молодших школярів потреби в знаннях, оволодіння вміннями інтелектуальної діяльності, 
самостійності, забезпечення глибини і міцності знань. Окрім того, завдяки своїй пізнавальній 
активності дитина вступає у практичні, дієві відносини з оточуючим світом, що є умовою її 
успішної соціалізації. Отже, пізнавальна активність – запорука інтелектуального розвитку, 
самостійності, успішності та соціалізації дитини. 

 
Список використаної літератури 

1. Дейкина А.Ю. Медиаобразование и развитие познавательного интереса 
дошкольника: Моногр. Бийск : НИЦ БПГУ, 2002. 230 с. 

2. Лозова В.І. Цілісний підхід до формування пізнавальної активності школярів 
Харківський державний педагогічний університет ім. Г.С. Сковороди. 2-е вид., доп. Х. : 
«ОВС», 2000. 164 с. 

3. Павелків Р.В. Вікова психологія : підручник. Київ : Кондор, 2011. 469с. 
4. Суржанська В.А. Творчі завдання і проблема розвитку пізнавальної активності 

старших дошкільників (збірник наукових праць) / За заг. ред. проф. В.І.Євдокимова. Х. : 
ХДПУ, 1998. Вип. 6. С. 197-199. 

5. Щербакова Е. О. некоторых особенностях познавательной активности в процессе 
обучения математике Дошкольное воспитание. 1983. № 9. С. 42-45. 

 



Студентський дайджест 

Випуск 2, 2020. Збірник наукових матеріалів  здобувачів вищої освіти 

138 

З М І С Т 
Алексюк М. Молодіжний сленг – соціально-психологічна проблема чи спосіб 
самовираження сучасної молоді……………....................................................................... 3 
Апостол М. Ставлення людини до процесу старіння…………………………………………… 5 
Бабич Л. Вікові особливості морального розвитку особистості у молодшому шкільному віці 7 
Будько Н. Представления родителей о воспитании дошкольников…………………………… 9 
Бурдина О. Проявление прокрастинации у студенческой молодежи………………………….. 11 
Вейна К. Загальний недорозвиток мовлення як психолого-педагогічна проблема…………... 13 
Войчук Т. Зміст корекційної роботи логопеда з дітьми з ринолалією……………………….... 14 
Ганусевич В. Проблемы влияния электронных сми на личность человека…………………… 16 
Гордійчук Т. Соціальні мережі як детермінанта особистісного розвитку підлітків………….. 17 
Гордійчук І. Профілактика відхилень у поведінці молодших школярів у позаурочний час… 19 
Грабовська С. До проблеми виховання безпечної поведінки дітей дошкільного віку………. 20 
Гребеневич О. Формування в першокласників навичок читання й письма в умовах 
компетентнісної освіти………………………………………………………………………….. 22 
Гребіневич М. Роль ціннісних орієнтацій у формуванні професійного самовизначення у 
старших школярів………………………………………………………………………………... 24 
Гузей А. Вплив маніпулятивних дій на міжособистісне спілкування………………………….. 26 
Гузей А. Психологічний булінг в шкільному колективі: критерії та напрями прояву та 
напрями профілактики…………………………………………………………………………... 28 
Даниленко С. Генезис и трансформация змеиного образа в белорусско-литовской 
мифологии………………………………………………………………………………………… 30 
Демчук Д. Формування навичок безпечної поведінки дошкільників як теоретична 
проблема............................................................................................................................... 32 
Дем’янюк В. Роль емоційного інтелекту у професійній діяльності психолога……………..… 33 
Дмитришина А. Особливість впливу стосунків з батьками на  формування самооцінки 
дитини  молодшого шкільного віку……………………………………………………………. 35 
Дрогомирецька О. Формування адаптивних здібностей молодших школярів з 
мовленнєвими порушеннями……………………………………............................................ 37 
Заговора Л. Мотивація як один з основних факторів у вивченні іноземної мови…………… 38 
Заговора Л. Вплив мотивації на ставлення підлітків до вивчення іноземної мови…………… 40 
Єфімова М. Розробка системи психологічних заходів щодо профілактики агресивної 
поведінки підлітків……………………………………………………………………………… 41 
Іслямова А. Розвиток слухової уваги і памʼ яті у дітей дошкільного віку із загальним 
недорозвитком мовлення……………………………………………………………………….. 44 
Кардаш Є. Особливості практичної роботи, спрямованої на розвиток мовленнєвої здатності 
дитини з РСА………………… 45 
Касянчук М. Вплив булінгу на формування Я-концепції підлітків………………………… 47 
Качуровська Д. Рівні особистісної готовності до професійної діяльності майбутніх 
психологів………………………………………………………………………………………... 49 
Киричик Е. Проявление эмоций у девочек и мальчиков подросткового возраста………… 52 
Климчук І. Причини емоційного вигорання під час пандемії у студентів………………… 55 
Кобець Д. Теоретичний аналіз проблеми мотивації молодших школярів………………….. 56 
Ковальчук І. Теоретичні основи розвитку пізнавальної діяльності дітей шостого року 
життя із загальним недорозвитком мовлення…………………………………………………. 57 
Ковальчук М. Казка та її роль у вихованні дитини…………………………………………... 58 
Козенюк М. Готовність до вибору професії як специфічне психологічне утворення 
особистості старшокласника……………………………………………………………………. 61 
Командік О. Психологічні детермінанти розвитку лідерських якостей у молодших 
школярів……………………………………………………………………………………….. 63 
Конончук А. Особливості девіантної поведінки підлітків………………………………… 65 



Студентський дайджест 

Випуск 2, 2020. Збірник наукових матеріалів здобувачів вищої освіти 

139 

Конончук К. Реалізація педагогічних умов формування навичок навчальної діяльності у 
дітей старшого дошкільного віку в ЗДО……………………………………………………... 66 
Копель Ю. Діагносика інтелектуального потенціалу дітей з особливими освітніми 
потребами в інклюзивно-ресурсних центрах………………………………………………….. 69 
Корольова О. До проблеми впровадження проєктної технології в роботу закладу 
дошкільної освіти……………………………………………………....................................... 70 
Костінська М. Гендерні особливості мотивації до лідерства у студенської молоді………… 71 
Кравчук У. Психолого-педагогічні основи розвитку уваги дітей дошкільного віку з 
порушеннями мовлення…………………………………………………………………………. 74 
Крушельницька Н. Особливості взаємодії малокомплектного ЗДО з сім’єю в умовах 
протиепідемічного карантину…………………………………………………………………….…... 76 
Лабатій М. Використання дидактичних ігор і вправ з елементами розв’язання 
винахідницьких задач у процесі образотворчої діяльності дошкільників……….....…….. 78 
Левчук М. Вплив структури сімейних відносин на взаємини старших дошкільників з 
ровесниками…………………………………………………………………………………….. 81 
Мельник Н. Розвиток творчих здібностей дітей дошкільного віку засобами комп’ютерних 
ігор……………………………………………………………………………………………….. 82 
Мельник Ю. Дидактичні компʼютерні ігри як засіб розвитку старших дошкільників: 
використання в практиці закладу дошкільної освіти…………………………………………. 84 
Мельничук Ю. Гендерне виховання як завдання дошкільної освіти……………………… 87 
Менік Н. Дослідження питання виникнення тривожності у дітей старшого дошкільного віку 89 
Микитюк В.теоретичний аналіз проблеми професійного самовизначення старшокласників.. 90 
Миронець Л. Виховання гуманних почуттів у дітей…………………………………………… 92 
Михайлова Т. Психологічні особливості поведінки підлітків у конфліктних ситуаціях…… 95 
Михалюк М. Конвергенція сімейної та професійної мотивації у працюючої жінки………… 97 
Мовчко О. Вплив пандемічної реальності на виникнення депресії в юнацькому віці……… 101 
Одейчук І. Дослідження соціально-психологічних закономірностей формування 
стресостійкості у студентської молоді………………………………………………………… 103 
Осадча І. Стиль батьківського виховання як детермінанта виникнення страхів у 
дошкільників з особливими освітніми потребами…………………………………………… 104 
Павлова Р. Вплив інтернету на психіку підлітка……………………………………………. 107 
Паршина Я. Побудова міжособистісних взаємин як завдання розвитку у період 
дорослості……………………………………………………………………………………….. 108 
Рабович І. Прояви девіантної поведінки у підлітковому віці та їх корекція……………… 110 
Романович І. Технології попередження суїцидальних тенденцій серед старших 
школярів………………………………………………………………………………………….. 112 
Серко в. Виховні можливості народних прислів’їв як засобів формування моральних норм 
поведінки дитини…………………………………………………………………………………. 114 
Синяк О. Художні тексти в пізнавальному розвитку дошкільника…………………………. 117 
Сосонюк О. Психологічний аналіз фрустрації та її особливостей………………………..… 119 
Тищук К. Рoзвитoк кoмунiкабельнoстi мoлoдших шкoлярiв в умoвах iнклюзивнoгo 
навчання………………………………………………………………………………………….. 121 
Урус К. Роль пізнавальної активності у становленні особистості молодшого 
школяра……….................................................................................................................... 123 
Федорук І. Психологічні детермінанти формування самооцінки у підлітковому 
віці………………………………………………………………………………………………… 125 
Хомич М. Використання інтерактивних методів на уроках з технологічної освітньої галузі у 
початкових класах……………………………………………………………………………….. 127 
Черуха А. Психологічні складові захисту від маніпуляцій………………………………….. 129 
Шальнова О. Психологічний аналіз ставлення до цивільного шлюбу на етапі ранньої 
зрілості………………………………………………………………………………………….. 130 
Шепельчук і. Проблема адаптації першокласників до навчальної діяльності…………… 135 




