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Анотація. Проаналізовано специфіку організації театралізованої діяльності в 

закладі дошкільної освіти. Розглянуто її види (розігрування вистав, ігри-драматизації, ігри-

інсценізації). Закцентовано на ролі театрального мистецтва в розвитку творчих 

здібностей дошкільників. 

Ключові слова: театралізована діяльність, творчі здібності, виразність мовлення, 

діти дошкільного віку. 

Abstract. The specifics of the organization of theatrical activities in a preschool education 

institution have been analyzed. Its types are considered (acting out plays, dramatization games). 

Emphasis is placed on the role of theatrical art in the development of creative abilities of 

preschoolers. 

Key words: theatrical activity, creative abilities, speech expressiveness, pre-school children. 

 

У закладах дошкільної освіти необхідно приділяти належну увагу організації 

театралізованої діяльності, що слугує розвитку творчих здібностей дітей. Специфіка 

театралізованої діяльності в ЗДО проаналізована в дослідженнях Л. Калініної, І. Кардаш, 

Г. Мартиненко, О. Олійник, Л. Шипіло та ін. Науковці наголошують на особливому значенні 

театрального мистецтва для становлення дитячої особистості. На думку О. Олійник, основні 

його завдання такі: «сформувати правильну модель поведінки у сучасному світі; підвищити 

загальну культуру дитини, залучати до духовних цінностей; знайомити дітей з дитячою 

літературою, музикою, образотворчим мистецтвом, правилами етикету, обрядами, 

традиціями; удосконалювати навики втілювати в грі певні переживання, спонукати до 

створення нових образів, спонукати до мислення» [3, с. 7]. Г. Мартиненко відзначає: 

«Залучення дітей до театралізованої діяльності сприяє вивченню людських почуттів. Діти 

вчаться висловлювати свої почуття, передавати текст інтонацією та мімікою» [2, с. 5]. 

Л. Калініна стверджує, що театралізована діяльність дає можливість дошкільникам брати 

участь у різних видах творчої роботи. Окрім того, такі заняття можуть «значно підвищити 

рівень емоційної піднесеності та організованості, сформувати навички колективної роботи, 

відповідального відношення до своїх вчинків» [1, с. 48]. Відтак театральне мистецтво – один 

із ключових засобів для формування soft skills дітей дошкільного віку.  

Театралізована діяльність у ЗДО насамперед пов’язнана з розігруванням вистав. 

О. Олійник рекомендує розподіляти роботу над п’єсою на три репетиційні періоди: 

«застольний», «у вигородці», «на сцені». «Застольний» період або робота «за столом» – це 

початковий етап роботи над п’єсою, коли відбувається ознайомлення дошкільників з її змістом. 

Необхідно стимулювати дітей до самостійних висловлювань і оцінок, емоційної активності. 

Разом із вихователем вони обговорюють образи, конфлікти, аналізують стосунки між 

персонажами та обирають роль для виконання. Далі діти працюють над вивчення слів героїв, 

добирають відповідні інтонації, жести для майбутнього втілення сценічних образів. Другий етап 

– робота «у вигородці» – полягає в розробці мізансцен, вихователь вчить дошкільників 

розташовуватись на сцені. Також діти обговорюють декорації, костюми для вистави. Заключний 

етап – це репетиції «на сцені». Дошкільники вчаться грати свої ролі у костюмах. Генеральні 

репетиції проводять із використанням музики і всіх декорацій. Напередодні прем’єри дітей 

також можна залучити до підготовки афіші. Таким чином, у процесі театралізованої діяльності 
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дошкільники ознайомлюються з мистецтвом театру, удосконалюють навички до перевтілення, 

вміння використовувати образні й емоційні засоби виразності, декламувати текст [3, с. 16–20]. 

Театралізована діяльність у ЗДО може реалізуватись і шляхом різноманітних ігор: 

непредметних (ігор-драматизацій), де діти як актори виконують обрану роль, та предметних 

(ігор-інсценізацій), де діючими особами виступають конкретні предмети (іграшки, ляльки 

настільного театру та ін.). Отже, театралізована діяльність – важливий напрям роботи в ЗДО, 

ефективний засіб педагогічного впливу на вихованців і їх творчого становлення. У процесі 

взаємодії з ровесниками відбувається засвоєння соціальних норм поведінки, формуються 

вищі психічні функції. Театралізована діяльність сприяє і розвитку виразності мовлення 

(уміння регулювати силу голосу, тембр, темп, інтонацію) та його образності.  
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Анотація. В статті порушується питання поліфункціональної природи 

театрального мистецтва. Визначено форми та методи залучення учнів до театрального 

мистецтва. Обґрунтовано тезу, що театр не проста забава, а школа почуттів.  

Ключові слова: театр, театралізована діяльність, школа почуттів, драматизація, 

емоції. 

Abstract. The article raises the question of the multifunctional nature of theatrical art. 

Forms and methods of involving students in theater art are defined. The thesis that the theater is not 

just fun, but a school of feelings is substantiated. 

Key words: theater, theatrical activity, school of feelings, dramatization, emotions. 

 

З давніх часів люди зібралися гуртом, щоб поділитися історіями, розповісти про 

пригоди, відсвяткувати якусь подію. Історично відомо, що витоки театру походять з перших 

священних ритуалів. До наших днів племінна (колективний характер) природа театру працює 

як згуртована спільнота, передаючи міфи з покоління в покоління, дозволяючи акторам та 

глядачам увійти в простір, де вони можуть вільно висловлювати себе, проживати свої емоції 

через емоції акторів, і навпаки. Театр – це цінний досвід глибокого контакту, що 

відбувається в момент показу вистави. 

Можна вважати, що історично театр дивував своєю терапевтичною дією, ефектом 

катарсису (очищення) за Аристотелем. Сила та глибина театральної (драматичної) дії 

пов’язана із здатністю виражати та переживати події яскраво та ясно, наче дивишся зі 

сторони, очима інших людей. 
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