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Обґрунтовуються питання рекреаційного потенціалу озер, які можуть слугувати своєрідними 
туристичними локаціями у розвитку новостворених територіальних громад. Природний регіон Волин-
ське Полісся вважається одним із найбільш заозерених в Україні. Саме тут доцільно розвивати озерну 
рекреацію. Мета статті – розкрити ландшафтну структуру та лімнологічні особливості оз. Доль-
ське для потреб рекреації. Робота ґрунтується на польових лімнологічних дослідженнях 2018–2019 рр.  
у межах басейну оз. Дольське та частковим використанням фондових матеріалів Київської гео-
лого-розвідувальної експедиції і Турійської санітарно-епідеміологічної станції. У роботі використані 
методи батиметричного картографування озер, загальні лімнологічні методи, геологічного профі-
лювання, ландшафтно-лімнологічні методи, ГІС-картографічного моделювання. Результати дослі-
дження. Створено цифрову батиметричну карту оз. Дольське, розраховано основні морфометричні 
та гідрологічні параметри водойми, виконано стратиграфічний розріз озерних відкладів. Проаналі-
зовано гідрохімічні характеристики озера за трьома блоками показників (сольовим, трофо-сапробіо-
логічним та специфічних показників токсичної дії). Побудовано картографічну модель ландшафтної 
структури природно-аквального комплексу озера та здійснено його ландшафтометричний аналіз. 
Висновки. Встановлено, що ландшафтно-сукцесійні зміни призвели до зменшення площі акваторії 
озера на 6,86%. Документально підтверджено карстово-денудаційний генезис озера. Частка площі 
озера, що зайнята сапропелевими покладами, становить 58,55%. Об’єм сапропелю в озерній улоговині 
становить 25,24%. Види прибережних аквафацій зазнають помітних антропогенних трансформацій 
від господарської діяльності прилеглих до озера ландшафтних комплексів. Озеро та ландшафтні комп-
лекси водозбору мають сприятливі умови для розвитку різних видів рекреацій.

Ключові слова: озеро, рекреація, батиметрична карта, стратиграфічний розріз, природний-
аквальний комплекс, аквальна фація, сапропель.

Martyniuk V. O., Zubkovych I. V. Landscape and limnological features of Dolske Lake for recreation needs
The questions of the recreational potential of lakes, which can serve as unique tourist locations in the 

development of newly created territorial communities, are substantiated. The natural region of Volyn Polis-
sia is noted as one of the most laked in Ukraine. It is appropriate to develop lake recreation here. The 
purpose of the article is to reveal the landscape structure and limnological features of lake Dolske for 
recreation needs. The work is based on field limnological studies of 2018–2019 within the Dolske lake 
basin and partially using stock materials from the Kyiv geological and reconnaissance expedition and the 
Turiya sanitary-epidemiological station. The work uses methods of bathymetric mapping of lakes, general 
limnological methods, geological profiling, landscape-limnological methods, and GIS-cartographic model-
ling. Research results. A digital bathymetric map of Dolske lake has been created, the main morphometric 
and hydrological parameters of the reservoir were calculated, and a stratigraphic section of the lake sedi-
ments was made. The hydrochemical characteristics of the lake were analyzed according to three blocks 
of indicators (saline, tropho-saprobiological and specific indicators of toxic action). A cartographic model 
of the landscape structure of the natural-aquatic complex of the lake was built, and its landscape-metric 
analysis was carried out. Conclusions. It was established that the landscape-successional changes led to a 
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decrease in the area of the lake’s water area by 6.86%. The karst-denudation genesis of the lake has been 
documented. The share of the lake area occupied by sapropel deposits is 58.55%. The volume of sapropel 
in the lake basin is 25.24%. The types of coastal aquafacies undergo noticeable anthropogenic transforma-
tions from the economic activity of landscape complexes adjacent to the lake. The lake and landscape water 
catchment complexes have favourable conditions for the development of various types of recreation.

Key words: lake, recreation, bathymetric map, stratigraphic section, natural-aquatic complex, aquatic 
facies, sapropel.

Постановка проблеми. Зростання рекреа-
ційних потреб суспільства спонукає до розробки 
туристичних локацій не лише у містах, але й у сіль-
ській місцевості. Серед об’єктів туризму Полісь-
кого регіону важливе місце посідають озера. Вони 
можуть слугувати своєрідними туристичними 
магнітами у розвитку новостворених територі-
альних громад. Розглядаючи озера з точки зору 
басейнового підходу, доцільно розробляти комп-
лексні моделі їх природно-господарського вико-
ристання. Природний регіон Волинське Полісся 
відзначається чи не найбільшою заозереністю в 
Україні. Саме тут, на нашу думку, доцільно розви-
вати озерну рекреацію.

Аналіз джерел та останніх досліджень. Про-
блеми рекреаційного освоєння озер Волинського 
Полісся досліджуються у роботах Л. Ільїна [6; 
7], В. Ковальчука та ін. [9], Д. Каліновського [8], 
М. Боярин та ін. [2], В. Мартинюка та ін. [14; 15; 
16], О. Музиченко та ін. [19], М. Пасічника та ін. 
[21] та інших учених.

Мета статті – розкрити ландшафтну струк-
туру та лімнологічні особливості оз. Дольське для 
потреб рекреації. 

Матеріали та методи дослідження. Робота 
ґрунтується на польових лімнологічних дослі-
дженнях 2018–2019 рр. у межах басейну оз. Доль-
ське та частковим використанням фондових мате-
ріалів Київської ГРЕ і Турійської СЕС.

Методикою дослідження слугували роботи з 
басейнового природокористування [12; 13; 22], 
атласного картографування басейнових геосистем 
[10], батиметричного моделювання та ландшаф-
тного картографування озерно-басейнових сис-
тем [11; 17; 18].

Важливою інформацією у дослідженні стали 
роботи з рекреаційного природокористування 
Волинської області [25], оцінки атрактивності 
ландшафтних комплексів регіону [4], аналізу 
природно-рекреаційного потенціалу адміністра-
тивних територій низового рівня [23; 26; 27] та 
басейнової мережі природно-заповідного фонду 
р. Турія [20]. 

Оз. Дольське розташоване у Турійсько-Рожи-
щенському фізико-географічному районі в басейні 
р. Турія (рис. 1). Воно приурочене до місцевостей 
зандрових рівнин із зеленомоховими і чорнични-
ковими сосняками з домішкою дрібнолистяних 
порід на дерново слабо- та середньопідзолистих 
ґрунтах, частково розораних і забудованих [1]. 

З адміністративної точки зору водойма тери-
торіально належить Турійській селищній громаді 
Ковельського району Волинської області. Озеро 
локалізоване у селі під назвою Дольськ; оточене 
з усіх сторін забудовою та городніми ділянками. 
Назва озера походить від слова «долина» [5].

Дольське відоме величним палацом з видом на 
мальовниче озеро, який був закладений напри-
кінці XVIII ст. Ф. Мошинським (1738–1817), 
державним і військовим діячом Речі Посполи-
тої. У Дольську була сформована одна з найбіль-
ших бібліотек у регіоні, яку на початку ХІХ ст. 
Ф. Мошинський передав Кременецькому ліцею. 
Поряд з головною будівлею палацу було при-
міщення театру. Палац переходив з рук у руки 
по родинній лінії Мошинських; він проіснував 
до 1939 р. Навколо палацу був парк площею 
близько 70 га, де зростали дуби, буки значних 
розмірів, фруктові сади. В парку були канали і 
містки, клумби, скульптури у грецькому стилі, 
саркофаги [3]. Такий короткий історичний екс-
курс засвідчує, що Дольськ у минулому був 
доволі привабливим у рекреаційному плані посе-
ленням.

Результати дослідження. Озеро Дольське 
неправильної форми, близької до овальної. Злегка 
витягнуте з південного сходу на північний захід. 
Береги озера злегка припідняті. Пояс вищої водної 
рослинності оточує периферійну зону шириною 
10–20 м і представлений рогозом, осокою, оче-
ретом тощо. Північно-західна та північно-східна 
частини озера заболочені. Панорама акваторії оз. 
Дольське наведена на рис. 2.

Площа озера, за нашими оцінками, становить 
21,18 га. Тут слід уточнити, що площа акваторії 
озера 19,81 га, тобто на 6,86% менша. Проте на 
Публічній кадастровій карті України площа водо-
йми подається разом із заболоченою частиною, а 
не лише водного дзеркала. У 2018 році громада  
с. Дольськ здійснювала очищення заболоченої 
частини озера. 

Площа водозбору 79,71 га. Водойма стічна, у 
північно-східній частині від озера прокладений 
канал. Він функціонує лише у періоди «високої 
води». Озеро живиться атмосферними опадами 
та підземними водами з верхньої крейди. Мак-
симальна глибина водойми 17,5 м, середня гли-
бина – 6,6 м. Лімнологічні дослідження показали, 
що глибини озера різко зростають від двох метрів 
(рис. 3).
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Рис. 1. Локалізація оз. Дольське на схемі фізико-географічного районування 
Волинського Полісся

Умовні позначення:
Підобласть Верхньоприп’ятського Полісся.
Фізико-географічні райони: 1. Шацький. 2. Верхньоприп’ятський. 3. Любомльсько-Ковельський.  

4. Нижньостирський.
Підобласть Буго-Горинського Полісся. 
Фізико-географічні райони: 5. Маневицько-Володимирецький. 6. Льва-Горинський. 7. Колківсько-
Сарненський. 8. Турійсько-Рожищенський. 9. Ківерцівсько-Цуманський. 10. Костопільсько-Березнівський. 

 

Рис. 2. Панорама акваторії оз. Дольське (світлина В. Мартинюка, 24.08.2018 р.)
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Рис. 3. Батиметрична модель оз. Дольське
Примітка: А–А – схема закладання поздовжнього 

гідрологічного та стратиграфічного профілю

Довжина озера максимальна –0,57 км, ширина 
максимальна – 0,39 км, середня – 0,33 км. 
Довжина берегової лінії становить 1,63 км. Бере-
гова лінія слабо порізана. Об’єм води озера –  
1260,0 тис. м3 (табл. 1).

Гідрохімічний стан озера за показниками 
сольового складу відповідає гранично допусти-
мим концентраціям для водойм культурно-побу-
тового і рекреаційного призначення (ГДКкпрп) і 
нормативам для водойм рибогосподарського при-
значення (ГДКргп).

За категоріями і класами якості вода відпові-
дає І класу (1-а категорія), за винятком хлоридів 
(ІІ клас, 2-а категорія). Інтегральний індекс за 

сольовим блоком становить 1,3. За трофо-сапробі-
ологічними показниками виявлено перевищення 
ГДКргп щодо вмісту нітритів у 41,3 раза, нітра-
тів – у 1,2 раза; незначне перевищення ГДКкпрп 
стосовно вмісту нітратів. Вода озера за вмістом 
нітритів, нітратів та фосфору фосфатів відпові-
дає V класу якості води (7-а категорія). Інтеграль-
ний індекс за трофо-сапробіологічним блоком 4,6  
(ІІІ клас, 5-а категорія). 

За показниками токсичної дії виявлено значне 
перевищення ГДКргп щодо вмісту в озерній воді 
феруму в 48,2 раза, мангану – в 1,4 раза, нікелю – 
в 55 разів, хрому – в 3 рази. Водночас інтеграль-
ний індекс за блоком показників токсичної дії 1,0 

(І клас, 1-а категорія). Об’єднана екологічна 
оцінка гідрохімічних показників – 2,3 (табл. 2).

Донні відклади озера представлені піщано-
мулистими, мулистими, глинистими відкладами, 
торфом і сапропелем. Площа, зайнята сапропелем, 
за матеріалами Київської ГРЕ, становить 12,4 га. 
Максимальна потужність сапропелю 6,0 м (рис. 4),  
а середня – 3,43 м. Товща пелогену 0,2–0,3 м.

Запаси сапропелю, за середньої природної 
вологості 80,43% за категорією С2, становлять 
425,3 тис. м3. У перерахунку на 60% вологість – 
226,0 тис. тонн. В озері переважають органо-вап-
няковий вид сапропелю. Буріння нами у літораль-
ній зоні озера дозволило виявити на глибині 1,2 м 
глинисті мергелі (рис. 5). Середній вміст оксидів 
феруму у сапропелі становить 1,28%, кальцію – 
13,17%, зольність – 51,0%.

Згідно з методикою [11], озеро розглядається 
як природний аквальний комплекс (ПАК) рангу 
складного акваурочища. У ПАК оз. Дольське  
(рис. 6) ми виокремили літорально-субліторальне 
аквапідурочище площею 8,90 га (42,02%) з 
чотирма видами аквафацій і 10-ма ландшафтними 
контурами. Це аквапідурочище ускладнене заболо-
ченнями, заростями вищою водною рослинністю, 
дерев’яними рибальськими кладками довжиною 
від 5,0 до 15,0 м та мініпірсами. Профундальне 
аквапідурочище площею 12,28 га (57,98%) займає 
центральну глибоководну частину озерного ложа, 

Таблиця 1
Морфометричні та гідрологічні характеристики оз. Дольське

*F,
га

Набс.,

м
hср.,

м
hmax.,

м
L,
км

Вmax., 

км
Вср.,

км i Кп. Квид.

21,18 186,3 5,9 17,5 0,584 0,392 0,363 1,806 0,625 1,609

Кємк. Квідк. Кгл.
Vоз.,

тис.м3 К ΔS,
км2

**Wпр.,

тис.м3 авод., Δавод.,
Aш.,
мм

0,337 0,036 9,899 1260,0 0,265 3,774 100,9 0,080 12,488 1575,00

*Площа озера (F), абсолютна відмітка рівня води (Набс.), глибина середня (hср.) та максимальна (hmax.), довжина водойми 
(L), ширина максимальна (Вmax.) та середня (Вср.), довжина берегової лінії (l), коефіцієнти – порізаності берегової лінії (Кп.), 
видовженості озера (Квид.), ємкості (Кємк.), відкритості (Квідк.), глибинності (Кгл.), об’єм водних мас (Vоз.), показник площі (К), 
питомий водозбір (ΔS), об’єм приточних вод з водозбору (Wпр.), умовний водообмін (авод.), питома водообмінність (Δ авод.), шар 
акумуляції (Aш.).

**Середньорічний модуль стоку, дм3/с км2 – 4,0
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тут виділено лише два види аквафацій і стільки ж 
ландшафтних контурів. Середня площа ландшаф-
тних контурів 1,77 га, індекс подрібненості – 0,57, 
коефіцієнт складності – 6,78, коефіцієнт ланд-
шафтної роздрібненості – 0,43 (табл. 3).

І. Літорально-субліторальне аквапідурочище 
на торфі, торф’яно-болотних, піщано-глинис-

тих та піщано-мулистих відкладах і органо-
вапняковому сапропелі, що сформувалися на 
алювіальних пісках із видовим різноманіттям 
надводних і підводних макрофітів.

Аквафації: 1.1. Мілководні, акумулятивні 
торф’яні та торф’яно-болотні малопотужні 
(0,5–1,5 м), осоково-ситниково-рогозово-очеретяні, 

Таблиця 2
Гідрохімічні показники води оз. Дольське

№
з/п Показник *ГДКкпрп **ГДКргп

Результати 
аналізу [24]

Класи і категорії  
якості води

Клас Категорія
А. Показники сольового складу

1 Сухий залишок, мг/дм3 ≤1000 <300 300 І 1
2 Хлориди, мг/дм3 350 300 19,5 І 1
3 Сульфати, мг/дм3 500 100 60,5 ІІ 2

Інтегральний індекс за сольовим блоком І1=1,3 І 1
В. Трофо-сапробіологічні показники

4 рН 6,5-8,5 6,5-8,5 7,2 І 1
5 Нітрити, мгN/дм3 3,3 0,08 3,3 V 7
6 Нітрати, мгN/дм3 ≤45 40 48,0 V 7
7 Фосфор фосфатів, мгP/дм3 3,5 2,14 0,42 V 7
8 Розчинений кисень, мгО2/дм3 ≥4 ≥6 9,8 І 1

Інтегральний індекс за трофо-сапробіологічним блоком І2=4,6 ІІІ 5
С. Специфічні показники токсичної дії

9 Ферум, мг Fe/дм3 ≤0,30 0,005 0,241 І 1
10 Манган, мг Mn/дм3 ≤0,10 0,01 0,014 І 1
11 Нікель, мг Ni/дм3 0,1 0,0002 0,011 І 1
12 Хром+6, мг Cr/дм3 0,05 0,001 0,003 І 1

Інтегральний індекс за блоком показників токсичної дії І2=1,0 І 1
Об’єднана екологічна оцінка гідрохімічних показників Іе=2,3 ІІ 2

*ГДК якості поверхневих вод культурно-побутового та рекреаційного призначення, **ГДК для водойм рибогосподарського 
призначення

 

Рис. 4. Співвідношення потужності сапропелю та водного шару оз. Дольське
Умовні позначення: 1 – вода, 2 – сапропель органо-вапняковий, 3 – торф, 4 – піски
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заливаються водою під час паводків, антропогенно-
модифіковані. 1.2. Мілководні, абразійно-акумуля-
тивні піщано-глинисті та піщано-мулисті малопо-
тужні (0,5–1,5 м), рогозово-очеретяні, з однорідним 

температурним режимом. 1.3. Мілководні, акуму-
лятивно-транзитні піщано-мулисті малопотужні 
(0,5–1,8 м), елодейно-рдесниково-водоперицеві, з 
однорідним температурним режимом. 1.4. Мілко-
водні, транзитно-акумулятивні органо-вапняково-
сапропелеві мало- та середньопотужні (1,8–2,5 м), 
елодейно-куширові та нитчастих водоростей, з 
неоднорідним температурним режимом влітку.

ІІ. Профундальне аквапідурочище на органо-
вапняковому сапропелі, що підстеляється крей-
довими породами, зі збідненим видовим різно-
маніттям підводної рослинності.

Аквафації: 2.1. Профундальні, акумулятивно-
транзитні органо-вапняково-сапропелеві серед-
ньопотужні (2,5–4,0 м), нитчасто-харові та віль-
ноплаваючих водоростей, з чітко вираженою 
температурною стратифікацією влітку. 2.2. Про-
фундальні, акумулятивні органо-вапняково-сапро-
пелеві потужні (4,0–6,0 м), зі збідненим видовим 
різноманіттям підводної рослинності, з чітко вира-
женою температурною стратифікацією влітку.

Висновки. У процесі дослідження встанов-
лено, що ландшафтно-сукцесійні зміни призвели 
до зменшення площі акваторії озера на 6,86%. 
Отримані результати батиметричного знімання 
та геологічного зондування у літоральній час-
тині ПАК документально підтвердили карстово-
денудаційний генезис озера. Глибина озерної 
улоговини, з урахуванням максимальної глибини 
води та потужності сапропелю, становить 23,5 м. 
Частка площі озера, що зайнята сапропелевими 

 
Рис. 5. Прояв мергелів у літоральній зоні оз. Дольське 

(південно-східна частина озера, 1,5 м від берега)

 

Рис. 6. Ландшафтна структура природно-
аквального комплексу оз. Дольське
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покладами, становить 58,55%. Об’єм сапропелю 
в озерній улоговині становить 25,24%. Види аква-
фацій 1.1 і 1.2 зазнають помітних антропогенних 
трансформацій від господарської діяльності при-
леглих до озера городніх ділянок. Об’єднана еко-
логічна оцінка якості води озера дозволила відне-
сти її до другої категорії та другого класу.

Озеро має добрі передумови для розвитку 
різних видів рекреацій. Нині водойма викорис-
товується для рекреаційного рибальства. Озеро 
має сприятливі умови для човнярства, катання 
на катамаранах, взимку – ковзанярського спорту. 
На базі озера функціонує дитячий табір «Пара-

солька» площею 1,5 га з огородженим пірсом. 
Дитячий табір може прийняти до 50 осіб відпочи-
ваючих. Господарська діяльність селян Дольська, 
у тому числі й рекреаційне природокористування, 
мають бути приведені у відповідність до еколо-
гічних нормативів, щоб унеможливити забруд-
нення водойми. Подальші дослідження озера слід 
спрямувати на вивчення якісного складу сапро-
пелю на предмет використання його у рекреацій-
ній діяльності, а також ведення гідрохімічного 
моніторингу. Водойма є важливою туристичною 
локацією для розвитку рекреаційної діяльності в 
Турійській територіальній громаді.

Таблиця 3
Ландшафтометрична характеристика ПАК оз. Дольське

Вид ПАК Площа виду 
ПАК (га)

% площі виду від 
загальної площі
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