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Abstract. The article reveals the essence of the «workshop» technology as an innovative 

learning technology, indicates its advantages and disadvantages, describes in detail the stages of 

implementing the technology in the educational process and features its usage on natural sciences 

lessons. 
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Ukraine is currently on the way of building, forming and developing the New Ukrainian School. 

Reforming of education requires taking into account promising domestic and international 

experience, the introduction of modern teaching technologies, the formation of general human 

European values, and the development of research abilities in schoolchildren. 

In the context of building the New Ukrainian School, practicing teachers need to understand 

the conceptual foundations of this reform and contribute practically to its implementation in general 

secondary educational institutions. The implementation of partnership pedagogy, research learning 

and the development of cross-cutting skills, including critical thinking and creativity, is facilitated by 

a variety of modern teaching technologies that can be considered innovative. Among such 

technologies, we can distinguish the technology of research learning, case technologies, the 

technology of «world café», quest technologies, the technology of developing critical thinking, the 

technology of workshops, etc.  

However, it is worth noting that despite the presence of a whole range of innovative pedagogical 

technologies, their use in the modern educational process is rather limited. The lack of theoretical 

justification of a particular technology and methodological development, narrow, fragmentary and 

unsystematic application in the lessons leads to the fact that lessons are conducted mainly according 

to the traditional methodology. Individual «inclusions» of innovative technologies in the lessons do 

not give an effect, because students cannot appreciate their advantages. 

Scientists usually study the experience of countries that are historically, geographically and 

mentally closer to Ukraine, including Poland, Slovakia, the Baltic countries (Lithuania, Latvia, 

Estonia) and some others. However, the achievements of other European countries are also valuable 

in the context the New Ukrainian School formation. France is one of these countries, which promotes 

the ideas of New Education. New Education is much more than just educational policy. 
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It is worth noting that this idea is not new, but it does not lose its relevance today. Theoretical 

analysis of scientific literature gave grounds to assert that the development of New Education in 

France began a century ago – in the twenties of the twentieth century. The public movement «New 

Education» was the supporter of this idea, which arose after the First World War to implement the 

tasks of the International League of New Education (LIEN). 

Within the framework of LIEN activities in the late 1920s, the French New Education Group 

(GFEN – le Groupe français d'éducation nouvelle) was organized, which stood up for the creation of 

new schools and the introduction of innovative teaching methods for students [3; 4]. 

Representatives of the GFEN movement proclaimed that every child is capable («Tous 

capables!»). It is only necessary to create conditions for the development of their creative abilities 

with the help of certain forms, methods and techniques of learning. Later, this slogan was added: 

«Tous chercheurs!» (all researchers), «Tous créateurs!» (all creators) [3]. It required appropriate 

student learning. 

Teachers who represented the GFEN movement created schools of a new type. They advocated 

for the importance of students' critical thinking development and their ability to express freely their 

opinions. In order to implement such tasks, the representatives of GFEN developed and implemented 

the technology of «l’atelier» («workshop») [3]. 

The purpose of the study is to reveal the essence of the technology «workshop», its stages and 

features of application in the educational process. 

A special methodology for conducting classes was proposed for the education of gifted 

schoolchildren, researchers and creative personalities, in which the teacher is a Master who kindly 

helps and supports students, «awakens» the emotions and thoughts of students, and they 

independently «grow» their knowledge during «living» in the workshop [1].  

The Master differs from the teacher in the following aspects: 1) he expresses his opinion as an 

equal participant in the workshop, without imposing it on others; 2) he organizes dialogical interaction 

and cooperation of students; 3) he does not correct mistakes himself, but creates conditions for 

students to find them themselves; 4) he develops in students an understanding of each other, 

acceptance of another personality with its views and actions, tolerance and leniency to others 

drawbacks and mistakes; 5) he consults, helps, guides, but does not interfere [2]. 

«French workshop» is a technology of teaching and development of each student, when through 

collective and independent discoveries by using critical thinking and co-creativity, students gain new 

knowledge and new experience from the subject. This technology helps to create a friendly creative 

atmosphere at the lesson, contributes to psychological comfort and stimulates personal growth, self-

development and self-improvement. 

Students do not treat the workshop as a regular lesson, but they «live or go through it» as an 

important event in their lives. The work in the «workshop» is not graded, so schoolchildren freely 

express their opinions without fear of making a mistake.  

It is the «workshop» technology that enables students to self-develop and self-improve, to build 

knowledge taking into account their individual characteristics. 

Induction, self-construction, socio-construction, socialization, advertising and reflection are 

mandatory stages of the «workshop» technology. 

The workshop is a technology that contributes to the creation of a favorable environment for 

the acquisition of knowledge, the development of cognitive interests, motivation, creativity, critical 

thinking and research activities of students. 
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Анотація. Розглянуто одну із основних причин розвитку серцево-судинних захворювань 

у школярів. Встановлено, що поява значних порушень функціонального стану серцево-судинної 

системи учнів обумовлена дією стресогенних чинників. Розроблено низку рекомендацій для 

учнів і вчителів з метою профілактики порушень діяльності серцево-судинної системи. 

Ключові слова: старшокласники, здоров’язбережувальна компетентність, серцево-

судинна система, стрес. 

 

Серцево-судинні захворювання є однією з провідних причин смертності у світі. Сучасне 

суспільство стикається зі зростанням рівня стресу в повсякденному житті, що може впливати 

на фізичне та психічне здоров’я нації. Однією з основних причин розвитку серцево-судинних 

захворювань є стрес, що найбільше спостерігається у школярів старших класів, які здають 

випускові іспити та готуються до зовнішнього незалежного оцінювання в умовах воєнного 

стану. Все це призводить до значних порушень функціонального стану серцево-судинної 

системи. Тому вивчення органів кровообігу та використання ефективних рекомендацій щодо 

профілактики порушень їх діяльності залишаються на сьогодні досить актуальними. 

Профілактичні заходи, спрямовані на попередження, виникнення і розвиток серцево-

судинних захворювань, передбачають вироблення стійкості організму в цілому, його 

центральної нервової системи, а також на попередження дій шкідливих факторів, які 

обумовлюють виникнення захворювань серця і судин [1]. 

У процесі формування здоров’язбережувальної компетентності старшокласників та 

профілактики порушень діяльності серцево-судинної системи нами розроблено низку 

рекомендацій: 

https://lelien.org/
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Василь, Члек Роман, Романовський Микола ВИПАДОК УСПІШНОГО 
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Кухтяк Наталія ФАРМАКОТЕРАПІЯ З НАДАННЯ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ 

ХВОРИМ НА ГЕМОФІЛІЮ 
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Козар Юрій АКТУАЛЬНІСТЬ ПСИХОЛОГІЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ВІЙСЬКОВИХ В ПІСЛЯВОЄННІ ТА ВОЄННІ ЧАСИ З ЗАЛУЧЕННЯМ 
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Підлісна Вікторія, Підлісний Сергій ДОСВІД ЗАСТОСУВАННЯ 

БІСОПРОЛОЛУ ФУМАРАТУ У ПАЦІЄНТІВ ІЗ АРТЕРІАЛЬНОЮ 
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Речун Надія ВСТАНОВЛЕННЯ SMART-ЦІЛЕЙ ФАХІВЦЯМИ 

МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ КОМАНДИ ЯК ЧИННИК 
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Усатов Сергій, Усатов Олександр ВИДАЛЕННЯ 

СУПРАТЕНТОРІАЛЬНИХ ГЛІОМ ГОЛОВНОГО МОЗКУ В ОБСЯЗІ GTR 

270 

Цан Єлізавета, Мірзебасов Максим ПОСТТРАВМАТИЧНИЙ 

СТРЕСОВИЙ РОЗЛАД, СПРИЧИНЕНИЙ БОЙОВИМИ ДІЯМИ В УКРАЇНІ ЯК 

ПРОБЛЕМА ДЕРЖАВНОГО МАСШТАБУ 
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