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РОЗВИТОК МУЗИЧНОЇ ГРАМОТНОСТІ НА УРОКАХ МИСТЕЦТВА 

В 5-6 КЛАСАХ ЗЗСО 
 
Анотація. Зміст статті розкриває форми та методи розвитку музичної 

грамотності на уроках мистецтва в 5-6 класах закладів загальної середньої освіти. 
Актуалізовано думку, що поняття «музична грамотність» потребує сьогодні 
перегляду у зв’язку з діяльнісним спрямування освіти в контексті концепції Нова 
українська школа. 

На основі наукових праць здійснено спробу розкрити поняття «музична 
грамотність» як обізнаність учнів з музичним мистецтвом, його змістом, жанровими 
ознакам, особливостями музичної мови, жанрів, форм, стилів, композиторів та 
виконавців, конкретними музичними творами, відповідною термінологією, знанням 
способів нотного письма та читання, зв’язків між мистецтвом і життям.  

Модельні програми «Мистецтво» для 5-6 класів, які проаналізовані у статті, 
визначають очікувані результати мистецької грамотності: учень / учениця пізнає 
різні види мистецтва, мову різних видів мистецтва, інтерпретує художні образи, 
виявляє ціннісне емоційне ставлення до мистецтва, удосконалює уміння сприймати, 
аналізувати, інтерпретувати; використовує інформаційне середовище у власній 
творчості та художній комунікації, формуючи інформаційну та комунікативну 
компетентності. 

Систематизовано методи розвитку музичної грамотності на уроках 
мистецтва в 5-6 класах, а саме: методи конструювання знань – мовні вправи з ритмо-
блоками, ігри, ребуси, навчальні завдання (дослідити порівняти, скласти), інтелект-
карти, лепбукінг, сторітеллінг, кубування, дидактичні вірші, ігри з LEGO-
цеглинками, наочність; методи практичного застосування знань – система відносної 
сольмізації (рука-нотоносець, ручні знаки, «сходинки», «драбинка»), мовні, вокальні 
вправи, ритмізація текстів, ритмічні імпровізації, поспівки-ігри, навчально-
виконавські завдання (відтворити, виконати), дидактичні вірші, казки, поспівки й 
пісні, казкові міні-вистави; творчі методи – ритмічні імпровізації, мелодичні 
імпровізації голосом, на елементарних музичних інструментах, навчально-творчі 
завдання (зімпровізувати, створити). 

Проаналізовано зміст підручників «Мистецтво» та «Музичне мистецтво» з 
точки зору постановки навчальних, виконавських та творчих завдань на розвиток 
музичної грамотності учнів. Наведені приклади з власного досвіду викладання 
музичного мистецтва у 5-6 класах. 

Ключові слова: грамотність, музична грамотність, урок музичного мис-
тецтва в 5-6 класах. 

 
Abstract. The content of the article reveals the forms and methods of developing 

musical literacy in art classes in 5-6 grades of general secondary education institutions. 
The opinion that the concept of "musical literacy" needs to be revised today in connection 
with the active direction of education in the context of the concept of the New Ukrainian 
School has been updated. 
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On the basis of scientific works, an attempt was made to reveal the concept of 
"musical literacy" as students' familiarity with musical art, content, genre features, features 
of musical language, genres, forms, styles, composers and performers, specific musical 
works, appropriate terminology, knowledge of notation methods. and reading, connections 
between art and life. 

Model programs "Art" for grades 5-6, which are analyzed in the article, expect 
the expected results of artistic literacy: the student / student learns about different types of 
art, the language of different types of art, interprets artistic images, reveals a valuable 
emotional attitude to art, improves the ability to perceive, analyze, interpret; uses the 
information environment in his own creativity and artistic communication, forming 
informational and communicative competence. 

Methods of developing musical literacy in art classes in grades 5-6 are 
systematized, as well as: methods of knowledge construction – language exercises with 
rhythm blocks, games, puzzles, educational tasks (research, compare, compose), 
intelligence maps, lapbooking, storytelling, cubing, didactic poems, games with LEGO 
bricks, visualization; methodical application of knowledge – a system of correct 
solmization (musical hand, hand signs, "stairs" ("ladder"), speech and vocal exercises, 
rhythmicization of texts, rhythmic improvisations, chants-games, educational and 
performance tasks (play, perform), didactic poems, fairy tales, rhymes and songs, fairy-tale 
mini-plays; creative methods – rhythmic improvisations, melodic improvisations by voice, 
on elementary musical instruments, educational and creative tasks (improvise, create). 

The content of the textbooks "Art" and "Musical Art" was analyzed from the 
point of view of setting educational, performing and creative tasks for the development of 
students' musical literacy. Examples are given from my own experience of teaching 
musical art in 5-6 grades. 

Keywords: literacy, musical literacy, music lesson in 5-6 grades. 
 
Постановка проблеми. У минулому людина вважала себе грамот-

ною, коли вміла читати і лише трохи писати, у сучасному світі таких навичок 
недостатньо. Грамотність людини сьогодні є основою для отримання нових 
знань і вмінь, дозволяє отримати доступ до абсолютно будь-якої інформації, 
поштовхом до стійкого та розширеного розвитку людини, дозволяє роз-
ширити свої можливості та робити свідомий вибір, інструментом ефективної 
участі людини у всіх сферах суспільного життя. 

У галузі музичної освіти школярів важливим орієнтиром є ціле-
спрямований і систематичний розвиток музичної культури і музичних здіб-
ностей учнів, виховання емоційного сприйняття музики і морально-естетич-
них почуттів, здатності розуміти і відчувати зміст музичних творів. Музич-
на освіта включає в себе цілеспрямоване формування музичної грамотності 
особистості, розвиток якої залежить від програм «Мистецтво», художньо-
педагогічних технологій, методів, можливостей і напрямів розширення 
змісту шкільної музичної освіти. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблемам музичного 
навчання та виховання приділена велика увага в працях Е. Б. Абдуліна,  
Л, С. Аристової, Д. Б. Кабалевського, Л. М. Масол, О. О. Отич, Г. М. Падал-
ки, Е. П. Печерської, О. Я. Ростовського А. Ю. Панчак, В. В. Рагозіної,  
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Т. М. Турчин, Р. I. Шпіци, Л. О. Хлєбникової та ін., а питання розвитку 
музичної грамотності – в працях О. О. Гумінської, Р. Є. Дверія, Д. Б. Каба-
левського, З. Кодая, Е. П. Печерської, О. Г. Раввінова, О. Я. Ростовського, 
Л. М. Сбітнєвої, М. М. Чернова та ін. 

Але орієнтація концепції НУШ на ключові компетентності спонукає 
переглянути сьогодні поняття «музична грамотність», а також приділити 
увагу практичним аспектам розвитку музичної грамотності на уроках 
мистецтва в 5-6 класах.  

Мета статті – дослідити форми та методи розвитку музичної 
грамотності на уроках мистецтва в 5-6 класах закладів загальної середньої 
освіти. 

Виклад основного матеріалу дослідження. С. У. Гончаренко 
визначає грамотність як певний ступінь знання законів і правил рідної мови 
та вміння користуватися ними для висловлювання своїх думок усно й на 
письмі; один з найважливіших показників культурного рівня населення. А 
також трактує зміст поняття «грамотність» як ступінь обізнаності з певної 
галузі знання (музична грамотність, політична грамотність, технічна гра-
мотність тощо) (Гончаренко, 1997, с.74). 

З. Кодай трактує музичну грамотність як засвоєння музичного 
письма і читання нот, яке дозволяє включити учнів в колективне музику-
вання з використанням найпростішого інструменту – голосу. У статті 
«Дитячі хори» Кодай писав, що навчання музиці проводити так, щоб це не 
було мукою, а було чимось прекрасним для дітей, прищеплювало їм на все 
життя потребу високої музики. (Баренбойм, 1983, с.266).  

Музична грамота, на думку О. Г. Раввінова, – це різноманітні 
музичні знання і відомості про засоби музичної виразності – мелодію, лад, 
ритм та ін., про засоби виконання – співацькі голоси, хори, музичні інстру-
менти, оркестри, про жанри музичних творів, їх будову, про творців музики 
та ін. (Раввінов, 1969, с.86). 

Музична грамотність, на думку Д. Б. Кабалевський, є в дійсності 
музичною культурою, рівень якої не знаходиться у прямій залежності від 
ступеня засвоєння музичної (нотної) грамоти, хоча й передбачає знання цієї 
грамоти. Музичною грамотністю композитора-педагога називає здатність 
сприймати музику як живе, образне мистецтво, народжене життям і 
нерозривно пов’язане; здатність на слух визначати характер музики, відчу-
вати внутрішній зв’язок між характером музики та її виконанням; здатність 
сприймати музику емоційно і осмислено, критично оцінюючи її, виявляючи 
хороший смак. Водночас Д. Б. Кабалевський до музичної грамотності відно-
сить вміння на слух ідентифікувати автора незнайомої музики, якщо це 
характерно для даного автора, його твори, з якими учні вже знайомі 
(Кабалевський, 1984, с.24). 

Змістом музичної грамотності, на думку О. Я. Ростовського, є не 
тільки конкретні відомості про музику, знання часткового характеру, а й 
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знання, що відображають суттєві особливості розвитку музики, дають ши-
роке уявлення про її життєві зв’язки, соціальне призначення. До ключових 
знань педагог відносить поняття про зміст та емоційний зміст музичних тво-
рів, відображення в музиці життєвих явищ, про основні сфери музики 
(танцювальність, пісенність, маршовість), жанри, елементи музичної мови, 
інтонацію як виражально-зображальне зерно музичного твору, про розвиток 
та будову (форми) музики, про багатство та своєрідність народної музики 
(Ростовський, 2000, с.79-80). 

Частковими музичними знаннями О. Я. Ростовський вважає знання 
про конкретні елементи музичної мови, про композиторів та виконавців, 
історія написання твору, його побудову і зміст, про нотну грамоту (Ростов-
ський, 2000, с.80). 

Музично-теоретична діяльність, на думку Е. Б. Абдуліна, перед-
бачає засвоєння учнями теоретичних знань про музику, формування умінь і 
навичок оперувати ними в процесі безпосереднього спілкування з музикою і 
роздуми про неї. В рамках загальної музичної освіти музично-теоретична 
діяльність учнів включає в себе засвоєння знань, формування умінь і 
навичок, пов’язаних з осягненням: закономірностей музичного мистецтва, 
його природи; форм побутування музики, творчості композиторів, виконав-
ців, слухачів; елементарної нотної грамоти (Абдуллин, 1983, с.110).  

«Музична грамотність, на думку Р. Є. Дверія, – це практичне, 
житейське уміння вільно переводити музичні звуки в нотний запис, а ноти – у 
звуки. В цьому сенсі, вважає педагог, між мовою і музикою великої різниці 
немає. В обох випадках головною опорою в навчанні служить голос людини. І 
мова вербальна, і мова музична засвоюються насамперед за допомогою 
голосу, бо і мова, і музика «народилися з гортані» (Дверій, 2014, с.47). 

Р. Є. Дверій підкреслює важливість осолодіння музичною (нотною) 
грамотністю усім людством: «Музична грамотність може і повинна стати 
набутком усіх землян. Читання нотних текстів стане тоді таким же звичним, 
як читання книг, газет, журналів. Спільне музикування поширюється як по-
пулярне творче дозвілля, бо творити й виконувати музику можуть прак-
тично усі» (Дверій, 2014, с.47). 

О. О. Гумінська замінює поняття «музична грамота» поняттям 
«теоретичне вивчення музики», підкреслюючи діяльнісний аспект музич-
ного навчання. А також посилається на М. М. Чернова щодо визначення 
музично-теоретичний понять, які є «енциклопедією» музики: 1) ключові 
(загальні музично-естетичні) поняття: про зв’язок музики з життям, різні 
види мистецтва, види музики (народна, класична, сучасна), зміст музики 
(характер, образність музичних творів) тощо; 2) поняття про виразні засоби 
музики, за допомогою яких виявляється художній задум (ритм, висотність, 
рух мелодичної лінії, динаміка, темп, тембр, структура, фактура тощо);  
3) знання про способи позначення основних виразних засобів (нотна гра-
мота); 4) короткі відомості про способи виконання музики (людські голоси, 
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хор, інструменти, оркестри); 5) короткі відомості про народну творчість, 
найбільш видатних композиторів-класиків, про вітчизняних композиторів 
(Гумінська, 2010, с.62). 

Л. М. Сбітнєва під поняттям «музична грамота» позначає сукупність 
знань, що охоплює відомості про особливості та закономірності музичного 
мистецтва, засоби музичної виразності, зміст і побудову музичних творів, 
нотний запис і термінологію, про творчість композиторів і виконавців тощо. 
Ці знання, на думку педагога, накопичуються на уроках музичного мис-
тецтва в музичній діяльності та роблять таку діяльність більш свідомою. 
Метою навчання музичній грамоті Л. М. Сбітнєва називає: розвиток музич-
ного слуху учнів, музичної пам’яті, вміння співати з нот, розуміти нотну 
грамоту, засоби музичної виразності, художній зміст музики, визначати 
форму музичних творів та знати способи виконання музики (Сбітнєва, 2017, 
c.35-36). 

Сучасна концепція Нова українська школа та розроблені відповідно 
до неї нормативні документи – Модельні навчальні програми «Мистецтво. 
5-6 класи», – наголошують, що мета інтегрованого курсу «Мистецтво» 
реалізується в таких завданнях як «поглиблення знань про види мистецтва, 
особливості їхньої художньо-образної мови» (Iванюк та ін., 2022), «форму-
вання системи художніх знань, яка відображає видову і жанрову специфіку 
та взаємодію мистецтв; опанування мистецької грамоти, насамперед музич-
ної і візуальної» (Масол, Просіна, 2022). 

Серед очікуваних результатів даних програм виділимо орієнтири на 
мистецьку грамотність: «учень / учениця пізнає різні види мистецтва, удоско-
налюючи уміння сприймати, аналізувати, інтерпретувати; використовує 
інформаційне середовище у власній творчості та художній комунікації, 
формуючи інформаційну та комунікативну компетентності» (Iванюк та ін., 
2022); «пізнає різні види мистецтва, пізнає мову різних видів мистецтва, 
інтерпретує художні образи, виявляє ціннісне емоційне ставлення до 
мистецтва» Масол, Просіна, 2022). 

Л. М. Масол, О. В. Просіна деталізують очікувані результати щодо 
грамотності: учень/учениця «описує особливості мови різних видів мис-
тецтва; пояснює засоби виразності художнього образу у творах різних видів 
мистецтва; наводить приклади творів різних видів мистецтва; розрізняє 
види і наводить приклади; виокремлює та характеризує жанрові ознаки 
творів різних видів мистецтва, наводить приклади творів різних жанрів; 
інтерпретує їх зміст (вербально/невербально; вказує на окремі виразні засо-
би; застосовує відповідну термінологію; пояснює зв’язки між мистецтвом і 
життям» (Масол, Просіна, 2022). 

Різноманітність трактувань поняття «музична грамотність» зумов-
лює різноплановість підходів та методів її розвитку.  

Нотну грамотність з давніх часів опановують за допомогою різно-
манітної наочності. Гвідо д’Ареццо вигадав чотирилінійний нотоносець, 
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розмістивши знаки нотного письма «невми» на різноколірних лінійках, а 
також використовував руку та лінії між фалангами пальців для позначення 
висоти (Аристова, 2018, с. 56). 

Прихильники розуміння музичної грамотності (як нотної грамотнос-
ті) пропагують систему відносної сольмізації. Цей метод полягає у тому, що 
основний звук (тоніка) кожного мажорного звукоряду позначається складом 
do незалежно від розташування відповідної ноти на нотному стані. У мі-
бемоль мажорі d – це мі-бемоль, у сіль мажорі – сіль, у сі мажорі – сі і т. д. 
Таким чином, у процесі читання нот завдяки сольмізації виражається також 
і ладовий характер тональностей. Отже, сольмізація виконує двояку роль: 
по-перше, вона вчить співати з аркуша ще до ознайомлення з різними 
назвами абсолютної висоти звуків; по-друге, вчить миттєво розпізнавати 
ладовий характер тональностей, розуміти внутрішні особливості та гармо-
нійний лад мелодій та музичних творів, знати не лише назви, а й функції 
звуків. Завдяки цим двом своїм особливостям відносна сольмізація однако-
вою мірою корисна на всіх щаблях музичного виховання – від нижчої до 
вищої (Сени, 1983, C.268). 

К. Г. Стеценко навчання співу з нот педагог поділяв на два етапи: на 
першому кожний ступінь звукоряду записувати схематично «сходинками» 
(«драбинкою»); на другому – вивчали запис нот на нотоносці, елементарну 
музичну грамоту. «Драбинка» використовувалась К. Стеценко для коорди-
нації зорових уявлень зі слуховими та вокально-руховою моторикою. Педа-
гог вказував, що застосування «драбинки» дає можливість проаналізувати 
напрям і характер руху мелодії: вгору чи вниз, плавно чи поривчасто тощо. 
Він вважав, що запис кружечків – знаків на сходинках малюнка сприй-
мається зором значно краще, ніж на нотному стані, легше засвоюється 
порядок нот та їх взаємозв’язок (Стеценко, 1981). 

У методиці К. Орфа вивченню музично-теоретичних понять пере-
дують творчо-практичні види діяльності: ритмізація текстів, ритмічні імпро-
візації зі звучними жестами та метро-ритмічними інструментами, після чого 
учні вивчають ритмічні послідовності, ритмо-блоки; співають поспівки-
ігри, народні пісні, мелодичні імпровізації голосом та на ксилофонах, 
металофонах, блок-флейтах, після чого – засвоюють звуковисотні поняття 
та нотну грамоту (Аристова, 2018, с. 206). 

Первинність практики підкреслює Д. М. Масол: «Емоційне сприй-
мання-споглядання та творення художніх образів завжди було первинним 
на уроках мистецтва, а вторинним – опанування художньо-мовних засобів і 
відповідних понять». Завдяки художньо-педагогічним технологіям стиму-
лювання емоційно-почуттєвої сфери, асоціативного мислення, уяви, фанта-
зії учнів відбувається засвоєння мистецтвознавчої термінології (Масол, 
2020, с.41). 

Л. М. Сбітнєва пропонує вивчати музичну грамоту у поєднанні з 
усіма видами музичної діяльності – під час розучування пісень, слухання 



169 

музичних творів та ін. (Сбітнєва, 2017, c.35-36); Л. С. Аристова – через 
ігрові прийоми, дидактичні вірші, казки, казкові міні-вистави з героями 
Нотами, Королевою Мелодією, Головним Ключем Соль (Аристова, 2021, 
с.211-212); О. С. Моторна та О. О. Капінос для практичного засвоєння 
музично-теоретичних понять (високі, низькі, довгі, короткі звуки, ритм, рух 
мелодії, мажор-мінор, динаміка) застосовують ігри з LEGO-цеглинками 
(Моторна, Капінос, 2019, С.12-18.). Розвинути критичне мислення, лаконіч-
ність та точність передачі інформації Ж. С. Марчук пропонує за допомогою 
інтелект-карт, кубування, лепбукінгу, сторіеллінгу (Марчук, 2019, с.26-29). 

О. О. Гумінська пропонує три умовні етапи засвоєння теоретичних 
понять. До першого етапу («чую») педагог відносить спостереження над 
музичним матеріалом, тобто цілеспрямоване свідоме сприйняття музики – 
вправ, поспівок, пісень, інструментальних творів. До другого етапу («бачу») 
відноситься наочність – назва терміну, знаку, схема, таблиця, ілюстрація, 
що допомагає усвідомленню, запам’ятовуванню теоретичного поняття. До 
третього етапу («виконую») відноситься практична робота із застосування 
вивченого теоретичного матеріалу (Гумінська, 2010, с.62-65). Водночас  
О. О. Гумінська зауважує, що велику роль у вивченні та засвоєнні музичної 
грамоти відіграють ігри, використання яких веде до більш глибокого, 
осмисленого та швидкого засвоєння теоретичного матеріалу (Гумінська, 
2010, с.76). 

У підручниках «Мистецтво» та «Музичне мистецтво» для закладів 
загальної середньої освіти для опанування музичною грамотою представ-
лено: визначення, рисунки та малюнки, що унаочнюють термін-поняття, 
навчальні завдання, наприклад: відтворіть на музичних інструментах ритми, 
досліди рух мелодії, поімпровізуй на дитячих музичних інструментах, 
створи мелодії для пісень, досліди звучання різних предметів, розгадай 
музичні ребуси, простукай ритм зі звуків різної тривалості; питання для 
аналізу-інтерпретації, виконавське, творче завдання на закріплення поняття, 
терміну.  

А в нашому досвіді викладання мистецтва у 5-6 класах стали 
традиційними дидактичні ігри для пояснення музично-теоретичних понять 
«Конструктор», «Вгадай букву», «Поясни своїми словами», «Заспівай 
правило». Для закріплення і застосування понять ми використовуємо творчі 
завдання «Ланцюжок понять», «Ланцюжок імен». 

Висновки. Таким чином, мистецька грамотність є ступінню обізна-
ності учнів з музичним мистецтвом: змістом, жанровими ознакам творів різ-
них видів мистецтва, особливостями мови різних видів мистецтва, творами 
різних видів та жанрів, термінології, зв’язків між мистецтвом і життям 
(вимоги програм).  

Музична грамотність є сукупністю різноманітних музичних знань і 
відомостей про відображення в музиці життєвих явищ, її життєві зв’язків, 
соціального призначення, про основні сфери музики (танцювальність, 
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пісенність, маршовість), про народну творчість, про творців музики (ком-
позиторів, виконавців), характерні риси композиторського стилю; про 
образність та емоційні характеристиках музичних творів; про засоби музич-
ної виразності, жанри музичних творів, їх будову, способи виконання му-
зики (голоси, інструменти, хори, оркестри), музичне письмо і читання нот 
(О. О. Гумінська, Д. Б. Кабалевський, З. Кодай, О. Г. Раввінова, О. Я. Рос-
товський, Л. М. Сбітнєва, М. М. Чернов). 

Формами та методами розвитку музичної грамотності на уроках 
мистецтва в 5-6 класах є: система відносної сольмізації (рука-нотоносець, 
ручні знаки, «сходинки» («драбинка»), мовні, вокальні вправи, ритмізація 
текстів, ритмічні імпровізації, ритмо-блоки, поспівки-ігри, мелодичні 
імпровізації голосом та елементарних музичних інструментах, наочність, 
творчість, ігри, ребуси, навчальні, виконавські, творчі завдання (відтворити, 
порівняти, дослідити, виконати, імпровізувати, створити), інтелект-карти, 
лепбукінг, сторітеллінг, кубування, дидактичні вірші, казки, поспівки й 
пісні, казкові міні-вистави, ігри з LEGO-цеглинками (Г. д’Ареццо, К. Г. Сте-
ценко, К. Орф, З. Кодай, Е. Сени, Л. М. Масол, О. О. Гумінська, Л. С. Арис-
това, Ж. С. Марчук, О. С. Моторна, О. О. Капінос, Л. М. Сбітнєва та ін.). 

Перспективи подальших досліджень пов’язані із моделюванням 
методики розвитку музичної грамотності засобами мультимедійних техно-
логій. 
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РОЗВИТОК ЕМОЦІЙНО-ЦІННІСНОГО СТАВЛЕННЯ ДО МУЗИКИ 

УЧНІВ 5-6 КЛАСІВ 
 
Анотація. Стаття розкриває суть поняття «емоційно-ціннісне ставлення до 

музики». Актуалізовано думку, що емоційно-ціннісне ставлення людини до світу, 
інших людей, до себе є важливою складовою соціального досвіду, який передається 
у процесі навчання та виховання.  

На основі наукових праць здійснено спробу дати визначення емоційно-
ціннісного ставлення як системи відносин до світу, до діяльності, до людей, яка 
передбачає засвоєння емоційного досвіду, накопиченого людством, і розробку 
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