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РОЗВИТОК ЕМОЦІЙНО-ЦІННІСНОГО СТАВЛЕННЯ ДО МУЗИКИ 

УЧНІВ 5-6 КЛАСІВ 
 
Анотація. Стаття розкриває суть поняття «емоційно-ціннісне ставлення до 

музики». Актуалізовано думку, що емоційно-ціннісне ставлення людини до світу, 
інших людей, до себе є важливою складовою соціального досвіду, який передається 
у процесі навчання та виховання.  

На основі наукових праць здійснено спробу дати визначення емоційно-
ціннісного ставлення як системи відносин до світу, до діяльності, до людей, яка 
передбачає засвоєння емоційного досвіду, накопиченого людством, і розробку 
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системи цінностей, запрограмованої суспільством; як системи уявлень, понять, 
суджень про значення того чи іншого ціннісного об’єкта, емоційних реакцій. 

Емоційно-ціннісне ставлення до музики визначається як вияв емоцій, 
почуттів до музики, як відчуття краси мистецтва, розуміння важливості музики та 
музичної діяльності, розуміння творів музичного мистецтва, як розвиненість 
естетичних смаків, прагненням до музично-творчої діяльності. 

Систематизовано методи розвитку емоційно-ціннісного ставлення учнів до 
музики на уроках мистецтва в 5-6 класах: емоційно-образні визначення музики, 
використання слів-характеристик, бесіда з оперуванням поняттями «цінність», 
«ціннісні відносини», «загальнолюдські цінності», «життєві позиції», «культура», 
«краса»; фасилітована дискусія, постановка питань на емоційно-ціннісне сприй-
мання музики, завдання на вияв та осмислення власних емоцій, почуттів до музики, 
відчуття краси мистецтва, на ставлення-розуміння до навчальних тем, творів 
мистецтва; творчі завдання – підбір поезії до музики, музики до літератури, скла-
дання літературно-музичних композицій, опис музичних «портретів», картин при-
роди, психічних станів, складання вірша до улюбленого музичного твору, відтво-
рення музичних образів у малюнках; підбір музики до картин, графічне моделю-
вання музики, кольорове моделювання музики тощо. 

Описано власний досвід розвитку емоційно-ціннісного ставлення до музики 
учнів 5-6 класів: виконання завдань на вияв емоцій, почуттів до музики, відчуття 
краси мистецтва, виконання творчих завдань з образними рухами під музику, 
вокальною імпровізацією, рухами імітацією гри на інструментах симфонічного 
оркестру, диригентськими жестами. 

Ключові слова: ставлення, емоційно-ціннісне ставлення, емоційно-ціннісне 
ставлення до музики, учні 5-6 класів. 

 
Abstract. The article reveals the essence of the concept of "emotional and 

valuable attitude to music". The idea that a person’s emotional and value attitude towards 
the world, other people, and himself is an important component of social experience, 
which is transmitted in the process of education and upbringing, has been updated. 

On the basis of scientific works, an attempt was made to define the emotional-
value attitude as a system of relations to the world, to activities, to people, which involves 
the assimilation of emotional experience accumulated by humanity and the development of 
a system of values programmed by society; as a system of ideas, concepts, judgments 
about the meaning of this or that valuable object, emotional reactions. 

An emotional and valuable attitude to music is defined as a manifestation of 
emotions, feelings towards music, as a sense of the beauty of art, an understanding of the 
importance of music and musical activity, an understanding of works of musical art, as the 
development of aesthetic tastes, a desire for musical and creative activity. 

The methods of developing the emotional and value attitude of students to music 
in art classes in the 5th and 6th grades are systematized: emotional and figurative 
definitions of music, the use of descriptive words, a conversation using the concepts of 
"value", "value relations", "universal human values", "vital positions", "culture", "beauty"; 
facilitated discussion, asking questions on emotional and value perception of music, tasks 
on identifying and understanding one’s own emotions, feelings towards music, feeling the 
beauty of art, on attitude-understanding of educational topics, works of art; creative tasks – 
selection of poetry to music, music to literature, composition of literary and musical 
compositions, description of musical "portraits", pictures of nature, mental states, 
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composition of a poem to a favorite piece of music, reproduction of musical images in 
pictures; selection of music for pictures, graphic modeling of music, color modeling of 
music, etc. 

The personal experience of developing an emotional and valuable attitude 
towards music of 5th-6th grade students is described: performance of tasks to express 
emotions, feelings towards music, sense of the beauty of art, performance of creative tasks 
with figurative movements to music, vocal improvisation, movements imitating playing 
the instruments of a symphony orchestra, conducting gestures. 

Key words: attitude, emotional-value attitude, emotional-value attitude to music, 
5-6 grade students. 

 
Постановка проблеми. Сучасні процеси гуманізації усіх сфер 

людської життєдіяльності пов’язані із становленням повноцінної осо-
бистості, усвідомленням її самоцінності й самодостатності, пріоритетності 
загальнолюдських цінностей. Емоційно-ціннісне ставлення людини до 
світу, інших людей, до себе є важливою складовою соціального досвіду, 
який передається у процесі навчання та виховання. Уміння осмислювати 
власні емоції, почуття розповсюджуються на всі аспекти буття людини, 
розвивається і вдосконалюється, спонукає до самоусвідомлення, розуміння 
своїх життєвих цінностей, допомагає людині в самореалізації та соціалізації. 

Значимість проблеми розвитку емоційно-ціннісного ставлення під-
креслюється у сучасних документах освіти. Серед вимог Державного стан-
дарту базової середньої освіти до обов’язкових результатів навчання учнів у 
мистецькій освітній галузі визначено, що учень «пізнає різні види мистец-
тва, інтерпретує художні образи, набуває досвіду емоційних переживань, 
розвиває ціннісне ставлення до мистецтва» (Державний стандарт базової 
середньої освіти, 2020). 

Формування культурної компетентності, як зазначено у додатку 20 
до Державного стандарту, можливе через розвиток ставлень: усвідомлення 
загальнолюдських, естетичних і художніх цінностей, транслятором яких є 
мистецтво різних регіонів світу; усвідомлення власної ідентичності у світо-
вій культурній спадщині; розуміння необхідності збереження художнього 
надбання людства; розуміння важливості естетичних чинників у повсякден-
ному житті; виявлення пошани до мистецького надбання українського на-
роду і гордості за нього, поваги і толерантного ставлення до культурного 
різноманіття регіонів світу; потреба пропагування національної культури 
через власну мистецьку діяльність (Додаток 19 до Державного стандарту, 
2020). 

Важливість розвитку емоційно-ціннісного ставлення учнів до музи-
ки обумовлена з одного боку, значимістю музичного мистецтва у форму-
вання особистості школяра, з іншого, зміною знаннєвої парадигми сучасної 
освіти на творчо-діяльнісну та ціннісну. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Засади гуманістичної 
педагогіки та психології, яка вивчає сутності та рушійні сили навчання і ви-
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ховання на засадах загальнолюдських і національних цінностей заклали праці 
Ш. О. Амонашвілі, Г. С. Костюка, В. О. Сухомлинського. Про емоційно-
ціннісне ставлення як важливий та необхідний компонент змісту освіти 
зазначали В. В. Краєвський, І. Я. Лернер, В. М. Мясищев, В. В. Бах-тін та ін. 
Вивченню аспектів проблеми в галузі мистецької та музичної освіти при-
свячені наукові дослідження О. В. Агєєва, Л. С. Аристова, В. В. Бахтін,  
С. Б. Бойчук, О. В. Калашнікова, В. В.Кондратова, Л. М. Масол, Л. П. Пич,  
О. Я. Ростовський, О. Ю. Тисленко, Н. В. Чєн та ін. 

Мета статті – систематизувати методи розвитку емоційно-цінніс-
ного ставлення учнів до музики на уроках мистецтва в 5-6 класах. 

Виклад основного матеріалу дослідження. Зміст освіти й досі 
займає провідне місце в сучасному дидактичному пізнанні, оскільки 
відповідає установкам культурної парадигми освіти. У 80-х роках минулого 
століття науковці-педагоги І. Я. Лернер, М. М. Скаткін, В. В. Краєвський 
визначили поняття «зміст освіти» в культурі суспільства, виділивши в його 
структурі чотири елементи (компоненти): досвід знань про природу, су-
спільство, техніку, людину, про способи діяльності; досвід реалізації відо-
мих методів діяльності; досвід творчої діяльності; досвід емоційного і 
ціннісного ставлення до світу, до людей, до самого себе (Теоретические 
основы содержания общего среднего образования, 1983, с. 44-57). 

І. Я. Лернер визначає емоційно-ціннісну складову як систему норм 
відносин до світу, до діяльності, до людей, яка характеризується тим, що 
передбачає засвоєння емоційного досвіду, накопиченого людством, і роз-
робку системи цінностей, запрограмованої суспільством (Теоретические 
основы содержания общего среднего образования, 1983, с. 45). 

В. М. Мясищев трактує «ставлення» як цілісну систему свідомого, 
вибіркового відношення, заснованого на досвіді психологічних зв’язків 
індивіда з різними сторонами і об’єктами дійсності, які виражаються в діях 
людини, його реакціях, переживаннях і формуються в діяльності й спілку-
ванні. Важливою є думка В. М. Мясищева про те, що особистість характери-
зується не знаннями, вміннями і навичками, а своїми ставленнями, тобто 
формою участі і співучасті індивіда в чому-небудь, а також формою значу-
щості для особистості чого-небудь (Мясищев, 1995).  

Цінності, на думку В. В. Бахтіна, відображаються в свідомості 
людини у вигляді уявлень, понять, суджень про значення того чи іншого 
ціннісного об’єкта. У свою чергу, оцінка також може приймати форму емо-
ційних реакцій: захоплення, відрази, цікавості, захоплення, байдужості та 
інших. Чим більше критеріїв оцінювання учень може використовувати для 
певної цінності, тим більш значущою для них буде ця цінність (Бахтін, 
2011, с. 555). 

При викладанні предметів естетичного циклу В. В. Бахтін радить 
використання завдань, що провокують учнів на вирішення життєвих ситуа-
цій, висування і обґрунтування гіпотез, на оцінку вчинків, на пробудження в 
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учнів широкого спектру емоційних реакцій, на оперування поняттями 
«цінність», «ціннісні відносини», «загальнолюдські цінності», «особисті 
смисли», «життєві позиції», «культура», «краса» та ін. (Бахтін, 2011, с. 556). 

Змістом ціннісних орієнтацій, за М. А. Михаськовою, є переваги й 
ставлення до творів музичного мистецтва: готовність оцінювати музичні 
твори, здатність доводити своє ставлення до музичного мистецтва і виявля-
ти стійкий інтерес до музично-освітньої діяльності, здатність до естетичної 
оцінки музичного твору, стійкий інтерес до музичного мистецтва, розвине-
ність художнього смаку (Михаськова, 2007, с.9). 

Емоційно-ціннісне ставлення школярів до музичного мистецтва ми 
вбачаємо в індивідуальних уподобаннях в певному виді мистецтва, творчості 
певного митця (композитора, виконавця), в певному стилі, жанрі, в задоволенні 
(особливо позитивно забарвленому почутті) по відношенню до музичного 
твору, який сподобався, зацікавив. Водночас, це і вміння фіксувати й піддавати 
осмисленню емоції і почуття, набуті в процесі музичного сприймання.  

У вимогах до обов’язкових результатів навчання учнів у мистецькій 
освітній галузі ЗЗСО орієнтирами для оцінювання загальних результатів 
ціннісного ставлення до мистецтва учнів 5-6 класів визначено наступне: 
«учень пояснює цінності, закладені в художньому творі та коментує своє 
ставлення до них» (Додаток 20 до Державного стандарту, 2020). 

Вважаємо цінним досвід О. Я. Ростовського щодо розвитку емоцій-
но-ціннісного ставлення учнів до музики в процесі музичного сприймання. 
Педагог розробив словник емоційно-образних визначень музики, що вклю-
чає епітети, за допомогою яких можна передавати враження від музики, 
розширювати словниковий запас виразних характеристик музики, сприяти 
глибшому усвідомленню своїх музичних вражень і переживань (Ростов-
ський, 2000, с. 203-208). 

Л. М. Масол вважає, що формуванню особистісного емоційно-есте-
тичного ставлення до мистецтва, сприятиме включення учнів у фасиліто-
вану дискусію. Під час групового обговорення творів мистецтва учні 
вчаться висловлювати власні міркування, а також сприймати думки інших, 
погоджуватися з ними або заперечувати, доповнювати й уточнювати їх. 
Відповідаючи на запитання, діти поглиблюють навички ретельного спосте-
реження, вироблення гіпотез, трактування значення твору, аргументування 
своєї думки. В умовах фасилітованої дискусії учні вчаться наводити докази 
власного «бачення» їх сенсу, переконливо висловлювати свої думки (Масол, 
2020, с.109-110). 

В. В. Бахтин пропонує методику формування емоційно-ціннісного 
ставлення школярів до музично-естетичної діяльності, до якої увійшли: 
підбір поетичних і прозових творів, адекватних музичному твору, музичних 
фрагментів до літературних творів; складання музично-поетичних і літера-
турно-музичних композицій; словесний опис музики з використанням 
термінів-характеристик, словосполучень; написання творів про музику 



177 

(опис музичних «портретів», картин природи, психічних станів); композиції 
віршів до музики; складання вірша до улюбленого музичного твору; від-
творення музичних образів у малюнках; підбір музики до картин; графічне 
моделювання музики; кольорове моделювання музики (Бахтин, 2011, с.558). 

У підручниках «Мистецтво» НУШ автори приділяють велику увагу 
розвитку емоційно-ціннісного ставлення учнів до музики. Це можна 
прослідувати, аналізуючи питання та завдання, які автори підручників діють 
учням щодо розуміння і ставлення до музичних творів, навчальних тем. 

Так Л. С. Аристова, Н. В. Чєн для п’ятикласників ставлять питання 
на емоційно-ціннісне сприймання музики, кіно та мультиплікаційних 
фільмів: Які групи інструментів відіграють головну роль у прослуханому 
вами музичному фрагменті? Які емоції викликали? (слухання Пер Нергард. 
«Образ шуму») (Аристова, Чен, 2022, с. 12). Які емоції у вас викликали ці 
музичні твори? Чи змінювався настрій під час прослуховування? Доберіть 
слова-характеристики, які відповідають (слухання Фредерик Шопен. 
Ноктюрн оп. 9 № 1, сі-бемоль мінор, Нікколо Паганіні. Каприз № 24) (Арис-
това, Чен, 2022, с. 16). Які емоції викликали виконання творів? (слухання 
Рафаель Регіні. «Ave Maria» у виконанні Великого дитячого хору Націо-
нальної радіокомпанії України, Джоаккіно Россіні. «Дует котів» у виконанні 
хору хлопчиків) (Аристова, Чен, 2022, с. 42). Чи допомогла музика в 
трейлері «Пригоди Паддінгтона» відчути емоційний стан і настрій героїв, 
зрозуміти зміст фільму? (перегляд фрагменту к/ф) (Аристова, Чен, 2022,  
с. 180). Які емоції у вас вони викликали? У чому особливості проведення 
шоу? Поділіться враженнями від переглянутих фрагментів (тема «Музика 
на телебаченні») (Аристова, Чен, 2022, с. 200). З якими емоціями Ремі 
наспівував свою мелодію? Як змінювався настрій людей, які почули цей 
наспів? Наспівайте свою улюблену мелодію, передаючи власні емоції 
(перегляд фрагменту к/ф «Пригоди маленького Ремі») (Аристова, Чен, 2022, 
с. 16). Розкажіть про свої враження від переглянутих фрагментів. Які почут-
тя викликала музика? (фрагменти мюзиклів) (Аристова, Чен, 2022, с. 168). 

Водночас у підручниках Л. С. Аристової та Н. В. Чєн подані питан-
ня, що стимулюють власні висловлювання-ставлення учнів до навчальних 
тем: Як музика впливає на людину? Чи може музика лікувати? Чи може 
музика змінювати емоційний стан? (тема: «Таємниця впливу музики») 
(Аристова, Чен, 2022, с. 15). Чому пісню називають душею народу? Які 
думки і почуття передані в народних піснях? (тема: Народна пісня – душа 
народу) (Аристова, Чен, 2022, с. 20). Які відчуття та емоції викликають 
вони? Чи вважаєте ви, що такі картини можуть заспокоїти? (перегляд 
репродукцій до теми «Мистецтво, яке лікує») (Аристова, Чен, 2022, с. 71). 
Які емоції у нас викликають живописні твори? (тема: «Зрозуміти мову 
живопису») (Аристова, Чен, 2022, с. 80). 

При вивченні теми «Секрети співочих голосів» автори підручника 
дають завдання на осмислення власних емоцій: «Визначте свій емоційний стан 
після сприймання вокальних музичних творів» (Аристова, Чен, 2022, с. 40). 
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Оскільки у змісті курсу «Мистецтво» є багато паралелей з 
образотворчим мистецтвом, педагоги стимулюють розуміння живописних 
образів та емоцій, що вони викликають питаннями та творчими завданнями: 
Чи відчуваєте музику, що звучить у картинах? Опишіть ту, яка сподобалася 
вам більше, – мелодія, темп, динаміка, ритм. Доберіть вірш, близький до 
настрою картини. За бажанням напишіть власний вірш або есе за цією 
картиною (перегляд репродукцій картин Валерія Дувірака «Аркан» та 
Романа і Надії Федіних «Танці Верховини») (Аристова, Чен, 2022, с. 33). 
Уявіть, що картина «ожила». Яка музика може звучати на ній? Який оркестр 
міг її виконувати? (перегляд репродукції картини художниці Тамари 
Даниленко «Свято на полонині») (Аристова, Чен, 2022, с. 60). Які думки, які 
емоції викликають малюнки первісних людей? (перегляд ілюстрації з під-
ручника до теми «Зародження образотворчого мистецтва») (Аристова, Чен, 
2022, с. 68). А які архітектурні споруди подобаються вам? Де вони розмі-
щуються? Які емоції вони викликають, коли на них дивитесь? (тема «Му-
зика, що застигла в камені») (Аристова, Чен, 2022, с. 91). 

Після виконання музично-виконавських та творчих завдань учням 
запропоновано висловити власне ставлення-розуміння значимості, важли-
вості музичної діяльності: Поділіться своїми враженнями від власного вис-
тупу й виступу групи. Визначте свій емоційний стан (створення лялькової 
вистави за піснею І. Кириліної «Зелене слоненя») (Аристова, Чен, 2022,  
с. 130). Які емоції переживали ви під час створення декорацій? (творча 
робота із створення декорацій до вистави за власним вибором) (Аристова, 
Чен, 2022, с. 160). 

Працюючи за зошитом-посібником «Арт-технології» для 5 класу ми 
використовували завдання на вияв емоцій, почуттів до музики, відчуття 
краси мистецтва. Наприклад, «який настрій і які емоції в тебе викликали 
подані квіткові композиції Огюст Ренуар «Весняний букет», Тетяна 
Яблонська «Польові квіти», Огюст Ренуар «Ваза з квітами» до теми «Колір 
як об’єкт дослідження» (Агєєва та ін., 2022, с. 11). До цього завдання ми 
запропонували учням образні рухи «Польові квіти» та вокальну імпрові-
зацію на назви квіток, які діти побачили на картинах. Завдання «Послухай 
увертюру до опери Вольфганга Амадея Моцарта «Чарівна флейта» та 
опиши свої почуття після прослуховування музичного твору» до теми «Світ 
оперної музики» ми доповнили рухами імітаціями гри на інструментах сим-
фонічного оркестру та диригентськими жестами (Агєєва та ін., 2022, с. 56). 

Висновки. Таким чином, емоційно-ціннісне ставлення є системою 
відносин до світу, до діяльності, до людей, яка передбачає засвоєння емоцій-
ного досвіду, накопиченого людством, і розробку системи цінностей, запро-
грамованої суспільством (І. Я. Лернер); системою уявлень, понять, суджень 
про значення того чи іншого ціннісного об’єкта, емоційних реакцій (захо-
плення, відрази, цікавості, захоплення, байдужості тощо) (М. М. Бахтін). 

Емоційно-ціннісне ставлення до музики є виявом емоцій, почуттів 
до музики, відчуттям краси мистецтва, розумінням значимості, важливості 
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музики та музичної діяльності, розумінням творів музичного мистецтва, 
розвиненості естетичних смаків, прагненням до музично-творчої діяльності 
(М. А. Михаськова). 

Методами розвитку емоційно-ціннісного ставлення на уроках мис-
тецтва в 5-6 класах є: емоційно-образні визначення музики (епітети, за 
допомогою яких можна передавати враження від музики, розширювати 
словниковий запас виразних характеристик музики, сприяти глибшому 
усвідомленню своїх музичних вражень і переживань) (О. Я. Ростовський); 
фасилітована дискусія, коли учні вчаться висловлювати власні міркування, 
трактування значення твору, аргументування своєї думки, наводити докази 
власного «бачення» їх сенсу, переконливо висловлювати свої думки  
(Л. М. Масол); завдання, що провокують учнів на вирішення життєвих 
ситуацій, висування і обґрунтування гіпотез, на оцінку вчинків, на пробуд-
ження в учнів широкого спектру емоційних реакцій; бесіда з оперуванням 
поняттями «цінність», «ціннісні відносини», «загальнолюдські цінності», 
«життєві позиції», «культура», «краса»; підбір поезії до музики, музики до 
літератури, складання літературно-музичних композицій, використання 
термінів-характеристик, опис музичних «портретів», картин природи, 
психічних станів, складання вірша до улюбленого музичного твору; відтво-
рення музичних образів у малюнках; підбір музики до картин, графічне 
моделювання музики, кольорове моделювання музики (М. М. Бахтін); 
постановка питань на емоційно-ціннісне сприймання музики (Які емоції 
викликає? Чи змінювався настрій під час прослуховування?); завдання на 
осмислення власних емоцій, висловлювання вражень, ставлення-розуміння 
до навчальних тем, творів мистецтва; добір слів-характеристик, творчі 
завдання (Л. С. Аристова, Н. В. Чєн); завдання на вияв емоцій, почуттів до 
музики, відчуття краси мистецтва (О. В. Агєєва, С. Б. Бойчук, О. В. Калаш-
нікова, В. В. Кондратова, Л. П. Пич, О. Ю. Тисленко). 

Перспективи подальших досліджень пов’язані з розв’язанням 
проблеми емоційно-ціннісного ставлення до музики в умовах вокально-
хорової роботи на уроках музичного мистецтва в 5-6 класах. 
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ПОЛІСЬКИЙ ФОЛЬКЛОР ЯК ЧИННИК АКТИВІЗАЦІЇ 

ПРОФЕСІЙНОГО ІНТЕРЕСУ МАЙБУТНЬОГО  
ВЧИТЕЛЯ МИСТЕЦТВА 

 
Анотація. У статті розглянуто методичні особливості використання 

поліського фольклору як чинника активізації професійного інтересу майбутнього 
вчителя мистецтва (музичного мистецтва). Обґрунтовано зміст та структуру поняття 
«професійний інтерес». Зокрема, запропоновано визначення, згідно якого це є 
вибіркова особистісна спрямованість психічних процесів на об'єкти і явища навко-
лишнього світу (за Г.І.Щукіною), що мають для особистості професійне значення, 
спонукають до оволодіння професією.  

Провідними структурними компонентами професійного інтересу автори 
вважають процес опанування змісту професії (професійно-пізнавальна складова); 
формування позитивного ставлення до певного виду діяльності, готовність до 
подолання складностей професійного становлення (професійна емоційно-вольова 
складова); практична діяльність щодо опанування професією (професійно-діяльнісна 
складова).  

Конкретизовано основні складові професійного інтересу вчителя музичного 
мистецтва, зокрема: розуміння сутності, мети, призначення професії; наявність 
стійкого бажання займатись музично-педагогічною діяльністю; здатність до подо-
лання фахових труднощів; методична включеність майбутнього вчителя у різні види 
фахової музичної діяльності. 

На конкретних зразках з авторської практики викладання курсу Історія 
музики автори демонструють розвивальний (щодо професійного інтересу вчителя 
музичного мистецтва) потенціал календарно-обрядового фольклору Рівненщини. 
Сприймання, виконання окремих фольклорних зразків, аналіз стильових засобів, 
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