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У Конформізм не було вибору і вона залишилася жити з потворним Лицемірством і 
народилися у них потворні діти. І прожила Конформізм у нещасті всі свої роки. 

А що було б якби вона не послухала подруг і мала свою думку як її старша сестра 
Асертивність? 

 

 

ВІРА В ПЕРЕМОГУ 

Мельник Анастасія, здобувач ОС «бакалавр» 

спеціальності 012 «Дошкільна освіта. Психологія», 3 курс, РДГУ 

Науковий керівник: Безлюдна В.І. канд. пед. наук, професор 

 

У далекій країні, що називається Дивокрай, жили три маленькі звірятка: ведмежатко 
Добрик, вовченя Перемагайко та зайчятко Шустрик. Вони були найкращими друзями і 
разом проводили багато часу, ділилися радістю та сміхом. Їм було завжди добре разом. Але 
одного дня, у їхнє мирне, спокійне життя прийшла велика біда. 

У лісі спалахнула пожежа і все довколо оповилося чорним димом. Для звірять це була 

велика несподіванка. Вони дуже злякалися. 

«Що ж нам робити? Як нам врятуватись?» – розгубивлено сказав Добрик. 
 

 «Не хвилюйтесь, друзі, – сказало зайченя Шустрик, 
намагаючись заспокоїти всіх. Ми зможемо подолати 
це випробування разом. Я вірю в це!». 

Вовченя Перемагайко оглянулося навколо й 
побачило велику стару печеру. «Давайте зайдемо 
сюди! Прихистимося від вогню, поки рятувальники 
не вгамують пожежу». 

 

 

Друзі швидко рушили до печери і заховалися там. Серця звіряток билися швидко-

швидко, але вони трималися разом і вірили в перемогу над небезпекою. Вони співали свою 
улюблену пісеньку «Надії та віри», яка підбадьорювала їх та відгонила погані думки. 
Звірятка робили це так, як робимо і ми з вами, дітки, коли вас лякають звуки повітряної 
тривоги. 

Минуло трішки часу і рятувальники здолали пекельний вогонь. Життя в країні 
Дивокрай повернулося до свого звичного стану. Друзі були щасливі, що допомогли одне 
одному здолати страх і пережити небезпеку.  

Відтоді, Добрик, Шустрик і Перемагайко впевнені, що разом вони сильніші і зможуть 
подолати будь-які труднощі і перешкоди. Коли трапляються важкі часи, вони співали свою 
пісеньку, щоб підтримати один одного.  

Так ось, діти, пам’ятайте, що навіть найскладніші ситуації можна подолати, якщо Ви 
допомагаєте один одному, вірите в свою силу і не втрачаєте надію. Будьте міцними, як 
ведмежатко Добрик, хоробрими, як вовченя Перемагайко, і швидкими, як зайченя Шустрик. 
Пам’ятайте, що перемога живе у кожному з Вас! 
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