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Віра МЕЛЬНИК, Марія СТУПАК 
(Рівне, Україна) 

 
ASCARIS LUMBRICOIDES – ЗБУДНИК АНТРОПОНОЗНОГО ГЕЛЬМІНТОЗУ ЛЮДИНИ 

 
Найбільш розповсюдженими серед гельмінтозів, що мають важливе соціально-економічне 

значення для населення, є кишкові нематодози, зокрема аскаридоз [3]. Гельмінтози займають 
одне з перших місць за поширеністю та причин економічних втрат. За даними паразитологічного 
моніторингу в Україні, на протязі життя практично кожна людина в нашій країні переносить 
паразитарне захворювання, найчастіше ними страждають діти [2]. Щорічно на геогельмінтози в 
Україні обстежується від 145,6 до 152,6 тисяч дітей віком 0-17 років, з них в середньому за рік 
виявляється до 6 тисяч нових хворих [1]. 

Рівень захворюваності населення Рівненської області на аскаридоз сягає в середньому до 
259,39 випадків на 100 тис. населення [1]. На думку багатьох спеціалістів, рівень ураження 
гельмінтами значно вищий ніж зареєстрований. Проведення епідеміологічного моніторингу за 
особливостями поширення геогельмінтозів серед населення Рівненської області є актуальним, 
адже гельмінти небезпечні для організму і система обліку є недосконалою. Головні труднощі 
діагностики гельмінтозів пов’язані з особливостями їх життєвого циклу: наявність міграційної 
фази, циклічність виділення яєць та виділення їх лише статевозрілими самками гельмінтів, 
можливість паразитування самців тощо. На якість діагностики суттєво впливає відбір матеріалу, 
кратність та методика дослідження, які використовуються в лабораторії. Личинкову фазу розви-
тку аскарид (від 1 до 6 міс) в ході лабораторної діагностики не завжди можна виявити. Так, при 
первинному зараженні личинки аскарид попадають в легені через 1-2 тижні, а їх яйця в калі 
виявляються тільки через 2-3 місяці. Личинки паразитів в організмі людини до зрілого стану не 
розвиваються, тому яєць в калі не находять взагалі. При цьому ймовірність виявлення гельмін-
тів в калі коливається від 0 до 10-20% та практично не залежить від проведеного аналізу [4]. 

Метою роботи було вивчення стану захворюваності на аскаридоз серед населення у Рівне-
нській області. 

№ 
з/п 

 

Назва районів Роки / осіб 

2014 2015 2016 2017 2018 

1 Березнівський 127 101 137 127 130 
2 Володимирецький 14 13 11 8 4 
3 Гощанський 92 51 52 18 8 
4 Демидівський 20 7 6 9 1 
5 Дубенський  475 432 404 368 292 
6 Дубровицький  88 97 112 161 95 
7 Зарічненський 54 50 33 29 19 
8 Здолбунівський 22 23 18 15 15 
9 Корецький 118 156 120 102 107 
10 Костопільський 117 96 101 60 49 
11 Млинівський 62 14 42 43 33 
12 Острозький 92 90 90 90 102 
13 Радивилівський 63 45 57 41 53 
14 Рівненський 141 104 65 77 126 
15 Рокитнівський 202 148 132 124 90 
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Основою лабораторної діагностики кишкових гельмінтозів є копрологічні дослідження на на-
явність яєць аскарид. Нами була проаналізована статистична інформація захворюваності на 
аскаридоз серед населення у Рівненські області [1].  

На гельмінтози страждають всі без винятку вікові групи. За даними обласного лабораторно-
го центру загальна захворюваність населення аскаридозом в Рівненські області станом на 2018 
рік становила 202,03 випадків на 100000 населення. Всього виявлено 2347 хворих аскаридозом.  

Динаміка захворювання населення гельмінтозами свідчить, що в різних районах Рівненської 
області показники значно відрізняються (табл.1).  

Таблиця 1 
Захворюваність людей на аскаридоз в Рівненській області 

Слід зауважити, що максимальна кількість хворих аскаридозом виявлена в м. Рівне та рай-
онних центрах, що пов’язано, на наш погляд, із більш ретельним обстеженням дітей. Протягом 
2018 року найбільшу кількість хворих зафіксовано у Сарненському (626 осіб), Дубенському (292 
осіб) та Березнівському (130 осіб) районах. Найнижчий рівень захворюваності визначений у 
Демидівському районі, де динаміка свідчить про спад захворюваності від 20 осіб станом на 2014 
рік до одиничних випадків у 2018 році.  

Найвищий рівень захворюваності зафіксований серед дітей шкільного віку, особливо учнів 
молодших класів. Діти дещо частіше заражаються аскаридозом, попри відсутність у них повно-
цінних гігієнічних навичок. Крім того, у порівнянні з дорослими прояви гельмінтозу у дітей мають 
більш виражений, бурхливий клінічний перебіг з більшою кількістю симптомів.  

При вивченні захворюваності встановлено, що її середній показник в Рівненській області 
майже вдвічі перевищує показник по Україні і становить 623,34 осіб на 100 тисяч населення. 
Найвищі показники зафіксовані серед дітей дошкільного та шкільного віку (рис. 1).  

 
 

Рис. 1. Захворюваність на аскаридоз серед дитячого населення 
 

1978

1722
1818

1731

1707
2014 р.

2015 р.

2016 р.

2017 р.

2018 р.

16 Сарненський 392 413 573 378 626 
17 м. Рівне 886 639 613 663 575 
18 м. Вараш 33 25 16 14 22 

 Всього 2998 2504 2582 2327 2347 
 Україна 44932 38555 41895 38207  
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Середній показник захворюваності на аскаридоз по Рівненщині становить 130 осіб за рік у 
кожному з районів. Тенденція збільшення або зменшення захворюваності аскаридозом для 
кожного району Рівненської області є різною, як і якість профілактичних і лікувальних заходів 
відповідно. Такий стан захворюваності свідчить про низький рівень діагностики аскаридозу та 
профілактичних заходів. Отже, захворювання гельмінтозами населення Рівненської області є 
відносно стабільним, а для запобігання поширенню гельмінтозу потрібно удосконалити діагнос-
тичні, лікувальні та профілактичні заходи. 
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ВПЛИВ КОНЦЕНТРАЦІЙ ГЛЮКОЗИ НА РІСТ І ФОСФАТМОБІЛІЗУВАЛЬНУ АКТИВНІСТЬ 

PSEUDOMONAS PUTIDА 
 
Створення біодобрив на основі мікроорганізмів, здатних до мобілізації малорозчинних спо-

лук фосфору, є перспективним напрямком сучасного біотехнологічного виробництва [1, 2]. Для 
того, щоб підвищити активність фосфатмобілізувальних бактерій у складі біопрепаратів, необхі-
дно дослідити механізми мобілізації ними фосфатів; ретельно вивчити їх метаболічні шляхи; 
встановити набір ферментів, що беруть участь у процесі мобілізації, і розшифрувати механізми 
їх регуляції. Першим кроком у розв’язанні цього питання є дослідження впливу різних джерел 
вуглецевого живлення та їх концентрацій на фосфатмобілізувальну активність штамів [7]. Тому, 
метою роботи було дослідження впливу різних концентрацій глюкози як єдиного джерела вугле-
цю на ріст і фосфатмобілізувальну активність ґрунтових бактерій Pseudomonas putidа, що є 
перспективними для створення біопрепарату для покращення фосфорного живлення сільсько-
господарських рослин. 

Дослідний штам P. putida із високою фосфатмобілізувальною активністю, виділений зі зраз-
ків ґрунту Дніпропетровської області, вирощували в пробірках об’ємом 50 мл, куди попередньо 
вносили по 10 мл рідкого елективного середовища Піковської наступного складу: глюкоза – 10,0 
г/л; (NH4)2SO4 – 0,5 г/л; MgSO4*7H2O – 0,1 г/л; MnSO4*2H2O – 0,002 г/л; FeSO4*7H2O – 0,002 г/л; 
KCl – 0,2 г/л; Ca3(PO4)2 – 5 г/л [6]. Середовище інокулювали суспензією клітин із початковим 
вмістом 1·107 кл/мл. Культивування проводили на качалці при 220 об/хв. при 280С протягом 3-х 
діб. Надалі щодня відбирали проби по 10 мл культуральної рідини, в яких визначали концентра-
цію життєздатних клітин і концентрацію фосфору, мобілізованого з ортофосфата кальцію (ОФК). 
Досліджувані параметри визначали за внесення глюкози в концентраціях 10,0 г/л, 20,0 г/л, 30,0 
г/л. Активність росту штаму в елективному середовищі Піковської за різних концентрацій глюко-
зи оцінювали за кількістю в ньому життєздатних клітин шляхом висіву суспензії на агаризоване 
поживне середовище (чашковий метод Коха) [4]. Фосфатмобілізувальну активність дослідних 
культур оцінювали за концентрацією фосфору в культуральній рідині і клітинному гідролізаті, 
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