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ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ 

ПСИХОЛОГІВ: ІННОВАЦІЙНІ ПІДХОДИ 

 

С. А. ЛИТВИНЕНКО, доктор педагогічних наук  

В. М. ЯМНИЦЬКИЙ, доктор психологічних наук  

Рівненський державний гуманітарний університет  

 

У сучасних умовах підготовка фахівців у галузі практичної психології 

потребує суттєвих змін у змістовому й процесуальному забезпеченні її 

складових, що зумовлюється сучасними вимогами ринку праці, соціальними 

запитами щодо рівня компетентності та готовності випускників до виконання 

професійних функцій, потребами в особистісній в самореалізації через 

професійну діяльність. Упровадження компетентнісного підходу в ВЗО 

актуалізувало широке коло завдань, пов’язаних з психолого-педагогічними 

детермінантами забезпечення якості психологічної освіти та формування 

професійної компетентності майбутніх фахівців.  

Водночас модель діяльності практичного психолога, характеристики його 

професійної компетентності у змістовому та технологічному плані ще 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/ru/266-2015-%D0%BF
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недостатньо вивчені, через багатоплановість й різноспрямованість діяльності 

психолога й відносну «молодість» спеціальності (О. Бондаренко, І. Булах, Л. 

Долинська, В. Панок та ін.). Професійна компетентність психолога обіймає 

необхідні складові, у тому числі й рефлексивну, яка розширює межі можливих 

дій суб’єкта щодо ефективного здійснення професійних функцій та подолання 

проблемних моментів, що забезпечує можливості найбільш продуктивної і 

гармонійної побудови особистісно-ситуативної взаємодії в ході реалізації 

професійної діяльності.  

У зв’язку з цим невід’ємною складовою у формуванні рефлексивної 

компетентності майбутніх психологів розглядаємо спеціально організоване 

навчання, засноване на аналітичному осмисленні практичного досвіду, що 

забезпечується завдяки практиці супервізії. Актуальність розвитку практики 

супервізії зумовлюється потребами, зокрема: підвищенням якості підготовки 

фахівців; удосконаленням діяльності психологічної і соціально-психологічної 

служби; розширенням розмаїття напрямів соціально-психологічної допомоги, 

психокорекції та психотерапії. Крім того, нові вимоги до професійно-

особистісного становлення та підготовки майбутніх фахівців із сформованими 

навичками практичного досвіду й здатністю до саморозвитку впродовж життя, а 

також сформованою відповідальністю за результати праці, визначають завдання 

суттєвих змін у методології, змісті і технологіях підготовки майбутніх 

психологів.  

Попри відсутності єдиного підходу та існування різних концепцій та 

моделей супервізій, більшість науковців (Г. Залевський, Н. Кравцова, 

С. Смирнова, Ю. Щукіна та ін.) розглядають супервізію як специфічну форму 

професійно-педагогічного супроводу входження в професію, що виконує 

практико-орієнтовану функцію. Супервізія полягає у здійсненні студентами 

професійної практичної діяльності під керівництвом кваліфікованого фахівця, 

який має досвід самостійної роботи в галузі практичної психології або соціальної 

роботи. Метою супервізії у формуванні професійної компетентності майбутніх 

практичних психологів є підготовка студентів до здійснення самостійної 

професійної діяльності та виконання провідних професійних функцій, що 

дозволяє усвідомлювати, розуміти і аналізувати свої професійні дії і професійну 

поведінку.  

Завданнями супервізії є створення умов для розвитку професійної рефлексії 

та усвідомлення себе у професії, формування професійної свідомості і мислення; 

застосування студентами отриманих знань, умінь і навичок у вирішенні 

теоретичних і практичних завдань; формування і вдосконалення необхідних для 

самостійної професійної діяльності компетенцій, розвиток важливих професійно-

особистісних якостей. До супервізійної практики залучаються студенти 

випускних курсів, які оволоділи базовими теретичними знаннями та 

практичними уміннями й навичками.  
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Супервізійний простір стає місцем, у якому студенти досліджують всі 

процеси власної практики, в які свідомо та несвідомо включаються. До 

провідних характеристик технології супервізійного процесу належать: 

відмежованість від усіх особистісних і професійних ролей, що дозволяє 

рефлексивно осмислювати власну практику; стабільність і безпека – 

забезпечується умовами регулярності та гарантіями конфіденційності; чіткість 

дотримання правил участі в супервізійній групі; створення сприятливих умов для 

досліджень та професійно-особистісного розвитку. 

Проходження супервізійних груп після завершення виробничої практики 

забезпечує для студентів більш широкий контекст становлення адекватної 

професійної самооцінки й отримання професійної підтримки. Відтак, супервізія 

виступає засобом підтримки навчального процесу, що спонукає студентів до 

більш глибокого і осмисленого процесу професійного становлення й розвитку 

професійної компетентності; усвідомлення та поєднання професійних функцій з 

безпосереднім особистісним досвідом.  
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ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ҐЕНДЕРНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

О. І. МАКАР, здобувач другого рівня вищої освіти 

Тернопільський національний педагогічний університет 

ім. Володимира Гнатюка 

 

Поступове входження України до європейського освітнього простору 

впродовж останнього часу детермінувало інтерес педагогічної науки до проблем 

ґендерного виховання.  

Ґендерна проблема за останні десятиліття постійно перебуває в центрі 

уваги Європейського співтовариства, яке формує ґендерно-правовий простір, 

ураховуючи ґендерні аспекти країн, що приєднуються до нього. З метою 
                                                           
 Науковий керівник – кандидат педагогічних наук, доцент С. Т. Вихор 
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