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РОЗВИТОК ПСИХОСОЦІАЛЬНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ  

В УМОВАХ ЗМІШАНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ 

 

Досвід трьох років навчання за змішаною формою (тут: беремо до 

розгляду варіант поєднання очної форми з дистанційною), із фактичним 

переважанням у більшості закладів вищої освіти дистанційної форми, 

дозволяє зробити певні висновки і прогнози. 

Найперше нас цікавить розвиток у здобувачів освіти таких базових 

психосоціальних компетентностей, як робота в команді, комунікативні вміння 

тощо. Тривалий період вимушеної самостійності неминуче призводить до 

послаблення тих навичок групової взаємодії, що сприяють ефективності 

спільної діяльності: налаштування на взаєморозуміння і прийняття власне 

групового рішення; усвідомлення відповідальності перед членами своєї групи 

і залежності спільного результату від внеску кожного тощо. При тому, що 

навчання як провідна діяльність, що об’єднує навчальні групи, фактично є 

спільно-індивідуальною і безпосередньо незначною мірою сприяє розвиткові 

метанавичок спілкування, ефект впливу дистанційної форми і обмеженості 

безпосереднього спілкування стає особливо помітним. 

Порівняльне спостереження у процесі викладання навчальних дисциплін 

за здобувачами перших курсів із досвідом дистанційного шкільного навчання 

(набори до університету 2022-го, 2023-го років) та з меншим відповідним 

досвідом або ж без такого (набори 2021-го і попередніх років) підводить до не 

дуже втішних висновків: 1) на аудиторних заняттях усе потужніше 

проявляється настановлення робити усе самостійно, нікого ні про що не 

запитувати і не просити; 2) при дистанційній формі ймовірність того, що 

групове завдання буде виконане саме групою – менша 50%.  

У цій ситуації є такі пропозиції з її покращення: 

 збільшувати кількість групових дослідницьких завдань, удосконалюючи 

методи організації та контролю 

 залучати обдарованих студентів до розробки тематики і методів організації 

групових дослідницьких завдань при змішаній формі навчання  
Список використаних джерел: 

1. Методичні рекомендації щодо розроблення стандартів вищої освіти. Схвалено сектором 

вищої освіти Науково-методичної ради Міністерства освіти і науки України, протокол 

від 06.02.2020 р. № 7. https://mon.gov.ua  

2. . Змішане навчання: як організувати якісний освітній процес в умовах війни. 

https://nus.org.ua/articles/zmishane-navchannya-yak-organizuvaty-yakisnyj-osvitnij-protses-v-

umovah-vijny/  

27 

mailto:viktoriia.savuliak@rshu.edu.ua
https://mon.gov.ua/
https://nus.org.ua/articles/zmishane-navchannya-yak-organizuvaty-yakisnyj-osvitnij-protses-v-umovah-vijny/
https://nus.org.ua/articles/zmishane-navchannya-yak-organizuvaty-yakisnyj-osvitnij-protses-v-umovah-vijny/



