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РЕАЛІЗАЦІЯ ЗМІШАНОГО НАВЧАННЯ У РІВНЕНСЬКОМУ 

ДЕРЖАВНОМУ ГУМАНІТАРНОМУ УНІВЕРСИТЕТІ: ПЕРЕДУМОВИ, 

РЕАЛІЇ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 
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Анотація. Обґрунтовано чинники якісного впровадження змішаного навчання в 

освітній процес підготовки майбутніх фахівців, що ґрунтуються на використанні 

різних моделей та методів змішаного навчання; персоналізації навчання 

здобувачів вищої освіти; адаптації здобувачів вищої освіти до навчальної 

діяльності у закладі вищої освіти в умовах упровадження змішаного навчання; 

наявності досвіду у викладачів з впровадження в освітній процес різних моделей 

змішаного навчання.  

Ключові слова: змішане навчання; моделі змішаного навчання, майбутні 

педагоги, здобувачі освіти. 
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Ihor Voitovych, Oksana Voitovych, Vladyslav Voitovych. Implementation of 

Blended Education in Rivne State University for the Humanities: Background, 

Realities and Perspectives. 

Abstract. The factors of the qualitative introduction of blended learning into the 

educational process of training future specialists based on the use of various models 

and methods of blended learning are discussed; personalization of training for students 

of higher education; adaptation of students of higher education to educational activities 

in the institution of higher education in the conditions of the implementation of blended 

education; teachers have experience in implementing different models of blended 

learning into the educational process.  

Keywords: blended learning; blended learning models, future teachers, education 

seekers. 

 

Упродовж 2021-2024 років кафедрою інформаційно-комунікаційних 

технологій та методики викладання інформатики Рівненського державного 

гуманітарного університету здійснюються дослідження на тему «Підготовка 

педагогів до професійної діяльності в умовах змішаного навчання» 

№0121U110506 (науковий керівник проф. Войтович І.С.). Метою роботи є 

розробити систему заходів із підготовки викладачів та майбутніх учителів до 

професійної діяльності в умовах змішаного навчання, що реалізовано на 

нормативному («Положення», 2019) та технологічному рівнях 

(https://do.rshu.edu.ua/).  

Уперше термін «змішане навчання» у контексті сучасного розуміння було 

запроваджено у 2006 році, коли Бонк та Грехем (Bonk and Graham) опублікували 

книгу «The handbook of blended learning: Global Perspectives, Local Designs» 

(Curtis J. Bonk & Charles R. Graham, 2006), в якій дали визначення змішаного 

навчання як такого, що поєднує традиційне навчання з онлайн-навчанням. 

Концепція змішаного навчання виникла з метою поєднати переваги 

традиційного навчання з можливостями, які надають сучасні дистанційні 
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технології навчання. З огляду на це, змішане навчання поєднує в собі онлайн 

навчання з традиційними формами навчання, такими як лекції, семінари та 

практичні заняття, що забезпечує формування інтегрованого досвіду навчальної 

діяльності. На думку Г. Ткачук (Ткачук, 2019), «змішане навчання є наслідком 

розвитку інформаційно-комунікаційних засобів навчання, таких як Інтернет, 

комп’ютери, планшети, програмне забезпечення та інші електронні ресурси, 

створює можливості для інтеграції цих технологій у освітній процес. 

Використання змішаного навчання дозволяє забезпечити більш гнучке та 

ефективне навчання, адаптоване до індивідуальних потреб і можливостей 

здобувачів». Проведений аналітичний огляд наукової літератури дозволяє 

стверджувати, що вчені не дійшли згоди щодо однозначного тлумачення поняття 

«змішане навчання». Нам, імпонує визначення, наведене у («Змішане», 2024), де 

під змішаним навчанням (англ. blended learning)  розуміють різновид гібридної 

методики, коли відбувається поєднання он-лайн навчання, традиційного та 

самостійного навчання. Мається на увазі не просто використання сучасних 

інтерактивних технологій на додаток до традиційних,  а якісно новий підхід до 

навчання, що трансформує, а іноді і «перевертає» клас (англ. flipped classroom). 

На основі аналізу різновидів моделей змішаного навчання, ми хотіли б 

виокремити ті, що, на думку викладачів та здобувачів освіти, виявились 

найбільш дієвими в нинішніх умовах: гнучка модель, модель самостійного 

змішування, віртуально-збагачена модель. 

Гнучка модель (Flex Model). Основну частину навчальної програми 

студенти вивчають онлайн. Викладач є координатором навчальної діяльності, 

відслідковуючи складний для розуміння навчальний матеріал, який потім можна 

обговорити на очному занятті в групі або індивідуально. Кожен студент має 

індивідуальний графік навчання, самостійно вивчає навчальні дисципліни і 

практикує отримані знання та навички в електронному інформаційно-освітньому 

середовищі. При цьому студент фізично перебуває у навчальному приміщенні та 

має можливість відвідувати аудиторії для роботи в малих групах або отримувати 
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від викладача допомогу у формі консультації.  Крім того, ця модель передбачає 

наявність зони соціалізації, в якій студенти розміщуються на диванах, стільцях і 

продовжують навчатися.  

Модель самостійного змішування (Self-Blend Model). Модель 

ґрунтується на самостійному виборі студентом курсу, який він бажає вивчати як 

доповнення до традиційних. Навчання відбувається повністю дистанційно в 

індивідуальному режимі, в домашніх умовах або на базі шкільного 

комп’ютерного класу. Таким чином студент може самостійно скласти власну 

програму навчання. 

Віртуально-збагачена модель (Enriched Virtual Model). Модель 

передбачає вивчення одного або декількох електронних навчальних курсів 

дистанційно. Студенти при цьому можуть знаходитись як удома, так і в 

університеті, та працювати під керівництвом викладача залежно від потреби. Ця 

модель відрізняється від моделі самостійного змішування тим, що не є повністю 

індивідуалізованою. Викладачі спілкуються зі студентами за допомогою 

відеоконференцій, форумів, електронної пошти. Також використовуються 

раніше записані відеолекції. В окремих випадках викладач може приїхати до 

студентів на місце навчання для проведення цільових консультацій з навчальною 

групою або окремими студентами.  

Як засвідчили результати опитування здобувачів вищої освіти 

Рівненського державного гуманітарного університету, більшість з них вказує на 

перспективність впровадження змішаного навчання, оскільки, на їхню думку, 

воно дозволяє організувати власну навчальну діяльність з конкретної дисципліни 

в будь-який зручний час і в будь-якому місці, коли потрібна інформація для 

навчання є постійно доступною, що розширює їхні можливості для отримання 

знань та формування вмінь. Вважаємо, що впровадження змішаного навчання в 

освітній процес підвищує мотивацію здобувачів вищої освіти, створює 

можливості для навчання в зручний час, вчить керувати своїм часом.  
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