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ВСТУП 

Навчальна дисципліна «Технології психолого-педагогічної 

підтримки вчителів і дітей у кризових ситуаціях» призначена для 

здобувачів вищої освіти освітньо-кваліфікаційного рівня 

«магістр» спеціальності 013 Початкова освіта Рівненського 

державного гуманітарного університету. 

Підготовка майбутніх учителів початкових класів до 

впровадження технологій психолого-педагогічної підтримки 

вчителів і дітей у кризових ситуаціях передбачає оволодіння ними 

як теоретичними, так і прикладними аспектами технологічного 

підходу, сприяє формуванню відповідних компетентностей, 

вибору й володінню ефективними інструментами подолання 

стресу і способами адаптації до кризових умов. 

Метою курсу є підготовка майбутніх учителів початкової 

школи до надання психолого-педагогічної підтримки вчителям і 

дітям, ознайомлення здобувачів вищої освіти з основними 

технологіями такої підтримки, усвідомлення специфіки кожної з 

існуючих технологій, обґрунтування доцільності вибору тієї чи 

іншої технології, оволодіння компетентностями застосовувати 

відповідні технології та уміннями оцінити ефективність їх 

реалізації в умовах війни й повоєнного періоду. 

Завдання курсу:  

- ознайомити здобувачів вищої освіти з основними 

технологіями психолого-педагогічної підтримки вчителів і дітей 

у кризових ситуаціях; 

- сформувати усвідомлення специфіки кожної з існуючих 

технологій, обґрунтування доцільності вибору тієї чи іншої 

технології; 

- забезпечити оволодіння компетентностями застосовувати 

відповідні технології; 

- сформувати уміння оцінювати здобувачами вищої освіти 

ефективність реалізації відповідних технологій в умовах війни й 

повоєнного періоду. 
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У межах курсу передбачені як традиційні лекційні й 

практичні заняття, так і виконання практичних вправ і методик, 

відпрацювання відповідних технік. По закінченні семестру 

здобувачі здають залік. Основна увага на заліку приділяється 

володінню майбутніми учителями уміннями обирати й 

використовувати технології психолого-педагогічної підтримки 

вчителів і дітей у кризових ситуаціях, обґрунтувати доцільність 

вибору тієї чи іншої технології. 

У навчально-методичному посібнику представлені робоча 

програма, навчальні матеріали, методичні розробки практичних 

занять з курсу «Технології психолого-педагогічної підтримки 

вчителів і дітей у кризових ситуаціях», питання гарантованого 

рівня знань, рекомендована література. 

Практичний посібник адресований здобувачам вищої 

освіти, викладачам ЗВО, педагогам, психологам, соціальним 

педагогам, які працюють з учнями молодшого шкільного віку. 
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