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ÅÒÀÏÈ ÍÈÙÅÍÍß ÅÒÍ²×ÍÎ¯ ÑÀÌÎÁÓÒÍÎÑÒ² ÓÊÐÀ¯ÍÖ²Â 
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ÇÀ ÐÅÊÐÓÒÑÜÊÎÞ ÑÈÑÒÅÌÎÞ ÍÀÁÎÐÓ

Анотація. Наприкінці XVIII і впродовж XIX століття російська армія в Україні 
стала потужним засобом асиміляції її населення. Значний російськомовний військовий 
контингент сприяв розповсюдженню російської мови у середовищі сільських та міських 
жителів. Однак найбільш дієвим засобом асиміляції виявилося рекрутська повинність, 
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що була поширена на українське населення у 90-х роках XVIII століття. Вона виявила-
ся найважчою з усіх державних повинностей оскільки назавжди забирала з українських 
родин батьків, синів та братів. А сам спосіб набору до війська нагадував захоплення 
татарами ясиру, коли людей зв'язували та гнали в неволю. Метою статті є виокрем-
лення та аналіз чинників, які зумовлювали втрату українцями етнічної самобутнос-
ті і мали асимілятивний вплив на них під час рекрутських наборів. Методологічну 
основу дослідження склали принципи історизму, об’єктив но сті та науковості. Їх ре-
алізація доповнена, методами історико-психологічної реконст рукції, аналізу даних, а 
також когнітивним та історико-аналітичним. Наукова новизна публікації визнача-
ється постановкою проблеми та виокремленням окремих етапів руйнування самосві-
домості та етнічної самобутності українців у рекрутських присутствіях. Висновки. 
Саме з московською неволею асоціювалася служба в армії. Тому напередодні та під час 
рекрутських наборів у суспільстві панували тривожність, страх та напруга. Ще біль-
ше вони примножувалися, коли молоді люди опинялися у рекрутському присутствії, де 
під час медичного огляду, який для українців був ганебним та принизливим, формува-
лося почуття приреченості. Рекрутів, які ще в рекрутському присутствії перебува-
ли у такому психологічному стані, командири змушували відмовитись від усього, що 
пов’язувало їх із попереднім життям, робило українцями, і натомість приймати нові, 
потрібні імперії, цінності. 

Ключові слова: українці, етнічна самобутність, армія, рекрутське присутствіє, 
нівелювання особистості.

STAGES OF THE DESTRUCTION OF THE ETHNIC IDENTITY 
OF UKRAINIANS IN THE PROCESS OF MOBILIZATION INTO 
THE RUSSIAN ARMY UNDER THE RECRUITMENT SYSTEM

Annotation. At the end of the eighteenth and throughout the nineteenth century, the 
Russian army in Ukraine became a powerful means of assimilating its population. A signifi cant 
Russian-speaking military contingent contributed to the spread of the Russian language among 
rural and urban residents. However, the most eff ective means of assimilation was the recruit-
ment duty that was introduced to the Ukrainian population in the 90s of the eighteenth century. 
It turned out to be the most diffi  cult of all state duties because it forever took fathers, sons, and 
brothers away from Ukrainian families. And the method of recruitment was reminiscent of the 
Tatars' seizure of the yasyr, when people were tied up and driven into captivity. Th e purpose 
of the article is to identify and analyze the factors that caused Ukrainians to lose their ethnic 
identity and had an assimilative eff ect on them during recruitment. Th e methodological basis 
of the study is based on the principles of historicism, objectivity, and scientifi city. Th eir imple-
mentation is complemented by the methods of historical and psychological reconstruction, data 
analysis, as well as cognitive and historical and analytical methods. Th e scientifi c novelty of the 
publication is determined by the problem statement and the identifi cation of individual stages 
of the destruction of the self-awareness and ethnic identity of Ukrainians in recruiting stations. 
Conclusions. It was with Moscow's captivity that service in the army was associated. Th at is 
why anxiety, fear, and tension prevailed in society before and during recruitment. Th ey multi-
plied even more when young people found themselves in the presence of recruiters, where a sense 
of doom was formed during the medical examination, which was  shameful and humiliating for 
Ukrainians. Recruits who were still in this psychological state in the recruiting offi  ce were forced 
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by their commanders to abandon everything that connected them to their previous life and 
made them Ukrainians, and instead to accept new values that the empire needed.

Key words: Ukrainians, ethnic identity, army, recruitment, leveling of personality

Постановка проблеми. Наприкінці XVIII ст. російська армія прибрала 
до рук більшість українських земель і встановила з допомогою чисельної ар-
мії свої імперські порядки, зокрема й державні повинності. Найважчою з них 
для українців була рекрутська повинність, що виявилася не тільки способом 
комплектування царської армії, а й дієвим чинником асиміляції українсько-
го народу. Асимілятивний вплив армії на українське суспільство XIX століт-
тя мав дуже багато аспектів: від зменшення кількості українського населен-
ня в результаті рекрутських наборів, до зміни етносоціальної структури сус-
пільства через формування у ньому чисельної військової верст ви, яка скла-
далася із представників різних народів Російської імперії що осідали після 
служби в Україні та українців, які за тривалий час військової служби втрати-
ли свою національну ідентичність. Процес її нищення розпочинався вже на 
початку шляху майбутнього рекрута до війська, в рекрутському присутствії. 

Аналіз джерел та останні дослідження. Проблема функціонування ре-
крутської повинності на теренах України знайшла своє висвітлення переваж-
но у працях українських істориків. Різні аспекти впливу російської армії на 
життя українського суспільства відображені у працях В. Шандри (Шандра, 
2005), М. Бармака (Бармак, Луговий, Мацко, 2019), В. Бережинського (Бере-
жинський, 2004), А. Скрипника (Скрипник, 2016), Н. Мацко (Бармак, Луго-
вий, Мацко, 2019; Мацко, 2012), І. Ковтуна (Ковтун, 2015). А погляд на ім-
персь ку армію як на потужний асимілятивний чинник українців помітно 
у працях А. Філінюка (Філінюк, 2010; Філінюк, Сидорук, 2017), та одного із 
авторів цього дослідження (Сидорук, 2007, Сидорук, 2009; Сидорук, 2010; 
Філінюк, Сидорук, 2017). 

Метою статті є аналіз чинників, які мали асимілятивний вплив на укра-
їнців під час рекрутських наборів, зокрема перед їх оголошенням та безпосе-
редньо в ході набору та у рекрутському присутствії.

Виклад основного матеріалу. Перший вплив на підсвідомість людини 
рекрутська повинність здійснювала лишень самим своїм існуванням, три-
маючи постійно в напрузі та страху як окремих чоловіків що могли стати 
рекрутами, так і їх родичів та близьких людей, які разом складали вже цілу 
громаду села, містечка, або ж міста. А з появою інформації про наближення 
рек рутського набору, або уже його оголошення, ця напруга відчувалася май-
же фізично. Про це дуже красномовно засвідчує фольклор, а особливо, спо-
гади сучасників і навіть учасників подій.

Розповідаючи, як у одній із сільських громад Київської губернії відбу-
вався рекрутський набір (1863 р.), очевидець і учасник тих подій розповідає, 
що для того, щоб привести до рекрутського присутствія бодай одного рекру-
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та, сільський староста з помічниками ловили у селі та зв’язували близько де-
сятка молодих чоловіків. Під супровід плачів та голосінь їх матерів, дружин, 
родичів, їх закривали в одній із сільських хат, а вже потім спільно, усією гро-
мадою приймалося рішення, кому з них йти «лобовим», тобто, в першу чергу, 
а кому – «на підставу», якщо лікарі «забракують» «лобового» (Поз нанский, 
1889, с. 229–231). Потім і «лобового» , і «підставного» заковували у колодки, 
щоб не втекли, а решту – розв’язували і відпускали по домівках. Описуючи 
психологічний стан учасників цього дійства, оповідач писав: «всі ми почу-
вали себе пригніченими, придушеними, ніби винними в здійсненні якогось 
злочину» (Познанский, 1889, с. 229–231). 

Сучасники вказували що часто молоді чоловіки, які усвідомили і зми-
рилися з долею рекрута вдавалися до надмірного споживання алкоголю, очі-
кую чи рекрутського набору. Примітно, що часто рідні, сусіди, громада стави-
лися до цього з розумінням. Інколи в громадах для чоловіків, яких уже визна-
чили в рекрути і готували до відправки у прийом (рекрутське при сутст віє), 
передбачали спеціально кошти на шинок, у якому бранці намагалися втаму-
вати алкоголем свої тривоги. 

Документальним засвідченням зростання соціальної напруги в суспільстві 
перед рекрутськими наборами є численні архівні справи про втечі селян від по-
міщиків. Вочевидь причини таких втеч можуть бути дуже різними. Але зміст ба-
гатьох із них відкриває цікаві деталі. Виявляється більшість втеч припадає на чо-
ловіків віком від 20 до 35 років. Чоловіків саме такого вікового діапазону, відпо-
відно до рекрутського законодавства, брали на службу до війська. Саме тому се-
ред утікачів були здебільшого молоді чоловіки. А самі втечі відбувалися пере-
важно у час від закінчення збору врожаю та сезону осінньо-польових робіт до 
початку грудня, коли, зазвичай, оголошувалися рекрутські набори.

Втеча вимагала від чоловіків покинути все рідне і близьке серцю: рідну 
домівку, батьків, братів, сестер, наречених, дружин та дітей. Наважитись на 
такий вчинок було не просто. Але реалії рекрутського набору не залишали 
сумнівів, оскільки, потрапивши до війська, все одно довелося б їх залишити. 
А одружені чоловіки, які мали дітей добре розуміли що тепер і їх нащадкам 
випадає доля солдата, але ще важча. Солдатських синів до досягнення 20-річ-
ного віку забирали до кантоністських шкіл, де вже з малих років починалося 
військова муштра, а з 20 років починався термін реальної військової служби, 
яка з моменту запровадження кантоністських шкіл і до відміни рекрутської 
повинності тривала від 25 до 15-10 років.

Однак втеча чоловіка, в якого були діти, була прямою загрозою для них, 
скільки вони залишалися без годувальника якщо це були дівчатка і одразу ж 
передавалися до кантоністських шкіл, якщо це були хлопчики. Тому чоловіки 
шукали інших способів уникнути "царської послуги", як тоді у народі нази-
вали службу в царській армії. Справи про втечі із селянських та міщанських 
громад перед рекрутськими наборами тільки дотично вказують на справжнє 
їх причини, а справи про самоскалічення, які, до речі, переважають кількісно 
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кому дозволяють сформувати доволі однозначний висновки. У їх документах 
аргументовано причиною самоскалічень називається бажання уникнути на-
бору до війська. Відповідно до рекрутських статутів та інших документів, що 
регламентували вимоги до фізичного та психічного здоров'я новобранців, іс-
нував цілий перелік фізичних вад, з якими до армії не брали. Тому потенцій-
ні новобранці зумисне завдавали собі каліцтв, аби убезпечити себе та свої 
сім'ї від солдатчини. Страх перед «московською службою» змушував завда-
вати собі каліцтв, з якими доводилося потім жити усе життя.

То ж перший етап, що запускав процес відмови від звичного для моло-
дого українця життя, готовність жертвувати ним через страх, або ж небажан-
ня коритися жорстким армійським порядкам, наставав ще з моменту появи 
інформації, часто чуток, про підготовку до рекрутського набору. Зростання 
тривоги серед населення у зв’язку з підготовкою, або початком рекрутського 
набору призводило до різних проявів девіації в суспільному житті, найчасті-
шими проявами якої ставали втечі та самоскалічення.

Однак і самоскалічення, здебільшого, не було панацеєю від служби. 
Якщо у рекрутському присутствії під час медичного огляду виникали підоз-
ри про самоскалічення з метою уникнення військової служби, прийомщики, 
керуючись відповідними приписами, могли віддати такого чоловіка у нестро-
йові підрозділи, в залежності від видів робіт які той міг виконувати зі свої-
ми набутими вадами. Найчастіше таких новобранців зараховували погони-
чами тварин, або на посади що вимагали якихось спеціальних, наприк лад ре-
місничих навичок.

Водночас варто розглянути саму процедуру медичного огляду, яка була 
справжньою наругою над внутрішнім світом і свідомістю молодих україн-
ців, що виховувались у християнській моралі та шані до її етичних норм. 
Молодого хлопця, або ж чоловіка змушували прилюдно повністю роздягну-
тися перед повною залою чужих людей, які спостерігали за процесом прийо-
му рекрутів. При цьому для чиновників присутствія він не був окремою лю-
диною, особистістю, хіба що умовою людською одиницею яка буде прийнята, 
або забракована. Його тіло оглядали на предмет наявності явних ознак хво-
роб, або ж фізичних вад з якими служба в армії була б неможлива, при цьо-
му здавач навіть за наявності таких вад намагався їх заперечувати і переко-
нати чиновників рекрутського присутствія прийняти представленого рекру-
та. Все це нагадувало торг на ринку за робочу худобу, коли продавець нама-
гався будь що продати свій товар. Про психологічний стан представлених до 
огляду людей в цей ніхто не думав. Навіть завершувалося це дійство подібно 
тавруванню худоби. Визнаному придатним до військової служб и, по коман-
ді «лоб» цирульник, який був у штаті присутствія, збривав пасмо волосся на 
чолі, позначаючи таким чином прийнятого рекрута. Тим же, кого «забраку-
вали» збривали волосся на потилиці, що однаково було принизливо. 

За таких обставин, під час медичного огляду, повністю ламалося почут-
тя власної гідності, нівелювалося усвідомлення себе людиною. Молоді люди 
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опинялися в лімінальному стані, що сучасними психологами трактується 
як «ідентифікаційна невизначеність» (Кучеренко, 2023, с. 100), коли людина 
усвідомлює що звичне для неї життя уже позаду і до нього не по вер нешся, а 
нове – невідоме і страхітливе. 

Власне на етапі проходження огляду у рекрутському присутствії відбува-
лося нівелювання особистості, втрата зв’язків зі світом, який для новобранця 
був цілком звичним та зрозумілим, усього того що робило його особистістю, 
конкретною людиною у родині та громаді з певною соціальною роллю. Після 
зарахування на службу, одразу у рекрутському присутствії такий новобранець 
отримував нову роль у новому військовому соціальному стані.

Рекрутська повинність наприкінці ХVІІІ  ст. функціонувала на основі 
«Ге нерального установлення» 1766 р. (О сборе, 1799, с. 997–1015). Саме її по-
ложеннями окреслювалися повноваження та діяльність місцевих чиновни-
ків, зокрема й медичних працівників під час огляду представлених до прийо-
му кандидатів у рекрути. Окремі пункти «Генерального установлення» слу-
гували лікарям інструкцією щодо подальших дій у разі виникнення сумнівів 
щодо справжності симптомів тих чи інших хвороб, які не дозволяли хворо-
го брати до війська.

Якщо під час огляду новобранці заявляли про наявність у них певних 
захворювань, які не були помітними наочно, а потребували діагностування, 
їх додаткове обстеження відкладалося до завершення прийому решти рекру-
тів щоби уникнути затримок у цьому процесі. Більш ретельного огляду хворі 
новобранці очікували уже під вартою.

З часом законодавча база рекрутської повинності доповнювалась і дета-
лізувалась. Це стосувалось і вимог до лікарів, залучених до огляду рекрутів.

Зокрема, у настанові, розробленій у 1806  р. Я. Вілліє для лікарів, при 
прийомах рекрутів (Наставление, 1813, с. 172–196), давалися уже більш чіт-
кі інструкції щодо діагностування захворювань, для «бракування» рекрутів. 
Документ містив перелік хвороб у 78 позицій, за якими визначалася непри-
датність до стройової служби. Вони поділялися на чотири групи: «Душевні 
хвороби», «Тілесні внутрішні хвороби», «Тілесні зовнішні хвороби загалом 
(загальні)», «Тілесні зовнішні хвороби зокрема». 

Практика проведення рекрутських наборів з часом виявила різного 
роду зловживання при здаванні рекрутів до прийомів. Так здавачі-помі щи-
ки не хотіли віддавати у військо здорових і роботящих селян. Тому трапля-
лися випадки, коли до прийому приводили хворих і змушували їх під час 
огляду мовчати про свої недуги. У разі прийняття таких рекрутів до війська 
і виявлення хвороб уже під час служби, їх звільняли за станом здоров’я не 
вимагаю чи заміни іншим рекрутом. Воднораз задля уникнення зайвих ви-
трат військового відомства на лікування та повернення додому хворих ре-
крутів, від лікарів вимагалася максимальна увага при огляді рекрутів. 

З розвитком медицини в Російській імперії вносилися зміни і доповнен-
ня що передбачали оптимізацію діяльності лікарів у рекрутських присутстві-
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ях. Зокрема, положеннями рекрутського статуту 1831 року була передбаче-
на участь в роботі кожного рекрутського присутствія двох лікарів. Один із 
них не мав бути штатним членом присутствія і мав виконувати лише дорад-
чу функцію. Тобто він долучався до огляду рекрутів і висловлював свою дум-
ку лише у разі коли чиновники рекрутського присутствія не погоджували-
ся із забракуванням рекрута штатним лікарем. До 100 позицій зріс у «наста-
новах медичним чиновникам, що відряджаються в рекрутській присутствія 
для прийому рекрутів», що були окремим додатком до рекрутського статуту 
1831 року, перелік захворювань (Наставление, 1833, с. 342).

Зміст рекрутських статутів 1857 і 1862 років також вказує на нововве-
дення у справі огляду рекрутів. В обох редакціях цих статутів передбачено 
цілий перелік медичних інструментів які мали обов'язково бути у рекрутсь-
кому (Уставы, 1857, с. 67). У 1863 році доповнень зазнала остання редакція 
рек рутського статуту, зокрема статті 198 та 273  містили застереження від 
здачі хворих рекрутів для здавачів та настанови лікарями з новим переліком 
можливих хвороб рекрутів, який тепер складав 103 позиції.

Уявлення про кількість людей, у масштабах українських губерній 
Російської імперії, які під час рекрутського набору проходили процеду-
ру медичного огляду, можна скласти зі статистичних даних. До прикла-
ду, у 1802  році із восьми губерній, де більшість складали етнічні українці: 
Чер нігівської, Харківської, Полтавської, Херсонської, Катеринославської 
Київської, Волинської та Подільської на службу до імперської армії було 
прий нято 12086 осіб (Журавский, 1859, с. 10). Зазвичай кількість «підстав-
них» відповідала кількості «лобових» рекрутів, або була й більшою. Тому не-
складний підрахунок представлених до рекрутських присутствій людей дає 
нам цифру більш ніж 24 тисячі. В масштабах 8 губерній вона видається не та-
кою вже й великою. Але якщо до людей котрі самі переживали описані вищі 
емоції у рекрутських присутствіях додати їх рідних та близьких, а також тих 
що їм співчували, отримаємо цифру щонайменше у п’ять разів більшу, близь-
ко 120 тисяч. Тут додамо що рекрутські набори відбувалися, як правило че-
рез рік. Та у згадуваний нами період імперська росія готувалися до війни із 
Францією, тому з 1802 по 1813 рік вони були щорічними, а у 1812 р. проводи-
лися тричі, не враховуючи ополчення у 80 тисяч чоловік, зібраного в україн-
сь ких землях того ж року. 1814 рік українці пережили без набору, однак уже у 
1815 він відбувся знову в усіх українських губерніях. То ж, за статистичними 
даними, з 1802 по 1815 з 8 українських губерній було зіб рано 377 913 рек рутів 
(Журавский, 1859, с.  10). Щоб більш приземлено розуміти масштаби втрат 
молодих чоловіків за 13 років через рекрутську повинність у межах сільських 
та міських громад, маємо цифру у 40 чоловіків зі 100 ві ком від 15 до 35 років 
(Журавский, 1859, с. 10). Тобто у громадах, а отже й по всій Україні майже 
не було родин, які б не віддали близьку їм родину до московського війська. 
Звідси й різке негативне ставлення до московитів, та запроваджених ними 
порядківНаступний етап нищення етнічної самобутності українця-рекрута 
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починався також ще у рекрутському присутствії. При внесенні прізвищ ре-
крутів у прийомні розписи незвичні для російської мови прізвища заміня-
лися іншими, як правило, за іменем батька (Устав, 1833, с. 59). Звідси й до-
нині серед українців так багато Іванових, Петрових, Сидорових (Сидорук, 
2010, c. 135).

Письменник-публіцист другої половини ХІХ  ст. Борис Познанський, 
який був очевидцем рекрутських наборів, називає їх не і накше як «народо-
вбивством» (Познанский, 1889, с. 236). Моральний стан новобранця він опи-
сував як апатію, нездатність усвідомлювати що з ним відбувається та керу-
вати собою і порівнював зі станом дитини, яка щойно починала говорити 
і ходити (Познанский, 1889, с. 237). А далі командири та «дядьки» (досвід-
чені бувалі солдати), які неофіційно опікувались новобранцями, робили усе 
щоб вбити в них те що робило їх особистістю, а потім – переконати їх у при-
четності до «Великої» справи і величі імперії. Як результат – сотні тисяч лю-
дей, які ладні ціною власної особистої свободи, добробуту, здоров'я і, навіть, 
життя рятувати «отечество», яке постійно з кимось «справедливо» воювало 
за «правое дело».

Висновки. З часу запровадження наприкінці XVIII століття рекрутсь-
кої повинності у Наддніпрянській Україні і до часу існування Російської ім-
перії, її армія була засобом асиміляції українського народу. Цей процес має 
багато різних аспектів, але вже на початковій його стадії, в ході рекрутсь ких 
наборів, можна виокремити три етапи. Перший етап нищення українсь кої 
ідентичності молодих українців, над якими нависала загроза рекрутсько-
го призову, було зумовлене вже самим поширенням рекрутської повиннос-
ті на населення України. Її виконання призводило до гнітючого стану у всіх 
громадах напередодні рекрутських наборів, а особливо після їх оголошення, 
коли на молодих чоловіків у містах та селах починалося справжнє полюван-
ня для їх доправлення у рекрутські присутствія. Наступним, другим, етапом 
було їх приниження та знеособлення під час процедури медичного огляду. 
Третій етап винародування у рекрутському присутствії починався зі зміни 
ук раїнських прізвищ при внесенні у прийомні розписи. Таким чином в ук-
раїн ських рекрутів забирали спочатку ім'я їхнього роду, а з годом – все що ро-
било їх українцями.
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