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проблем, проте їх можна завжди нівелювати, аби тільки було бажан-
ня. Насамперед потрібно почати з близького дослідження рідного 

краю, з кожним кроком урізноманітнюючи шкільне життя. 
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Молода сім’я як об’єкт соціальної роботи 

Постановка проблеми. Сім’я – одна з найголовніших ланок сус-

пільства, найперший та найсильніший інститут соціалізації особис-
тості. Потреба у вирішенні проблем сім’ї ніколи не зникне із «со-

ціального ринку» послуг. Молода сім’я є не досить стійким утво-

ренням в силу свого досвіду та можливостей, тому потребує якісного 
соціального захисту, забезпечення гідних умов існування в соціумі. 

Мета дослідження. Здійснення теоретичного аналізу соціального 

захисту молодої сім’ї в Україні, виявлення специфіки діяльності 
соціальних працівників щодо захисту молодої сім’ї. 

Результати дослідження. Сім’я – це суспільний інститут і вод-
ночас мала соціальна група, що має історично означену організацію, 

члени якої пов’язані шлюбними або родинними відносинами, спіль-

ністю побуту та взаємною моральною відповідальністю, соціальна 
необхідність якої зумовлена потребою суспільства у фізичному та 

духовному відтворенні населення [1]. 

Налічується чимало класифікацій типів сімей, і залежать вони від 
різних факторів. Варто зауважити, що правильне визначення типу 

сім’ї забезпечує більш вдалий підбір методів та технологій роботи із 
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клієнтами, допомагає швидше скоректувати сімейну проблему та 
запобігти її розвитку. 

Для того, щоб проаналізувати проблеми, які виникають у 
сучасній молодій сім’ї, сім’ю необхідно розглядати у взаємозв’язку з 
її соціальним оточенням, до якого, перш за все, відносяться батьки 
подружжя, їхні найближчі родичі, а також ті соціальні інститути, з 
якими молода сім’я змушена вступати в контакт для підтримки 
життєзабезпечення, розвитку та реального виконання своїх функцій. 
Розглянемо структурні проблеми (що стосуються створення і збере-
ження структури сім’ї); до яких віднесено змістову площину таких 
функції: функція створення сім’ї; функція збереження сім’ї; функція 
розширення сім’ї [2]. 

Необхідність створення сім’ї повинна поступово зростати. Ство-
рення сім’ї залежить від психічного та психофізичного почуття 
захищеності та стійкості до несприятливих умов. Створення сім’ї – 
досить складний багатогранний процес, який вимагає багато часу та 
зусиль. Статистика свідчить, що третина конфліктів у новостворених 
сім’ях пов’язана з неправильним вибором мотивів зі створення сім’ї 
та призводить до розлучень. Також великий відсоток людей у віці 
25−30 років не може створити власну сім’ю внаслідок не правильно 
визначених означених мотивів.  

Наступна функція, що належить до структурних проблем, – збе-
реження сім’ї. Дестабілізація шлюбу – одна з найважливіших проб-
лем молодих сімей. На 270 000 укладених шлюбів припадає майже 
930 розлучень, серед яких немало і молодих сімей. Причому, далеко 
не всі сім’ї з неблагополучними відносинами приймають рішення про 
розлучення або через боязнь процедури і наслідків розлучення, або 
через психологічну інертність, або завдяки сформованим суспільним 
нормам типу «діти повинні мати двох батьків, незалежно від відносин 
між ними». При цьому, сім’я формально зберігається, але порушу-
ються її основні функції [3]. 

Складовою частиною структурних проблем є функція розширен-
ня сім’ї. До найважливіших негативних явищ сучасності, крім нестій-
кості шлюбу, належить і різке зниження народжуваності. Установ-
лено, що 18−20 % подружніх пар на цей час мають одну дитину, тоді 
як нормальна сім’я повинна мати 2−3 дітей. Спектр причин такого 
мінімалізму досить широкий: від матеріально-економічних труднощів 
молодої сім’ї (відсутність власного житла, недостатня кількість дитя-
чих дошкільних установ, низькі допомоги матерям, які перебувають у 



Педагогічна освіта та соціальна робота 

417 

відпустці по догляду за дитиною) до медичних проблем (безпліддя та 
інші захворювання). Проте, репродуктивні плани сімей дають надій-
ний прогноз майбутньої народжуваності – приблизно 95%-й показник 
відтворення.  

Висновки. Аналізуючи сучасну сімейну статистику, можемо ствер-
джувати, що кількість сімей (незалежно від віку, фінансового стану та 
інших можливостей сім’ї), які потребують допомоги фахівця, досить 
велика. Тому соціальний працівник у роботі з сім’ями надає такі послу-
ги як консультування, діагностика, супровід сімей, які цього потребу-
ють; проводить тренінги для молодих сімей та сімей, які мають певні 
непорозуміння; сприяє наданню сім’ї матеріальної допомоги та інше. 

Згідно з даними проведених досліджень, констатовано велику 
кількість розлучень. На нашу думку, 38 472 розірваних шлюбів за 
останні 2 роки можливо скоротити вдвічі, варто лише розповсюджу-
вати більше інформації, спілкуватися з молодими людьми до шлюбу, 
не ідеалізуючи подружні відносини. Також слід вчасно звертатися за 
допомогою до спеціалістів із соціальної роботи за наявності складних 
життєвих обставин чи інших негараздів. 

Джерела та література 

1. Інформаційні матеріали сайту «Соціологія сім’ї». URL: https://sites.google. 
com/site/leschukvasyl/sociologia-sim-ie 

2. Зберегти сім’ю. Соціальна робота із сім’ями, які опинились у складних жит-
тєвих обставинах/авт.-упоряд.: О. М. Мороз, Г. І. Постолюк, Т. В. Семигіна, 
О. С. Шипіленко. Київ: ЕКМО, 2008. 160 с. 

3. Інформаційні матеріали сайту «Характеристика стосунків молодого подруж-
жя в сім’ї». URL: https://works.doklad.ru/view/__bCs97Kcqc.html 

 
 
 

Мельничук Д. С. – студентка IV курсу 
факультету педагогічної освіти та соціальної 
роботи ВНУ імені Лесі Українки; 
Бєлкіна-Ковальчук О. В. – к. п. н., доцент 
кафедри соціальної роботи та педагогіки 
вищої школи ВНУ імені Лесі Українки 

Вікові особливості прояву соціальної обдарованості 
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