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-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíà êîí-
öåïö³ÿ ðîçâèòêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â Óêðà-
¿í³ çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü â³äïîâ³äíèõ çì³í 
ó ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè â ñèñòåì³ âèùî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³-
òè, òîìó â îñòàíí³ ðîêè ïîì³òíî çð³ñ ³íòåðåñ 
äî âèâ÷åííÿ ðîë³ ³ ì³ñöÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòó-
ðè â ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè, ïåðåãëÿäàþòü-
ñÿ ñôîðìîâàí³ ðàí³øå ï³äõîäè. Öå çíàõî-
äèòü âèñâ³òëåííÿ â çì³ñò³ íîâîãî îñâ³òíüîãî 
ñòàíäàðòó, íîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàíàõ ³ ïðî-
ãðàìàõ, ïîøóêó øëÿõ³â óäîñêîíàëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåëüñüêèõ 
êàäð³â [2, ñ.103].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îäíèì ç îñíîâíèõ 
çàâäàíü âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó 
(äàë³ – ÂÍÇ) º çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â. Öå äàº çìîãó âèïóñêíèêàì 
áóòè çàòðåáóâàíèìè íà ðèíêó ïðàö³, îò-
ðèìàòè âèñîêîîïëà÷óâàíó ðîáîòó ³ äîñÿã-
òè óñï³õ³â ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. ßê³ñòü 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè îö³íþºòüñÿ ð³çíè-
ìè ñïîñîáàìè: çà ðåçóëüòàòàìè âõ³äíî-
ãî, ïîòî÷íîãî ³ ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ, 
êîíòðîëþ çàëèøêîâèõ çíàíü ó ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ; íà îñíîâ³ âèñíîâê³â äåðæàâíî¿ 
åêçàìåíàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ (ÄÅÊ), äåðæàâíî¿ 
àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ (ÄÀÊ) ³ â³äãóê³â ôà-
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õ³âö³â òèõ óñòàíîâ, äå ñòóäåíòè ïðîõîäÿòü 
ïðàêòèêó, òîùî.

Ó òàêèõ óìîâàõ âèíèêàº ãîñòðà íåîáõ³ä-
í³ñòü ïåðåîñìèñëåííÿ ö³ëüîâèõ íàñòàíîâ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ó ïåäà-
ãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ â³äïîâ³äíî äî àäåê-
âàòíèõ óÿâëåíü ïðî ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü 
ñòóäåíò³â – ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè – ³ ¿õ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ â ñó÷àñí³é 
âèù³é ïðîôåñ³éí³é îñâ³ò³.

Ñüîãîäí³ ïåðåä îñâ³òîþ ïîñòàº çàâäàí-
íÿ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ «ÿê óí³êàëüíî¿, 
ö³ë³ñíî¿, òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ùî ïðàã-
íå äî ìàêñèìàëüíî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæ-
ëèâîñòåé (ñàìîàêòóàë³çàö³¿), â³äêðèòà äëÿ 
ñïðèéìàííÿ íîâîãî äîñâ³äó, çäàòíà çä³éñ-
íþâàòè ñâ³æèé ³ â³äïîâ³äàëüíèé âèá³ð ó ð³ç-
íîìàí³òíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ» [6, ñ. 245].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ÿêîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïî÷àëîñÿ ùå â 50-õ ðð. 
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà 
ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê ïåâíèé ð³âåíü ðîçâèòêó 
îñîáè: óñâ³äîìëåííÿ ïîñòàâëåíîãî çàâäàí-
íÿ; âèðîáëåííÿ ïëàíó ìàéáóòí³õ ä³é; çàñòî-
ñóâàííÿ çàñîá³â ³ ïðèéîì³â ä³ÿëüíîñò³; ðå-
ãóëþâàííÿ ä³é â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëåíî¿ 
ìåòè; ñï³âñòàâëåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â 
³ç âèõ³äíèìè óìîâàìè [15, ñ. 222].

Ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî ïåäàãîãà º äîñèòü àêòóàëüíîþ â 
òåîð³¿ òà ïðàêòèö³ âèùî¿ øêîëè. Òåîðåòè÷-
í³ êîíöåïö³¿ ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â 
íà íàðîäîçíàâ÷³é îñíîâ³ çàêëàäåí³ â ïðàöÿõ 
Ñ. Ðóñîâî¿, Â. Ñêóðàò³âñüêîãî, Ì. Ñòåëüìà-
õîâè÷à, Â. Ñòðóìàíñüêîãî, Â. Ñóõîìëèí-
ñüêîãî òà ³í.

Äîñë³äæåííÿ ïèòàíü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â â³äáóâàþòüñÿ â òà-
êèõ àñïåêòàõ: ôóíäàìåíòàëüí³ ïîëîæåííÿ ç 
ãóìàí³çàö³¿ òà ãóìàí³òàðèçàö³¿ îñâ³òè òà âè-
õîâàííÿ (ª. Áàðá³íà, Ñ. Ãîí÷àðåíêî, Ì. ªâ-
òóõ, Þ. Ìàëüîâàíèé, À. Ñóùåíêî òà ³í.); êîí-
öåïòóàëüí³ çàñàäè ïåäàãîã³êè âèùî¿ øêîëè 
(Î. Àáäóë³íà, À. Àëåêñþê, ². Áåõ, Ò. Çàâãî-
ðîäíÿ, ². Çÿçþí, Ë. Êîíäðàøîâà, À. Êóçü-
ì³íñüêèé, Î. Ïºõîòà òà ³í.); íàóêîâ³ òåîð³¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ â÷èòåëÿ (À. Êàïñü-
êà, À. Ë³íåíêî, Î. Ìîðîç, Ñ. Ñèñîºâà òà ³í.); 
òåîð³¿ ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â 
(Î. Á³äà, ². Áóæèíà, Í. Ê³÷óê, Ä. Ïàùåíêî, 
Ë. Õîìè÷ òà ³í.) [4, ñ. 41].

Òåîðåòè÷í³ òà ìåòîäè÷í³ çàñàäè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ó ÂÍÇ ðîçãëÿäàëè â³-
ò÷èçíÿí³ â÷åí³ Á.À. Àøìàð³í, Ð.Ï. Êàðïþê, 
Ò.Þ. Êðóöåâè÷, Î.Ñ. Êóö, Â.Ã. Ïàïóøà, 
Ë.Ï. Ñóùåíêî, Á.Ì. Øèÿí òà ³í.; ïðîôåñ³é-
í³ îñîáëèâîñò³ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè – Ë.Î. Äåì³íñüêà, Ë.². ²âàíîâà, 
Ñ.². Ïðèñÿæíþê, Ë.Ï. Ñóùåíêî, ².Ñ. ßêèìàí-

ñüêà òà ³í. Ïðî íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåí-
íÿ ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé ó÷í³â ó ðîáîò³ â÷èòåëÿ 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè çàçíà÷àþòü Ð.Ô. Àõìå-
òîâ, Â.Ì. Ãîñò³ùåâ, À.Â. Ñâàòüºâ, Í.Â. Áîã-
äàíîâñüêà, Ì.Î. Êîçëåíêî, Ã.Â. Ðîùóïê³í 
òà ³í.

Ïðîáëåìó ìîäåðí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðî-
öåñó â ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè âèð³øóþòü 
íà îñíîâ³ ð³çíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ 
ï³äõîä³â: ãóìàí³ñòè÷íîãî (Ì. Áàêà, 2000; 
Ì. Áóëàòîâà, 2008; Â. Ïëàòîíîâ, 2001; 
Â. Áàëüñåâè÷, 2004; Â. Ñòîëÿðîâ, 2007, 
2010, 2012); îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî 
(Ì. Ãåðöèê, Î. Âàöåáà, 2001; Ë. Ñóùåíêî, 
Ñ. Áóáêà, 2004; Ì. Çóáàë³é, 2006); àêñ³î-
ëîã³÷íîãî (Í. Ïîïåñêó, 1999; Â. Ïëàòîíîâ, 
2001; Ã. Ïîë³êàðïîâà, 2003; Â. Ëàáñê³ð, 
À. Ëþá³ºâ, À. Þøêî òà ³í.). ²ííîâàö³éí³ ï³ä-
õîäè äî âäîñêîíàëåííÿ âèùî¿ ô³çêóëüòóð-
íî¿ îñâ³òè â³äîáðàæåí³ â ðîáîòàõ Â. Ïëàòî-
íîâà (2001, 2008, 2009), Î. Âàöåáè (2001), 
Ì. Äóò÷àêà (2009, 2010, 2012), Þ. Øêðåáò³ÿ 
(2004, 2006), À. Öüîñÿ (2005) [1, ñ. 13].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ – ôîðìóâàííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñî-
áèñòîñò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, çäàò-
íîãî êîìïåòåíòíî ³ ïðîôåñ³éíî âèð³øóâàòè 
çàâäàííÿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ øêîëÿð³â.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:
1. Çä³éñíèòè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç íà-

óêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè 
äîñë³äæåííÿ.

2. Âèñâ³òëèòè àñïåêòè ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ ó÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç ïîçè-
ö³é Êîíöåïö³¿ «Íîâà óêðà¿íñüêà øêîëà».

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ – òåîðåòè÷íèé àíà-
ë³ç ³ ñèíòåç äàíèõ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ïîð³âíÿííÿ, óçàãàëüíåííÿ, àáñòðà-
ãóâàííÿ, êîíêðåòèçàö³ÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ó ïåäàãîã³÷íîìó ÂÍÇ ìàéáóòíüîãî ó÷èòåëÿ 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè º ñòàíîâëåííÿì éîãî ÿê 
îñîáèñòîñò³, ðîçâèòêó çàãàëüíî¿ ³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè, êîìïåòåíòíîñò³, 
ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é, ùî âèñòóïàþòü 
ïåðåäóìîâîþ åôåêòèâíî¿ ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ â ÇÎØ. Ïðî-
ôåñ³éíà ãîòîâí³ñòü ìàéáóòíüîãî ó÷èòåëÿ 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè âèñòóïàº ÿê ö³ë³ñíèé ñòàí 
îñîáèñòîñò³, ùî âèðàæàº ÿê³ñí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³, ñâ³äîìîñò³, ïðî-
ôåñ³éíî¿ ïîçèö³¿, ³ì³äæó, ð³âíÿ îâîëîä³ííÿ 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íèìè ä³ÿìè.

Ð.Â. Êîíüêîâà âèçíà÷àº ïîíÿòòÿ «ï³ä-
ãîòîâêà âèêëàäà÷à ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè» ÿê 
ñêëàäíèé áàãàòîôàêòîðíèé ïðîöåñ, ÿêèé 
çàáåçïå÷óº, ç îäíîãî áîêó, ñèñòåìó ðîç-
âèòêó ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, 
çäàòíîñò³ òâîð÷îãî âèêîíàííÿ ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî – ôîð-
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ìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [8, ñ. 7].

Ë.Ï. Ñóùåíêî ðîçóì³º ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³é-
íà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ òà ñïîðòó» ÿê ïðîöåñ, êîòðèé õà-
ðàêòåðèçóº òåõíîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàí³ çà-
ñàäè ÂÍÇ êðà¿íè, ùîá íàäàòè îñîáèñòîñò³ 
òàêèé ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó, çàâäÿêè ÿêî-
ìó âîíà ñòàíå êîíêóðåíòîñïðîìîæíîþ íà 
ðèíêàõ ïðàö³, ñàìîñò³éíî îðãàí³çîâóâàòèìå 
ô³çè÷íå âèõîâàííÿ ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåí-
íÿ ðåã³îíó é óñï³øíî ïðàöþâàòèìå â óñ³õ 
ëàíêàõ ñïîðòèâíîãî ðóõó [13, ñ. 28].

Ò.Â. Ñàâ÷åíêî âèçíà÷èëà ï³äãîòîâêó 
ñïåö³àë³ñò³â ó ÂÍÇ ÿê ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ 
ó ñòóäåíò³â ïðîôåñ³éíèõ, îðãàí³çàòîðñüêèõ 
òà ³íøèõ ÿêîñòåé â³äïîâ³äíî äî êâàë³ô³êà-
ö³éíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ôàõ³âöÿ ïåâíî¿ êâà-
ë³ô³êàö³¿, à ÿê³ñòü ôàõ³âöÿ – ÿê ñóêóïí³ñòü 
âëàñòèâîñòåé, ùî çóìîâëþþòü éîãî çäàò-
í³ñòü äî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é 
çã³äíî ç âèìîãàìè êâàë³ô³êàö³éíî¿ õàðàêòå-
ðèñòèêè [11, ñ. 84].

Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ Ï.². Êàí³âåöü ðîç-
ãëÿäàº ÿê³ñòü ôàõ³âöÿ ÿê îá’ºêòèâíî ³ñíóþ-
÷ó ñóêóïí³ñòü âëàñòèâîñòåé ³ õàðàêòåðèñòèê 
(çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè, îñîáèñò³ñí³ ÿêî-
ñò³, çä³áíîñò³, êîìóí³êàòèâí³ òà ³íø³ ÿêîñò³), 
ùî âèçíà÷àº éîãî ÿê ôàõ³âöÿ ïåâíî¿ ïðîôå-
ñ³¿ òà ñïåö³àëüíîñò³ é â³äð³çíÿº éîãî â³ä ³í-
øèõ ñïåö³àë³ñò³â. ßê³ñòü ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ, 
íà äóìêó äîñë³äíèêà, – öå ñóêóïí³ñòü ñóòòº-
âèõ âëàñòèâîñòåé ³ õàðàêòåðèñòèê ôàõ³âöÿ, 
ð³âåíü ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ â ïðîöåñ³ çä³éñíåí-
íÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ïîâèíåí â³äïîâ³äà-
òè âèìîãàì ñïîæèâà÷³â. Àâòîð âèä³ëÿº òàê³ 
ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â:

1. Ïðîáëåìà íåâ³äïîâ³äíîñò³ ñòðóêòóðè 
çíàíü, óì³íü ó ìîëîäèõ ôàõ³âö³â âèðîáíè-
÷èì âèìîãàì âíàñë³äîê ðîçðèâó ðàí³øå 
³ñíóþ÷èõ ñèñòåìíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ âèðîáíè-
öòâîì, íàóêîþ é îñâ³òîþ.

2. Ïðîáëåìà îö³íêè ð³âíÿ êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæíîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ³ âèÿâ-
ëåííÿ ÷èííèê³â éîãî ï³äâèùåííÿ.

3. Ïðîáëåìà íåâ³äïîâ³äíîñò³ êâàë³ô³-
êàö³éíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ôàõ³âöÿ âèìîãàì 
ðèíêó ïðîôåñ³éíî¿ ïðàö³, ðîáîòîäàâö³â. 
Ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ êâàë³ô³êàö³éíèõ âè-
ìîã ðèíêó ïðàö³ äî ôàõ³âö³â ³ êîðåãóâàííÿ ¿õ 
êâàë³ô³êàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê.

4. Ïðîáëåìà íåàäåêâàòíîñò³ é êîðåêòó-
âàííÿ âì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ïëàíó, ðîáî÷èõ 
ïðîãðàì â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá ðîçâèòêó 
ðèíêó ïðàö³ òà ðåã³îíó.

5. Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ êîíòèíãåíòó 
ñòóäåíò³â ³ç ìîòèâàö³éíèìè óñòàíîâêàìè òà 
ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³, àäåêâàò-
íèìè âèìîãàì âì³ñòó îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè, ñêîðåêòîâàíîþ â³äïîâ³äíî äî 
ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà.

6. Ïðîáëåìà ðîçâèòêó ñèñòåìè ìîí³òî-
ðèíãó òà êîíòðîëþ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôà-
õ³âö³â, ùî âêëþ÷àº: à) ñèñòåìó âíóòð³øíüî¿ 
îö³íêè ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè, à ñàìå ìåòîäè 
îö³íêè âõ³äíîãî, ïîòî÷íîãî é ï³äñóìêîâîãî 
êîíòðîëþ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â; á) ñè-
ñòåìó çîâí³øíüî¿ îö³íêè ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè 
ôàõ³âö³â.

7. Ïðîáëåìà âäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó â íàïðÿì³ ðîçâèòêó êîíêóðåíò-
íèõ ïåðåâàã ó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â [5, ñ. 52].

Îñîáèñò³ñòü ó÷èòåëÿ, éîãî ïðîôåñ³éíà 
êîìïåòåíòí³ñòü, ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü ³ äóõîâ-
íå áàãàòñòâî íèí³ º íàéá³ëüø çíà÷óùèìè 
ïîêàçíèêàìè çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ïðîöåñó íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ï³äðîñòà-
þ÷îãî ïîêîë³ííÿ. ßê³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà º îñíîâíèì 
êðèòåð³ºì ñòàíó ³ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ä³ÿëüíî-
ñò³ íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè [12, ñ. 3].

Í.Ä. Ôðîëîâà òà Í.Â. ×èðâèíà âêàçó-
þòü, ùî ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ñïðÿìîâàíà íà 
âèâ÷åííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ô³çè÷íèõ, ïñèõ³÷-
íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè, 
ïðèíöèï³â àêòèâíîãî ³ çäîðîâîãî ñïîñîáó 
æèòòÿ, ¿õ ïðàêòè÷íó ðåàë³çàö³þ çàñîáàìè 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, íà ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîñò³, ïðèëó÷åííÿ äî çàãàëüíîëþä-
ñüêèõ ö³ííîñòåé, ö³ííîñòåé ô³çè÷íî¿ êóëüòó-
ðè ³ ñïîðòó [3, ñ. 96].

Î.Ï. Ãðèøèíà çàçíà÷àº, ùî ðîçâèòîê 
ìîòèâ³â, ÿê³ ñïîíóêàþòü ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ôîðìóâàòè â ó÷í³â ïîòðå-
áó ó çäîðîâîìó ñïîñîá³ æèòòÿ, çáåð³ãàòè ³ 
ï³äòðèìóâàòè çäîðîâ’ÿ, ñòàº â³äïðàâíèì 
ìîìåíòîì äëÿ îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè ð³ç-
íèõ òèï³â íàóêîâèõ çíàíü, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ 
ó ïðàêòè÷í³é ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñïðè-
ÿº ôîðìóâàííþ â ó÷í³â äîñâ³äó çäîðîâîãî 
ñïîñîáó æèòòÿ [3, ñ. 42].

Ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç’ÿâèëîñÿ áàãàòî ïðî-
òèð³÷, ñåðåä ÿêèõ Ë.Ã. ×åðíèøîâà âèä³ëÿº 
òàê³: òîâàðèñòâî íå ïîâíîþ ì³ðîþ çàäîâî-
ëåíî ðåçóëüòàòîì ³ ÿê³ñòþ ðîáîòè íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â ³ç ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â; áàãàòî 
âèïóñêíèê³â íå â³äïîâ³äàþòü ñâîºìó ñòàòó-
ñó, íå âèïðàâäîâóþòü ñîö³àëüíèõ î÷³êóâàíü, 
íå ìîæóòü âèð³øèòè çàâäàííÿ âèõîâàííÿ 
ô³çè÷íî ³ ïñèõ³÷íî çäîðîâîãî ìîëîäîãî ïî-
êîë³ííÿ. Î÷åâèäíèì ñòàº ðîçðèâ ì³æ ñòó-
ïåíåì ï³äãîòîâëåíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè äî ðîáîòè â íîâèõ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ ³ çðîñòàþ÷èìè 
çàïèòàìè ñóñï³ëüñòâà, òîæ ðåàëüíèì ñòàº 
çàãðîçà ïðîôåñ³éíî¿ íåêîìïåòåíòíîñò³  
[14, ñ. 95].

Ë.². Ëóáèøåâà çàçíà÷àº, ùî çàâäàííÿ-
ìè ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó 
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ïîâèíí³ ñòàòè: ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ é ³í-
òåðåñó ñòóäåíò³â äî íîâèõ ³äåé òà îñâîºí-
íÿ ïåðåäîâîãî äîñâ³äó; íàâ÷àííÿ ìåòîäàì 
ïîøóêó ³ â³äáîðó ³íôîðìàö³¿ ïðî ³ííîâàö³¿; 
ðîçâèòîê çäàòíîñò³ ïåðåíåñòè ³ííîâàö³é-
íèé äîñâ³ä ó âëàñíó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü; 
ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñó ³ çäàòíîñò³ äî ðîç-
ðîáêè íîâîââåäåíü; íàâ÷àííÿ îñíîâàì íà-
óêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, îðãàí³çàö³¿ 
òà ïðîâåäåííÿ ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåí-
òó; íàâ÷àííÿ ïåðåäà÷³ âëàñíîãî ³ííîâàö³é-
íîãî äîñâ³äó [10, ñ. 166].

Ç ïîçèö³é ñüîãîäåííÿ ðÿä íàóêîâö³â 
âêàçóþòü íà íåäîë³êè, ÿê³ ³ñíóþòü ó ñôåð³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â ó ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó. Òàê, 
Â.Â. Ìàðòèíåíêî òà Â.Ñ. Êóðèëî êîíñòàòó-
þòü òàê³ íåãàòèâí³ ôàêòîðè ³ òåíäåíö³¿:

– â³äñóòí³ñòü íàóêîâî-îá´ðóíòîâàíèõ ï³ä-
õîä³â äî ðîçðîáêè ïðîãðàì áåçïåðåðâíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó;

– íåäîñêîíàë³ñòü ¿õíüî¿ ðîçðîáêè, àïðî-
áàö³¿ òà âïðîâàäæåííÿ íà âñ³õ ð³âíÿõ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó;

– íåðîçðîáëåí³ñòü íàóêîâèõ ³ íàóêî-
âî-ìåòîäè÷íèõ îñíîâ ä³àãíîñòèêè ÿêîñò³ 
íåïåðåðâíî¿ ô³çêóëüòóðíî¿ îñâ³òè;

– â³äñóòí³ñòü íåçàëåæíî¿ ºäèíî¿ ñèñòåìè 
îö³íêè ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ, ùî ñòâîðþº 
´ðóíò äëÿ ñóá’ºêòèâ³çìó, ìàí³ïóëþâàííÿ 
ñóñï³ëüíîþ äóìêîþ, äîâ³ëüíî¿ îö³íêè ä³ÿëü-
íîñò³ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â;

– â³äñóòí³ñòü âçàºìîçâ’ÿçêó ñïåö³àëü-
íèõ äèñöèïë³í ³ç äèñöèïë³íàìè ïåäàãî-
ã³÷íîãî öèêëó, ùî íå äîçâîëÿº íàäàòè 
ñïåö³àëüíó-ïåäàãîã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ö³ëîìó;

– íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ ïåðåï³äãîòîâêè 
ñïåö³àëüíèõ ô³çêóëüòóðíî-ïåäàãîã³÷íèõ êà-
äð³â äëÿ ðîáîòè çà ïðèíöèïîâî íîâèìè ïëà-
íàìè ³ êóðñàìè â óìîâàõ âàð³àòèâíèõ îñâ³òí³õ 
ïðîãðàì ³ ï³äðó÷íèê³â ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ;

– â³äñòàâàííÿ â ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåí-
í³ íîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é; íåðîç-
âèíåí³ñòü ³íôîðìàö³éíîãî ñåðåäîâèùà é 
êóëüòóðè â ñèñòåì³ íåïåðåðâíî¿ ô³çêóëü-
òóðíî¿ îñâ³òè;

– íåäîñòàòíº óðàõóâàííÿ ðåã³îíàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ó ïðàêòèö³ ï³äãîòîâêè ôàõ³â-
ö³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ;

– çíèæåííÿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ïåäà-
ãîãà, éîãî ñëàáêà ñîö³àëüíà çàõèùåí³ñòü, 
íèçüêèé ïðåñòèæ ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ òà òðå-
íåðà ó ñóñï³ëüñòâ³, ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ 
âèïóñêíèê³â ÂÍÇ, ÿê³ îáèðàþòü ïðîôåñ³þ 
â÷èòåëÿ òà çàëèøàþòüñÿ ïðàöþâàòè ó øêî-
ë³, â³äò³ê íàéá³ëüø êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â 
ó âèñîêîîïëà÷óâàí³ ãàëóç³ åêîíîì³êè; íåäî-
ñòàòíº ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå, ³íôîðìàö³éíå 

çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ;

– íåäîñêîíàë³ñòü ñèñòåìè òà ñòðóêòóðè 
íåïåðåðâíî¿ ô³çêóëüòóðíî¿ îñâ³òè, â³äñóò-
í³ñòü ñèñòåìè â îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-ìåòî-
äè÷íî¿ ðîáîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ôàõ³âöÿ ç ô³çè÷-
íîãî âèõîâàííÿ òà ñïîðòó [9, ñ. 103].

Äîñë³äæåííÿ Þ.Â. Êîâàëåíêî ñâ³ä÷èòü 
ïðî íåãîòîâí³ñòü âèïóñêíèê³â ô³çêóëüòóðíèõ 
ÂÍÇ íà âèñîêîìó ïðîôåñ³éíîìó ð³âí³ êåðó-
âàòè ïðîöåñîì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ øêî-
ëÿð³â. Íàóêîâåöü âèä³ëÿº óìîâè ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â, ÿê³ îñâîþþòü öþ ñïåö³àëüí³ñòü:

– ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ 
ñòóäåíò³â äî ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé 
øê³ëüíîãî â³êó, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â ºäíîñò³ 
ìîòèâàö³éíîãî (ñôîðìîâàíîñò³ ³íòåðåñó é 
ïîòðåáè äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, äî çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ); êîãí³òèâíî-ä³ÿëüí³ñ-
íîãî (ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê), 
îñîáèñò³ñíîãî (ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ ÿêî-
ñòåé îñîáèñòîñò³), çäîðîâ’ÿçáåð³ãàëüíîãî 
(ð³âíÿ ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ôóíêö³îíàëüíî¿ 
ï³äãîòîâëåíîñò³) êîìïîíåíò³â ç óðàõóâàí-
íÿì ¿õ âçàºìîä³¿;

– ³íòåãðàö³ÿ çíàíü çàãàëüíèõ îñíîâ ô³-
çè÷íîãî âèõîâàííÿ é îñîáëèâîñòåé ïñèõî-
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó øêîëÿð³â;

– ðåàë³çàö³ÿ ñïåöèô³÷íèõ ïðèíöèï³â ïð³-
îðèòåòó îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, 
áåçïåðåðâí³ñòü ³ áàãàòîð³âíåâ³ñòü îñâ³òè, 
íåîáõ³äí³ñòü ³íòåíñèô³êàö³¿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó, óðàõóâàííÿ ñïåöèô³êè ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³¿ [7].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Óìîâè ñó÷àñíî¿ øêîëè çóìîâëþþòü ïî-
òðåáó â ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íîâîãî ïðîô³-
ëþ. Íåîáõ³äíèé ïåâíèé ð³âåíü ñôîðìîâà-
íèõ ÿêîñòåé, òàêèõ ÿê: ñîö³àëüíà òà ïðîôå-
ñ³éíà ìîá³ëüí³ñòü, ïðîôåñ³éíà àêòèâí³ñòü ³ 
ñò³éê³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü, 
êîìóí³êàáåëüí³ñòü, âð³âíîâàæåí³ñòü òà ³í. 
Âèõîâàííÿ çàçíà÷åíèõ ÿêîñòåé ñïðèÿòèìå 
óí³âåðñàë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ.

Îñê³ëüêè ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â çàéìàº ïð³îðèòåòíå ì³ñöå ó ñó÷àñ-
í³é ïðîôåñ³éí³é îñâ³ò³, öå çóìîâëþº ïîøóê 
íîâèõ åôåêòèâíèõ øëÿõ³â ìîäåðí³çàö³¿ ð³ç-
íèõ àñïåêò³â ïåäàãîã³êè âèùî¿ øêîëè, ÿêà 
îð³ºíòóºòüñÿ íà ÿê³ñíó ï³äãîòîâêó êîìïå-
òåíòíîãî é êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ôàõ³â-
öÿ, êîòðèé â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñüîãîäåííÿ, 
º íîñ³ºì çàñâîºíî¿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, 
ïðàãíå ³ çäàòåí ïðîäóêòèâíî ìèñëèòè, âäî-
ñêîíàëþâàòèñÿ, ðîçâèâàòèñÿ, îðãàí³çîâó-
âàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü.
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Êîðîëü ß.²., çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà
êàôåäðè òàêòèêè òà çàãàëüíîâ³éñüêîâèõ äèñöèïë³í
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