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Зокрема, православні монастирі та церкви можуть стати важливими туристичними об’єктами, які привертають увагу 

іноземних туристів та сприяють розвитку туристичної галузі в Україні. 

Отже, православні благодійні товариства можуть мати важливу роль у соціальному та економічному 

розвитку країни. Для їх успішного розвитку необхідно сприяти залученню більшої кількості людей та компаній до 

благодійної діяльності, а також розвивати ефективний механізм управління та координації благодійних проектів. 

Для цього можна використовувати різні інструменти, такі як соціальні мережі, медіа-кампанії, організацію 

благодійних заходів та інше. 

Також важливим є сприяння зміцненню партнерських відносин між православними благодійними 

товариствами та державними структурами. Уряд може надавати підтримку та створювати сприятливі умови для 

розвитку благодійної діяльності, такі як спрощення процедур реєстрації благодійних організацій, забезпечення 

податкових пільг та інших пільг [1, с. 196]. 

Узагальнюючи, зазначимо, що православні благодійні товариства можуть відігравати важливу роль у 

соціальному та економічному розвитку країни. Для їх успішного розвитку необхідно сприяти залученню більшої 

кількості людей та компаній до благодійної діяльності, розвивати ефективний механізм управління та координації 

благодійних проектів, а також зміцнювати партнерські відносини з державними структурами. 
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Перехід здобувача освіти від молодшої до середньої ланки під час вступу до п’ятого класу– відповідальний і 

достатньо важкий період, пов'язаний зі зміною навчального та соціального середовища. Тому вчасне забезпечення 

успішної адаптації дитини до нової системи навчання сприяє перспективності подальшого її особистісного розвитку. 

Подразником, що впливає на успішність переходу до основної школи, є зміна форм організації та умов навчання, а 

саме:  

- проведення уроків різними вчителями, які відрізняються індивідуальними особливостями поведінки і 

діяльності, рівнем вимог, неузгодженим оцінюванням;  

- невміння, а іноді небажання, вчителів-предметників враховувати індивідуальні та вікові особливості дітей;  

- кабінетна система навчання, що вимагає від дітей дисципліни і організованості  та зменшує час на 

відпочинок і , як наслідок, посилює втомлюваність і знижує працездатність п'ятикласників;  

- збільшення навчального навантаження: поява нових навчальних дисциплін, зменшення ролі наочності, 

перехід до нового, теоретичного, рівня викладання матеріалу, збільшення як кількості, так і інтенсивності та 

інформативності уроків;  

- можлива зміна класу чи школи у зв'язку зі спеціалізацією навчального закладу, що означає зміну усталених 

стосунків з однокласниками та вчителями;  

- зміна режиму дня. [1, с. 41-42]. 

Необхідність швидко пристосуватися до нових вимог, виправдати очікування вчителів та батьків щодо 

навчальної успішності при різкій зміні умов навчання – вже є стресогенним фактором і викликає ризик виникнення 

дезадаптації.  

У системі освіти України відповідно до статті 76 Закону України «Про освіту» діє психологічна служба, що 

забезпечує своєчасне і систематичне вивчення психофізичного розвитку здобувачів освіти, мотивів їх поведінки і 

діяльності з урахуванням вікових, інтелектуальних, фізичних, гендерних та інших індивідуальних особливостей. 

Працівники психологічної служби, практичний психолог та соціальний педагог, сприяють створенню умов для 

виконання освітніх і виховних завдань закладів освіти, соціального та інтелектуального розвитку здобувачів освіти, 

охорони психічного здоров’я. [2]. 

Одним із основних завдань соціального педагога є налагодження зав’язків між всіма учасниками освітнього 

процесу, пошук конструктивних форм взаємодії вчителів, здобувачів освіти, їх батьків та громадськості з метою 

надання соціально-педагогічної підтримки відповідно до цілей та завдань системи освіти.   

Відповідно до Положення про психологічну службу у системі освіти соціальний педагог закладу освіти 
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здійснює:  

- соціально-педагогічний супровід здобувачів освіти, колективу та мікрогруп, виявлення осіб, які потребують 

піклування чи перебувають у складних життєвих обставинах;  

- просвітницьку та профілактичну роботу серед учасників освітнього процесу з питань запобігання та 

протидії булінгу та домашньому насильству, у тому числі стосовно дітей та за участю дітей, злочинності, 

алкоголізму, наркоманії тощо;  

- вивчення та аналіз соціальних умов розвитку здобувачів освіти, мікроколективу (класу чи групи), 

молодіжних і дитячих громадських організацій. 

Бере участь у :  

- роботі педагогічної ради, психолого-педагогічних консиліумів, семінарів і засідань методичних об’єднань;  

- плануванні і реалізації завдань соціалізації здобувачів освіти, адаптації їх у новому колективі і соціальному 

середовищі;  

- наданні допомоги дітям і сім’ям, що перебувають у складних життєвих обставинах або потребують 

посиленої педагогічної уваги чи мають особливі освітні потреби, в тому числі постраждалим від насильства та 

військових конфліктів.  

Сприяє:  

- взаємодії закладів освіти, сім’ї і суспільства у вихованні здобувачів освіти, їх адаптації до умов соціального 

середовища, забезпечує консультативну допомогу батькам (законним представникам);  

- захисту прав здобувачів освіти від будь-яких видів і форм насильства, представляє їхні інтереси у 

правоохоронних і судових органах тощо;  

- формуванню у здобувачів освіти відповідальної поведінки, культури здорового способу життя, збереження 

репродуктивного здоров’я;  

- попередженню конфліктних ситуацій, що виникають під час освітнього процесу, запобіганню та протидії 

булінгу та домашньому насильству. [6]. 

- У рамках здійснення діагностичного напряму соціальний педагог виявляє причини труднощів у навчанні, 

шкільній соціально-психологічній адаптації, вивчає та визначає індивідуальні особливості динаміки розвитку 

особистості, потенційних можливостей в освітньому процесі та подальшому професійному самовизначенні [6].  

Профілактичний напрям діяльності забезпечує своєчасне попередження відхилень у розвитку та становленні 

особистості, формуванні міжособистісних стосунків, запобігання конфліктним ситуаціям в освітньому процесі.  

Шляхом застосування корекційних впливів усуває виявлені труднощі соціально-психічного розвитку 

здобувачів освіти, знижує ризики проблем адаптації до освітнього середовища, схильності до узалежнень та 

правопорушень, різних форм девіантної поведінки [5, с. 24-25].  

Застосовує у своїй професійній діяльності консультування – багатофункціональний вид індивідуальної та 

групової роботи, спрямований на вирішення запитів, з якими звертаються учасники освітнього процесу [4].    

Щодо зв’язків з громадськістю, то це діяльність соціального педагога, спрямована на досягнення 

взаєморозуміння, співпрацю між окремими особами, колективами, соціальними групами, організаціями, державними 

органами управління з метою організації оптимального освітнього простору та створення умов для всебічного 

розвитку здобувачів освіти та реалізації їхніх соціальних потреб та запитів. 

Просвітницька діяльність соціального педагога освітнього закладу спрямована на формування соціальної 

компетентності учасників освітнього процесу. [6]. 

Формування шкільної адаптації здійснюється у два етапи [3, с. 35]: 

І етап – робота з випускниками початкової школи: 

1. Виявлення дітей, що мають труднощі в навчанні, проблеми в поведінці, ознаки емоційних розладів: 

- бесіди з класним керівником 4 класу; 

- спостереження у класі; 

- анкетування учнів; 

- бесіди і консультації батьків. 

2. Визначення причин труднощів учнів «групи ризику»: 

- індивідуальні бесіди із батьками дітей «групи ризику»; 

- визначення типу «групи ризику»; 

- аналіз соціального середовища дитини, виявлення головних причин труднощів. 

- соціальний патронаж 

3. Відпрацювання можливих шляхів подолання труднощів: 

- переадресування до спеціалістів (ІРЦ, логопед, дитячий психоневролог, психіатр, соціальні служби), 

- розвивальна робота з учнями (групова чи індивідуальна); 

- рекомендації батькам щодо змін стосунків у сім’ї, стилю виховання; 

- рекомендації батькам з приводу занять з дитиною; 

- рекомендації учителю щодо вибору індивідуального педагогічного стилю; 

- зниження вимог до виконання навчальних програм. 

4. Профілактика дезадаптації випускників 4 класу під час переходу до середньої школи: 

- соціально-педагогічні методи підготовки учнів до нових умов навчання (періодичні проведення уроків 

іншими вчителями, відвідування уроків майбутнім класним керівником, бесіди з учнями про нові вимоги у 5 класі, 

розігрування нових шкільних ситуацій); 

- просвіта батьків і вчителів щодо вікових особливостей соціалізації дітей; 

- психолого-педагогічний консиліум [3, с. 36]. 

ІІ етап – робота з п’ятим класом 

1. Виявлення загальних зон труднощів: 
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- бесіди з учнями і вчителями; 

- спостереження за поведінкою на уроках та перервах. 

- відвідування батьківських зборів. 

- співпраця із практичним психологом закладу, вивчення психологічного клімату: 

- бесіди із класним керівником, створення Соціального паспорту класу 

2. Скринінгові дослідження: 

- діагностика особистісної адаптації школярів (м-ка Фурмана);  

- «Анкета на визначення ступеня адаптації» №1 

3. Виявлення причин дезадаптації і труднощів у навчанні і поведінці окремих учнів у разі виявлення 

дезадаптації : 

- індивідуальна діагностика; 

- спостереження за поведінкою під час індивідуального обстеження; 

- бесіди і консультації батьків; 

- бесіди з учителями. 

4. Профілактика та корекція дезадаптації учнів 5 класу: 

- робота з педколективом: бесіди, консультації за результатами анкетувань, рекомендації щодо вибору 

адекватних методів педагогічного впливу на клас і окремих учнів, учнів «групи ризику»; 

- робота з батьками: виступ на батьківських зборах про віковий період, необхідність допомоги батьків дітям з 

різними індивідуально-психологічними особливостями; індивідуальні консультації щодо налагодження дитячо-

батьківських стосунків, переадресування до інших спеціалістів;  

- робота з соціально-неблагонадійними сім’ями; 

- корекційні заходи з учнями: групові і індивідуальні бесіди, застосування елементів соціально-

психологічного тренінгу, розгляд кризових ситуацій у колективі класу, пошук конструктивних форм вирішення 

ситуацій. 

5. Контроль перебігу адаптації на початку ІІ семестру:  

- «Анкета перевірки шкільної адаптації у 5 класі»№2 

- планування подальшої роботи із п’ятикласниками з урахуванням результатів повторної діагностики,  

- рішення про доцільність продовження корекційних впливів [3, с. 37].  

Підсумовуючи, дослідження ролі соціального педагога у формуванні шкільної адаптації здобувачів освіти 5 

класу є важливим для розуміння та покращення процесу адаптації учнів. Використання різних джерел інформації, 

методів дослідження та аналізу дозволить отримати більш повне уявлення про роль соціального педагога та 

розробити ефективні підходи для підтримки шкільної адаптації учнів 5 класу. [7]. 

Отже, можемо зробити такі висновки: 

1. Роль соціального педагога у формуванні шкільної адаптації здобувачів освіти 5 класу є надзвичайно 

важливою. Він забезпечує підтримку учнів у процесі адаптації до нового шкільного середовища. 

2. Соціальний педагог виконує різні функції, включаючи підтримку соціальної адаптації, психологічну 

підтримку, співпрацю з батьками, роботу зі шкільним колективом та організацію профілактичних заходів. 

3. Дослідження ролі соціального педагога у формуванні шкільної адаптації можуть базуватися на науковій 

літературі, нормативних документах, результатів попередніх досліджень, спостережень та аналізу практичної 

діяльності. 

4. Вивчення ролі соціального педагога у формуванні шкільної адаптації включає розгляд особливостей 

розвитку підлітків, впливу родинного середовища, соціокультурного контексту, інноваційних підходів та оцінку 

результативності програм та інтервенцій. 

5. Результати дослідження ролі соціального педагога у формуванні шкільної адаптації можуть бути 

використані для покращення практики роботи соціальних педагогів та підтримки успішної адаптації учнів 5 класу. 

6. Усвідомлення ролі соціального педагога та вивчення теоретико-методологічних засад дослідження 

допоможуть розширити знання про важливість роботи зі шкільною адаптацією учнів 5 класу та сприятимуть 

покращенню процесу навчання. 
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