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школярів» запропоноване в сучасній педагогіці О. Рябовою, яка під педагогічно-ергономічними умовами розуміє 

сукупність взаємозалежних чинників, необхідних для організації цілеспрямованого освітнього процесу, який сприяє 
ефективному навчанню молодших школярів з урахуванням комплексу психолого-педагогічних, фізіологічних і 
антропологічних особливостей розвитку особистості [2]. 

У початковій школі необхідно дотримуватися цілого комплексу педагогічно-ергономічних умов організації 
освітнього простору, який включає (за Є. Вороніною) : санітарно-гігієнічні, ергономіко-антропологічні й психолого-
педагогічні групи умов[1].  

До санітарно-гігієнічних умов відносять: вимоги ДСанПіН (державні санітарні правила і норми) до: освітленості; 
газового й теплового складу повітряного середовища; вологості; температури; тиску, запиленості; вентиляції; 

токсичності; шуму (звуку) і т. п. 

До ергономіко-антропологічних умов відносять:матеріально-технічні (оснащення освітніх установ необхідним 
устаткуванням; використання ергономічних меблів, раціональне розміщення й зберігання матеріально-технічного й 
навчально-методичного устаткування; техніко-естетичні (оформлення інтер’єрів з врахуванням основних вимог 
ергодизайну, раціональне облаштування робочих місць з врахуванням вікових особливостей молодших школярів). 

До психолого-педагогічних умов відносять: опору на педагогічно-ергономічні принципи й закономірності; відбір 
змісту освіти з урахуванням ергономічних вимог; використання особистісно орієнтованого підходу в процесі 

навчання молодших школярів з урахуванням ергономічних вимог і правил; наявність відповідних засобів навчання; 
використання здоров’язберігаючих технологій у навчанні молодших школярів; організація режиму навчальних 
занять, (фізіологічно й психологічно обґрунтований розклад занять і навантажень); включення батьків і колег у 
процес організації педагогічно-ергономічних умов у початковій школі. 

Відтак, ергономічний підхід до освітнього процесу в сучасній школі здійснюється через дотримання педагогічно-
ергономічних умов до формування простору класної кімнати й передбачає повну безпеку і полягає в повній 
пристосованості навчально-предметного простору класної кімнати, засобів навчання до спільної комфортної 
діяльності суб’єктів педагогічного процесу. 

Включення ергономічного підходу, виокремлення й дотримання педагогічно-ергономічних умов до формування 
простору класної кімнатив структурі діяльності початкової школи вимагає обов’язкової теоретичної й практичної 
підготовки суб’єктів майбутніх учителів, які були б здатні реалізувати цей підхід. 
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Друга половина ХІХ - початок ХХ ст. - це період реформ у Російській імперії, які торкнулися практично всіх 
сфер життя суспільства. У 60-х роках  ХІХ ст. російський уряд провів ліберальну реформу народної освіти, що 
сприяло доступу до освіти дітей широких верств населення та зростанню мережі початкових шкіл.  

Основним типом школи у Волинській губернії, як і в Російській імперії другої половини ХІХ ст., були 
початкові школи, що знаходилися у підпорядкуванні різних міністерств та відомств, приватних осіб, окремих 
організацій. Вони відрізнялися статутами і програмами, рівнем викладання й освітнім цензом учителів, релігійною 
приналежністю, термінами навчання [2, c. 193]. 

Відповідно до мети і завдань реформування початкової освіти, визначених Міністерством народної освіти 

Російської імперії, 19 липня 1864 р. було ухвалено «Положення про початкові народні училища». За цим 
документом усі типи початкових шкіл, які існували, зберігались, оголошувалися загальностановими й отримували 
назву початкових народних училищ, мета яких була «в утвердженні в народі релігійних і моральних понять і 
розповсюдженні початкових корисних знань» [8, c.1226 – 1234]. 

Найбільш розповсюдженим типом початкових шкіл визначеного періоду були церковнопарафіяльні школи та 
школи грамоти, які знаходились у підпорядкуванні Священного Синоду, який підпорядковувався лише імператору 
Росії. Церковнопарафіяльні школи, як і міністерські, були однокласні, у яких курс навчання тривав три роки і 
двокласні з терміном навчання у чотири роки [2, c. 199].  

Церковнопарафіяльні школи використовувалися самодержавством не тільки для освітньої мети, але як засіб 
ідеологічного тиску на національні меншини Волинської губернії. У цих школах навчались не лише діти 
православних, але й інших релігійних конфесій (зокрема католиків). Внаслідок політики російського уряду другої 
половини ХІХ ст. ополячення Волині, окатоличення її населення було призупинено, проте на зміну йому прийшов 
процес русифікації українського народу.  

До мережі початкової освіти Волинської губернії другої половини ХІХ ст. входили також так звані школи 
грамоти, де дітей навчали два роки. Вони відкривалися в селах, де не було церков, за ініціативою парафіяльних 
священиків чи інших членів парафії й затверджувалися головою єпархії. Навчання тут проводилося за програмою 
церковнопарафіяльної школи, викладалися ті ж самі предмети, але переважно для забезпечення елементарної 

грамотності [2, c. 199]. 
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Після відміни кріпосного права кількість навчальних закладів зросла. Якщо станом на 1886 р. у Волинській 

губернії діяло 452 школи, то у 1892 р. на Волині існувало 645 церковнопарафіяльних навчальних закладів та 432 
школи грамоти, що характеризує динаміку збільшення числа освітніх закладів. Як свідчать матеріали, майже усі учні 
були православними, і переважна більшість з них були хлопчики (17 614 чоловік), тоді як лише 1 859  православних 
дівчаток здобували початкову освіту [3, c. 263]. 

В кінці ХІХ - на початку ХХ ст. структура населення Волинської губернії характеризувалася поліетнічністю, 
про що свідчило проживання в краї чисельних іноетнічних громад. Згідно матеріалів першого всеросійського 
перепису населення 1897 р. в межах Волинської губернії налічувалося 70,1 % українців (малоросів), 13,2 % євреїв, 
6,16 % поляків, 5,73 % німців, 3,5 % росіян (великоросів) [7, c. 9]. Враховуючи це у другій половині ХІХ ст. на 

Волині діяли й так звані школи неправославних християнських і нехристиянських віросповідань, або як їх називали 
«иноверческие школы». 

 Особливе місце серед початкових шкіл на Волині займали єврейські навчальні заклади, які функціонували 
відповідно до «Положення» від 16 березня 1873 р. Їх метою було надання дітям євреїв елементарної освіти і 
прикладних знань. Відкривалися ці училища в тій місцевості, де проживала велика кількість євреїв і загальних 
початкових шкіл було недостатньо, а утримувалися на кошти, зібрані євреями спеціально для організації освіти. 

Стосовно поляків у Волинській губернії, то самодержавством була накладена остаточна заборона на 
національну освіту після польського повстання 1863 р., однак на противагу російському шкільництву на Волині, 
продовжували створюватися і функціонувати таємні школи, приватні пансіони, які утримувалися коштами 

польських поміщиків, шляхти і засновувалися в основному місцевими ксьондзами. Відкриття таємних навчальних 
закладів викликало занепокоєння російської адміністрації. В 1909-1910 рр. місцевою владою було виявлено і закрито 
6 таємних польських шкіл [5, c. 261]. 

Задля прискорення русифікації регіону (і не лише його корінного населення) законом, підписаним 
російським імператором 8 жовтня 1887 р., усі іноземні школи на території південно-західних губерній імперії, які 
виступали головними осередками збереження національної самобутності колоністів, підпорядковувалися 
Міністерству народної освіти [6, c. 432]. Таке підпорядкування всіх шкіл, віднесених до категорії «иноверческих» на 
території Київської, Подільської і Волинської губерній, передбачало поширення на них дієвого контролю з боку 

Міністерства народної освіти й безпосередньо інспекторів народних училищ, формування навчальних програм 
національних шкіл відповідно до загальноросійських вимог, введення російської мови викладання. В школах 
колоністів з грудня 1892 р. на уроках Закону Божого вводилася обов’язкова молитва за царя російською мовою [4, c. 
186]. 

Незважаючи на те, що у другій половині ХІХ - початку ХХ ст. була досить розгалужена мережа початкових 
шкіл, рівень освіченості населення Волині залишався досить низьким. Так перепис населення 1897 р. засвідчив, що 
Волинь була на 39 місці серед українських губерній (уміли читати і писати лише 17,2 % населення краю). Найвищий 
рівень грамотності був у чехів - 59 %, за ними у німців - 37,8 %, потім у росіян – 37 %. Далі йшли білоруси і поляки 

– 26 %. Останнє місце займали українці - 19,3 %, хоча вони складали 70 % усього населення губернії [1, c. 109]. 
Результати перепису свідчать, що російському самодержавству не були потрібні освічені українці. 

Поширення освіти сприяло б підвищенню національної самосвідомості, а це не входило до планів царського уряду. 
Можливо саме тому в 1900 р. лише 4 % населення Волинської губернії здобувало освіту [7, c. 130]. 

Таким чином, в умовах великодержавної політики уряду Російської імперії становлення і розвиток 
початкової освіти Волинської губернії відбувався у складних суспільно-політичних та соціокультурних умовах. У 
цей період була помітною тенденція до посилення проведення політики русифікації у сфері освіти. Дискримінаційна 
політика російського царизму яскраво проявлялася щодо українців, поляків та іноземних колоністів, де 

самодержавство  застосовувало принципи поступового нав’язування всього російського.  
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