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ВИКОНАВСЬКЕ ДИХАННЯ МУЗИКАНТІВ-ДУХОВИКІВ, ЯК ОСНОВА КУЛЬТУРИ ГРИ  
В ОРКЕСТРОВИХ КОЛЕКТИВАХ СЬОГОДЕННЯ 

 
Анотація: У даній статті розглянуто основні критерії проблеми правильного виконавського дихання 

учасників оркестрового колективу та висвітлені головні рекомендації з приводу виконавського дихання 
учасників оркестру для різних видів складності гри у процесі оркестрового виконання художніх творів. 
Деталізовані та показані усі аспекти проблем виконавського дихання учасників різних оркестрових груп при 
виконанні різнопланових стилів музики. Також було окреслено проблеми розвитку виконавського дихання у 
процесі оркестрової практичної діяльності серед духових оркестрів різних вікових категорій. Окрім цього, були 
представлені етапи формування виконавського дихання учасників оркестру протягом диригентсько-
виконавської діяльності. У статті висвітлено проблему впливу диригента на процес удосконалення 
виконавського апарату оркестрантів в процесі практичної підготовки. 

Ключові слова: виконавське дихання, гра на опорі, виконавський апарат, фразування.  
 
Annotation: In this article the main criteria of the problem of the correct performance of the participants of the 

orchestral collective are considered and the main recommendations concerning the performance of the orchestra 
participants' breath for various types of complexity of the game in the process of orchestral performance of artistic 
works are highlighted. Detailed and illustration of all aspects of the problems of performing the breath of the 
participants of various orchestral groups and their play in diverse music styles. The problems of development of 
performing breathing in the process of orchestral practical activity among brass bands of different age categories were 
also outlined. In addition, the stages of the formation of the performance of the participants of the orchestra during 
conducting and performing activities were presented. The article deals with the problem of the influence of the 
conductor on the process of improving the performance of the orchestra's apparatus in the process of practical 
training.  

Keywords: performing the breath, the game is supported, performing, phrasing. 
 
Від часів існування найдавніших духових інструментів до періоду їх популяризації, 

виконавське дихання музиканта-духовика завжди було основою його виконавського апарату. Через 
це професійний рівень виконавського дихання напряму був пов’язаний з відображенням усіх 
можливостей того чи іншого духового інструменту. Тому професійні духовики завжди 
удосконалювали свої музичні здібності та навички. Це сприяло їхньому подальшому розвитку як в 
сольній грі, так і в оркестровому виконавстві. 

На сьогоднішній день існує безліч духових оркестрів та ансамблів, які володіють різними 
видами технік гри і допомагають все більш майстерно та якісно відтворювати задуми композиторів 
усіх часів та народів. Про те, найвагомішу головну роль при грі на усіх духових інструментах має 
виконавське дихання. Правильне володіння навиками якісного виконавського дихання сприяє 
оволодінню основних прийомів гри на будь-якому духовому інструменті, серед яких велику роль 
відіграє артикуляція та виконання різних видів штрихів. Поєднання цих компонентів виконавського 
апарату є основою у оркестровому звучанні творчих колективів [1, ст. 432]. 

В процесі творчої діяльності духового оркестру важливим елементом виконання художніх 
творів залишається професійне виконавське дихання кожного учасника колективу, так як загальний 
результат звучання може не відповідати вимогам композитора через проблеми виконавського апарату 
будь-якого учасника оркестру.  

Мета нашої статті – охарактеризувати еволюцію виконавського дихання та розглянути його 
основні проблеми в творчій діяльності сучасних оркестрових колективів. 

З початку історії винаходу духових інструментів питання виконавського дихання привертало 
увагу музикантів-духовиків. Бачення, стосовно якості дихального акту при грі на духових 
інструментах у різні епохи часто змінювалося в ході розвитку еволюції музичних творів та жанрової 
стилістики. 

За часів еволюції духового мистецтва було зібрано чимало наукових праць, у яких було 
зосереджена увага на виконавський апарат, основою якого є виконавське дихання. Серед таких 
видатних науковців-духовиків особливої уваги зосереджують праці В. Качмарчика, В. Апатського,  
А. Федотов, Ю. Усов та ін. [2,ст.. 93], [3, ст. 153], [4, ст. 216]. Та окрім духовиків, аналогічним 
виконавським диханням користуються хоровики, наукові досягнення яких викладені в дещо подібних 
працях з вокальної методики Д. Євтушенко та Л. Дмітрієва [6, ст. 99], [5, ст. 674].  
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Сучасний духовий оркестр – колектив з двадцяти, або більше інструментальних виконавців на 
мідних та дерев’яних духових інструментах. Зазвичай, такий творчий колектив може виступати в 
різних акустичних та кліматичних умовах, в тому числі – перебуваючи в русі. Завдяки таким 
особливостям духові оркестри використовувалися не тільки як концертні творчі колективи, а й у 
військових оркестрових колективах багатьох країн світу. Також великої популярності вони набули 
при проведенні спортивних подій та культурно-масових заходів. Якість звучання таких професійних 
колективів завжди залежала від виконавських можливостей кожного учасника, професійним 
підгрунтям якого завжди було виконавське дихання.  

В умовах сьогодення, основу духових оркестрів складають широкомензурні духові інструменти 
конічного каналу – корнети, флюгельгорни, альтгорни, теноргорни, баритонгорни та туби. Як 
правило, гра на таких духових інструментах вимагає інтенсивного використання повітряного потоку, 
що є основою виконавського дихання. Іншу групу мідних духових інструментів з циліндричним 
каналом також часто використовують у симфонічних оркестрах. Сюди відносяться такі інструменти, 
як труби, валторни та тромбони. Окрім мідних, важливу роль в духовому оркестрі грає використання 
дерев’яних духових інструментів – флейти, кларнети та саксофони, а в великих колективах – фаготи 
та гобої. 

В усіх виконавців на мідних духових, принцип гри та звучання інструменту полягає в 
отриманні звуків гармонічного ряду шляхом зміни сили потоку повітря, що вдувається в інструмент 
та зміни положення губ виконавця. Тому роль виконавського дихання на мідних духових 
інструментах напряму залежить від усього виконавського апарату (виконавське дихання, губний 
апарат, техніка пальців) [7, ст.186-212].  

В виконавців на дерев’яних духових принцип гри та звучання інструменту полягає в отриманні 
звуків шляхом постійного потоку повітря та зміною аплікатури. Якість звуку тут залежить від 
професійності виконавського апарату. При не правильній подачі повітря у всіх виконавців на 
дерев’яних духових інструментах починаються проблеми зі строєм [8. ст. 56]. 

Велике значення в професійній виконавській майстерності духового оркестру має репертуар. У 
ХІХ столітті його основними творами були різні марші та військова музика. Зазвичай, роль 
виконавського дихання інструментальних виконавців духових оркестрів тих часів не завжди була в 
пріоритеті. Пізніше, з початку ХХ століття деякі композитори звернули свою увагу на своєрідне 
звучання духового оркестру. Було зроблено чимало перекладів з творів симфонічної музики та 
написано чимало оригінальних. Основою професійного виконання таких творів став виконавський 
апарат учасників оркестрового колективу.  

Загалом, можна заявити, що виконавське дихання в духовиків, які грають в оркестрових 
колективах відіграє одну з найважливіших ролей, яка впливає на мелодичну лінію, гармонію, 
динаміку, штрихи та фразування при загальній якості звучання оркестру. Перед початком репетиції 
диригент повинен досконало вивчити партитуру, щоб знати та корегувати основні недоліки 
виконавців, пов’язаних з виконавським диханням. 

Мелодична лінія. При опрацюванні основних сольних місць у художньому творі диригенту 
потрібно проаналізувати основні розділи, визначити періоди, фрази, мотиви та структуру мелодичної 
лінії. Спочатку слід попрацювати з солістами, які грають поодинці головну тему. Зазвичай, в таких 
випадках проблеми виникають при точному відтворенні динамічної лінії сольної партії. В основному, 
першочергова причина цього – не правильне виконавське дихання, або гра не на "опорі", чи на 
"опертому" диханні [10, ст. 243]. Та якщо сольну партію в оркестровому колективі виконують 
декілька інструментів, то крім динаміки, при не якісному виконавському диханні проблеми також 
виникають зі строєм. 

Гармонія. Ознайомлення з гармонічною структурою твору завчасно проходить диригент, усно 
вивчаючи та аналізуючи партитуру та відтворення акордів на фортепіано. Диригенту потрібно 
завчасно пройти усі гармонічні послідовності художнього твору, визначити важливі місця, де в 
побудові акордів є дисонансне співвідношення. Як правило, саме такі місця найбільш небезпечні для 
духовиків, які мають проблеми з виконавським диханням. Окрім цього в учасників оркестру, які 
виконують роль акомпанементу, виникають неточності у створенні правильної гармонічної вертикалі 
(той самий загальний стрій) [8, ст. 53]. 

Динаміка. При опрацюванні диригенту динамічних відтінків у художньому творі в першу 
чергу слід визначити його динамічний діапазон, основні кульмінаційні моменти та врахувати 
можливі помилки оркестрантів, які призводять до незбалансованого звучання твору. Через якість 
виконавського дихання оркестрантів перш за все страждає стрій оркестрових груп та окремих 
солістів. Зазвичай, у всіх духових інструментів при надмірному форсуванні звуку стрій починає 
понижатися, а при грі в динаміці "piano" – підвищується (винятком є флейта). Зарадити цій проблемі 
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може тільки якісний виконавський апарат, основою якого є дихання. Професійне виконання 
оркестрантами сольних партій можна також назвати перманентним тренуванням всього дихального 
апарату, який є гарантом якісного особистого строю [9]. 

Штрихи. Вивчаючи партитуру, диригенту слід ретельно ознайомитися з штрихами твору у всіх 
оркестрових групах та окремих сольних виконавців. Гра в штрихах на "опорі" дає можливість 
диригенту втілити у життя усі задуми композитора, передати характер твору та виконати художні 
образи, якими автор хотів передати відповідний настрій. Часто на заваді цьому стає різне виконання 
одних штрихів окремих оркестрових виконавців. При відсутності якісного виконавського дихання 
страждає і губний апарат, що призводить до втрати потрібних властивостей відповідних штрихів.  

Фразування. В результаті практичної роботи диригента з оркестровим колективом художнє 
ціле утворюється з професійно-поєднаних між собою частин. Існують також крупні форми, які в свою 
чергу поділяються на окремі частини, перериваючись маленькими паузами та зупиняючи весь 
музичний рух. У творах, частини яких виконуються безперервно та обумовлені наскрізним 
розвитком, відокремлення окремих фраз відбувається за допомогою інших засобів виразності: зміна, 
чи відхилення в іншу тональність; зміна ритму, темпу, фактури, загальної сили звучання, тощо. В 
кожній частині художнього твору існує свій поділ на музичні періоди, які в свою чергу поділяються 
на фрази. Важливим завданням для керівника оркестрового колективу полягає в поновленні дихання 
для оркестрантів перед початком нової фрази. Для цього йому потрібно завчасно умовно позначити 
текстове фразування. Працюючи з оркестром, такий підхід диригента до опрацювання художніх 
творів призводить до професійного звучання колективу. 

В кінцевому результаті прийоми та методи розучування твору напряму залежить від 
кваліфікації оркестру та професійної підготовки оркестрантів. В свою чергу, професійний рівень 
учасників оркестрового колективу визначає виконавський апарат, основою якого є виконавське 
дихання. Та кожен керівник, спираючись на такі професійні властивості виробляє свою систему 
прийомів та методів, які сприяють швидкому вивченню, засвоєнню творів та професійного виконання 
їх на сцені.  

Опрацювання будь-якого репертуару в певній мірі вимагає від диригента різноманітних 
виконавських засобів та методів роботи з оркестром, які будуть сприяти подальшому розвитку 
виконавських можливостей кожного учасника оркестрового колективу. В результаті, такі прийоми 
опрацювання диригентом на будь-яких етапах роботи з оркестром в майбутньому будуть складати 
цілісну систему послідовного розучування художньої літератури.  
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