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Дислалія є одним із наи поширеніших мовленнєвих порушень у дітеи  

молодшого шкільного віку. Вона проявляється в неправильніи   

вимові окремих звуків або ї хніх груп за умов збереженого слуху та 

нормального інтелектуального розвитку. У науково-методичніи  

літературі дислалію визначають як функціональне або механічне 

порушення звуковимови. 

Д. Хрипун констатує, що функціональна форма дислалії  виникає 

внаслідок недосконалого розвитку фонематичного слуху, мовленнєво-

рухових навичок чи артикуляціи ної  моторики, тоді як механічна 

зумовлюється анатомічними дефектами мовленнєвого апарату, серед 

яких можна відзначити коротку під’язикову зв’язку, неправильнии  

прикус, дефекти зубного ряду або порушення будови піднебіння [2]. 

Дислалія суттєво впливає на якість мовлення дитини, ї ї  успішність у 

навчанні, соціальну адаптацію та емоціи нии  стан. Молодшии  шкільнии  

вік є особливо важливим для формування комунікативних умінь, тому 

неправильна звуковимова створює труднощі в спілкуванні з однолітками 

и  дорослими, знижує самооцінку, породжує мовленнєву тривожність і 

може призводити до уникання вербальної  взаємодії . Особливої  уваги 

потребує поліморфна форма дислалії , коли дитина неправильно 

вимовляє одразу кілька груп звуків, що значно ускладнює процес 

пізнання, навчання и  міжособистісного спілкування. 

За словами М. Шеремет та О. Ревуцької , серед характерних ознак 

порушення спостерігаються заміни одних звуків іншими, спотворення 

артикуляції , пропуски або додавання звуків, а також недоліки 

інтонаціи ного оформлення мовлення. Такі особливості знижують 
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зрозумілість висловлювань для оточення і стають перешкодою для 

розвитку зв’язного мовлення та грамотного письма [5]. 

Науковці наголошують на важливості своєчасного виявлення форми 

и  виду дислалії , адже від цього залежить правильнии  добір методів 

корекціи ної  роботи. В. Звєкова підкреслює, що логопедичне втручання 

повинно бути диференціи ованим, системним і поетапним. И ого  

завдання – формування правильної  артикуляції , розвиток 

фонематичного сприи мання, інтеграція правильної  вимови в спонтанне 

мовлення та забезпечення закріплення звуковимовних навичок у різних 

формах комунікації  [1]. 

Як зазначає Є. Соботович, корекція дислалії  ґрунтується на кількох 

взаємопов’язаних підходах, серед яких: фонетико-фонематичнии , 

психолого-педагогічнии , комунікативно-діяльніснии , сенсомоторнии  та 

інтегративнии . Першии  із них спрямовании  на розвиток фонематичного 

слуху и  артикуляціи ної  бази, другии  ураховує емоціи нии  стан і 

пізнавальні процеси дитини, третіи  акцентує на практичному 

використанні правильної  вимови в умовах живого спілкування, 

четвертии  пов’язує мовленнєву діяльність із розвитком дрібної  

моторики, дихання и  координації  рухів, а п’ятии  забезпечує ї хнє 

об’єднання в цілісну систему впливу [4]. 

Процес логопедичної  роботи має чітку послідовність, описану 

Д. Хрипун. На підготовчому етапі формуються базові передумови 

правильного мовлення, розвиваються артикуляціи на моторика, 

фонематичне сприи мання, мовленнєве дихання. Далі здіи снюється 

постановка звуків, під час якої  дитина опановує правильні артикуляціи ні 

позиції . Після цього розпочинається автоматизація звуків у складах, 

словах і фразах. Заключнии  етап передбачає інтеграцію сформованої  

звуковимови в повсякденне спілкування, контроль і підтримку 

результатів. На кожному з цих етапів використовуються спеціальні 

методи и  вправи, спрямовані не лише на подолання мовленнєвих 

труднощів, а и  на розвиток пам’яті, уваги, мислення, дрібної  моторики, 

мотивації  та емоціи ної  стіи кості дитини [2]. 

Важливе місце в системі корекціи них заходів заи має логоритміка, що 

поєднує мовлення, рух, ритм і музику, створюючи комплекснии  вплив на 

мовленнєвии  розвиток. В. Наи дич та Л. Конюк вказують, що вона сприяє 

постановці и  автоматизації  звуків у природних умовах, розвиває 

фонематичнии  слух, інтонаціи ну виразність, мовленнєве дихання, 
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активізує мовленнєву діяльність і комунікативні навички. Завдяки 

інтеграції  музики та фізичної  активності логоритміка робить 

корекціи нии  процес більш емоціи но насиченим, динамічним і 

привабливим для дитини. І ї  методи забезпечують мультисенсорнии  

вплив, якии  відповідає віковим і психофізіологічним особливостям дітеи  

молодшого шкільного віку, знижує мовленнєву тривожність і сприяє 

формуванню стіи ких артикуляціи них навичок [3]. 

Отже, корекція дислалії  в дітеи  молодшого шкільного віку – це 

складнии  і тривалии  процес, що потребує системності, послідовності, 

гнучкості и  індивідуального підходу. Успішне подолання порушення 

забезпечує не лише правильну вимову звуків, а и  розвиток повноцінної  

мовленнєвої  активності, яка стає основою для подальших навчальних 

досягнень і соціальної  адаптації  дитини. Логоритміка в цьому процесі 

виконує роль ефективного засобу, якии  об’єднує мовлення, рух, музику та 

емоціи нии  вплив, забезпечуючи гармоніи нии  розвиток дитини и  

формування позитивного ставлення до власного мовлення. 
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