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ПЕРЕДМОВА 
 

У сучасному цифровому світі бази даних відіграють ключову роль у 
зберіганні, обробці та аналізі інформації в усіх галузях – від бізнесу до 
медицини, від мобільних додатків до наукових досліджень. Тому глибоке 
розуміння принципів побудови та роботи з базами даних є фундаментально 
важливим для фахівців ІТ-спеціальностей. 

Метою даного лабораторного практикуму є формування в студентів 
практичних навичок розробки, супроводу та оптимізації реляційних баз даних 
за допомогою сучасної системи управління базами даних – Microsoft SQL 
Server. Практикум містить послідовно структуровані лабораторні роботи, що 
охоплюють основні теми курсу: моделювання реляційних баз даних, створення 
їх структури, опрацювання запитів мовою SQL, роботу з індексами, 
збереженими процедурами, тригерами та іншими об’єктами бази даних. 

Кожне лабораторне завдання передбачає виконання індивідуальних вправ 
із подальшим аналізом результатів, що дозволяє не лише закріпити теоретичні 
знання, а й розвинути алгоритмічне мислення та здатність до проєктного 
підходу в роботі з інформаційними системами. 

Практикум розроблено з урахуванням вимог освітніх програм та сучасних 
тенденцій у сфері баз даних. Окрім лабораторних робіт, видання містить стислі 
теоретичні відомості до кожної теми, що сприяють кращому розумінню 
матеріалу, а також завдання для самостійного опрацювання, які поглиблюють 
знання і стимулюють до аналітичного мислення. Його матеріали можуть бути 
корисними як у межах навчального процесу, так і для самостійного вивчення та 
підготовки до професійної діяльності. 
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ЛАБОРАТОРНА РОБОТА №1. 
Моделювання реляційної бази даних 

 
Мета: ознайомитися з основами концептуального проєктування баз даних. 

Навчитися будувати ER-моделі (сутність-зв’язок), визначати сутності, 
атрибути, зв’язки, а також переходити від логічної до фізичної моделі. 

 
Короткі теоретичні відомості 

 
Моделювання реляційної бази даних – це процес проєктування 

структури даних, які будуть зберігатися в базі, з урахуванням логіки предметної 
області. Метою цього процесу є створення ефективної, зрозумілої та узгодженої 
моделі даних, яка легко масштабується, підтримує цілісність і дозволяє 
уникнути надлишковості інформації. 

Основні етапи моделювання реляційної бази даних: 
аналіз предметної області. Перед створенням моделі потрібно зібрати 

вимоги до інформації, яку буде зберігати база. Це означає вивчення того, які 
об’єкти (сутності) існують у системі, які між ними зв’язки та які атрибути 
кожна з них має; 

створення концептуальної моделі (ER-модель). ER (Entity-Relationship) 
модель – це візуальне представлення сутностей, їхніх атрибутів і зв’язків між 
ними. Наприклад, в університетській базі даних можуть бути сутності: Студент, 
Група, Навчальна дисципліна, Оцінка. Зв’язки показують, як ці сутності 
взаємодіють (наприклад, "Студент належить до Групи", "Студент отримує 
Оцінку з Навчальної дисципліни"); 

логічне моделювання. Після створення ER-моделі її трансформують у 
реляційну модель – таблиці з полями (атрибутами). Кожна сутність стає 
таблицею, атрибути – стовпцями, а зв’язки – зовнішніми ключами (foreign 
keys). Важливо правильно визначити первинний ключ (primary key) – 
унікальний ідентифікатор кожного запису; 

нормалізація. Це процес оптимізації структури таблиць для усунення 
надлишкових даних та забезпечення логічної цілісності. Наприклад, якщо дані 
повторюються в кількох місцях, їх варто винести в окрему таблицю. Існують 
кілька форм нормалізації (1НФ, 2НФ, 3НФ тощо), кожна з яких має свої 
правила; 

фізичне моделювання. На цьому етапі враховуються специфікації 
конкретної СУБД, яка буде використовуватися. Це включає вибір типів даних 
для кожного атрибута, налаштування індексів, тригерів, обмежень тощо. 
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