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МЕТОДИЧНА СИСТЕМА ПІДГОТОВКИ УЧНІВ  

ДО РОЗВ’ЯЗУВАННЯ ОЛІМПІАДНИХ ЗАДАЧ У 9 КЛАСІ 

Максимчук Олена Вікторівна, студентка 

Белешко Дмитро Тимофійович, канд. пед. наук, проф. 

Рівненський державний гуманітарний університет 

Описано проблему методики навчання учнів 9-их класів розв’язуваню нестандартних математичних 

задач та методику проведення гурткової роботи з розв’язання олімпіадних математичних задач 

Ключові слова: розв’язування нестандартних математичних задач, навчально-виховний процес, якість 

знань, розвиток логічного мислення, методика проведення гурткової роботи  

Математика – наука молодих. Покликання до математики і математичні здібності часто проявляються в 

досить ранньому віці, а тому математична творчість є можливою вже під час навчання в школах, ліцеях, 

гімназіях, колегіумах. Насамперед шлях до математичної науки для учнівської молоді пролягає через 

розв’язування складних та оригінальних задач. Кожне математичне дослідження – як теоретичного, так і 

прикладного характеру, складається з розв’язування окремих задач, і ці задачі не зводяться до простого 

використання відомих алгоритмів, а вимагають саме творчої роботи думки, кмітливості, спостережливості. Не 

менш важливим чинником є інтуїція: спочатку вгадати, передбачити правильну відповідь, а потім довести – за 

таким принципом у математиці зроблено не одне відкриття. Ось чому з точки зору професійної математики 

доцільно залучати учнів до задач, які, з одного боку, спираються на шкільний курс, а з іншого – потребують 

неабияких проявів фантазії, гнучкості міркувань, схильності до аналізу, синтезу ідей.  

До проблеми розв’язування задач при вивченні математики тією чи іншою мірою зверталися відомі 

методисти. Особливу увагу розв’язуванню задач як засобу розвитку мислення, формування системи 

математичних понять, добору задач до підручників у середній школі приділяли Г.П. Бевз, Ю.М. Колягін, 

І.Ф. Тесленко, Л.М. Фрідман та ін. [1, 3, 4, 5]. Проте особливу увагу дослідженням проблеми методики 

навчання учнів 9-их класів розв’язуванню нестандартних математичних задач вони не приділяли.  

Це і визначає актуальність теми нашого дослідження. Оскільки розв’язування нестандартних 

математичних задач дозволяє активізувати навчально-виховний процес, підвищити якість знань школярів, 

сприяє розвитку логічного мислення, інтелектуальному розвитку і активізації пізнавального інтересу до 

вивчення предмету та виховує навички дослідницької діяльності. 

Мета дослідження: розробити зміст та методику проведення гурткової роботи з розв’язання олімпіадних 

математичних задач у 9 класах. 

Математичні гуртки є основною формою позакласної роботи з математики. Заняття в них доповнюють 

роботу на уроках і дають можливість задовольнити інтереси та бажання учнів, що виходять за межі навчальної 

програми. Тематика занять гуртка повинна відповідати тим знанням, яких набувають учні в процесі навчання, і 

тому вона пов’язана з програмним матеріалом. У процесі гурткової роботи учні вчаться розв’язувати 

математичні проблеми, працювати з математичною літературою тощо [2]. 

Ініціатором і організатором гурткової роботи з математики повинен бути вчитель. Він складає план 

роботи гуртка і координує його діяльність, враховуючи інтереси та вікові особливості учнів.  

Плануючи роботу гуртків, слід передбачити розширення практичних навичок і вмінь, якими учні 

оволодівають у процесі навчання на уроці. Учитель також повинен залучати учнів до самостійної творчої праці. 

Організувавши математичний гурток, слід особливу увагу приділяти тим формам гурткових занять, що 

дають можливість більшості учнів виявити свою ініціативність і розраховані на активну роботу всіх членів 

гуртка. 

Основними завданнями математичного гуртка є: 

1. Формування і розвиток розумових операцій: аналізу і синтезу, порівнянь, аналогій, класифікацій, 

узагальнень. 

2. Підтримання інтересу до предмета (унікальність красивих та цікавих задач слугує мотивом до 

навчальної діяльності). 

3. Розвиток таких якостей творчої особистості, як пізнавальна активність, посидючість, завзятість у 

досягненні мети, самостійна творчість. 

4. Підготовка учнів до творчої діяльності, математичних досліджень. Тут потрібно сприяти творчому 

засвоєнню знань, способів дій, розвивати уміння переносити знання і способи дій у незнайому ситуацію і 

бачити нові функції об’єкта. 

Гурток створюється за принципом добровільності. При наборі дітей до гуртка треба враховувати їхні 

нахили, можливості та інтереси. Не обов’язково, щоб членами гуртка були лише здібні і підготовлені учні. 

Треба прагнути викликати зацікавленість до гурткової роботи і з боку середніх та слабких учнів.  

Заняття математичного гуртка доцільно проводити не частіше двох разів на місяць, оскільки кожне 

заняття вимагає детальної підготовки як з боку вчителя, так і учнів.  

Програма гуртка «Розв’язування олімпіадних задач з математики у 9 класах». 

ғ Зміст навчального матеріалу К-ть 

годин 

Місяць 

1 Метод математичної індукції. 1  

2. Методи доведення нерівностей. 1  
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3. Векторно-координатний метод. 1  

4. Планіметричні задачі. 1   

5. Планіметричні задачі. 1  

6. Послідовності. 1  

7.  Нестандартні рівняння і системи рівнянь. 1  

8. Розв’язування олімпіадних задач.  1  

9. Функції та їх графіки. 1  

10. Нерівності з параметром. 1  

11. Нерівності з параметром. 1  

12. Геометричні нерівності та екстремуми. 1  

13. Подільність та остачі, алгоритм Евкліда. 1  

14. Рівняння в цілих числах. 1  

15. Розміщення фігур на площині, покриття, розрізання, та 

розфарбування фігур. 

1  

16. Числові послідовності. 1  
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ТОТОЖНИХ ПЕРЕТВОРЕНЬ ТРИГОНОМЕТРИЧНИХ ВИРАЗІВ 

Манько Галина Олександрівна, студентка 

Белешко Дмитро Тимофійович, кандидат пед. наук, професор 
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У публікації розглядається методична система навчання учнів тотожних перетворень 

тригонометричних виразів. Розроблено методику вивчення тотожних перетворень тригонометричних 

виразів. 

Ключові слова: методична система, тригонометричний вираз, тотожні перетворення. 

Методична система навчання будь-якого предмета являє собою сукупність п’яти компонентів: цілі, зміст, 

методи, засоби й організаційні форми навчання. Перевага методичних систем полягає в тому, що відкривається 

можливість спростити процедуру вибору конкретних методів і зробити її більш цілісною та ефективною. Для 

математики ж характерним є високий динамізм становлення її методичної системи навчання. 

Тотожні перетворення тригонометричних виразів відзначаються характерною особливістю. З одного 

боку, вони є самостійним видом перетворень, виконуваних на основі співвідношень між тригонометричними 

функціями одного кута, а також ряду формул (зведення, додавання) та їх наслідків. З іншого боку, 

перетворення тригонометричних виразів передбачають широке використання правил тотожних перетворень 

цілих і дробових виразів, з якими учні знайомі з попередніх класів. Тому ефективність формування у школярів 

умінь виконувати тотожні перетворення тригонометричних виразів вирішальною мірою визначається двома 

умовами: знанням учнями відповідних тригонометричних співвідношень і необхідним рівнем умінь виконувати 

тотожні перетворення раціональних виразів. 

Вивченням тотожних перетворень тригонометричних виразів займалися такі математики як: 

Я.Й. Айзенштат, Б.Г. Білоцерківська, С.І. Новосьолов, З.І. Слепкань, Г.П. Бевз та інші.  

Виконання тотожних перетворень тригонометричних виразів розглядається як ефективний засіб 

формування в учнів системи математичних знань, умінь і навичок, математичних методів дослідження, як 

засобу їх математичного розвитку.  

Нові вимоги суспільства, які характеризуються посиленням уваги до особистості учня, до його 

саморозвитку, разом із змінами, що обумовленні впровадженням Концепції профільного навчання у старшій 

загальноосвітній школі зумовлюють необхідність розроблення оновленої методичної системи розв’язування 

тотожних перетворень тригонометричних виразів. 

Актуальність дослідження зумовлена тим що: відомі способи навчання учнів виконання тотожних 

перетворень тригонометричних виразів не приносять успіху, існуюча методика недостатня, про що свідчать 

результати випускних та вступних іспитів.  

Тому нами було обрано саме цю тему для написання магістерської роботи. 
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