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Анотація. Дані тези про технологію розвивального навчання, яке спрямоване на підготовку 

учнів до самостійного, дорослого життя. 

Ключові слова. Розвивальне навчання, мета навчання, завдання навчання, дидактичні 

принципи, змістовна рефлексія. 

 

Darda I., Reshetylo O., Shlikhta G. Technology of developmental training 

Abstract. These theses are about the technology of developmental education, which is aimed at 

preparing students for independent, adult life. 

Keywords. Developmental training, the purpose of training, training tasks, didactic principles, 

meaningful reflection. 

 

В останні роки увагу вчителів все частіше залучають ідеї розвиваючого навчання, з 

якими вони пов’язують можливість змін в школі. Розвивальне навчання спрямоване на 

підготовку учнів до самостійного «дорослому» житті. Головною метою сучасної школи є 

забезпечення засвоєння школярами певного кола умінь, знань і навичок, які їм знадобляться в 

професійній, громадській, сімейної сферах життя. 

Термін «розвиваюче навчання» зобов’язаний своїм походженням В.В. Давидову. 

Введений для позначення обмеженого кола явищ, він досить скоро увійшов в масову 

педагогічну практику. Сьогодні його вживання настільки різноманітна, що потрібно вже 

спеціальне дослідження для з’ясування його сучасного значення. В даний час у рамках 

розвивального навчання розроблено ряд технологій, що відрізняються цільовими 

орієнтаціями, особливостями змісту та методики.  

В даний час пріоритетами освіти визнані ідеали розвивального навчання: вміння 

вчитися, предметні та універсальні (загальнонавчальні) способи дій, індивідуальний прогрес 

дитини в емоційній, соціальної, пізнавальної сферах. Для реалізації цих пріоритетів необхідна 
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науково обґрунтована, перевірена часом розвиває педагогічна система. Такою є система, яку 

характеризують цілісність і взаємозумовленість наступних її частин. 

Мета навчання – оптимальне загальний розвиток кожної дитини. 

Завдання навчання – представити учням цілісну широку картину світу засобами науки, 

літератури, мистецтва і безпосереднього пізнання. 

Дидактичні принципи – навчання на високому рівні труднощі з дотриманням заходів 

труднощі; провідна роль теоретичних знань; усвідомлення процесу навчання; швидкий темп 

проходження навчального матеріалу, робота над розвитком кожної дитини, в тому числі і 

слабкого. Типові властивості методичної системи – багатогранність, процесуальність, колізії, 

варіантність. 

Виховання людини, що відповідає сучасним вимогам суспільства, можливо тільки в тому 

випадку, якщо, за відомим висловом Л.С. Виготського, навчання буде забігати вперед 

розвитку дитини, тобто воно буде здійснюватися в зоні найближчого розвитку, а не на 

актуальному, вже досягнутому рівні. Це базове для сучасної школи психологічне становище 

сприйняти як дидактичний принцип: «навчання на високому рівні труднощі з дотриманням 

заходів труднощі». Обов’язковою умовою його правильної реалізації є знання особливостей 

вихованців, знання актуального рівня їх розвитку. Постійне вивчення дитини, починаючи з 

його вступу до школи, дозволяє досить точно визначити граничний для кожного учня рівень 

труднощі пропонованого змісту і методів його засвоєння. 

Гіпотези розвивального навчання 

а) дітям з дошкільного віку доступні багато загальні теоретичні поняття; вони приймають 

і освоюють їх раніше, ніж навчаються діяти з їх приватними емпіричними проявами; 

б) можливості дитини до навчання (і, отже, розвитку) величезні, але не 

використовуються школою; 

в) можливості інтенсифікувати розумовий розвиток лежать насамперед у змісті 

навчального матеріалу, тому основою розвиваючого навчання служить його зміст, від якого 

похідні методи організації навчання; 

г) підвищення теоретичного рівня навчального матеріалу в початковій школі стимулює 

зростання розумових здібностей дитини. 

Теоретичне, змістовне узагальнення, по В.В. Давидову, здійснюється шляхом аналізу 

деякого цілого, щоб відкрити його генетично вихідне, істотне, загальне ставлення як основу 

внутрішньої єдності цього цілого. 

Сходження від абстрактного до конкретного – це використання змістовного 

узагальнення як поняття високого рівня для подальшого виведення інших, більш приватних 
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«конкретних» абстракцій. Сходження від абстрактного до конкретного є загальним 

принципом орієнтації учнів у всьому різноманітті фактичного навчального матеріалу. 

Змістовна рефлексія – пошук і розгляд істотних підстав своїх власних розумових дій. 

Таким чином, зміст навчального предмета представляє систему понятті, заданих не як 

спосіб списання об’єкта, а як підставу для його перетворення, регулююча основа способів 

отримання значущих результатів. 

Класифікація технологій розвивального навчання ще не склалась, але в теорії та практиці 

навчання виокремлено кілька їхніх різновидів. Основними технологіями розвивального 

навчання є: 

• система розвивального навчання  

• технологія розвивального навчання Д. Ельконіна та В. Давидова; 

• технологія проблемного навчання А. Матюшкіна, Д. Вількєєва, М. Махмутова та ін.; 

• системи творчого розвитку особистості І. Волкова, І. Іванова, Г. Альтшуллера; 

• особистісно зорієнтоване навчання (І. Якиманська та ін.); 

• технологія саморозвивального навчання Г. Селевко; 

• технологія розвивального навчання А. Дусавицького; 

• змістовно-операційна технологія розвитку В. Паламарчук та ін. 
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