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Анотація. Розглянуто основні вимоги до структури, дизайну, контенту вебресурсу фітнес-центру для 

більш ефективного просування сайту та популяризації послуг спортзалу. Описано характеристики 

створеного в дипломному проєкті сайту та використані вебтехнології. 

Ключові слова: вебтехнології, вебдизайн, просування сайту. 

 

Zaharskykh Vladyslav, Shevtsova Natalia. Features of fitness center website development. 

Abstract. The main requirements for the structure, design, and content of the web resource of the fitness 

center for more effective promotion of the site and popularization of gym services are considered. The 

characteristics of the website created in the qualifying work and the web technologies used are described. 

Key words: web technologies, web design, site promotion. 

 

Прихильники здорового способу життя знають про користь спорту, але часто не розуміють, 

який фітнес-центр чи програму тренувань вибрати. Щоб визначитися з найкращим варіантом, вони 

шукають інформацію в інтернеті, порівнюючи сайти різних клубів. Вебсайт фітнес-центру – 

ефективний спосіб отримати конкурентну превагу на ринку фітнес-послуг. 

Вебресурс фітнес-центру чи спортивного тренера збільшує продаж абонементів, підвищує 

кількість клієнтів на індивідуальні тренування, допомагає структурувати дані про відвідувачів. Сайт 

фітнес-центру систематизує дані, звільняючи менеджерів від рутинних завдань. Зібрані в CRM-

системі (Customer Relationship Management) імена, телефони та інші дані клієнтів можна 

використовувати для розсилки, запуску промоакцій та рекламних SMM-кампаній (Social Media 

Marketing). 

Для збільшення кількості клієнтів спортзалу важливо створити багатосторінковий вебсайт, його 

ефективніше просувати у пошукових системах, використовуючи технології SEO (Search Engine 

Optimization). Для високого показника конверсії та збільшення прибутку перед розробленням 

вебсайту необхідно проаналізувати цільову аудиторію фітнес-центру та визначити потенційних 

клієнтів. Для запуску конверсійного сайту також важливі зручна навігація, корисні статті у блозі та 

інтеграція сторонніх сервісів таких як особистий кабінет, системи розсилок, чат-бот та інші. Важливо 
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при створенні сайту використовувати технології адаптивної верстки, щоб він добре виглядав на 

пристроях з екранами різних розмірів [1]. 

Вебресурси спортивних залів повинні містити наступну інформацію для відвідувачів: послуги 

фітнес-центру, відомості про тренерів та їхні досягнення, фотографії залу з обладнанням, розклад 

тренувань, інформацію про вартість послуг та анонси акцій, блог з порадами інструкторів. Корисні 

статті, безкоштовні програми тренувань, а також навчальні відеоролики допоможуть привабити 

клієнтів, отримати перевагу серед конкурентів та підвищать ефективність SEO-просування сайту. 

Дизайн вебресурсу може бути як мінімалістичним та статичним, так і яскравим, з 

інтерактивними елементами. Розробляють його залежно від концепції фітнес-центру, його цільової 

аудиторії та позиціонування. Для інтерфейсу потрібно підібрати колірну гамму, розробити логотип, 

піктограми та інші графічні елементи, причому бажано щоб вони використовувалися при оформленні 

залу. Для розробки сайту фітнес-центру, що створювався в процесі роботи над дипломним проєктом, 

були обрані такі вебтехнології: мова розмітки гіпертексту HTML; мова стилів CSS; динамічна, 

об’єктно орієнтована мова програмування JavaScript. В поєднанні з HTML і CSS, JavaScript може 

зробити веб сторінку інтерактивною і максимально цікавою для користувачів, а також спростити 

процес розробки вебдизайну за рахунок використання фреймворків, які надають набір функції для 

прискореного створення застосунків. Прикладами JavaScript-фреймворків є: JQuery, Angular, React.js, 

Next.js, Node.js, Backbone.js. Значна кількість відомих фреймворків реалізовані у вигляді бібліотек, 

які дають можливість із відносною легкістю створювати високонавантажені інформаційні  

системи [2].  

Створений вебресурс має простий і зручний інтерфейс, який є інтуїтивно зрозумілим для 

користувача. На ньому відвідувачі можуть знайти всю необхідну інформацію щодо роботи фітнес-

центру, рекомендації для самостійних тренувань вдома; поради щодо правильного харчування. 

Вебсайт орієнтований не тільки на клієнта, а й на працівників фітнес-центру. Менеджери 

зможуть самостійно виконувати функції по його адмініструванню, наприклад оновлювати розклад, 

актуальну інформацію про персонал, добавляти корисні публікації до блогу. За допомогою сайту 

фітнес-центр зможе залучати нових клієнтів; реалізовувати послуги тренерів; забезпечувати 

двосторонній зв’язок між фітнес-центром і відвідувачами, проводити успішні рекламні кампанії, що 

в свою чергу дасть змогу збільшити прибуток організації. 
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