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МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 
ПРИРОДНИЧИХ НАУК ДО ВИКЛАДАННЯ ІНТЕГРОВАНИХ 
КУРСІВ ПРИРОДНИЧОЇ ОСВІТНЬОЇ ГАЛУЗІ
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У Новій українській школі передбачено вивчення в 5-6 класах інтегрованих курсів природничої освіт-
ньої галузі. Для викладання цих курсів за модельними навчальними програмами «Природничі науки», 
«Пізнаємо природу» та «Довкілля» залучають вчителів природничих предметів (біології, географії, 
фізики, хімії). Проте найбільш підготовленими до забезпечення вивчення інтегрованих курсів природ-
ничої освітньої галузі є вчителі зі спеціальності А4.15 Середня освіта (Природничі науки).

Мета статті – проаналізувати особливості методичної підготовки майбутніх учителів природни-
чих наук до викладання інтегрованих курсів природничої освітньої галузі в закладах загальної середньої 
освіти.

Встановлено, що в закладах вищої освіти впроваджено спеціальну методичну навчальну дисципліну 
для підготовки майбутніх учителів природничих наук до викладання інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. У різних університетах вона називається по-різному: «Методика навчання інтегро-
ваних курсів природничої освітньої галузі», «Методика навчання інтегрованих курсів з природничих 
наук», «Методика навчання природничих наук» та ін. Зміст цієї навчальної дисципліни охоплює низку 
актуальних питань, зокрема інтегративний підхід у навчанні природничих наук, методика проведення 
сучасного уроку в 5-6 класах, дослідницький підхід у навчанні інтегрованих курсів природничої освіт-
ньої галузі, виконання проєктів з природничих наук, формувальне оцінювання навчальних досягнень 
учнів, цифрові інструменти у навчанні інтегрованих курсів природничої освітньої галузі, детально 
досліджено фізичний, астрономічний, хімічний, біологічний та географічний компоненти змісту інте-
грованих курсів «Природничі науки», «Пізнаємо природу» та «Довкілля».

Майбутні вчителі природничих наук проводять різноманітні досліди з відеофіксацією, виконують 
природничі проєкти, створюють моделі та інші дидактичні засоби навчання, використовують різно-
манітні цифрові інструменти. Опанування методики навчання природничих наук (методики навчання 
інтегрованих курсів природничої освітньої галузі) забезпечує ґрунтовну методичну підготовку здобу-
вачів вищої освіти до викладання інтегрованих курсів природничої освітньої галузі в 5-6 класах. 

Ключові слова: майбутні вчителі природничих наук, методична підготовка, методика навчання 
природничих наук, інтегровані курси природничої освітньої галузі, інтегративний підхід, дослідниць-
кий підхід, навчальні проєкти, моделювання, цифрові інструменти.

Hrytsai N. B. Methodological aspects of training future science teachers to teach integrated courses in 
the science educational sphere

The New Ukrainian School provides the study of integrated courses in the science education sphere for 
the grades of 5 and 6. Teachers of natural sciences (biology, geography, physics, chemistry) are involved 
in teaching these courses which are based on the model curricula “Natural Sciences”, “Learning about 
Nature” and “Environment”. However, teachers on the specialty A4.15 Secondary education (Natural Sci-
ences) are the most trained to teach integrated courses of the science education sphere.

The purpose of the article is to analyse the peculiarities of methodological training of future science 
teachers for teaching integrated courses of the natural science education sphere in general secondary edu-
cation institutions.

It has been established that higher education institutions have introduced a special methodological dis-
cipline to prepare future science teachers to teach integrated courses in the natural sciences. It is called dif-
ferently in different universities: “Methods of teaching integrated courses in the science education sphere”, 
“Methods of teaching integrated courses in natural sciences”, “Methods of teaching natural sciences”, 
etc. The content of this discipline covers a number of topical issues, in particular the integrative approach 
to teaching natural sciences, methods of conducting a modern lesson in the grades of 5 and 6, research 
approach to teaching integrated courses in the natural sciences, and implementation of projects in natu-
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ral sciences, formative assessment of students’ learning achievements, digital tools in teaching integrated 
courses of the natural sciences. The physical, astronomical, chemical, biological, and geographical compo-
nents of the content of the integrated courses “Natural Sciences”, “Learning about Nature”, and “Environ-
ment” are studied in detail.

Future science teachers conduct various experiments with video recording, carry out science projects, 
create models and other didactic teaching aids, and use various digital tools. Studying the methods of teach-
ing natural sciences (methods of teaching integrated courses in the natural sciences) provides a thorough 
methodological preparation of higher education students for teaching integrated courses of the natural sci-
ences in grades of 5 and 6. 

Key words: future science teachers, methodological training, methodology of teaching natural sciences, 
integrated science courses in the science education sphere, integrative approach, research approach, educa-
tional projects, modelling, digital tools.

Постановка проблеми та її актуальність. 
У Новій українській школі учні 5–6 класів вивча-
ють інтегровані курси природничої освітньої 
галузі. Зазвичай у закладах загальної середньої 
освіти до викладання цих курсів залучають вчи-
телів природничих предметів – біології, географії, 
фізики, хімії. Проте на сьогодні дуже мало педа-
гогів, які були б компетентними в усіх складниках 
(компонентах) змісту інтегрованих курсів природ-
ничої освітньої галузі – фізичному, астрономіч-
ному, хімічному, біологічному та географічному 
[12]. Саме для цього в українських університе-
тах впроваджено спеціальність А4.15 «Середня 
освіта» (Природничі науки), випускники якої 
будуть підготовленими до викладання всіх компо-
нентів інтегрованих курсів «Природничі науки», 
«Пізнаємо природу», «Довкілля».

По-перше, здобувачі вищої освіти за цією спеці-
альністю вивчають низку фізичних, хімічних, біо-
логічних, географічних та астрономічних навчаль-
них дисциплін, які дають можливість сформувати 
в майбутніх учителів цілісну природничо-наукову 
картину світу, засвоїти знання з різних природни-
чих наук та виробити відповідні вміння.

По-друге, в освітній програмі «Середня освіта 
(Природничі науки)» передбачено спеціальну 
дисципліну, яка забезпечує методичну підготовку 
майбутніх учителів до викладання названих вище 
інтегрованих курсів.

В університетах України ця дисципліна нази-
вається по-різному: у Рівненському державному 
гуманітарному університеті – «Методика навчання 
інтегрованих курсів з природничих наук», у Глу-
хівському національному педагогічному уні-
верситеті імені Олександра Довженка – «Мето-
дика навчання інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі», у Волинському національному 
університеті імені Лесі Українки – «Методика 
навчання інтегрованих курсів природничо-освіт-
ньої галузі», у Тернопільському національному 
педагогічному університеті імені Володимира 
Гнатюка – «Методика навчання природничих 
наук (інтегрованих курсів)», в Університеті Григо-
рія Сковороди в Переяславі «Методика навчання 
природничих наук (інтегровані курси)», в Ізма-

їльському університеті – «Інтегровані курси при-
родничої освітньої галузі з методикою навчання». 
У більшості інших закладів вищої освіти назва 
дисципліни звучить як «Методика навчання при-
родничих наук» (Запорізький національний уні-
верситет, Вінницький державний педагогічний 
університет імені Михайла Коцюбинського, Цен-
тральноукраїнський державний університет імені 
Володимира Винниченка, Мукачівський держав-
ний університет та ін.).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Особливості викладання інтегрованих курсів при-
родничої освітньої галузі на різних рівнях загаль-
ної середньої освіти проаналізовано в низці нау-
кових праць українських дослідників.

І.  Андрусенко, М.  Єпіхіна, А.  Крамаренко, 
І. Тимофєєва [20] вивчали особливості методики 
навчання інтегрованого курсу «Я досліджую світ» 
у початковій школі.

У працях авторів модельних навчальних про-
грам інтегрованих курсів природничої освітньої 
галузі для 5-6 класів Т. Засєкіної [9] («Природничі 
науки»), Т. Коршевнюк [13] («Пізнаємо природу») 
висвітлено методичні орієнтири до навчання цих 
курсів у ЗЗСО. Т.  Назаренко та Д.  Полтавченко 
проаналізовано зміст географічного складника 
інтегрованих курсів [16].

Зміст інтегрованого курсу «Природничі науки» 
в 10–11 класах та підготовка вчителів до його 
викладання були предметом дослідження А. Альо-
хіна та Т. Альохіної, Н. Валько [1], Л. Васильченко 
[2], І. Войтович, О. Войтович [3], О. Євтушенко, 
О. Мондич та ін. 

Деякі питання підготовки майбутніх учителів 
природничих наук у цьому контексті розкрито в 
наукових працях Ю. Бохан, О. Гнатюк, Н. Грама-
тик [4], М.  Декарчук, Т.  Засєкіної та І.  Труска-
вецької [11], О.  Іванців, О.  Луценко, М.  Марти-
нюка, Н. Подопригори, А. Степанюк, І. Ткаченка 
[17], О. Твердохліб, І. Ликова [19] та ін. 

Щодо підготовки майбутніх педагогів до 
викладання інтегрованих курсів у 5–6 класах, то 
ця проблема недостатньо висвітлена в науковій 
літературі, за винятком кількох наших публіка-
цій [6–8].
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Мета статті: проаналізувати особливості 
методичної підготовки майбутніх учителів при-
родничих наук до викладання інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі в закладах загальної 
середньої освіти.

Виклад основного матеріалу. Станом на 
сьогодні в Україні реалізується низка освітніх 
програм зі спеціальності А4.15 Середня освіта 
(Природничі науки) на бакалаврському та магіс-
терському рівнях вищої освіти. Проте випускни-
ків за цією спеціальністю в нашій країні ще недо-
статньо.

З огляду на це потребує ретельного аналізу 
методична підготовка майбутніх учителів природ-
ничих наук, які викладатимуть один із інтегро-
ваних курсів: «Пізнаємо природу», «Природничі 
науки» або «Довкілля».

У робочій програмі навчальної дисципліни 
«Методика навчання інтегрованих курсів з при-
родничих наук» у Рівненському державному гума-
нітарному університеті передбачено вивчення 
таких тем (табл. 1).

Зміст лекційних занять з методики навчання 
інтегрованих курсів природничої освітньої 
галузі спрямований на формування у майбутніх 
учителів природничих наук компетентностей, 
визначених у професійному стандарті вчителя: 
предметно-методичної, інклюзивної, цифрової, 
здоров’язбережувальної та ін. [18].

Презентації лекцій виконані в різних цифро-
вих застосунках (PowerPoint, Prezi, Canva, Vista-
Create, Visme, Emaze, Sutori), супроводжуються 
інтерактивними опитувальниками (Mentimeter, 
Wooclap, AnswerGarden, Slido), що стимулює здо-
бувачів вищої освіти до використання цифрових 
інструментів у майбутній професійній діяльності. 

Позитивним аспектом є те, що проводяться 
відеозаписи лекцій, які потім розміщують на 
платформах дистанційного навчання (Google 
Classroom, Moodle). Здобувачі вищої освіти мають 
можливість повторно прослухати лекцію. Осо-
бливо це цінно тим здобувачам, які через якусь 
причину не були присутні на лекції.

Оскільки викладання методичних дисциплін 
має бути зразком для майбутніх педагогів, то на 
заняттях з методики навчання інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі активно застосову-
ють інноваційні технології навчання, зокрема тех-
нології проблемного навчання, технологію «мето-
дична майстерня», технології дослідницького 
навчання, кейс-технології, проєктну технологію, 
технологію «методичне портфоліо», різноманітні 
цифрові технології. 

Як показав досвід, продуктивним на занят-
тях з цієї навчальної дисципліни є використання 
навчальних відео, які демонструють для кращого 
розуміння явищ живої і неживої природи. Сьо-
годні можна знайти для перегляду значну кіль-

кість українськомовних та іншомовних відео. 
Відео англійською, німецькою, французькою, 
іспанською та іншими мовами можна демонстру-
вати із субтитрами, де написано переклад україн-
ською мовою.

Цінним є вивчення міжнародного досвіду 
вивчення інтегрованих курсів з природничих 
наук. Зокрема, майбутні вчителі ознайомлюються 
зі змістом та методикою навчання інтегрованих 
курсів «Науки про життя та Землю» («Sciences 
de la vie et de la Terre (SVT)») та «Фізика-хімія» 
(«Physique-chimie»), які викладають у Франції [5]. 

На заняттях з методики навчання інтегрованих 
курсів з природничих наук здобувачі вищої освіти 
під час моделювання уроків вчаться реалізовувати 
такі підходи до навчання: компетентнісний, осо-
бистісно орієнтований, інтегративний, діяльніс-
ний, дослідницький, рефлексивний, проблемно 
ситуативний, практико-орієнтований та ін.

Зокрема, здобувачі вищої освіти повинні 
бути добре підготовленими до реалізації дослід-
ницького підходу на уроках інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі. Нова українська 
школа орієнтована на розвиток компетентнос-
тей з природничих наук, зокрема на уміння учнів 
експериментувати. З огляду на це під час прове-
дення лабораторних занять з дисципліни одним 
із завдань для майбутніх учителів природничих 
наук є самостійне проведення хімічних, фізичних 
і біологічних дослідів та їх відеозйомка. 

Великого значення у викладанні природничих 
предметів надають моделюванню. Саме тому під 
час опанування методики навчання інтегрованих 
курсів природничої освітньої галузі здобувачі 
вищої освіти самі виготовляють різноманітні 
моделі та інші дидактичні засоби навчання. 

Наприклад, під час вивчення астрономічного 
складника майбутні вчителі створюють моделі 
планет Сонячної системи (пластилін, папір, пап’є-
маше та ін.), щоб можна було оцінити їх розміри, 
будову, відстань до Сонця тощо. Це може бути 
темою окремого STEM-проєкту, під час якого 
інтегруються знання астрономії, фізики, матема-
тики та хімії.

Ознайомлення з географічним складником 
супроводжується створенням моделі вулкана, в 
якій за допомогою соди, оцту, барвників та рід-
кого мила моделюють виверження вулкана. Також 
можна виготовити модель внутрішньої будови 
Землі, модель річкової системи та ін.

Вивчення хімічного компонента неможливе 
без створення моделей різних молекул, зокрема за 
допомогою пластиліну та сірників.

Біологічний складник інтегрованого курсу при-
родничої освітньої галузі передбачає створення 
моделі клітин живих організмів із пластиліну 
або різних підручних засобів. Для моделювання 
можуть навіть використовувати різні фрукти та 
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Таблиця 1
Теми аудиторних занять з дисципліни «Методика навчання інтегрованих курсів з природничих 

наук» у Рівненському державному гуманітарному університеті (2024-2025 н.р.)

Тема Вид навчального 
заняття Кількість годин

Методика навчання інтегрованих курсів з природничих наук як наука. лекція 2
Інтегративний підхід у навчанні природничих наук. лекція 2

Інтегровані курси природничої освітньої галузі в Новій українській 
школі. лекція 2

Методика проведення сучасного уроку з інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі в 5-6 класах. лекція 2

Фізичний складник змісту інтегрованих курсів природничої освітньої 
галузі. лекція 4

Астрономічний складник змісту інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. лекція 2

Хімічний складник змісту інтегрованих курсів природничої освітньої 
галузі. лекція 2

Біологічний складник змісту інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. лекція 4

Географічний складник змісту інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. лекція 4

Дослідницький підхід у навчанні інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі. Виконання проєктів з природничих наук. лекція 2

Оцінювання навчальних досягнень учнів. Формувальне оцінювання. лекція 2
Цифрові інструменти у навчанні інтегрованих курсів природничої 

освітньої галузі лекція 2

Аналіз Державного стандарту базової середньої освіти та модельних 
навчальних програм інтегрованих курсів природничої освітньої галузі практичне 2

Структура та зміст шкільних підручників інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі практичне 2

Форми організації навчання у природничій освітній галузі практичне 2
Методика проведення дослідів і спостережень на уроках інтегрованих 

курсів природничої освітньої галузі практичне 2

Моделювання на уроках інтегрованих курсів природничої освітньої 
галузі практичне 2

Методика формування природничих понять практичне 2
Організація дослідницької діяльності учнів у позакласній роботі  

з природничих наук практичне 2

Проведення експертної оцінки підручника інтегрованого курсу 
природничої освітньої галузі для 5–6 класів лабораторне 2

Складання конспекту уроку інтегрованих курсів природничої 
освітньої галузі у 5–6 класах лабораторне 2

Проведення фізичних дослідів на уроках інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі лабораторне 2

Проведення хімічних дослідів на уроках інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі лабораторне 2

Проведення біологічних дослідів на уроках інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі лабораторне 2

Робота з географічними картами на уроках інтегрованих курсів 
природничої освітньої галузі лабораторне 2

Виконання проєктів з природничих наук лабораторне 2
Розроблення завдань для формувального оцінювання за допомогою 

різних цифрових застосунків лабораторне 2

овочі. Крім того, цікавими є моделі будови квітки, 
моделі різних екосистем та ін.

Під час вивчення фізичного складника 
створюють моделі агрегатних станів речовин. 

Можна також змоделювати кругообіг води у 
природі з використанням води, пляшок та інших 
матеріалів, які імітують випаровування, конден-
сацію та ін.
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На заняттях з методики навчання інтегрованих 
курсів з природничих наук здобувачі вищої освіти 
розв’язують ситуативні завдання, методичні задачі, 
виконують ролі учнів або вчителів, виступають екс-
пертами (наприклад, під час експертизи шкільних 
підручників), працюють у парах та групах тощо. 
Це сприяє кращому усвідомленню ними того, як 
методично правильно спланувати і провести урок 
та інші форми організації навчання з інтегрованих 
курсів природничої освітньої галузі.

Висновки. Сьогодні заклади загальної серед-
ньої освіти стикнулися з недостатньою підготовкою 
вчителів до викладання інтегрованих курсів при-
родничої освітньої галузі. Цю проблему розв’язує 
правильно організована підготовка здобувачів 
вищої освіти зі спеціальності А4.15 Середня освіта 
(Природничі науки), яка зараз здійснюєтся в бага-
тьох закладах вищої освіти України.

Методичну підготовку майбутніх учителів 
природничих наук до викладання інтегрова-

них курсів «Пізнаємо природу», «Природничі 
науки», «Довкілля» забезпечує навчальна дис-
ципліна «Методика навчання інтегрованих кур-
сів з природничих наук», під час якої здобувачі 
вищої освіти ознайомлюються зі змістом та мето-
дичними особливостями навчання інтегрованих 
курсів природничої освітньої галузі в закладах 
загальної середньої освіти відповідно до вимог 
НУШ.

Важливо, щоб майбутні вчителі самі вико-
нували різноманітні завдання для учнів (прово-
дили досліди, розробляли проєкти, створювали 
моделі), тобто «проживали» вивчення інтегрова-
них курсів у ролі учнів 5–6 класів.

Перспективи наступних досліджень вбачаємо 
у розробленні системи методичної підготовки 
майбутніх учителів природничих наук в закладах 
вищої освіти, зокрема до викладання інтегрова-
них курсів природничої освітньої галузі в 5–6, 
7–9 та 10–11 класах. 
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