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ВИКОРИСТАННЯ МЕТОКСИФЛУРАНУ ПРИ ВТОРИННОМУ 

ХІРУРГІЧНОМУ ЛІКУВАННІ ПОРАНЕНИХ З МІННО-ВИБУХОВОЮ 

ТРАВМОЮ 

 

Анотація. Інвазивні процедури викликають: біль, тривожність та страх. 

Опціями для процедурних знечулень є довенний та інтубаційний наркоз, 

анальгетики, НПЗП, місцеві анестетики (інфільтративна, провідникова, 

епідуральна анестезія). Ненаркотичне інгаляційне знеболення метоксифлураном 

доповнює принципи мультимодальної анальгезії за рахунок поєднання анальгезій 

та протитривожного ефекту, а також можливістю використання іншими 

препаратами, методами. 

Ключові слова: анестезія, ненаркотичне інгаляційне знеболення, 

метоксифлуран. 

 

Ідеального засобу для знеболення не існує, так як використання певних 

видів може бути недоцільно/небезпечно в застосуванні; інші мають повільний 

початок дії або недостатній знеболювальний ефект; місцеві засоби діють місцево, 

їх дія часто недостатня для повного усунення болю; епідуральна анестезія не 

може використовуватись довготривало. Збалансована(мультимодальна) аналгезія 
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передбачає одночасне використання двох або більше анальгетиків, що мають 

різні механізми дії та дозволяють досягти адекватного знеболення при мінімумі 

побічних ефектів. 

Мета: оцінити ефективність та безпеку використання вітчизняних форм 

інгаляційного метоксифлурану при хірургічному лікуванні військовослужбовців 

ЗСУ з МВТ. 

Матеріали і методи дослідження. Інгаляційний метоксифлуран широко 

застосовується в світовій практиці для блокування помірного болю. Це є легкий 

фторований вуглеводень, що шляхом активації іонних постсинаптичних 

нейронів, змушує їх не спримайти больовий сигнал і не передавати його в 

головний мозок, таким чином викликаючи центральну знеболювальну дію.  

На вітчизняному ринку доступно дві форми інгаляційного метоксифлурану:  

1) Портативний пристрій Юмерокс інгал (одноразовий шприц-катетер 2 

мл) 

2) Стаціонарний пристрій Юмерокс девайс(з одноразовим шприц-

контейнером  та змінним флаконом 3 мл) 

В Україні Юмерокс ввійшов в національний галузевий стандарт – 17 чинний 

випуск Державного формуляру; Метоксифлуран включено в Методичні 

рекомендації щодо знеболення постраждалих на етапах евакуації – Наказ МОЗ 

№1122 28.06.2022 р.  

Метоксифлуран входить у новий клінічний протокол ‘’Знеболення пацієнтів 

з вогнепальними та мінно-вибуховими пораненнями на етапах лікування у 

закладах охорони здоров’я в системі Міністерства Оборони України (01.12.2022) 

Проаналізовано результати лікування 80 пацієнтів з МВТ, що проходили 

лікування (в ОЦПХтТ РОКЛ ім. Ю. Семенюка'') з 2023 по 2024 р., як лікування 

на третинному етапі евакуації. Усі хворі були чоловіки. Віковий діапазон від 26 

до 57 років. Перелік процедур, операцій та маніпуляцій, що проводились 

пацієнтам:  

- заміна VAC-пов'язок – 50; 
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- видалення п/ш та в/ш уламків\осколків – 23; 

- аутодермопластика – 15; 

- ревізія п/о рани – 30; 

- лікування «гранулюючої рани» – 30; 

- програмована ревізія лапаротомної рани – 10.   

У 54 хворих метоксифлуран використаний спільно з анальгетиками та м/а, а 

у 26 хворих як моно засіб. 

Результати. Результати оцінювали за розробленим опитувальником, що 

включав наступні пункти:  

1) ПІП – дані. 

2) Вага пацієнта (ІМТ). 

3) Використання метоксифлурану як моно-засіб, варіанти комбінацій. 

4) Оцінка болю за шкалою ВАШ. 

5) Оцінка протитривожного ефекту (відмінно, добре, задовільно, 

незадовільно). 

6) Зручність використання. 

7) Витратні об’єми препарату. 

8) Задоволеність пацієнта анестезією (від 1 до 10). 

Аналіз  отриманих результатів показав, що середня кількість використаного 

препарату коливається від 1,7 мг до 3,5 мг, та практично не залежить від ІМТ. 

Оцінка болю за шкалою ВАШ:  

- 0 – 5 балів – 74% 

- 6 – 7 балів – 24% 

- 7 – 9 балів – 2%  

Оцінка  протитривожного ефекту:  

- відмінно – 51%  

- добре – 29% 

- задовільно – 17%  

- не задовільно – 3%  
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Задоволеність пацієнта знечуленням:  

- 8 – 10 балів – 74% 

- 4 – 7 балів – 23% 

- 1 – 3 балів – 3% 

Висновки. Інгаляційний метоксифлуран в низьких дозах має високу 

анальгезуючу дію, має високий рівень задоволеності пацієнта знечуленням, 

додатковим ефектом є високий рівень проти тривожності та може бути 

використаний як моно засіб так і в комбінації з іншими методами. Вітчизняні 

форми метоксифлурану (Юмерокс інгал та Юмерокс девайс) в кожній з форм 

випуску є іншими у використанні та мають використовуватись кожен в певних 

умовах. Метоксифлуран можна рекомендувати як метод знечулення при 

вторинному хірургічному лікуванні пацієнтів з МВТ. 
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ВІД ПАНДЕМІЇ ДО ВІЙНИ: ЯК ІНФЕКЦІЇ ТА СТРЕС ВПЛИВАЮТЬ 

НА ЗДОРОВ’Я ВОЛОССЯ 

 

Анотація. Під час пандемії COVID-19 відзначалося зростання випадків 

дифузного випадіння волосся, що корелювало з тяжкістю перебігу інфекції. 

Додатковим чинником алопеції стали стрес і психоемоційне виснаження, 

зумовлені війною. Своєчасна комплексна терапія сприяє відновленню волосся 

протягом 3–8 місяців. 
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320 

Жилінський Андрій, Члек Роман, Захоженко Карина, Довгай Владислав 

ПРОФІЛАКТИКА ТРОМБОЕМБОЛІЧНИХ УСКЛАДНЕННЬ ПРИ ЛІКУВАННІ 

ГОСТРОГО КАЛЬКУЛЬОЗНОГО ХОЛЕЦИСТИТУ ЯК МОДЕЛЬ ПРОФІЛАКТИКИ 

ТЕЛА В УРГЕНТНІЙ ХІРУРГІЇ 

325 

Жилінський Андрій, Члек Роман, Райкевич Володимир, Струк Сергій 

ВИКОРИСТАННЯ МЕТОКСИФЛУРАНУ ПРИ ВТОРИННОМУ ХІРУРГІЧНОМУ 

ЛІКУВАННІ ПОРАНЕНИХ З МІННО-ВИБУХОВОЮ ТРАВМОЮ 

336 

Каськів Мар’яна, Головнич Артем ВІД ПАНДЕМІЇ ДО ВІЙНИ: ЯК 

ІНФЕКЦІЇТА СТРЕС ВПЛИВАЮТЬ НА ЗДОРОВ’Я ВОЛОССЯ 
340 

Колюхов Владислав, Серган Євген ВПЛИВ МАНУАЛЬНОЇ ТЕРАПІЇ НА 

ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ 

343 

Матвійчук Анастасія, Усова Оксана ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПРИ ХВОРОБІ 

ПАРКІНСОНА 
347 
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Мельник Ольга, Касянчук Віктор ІННОВАЦІЙНІ МЕТОДИ ЕРГОТЕРАПІЇ 

У ВІДНОВЛЕННІ ПОБУТОВОЇ ТА ПРОФЕСІЙНОЇ АКТИВНОСТІ 

350 

Мусієнко Ольга, Даниляка Анастасія, Петухова Христина 

ЕФЕКТИВНІСТЬ РІЗНИХ СИСТЕМ ФІКСАЦІЇ ПЕРЕЛОМІВ ДОВГИХ КІСТОК 

355 

Поташнюк Ірина СУЧАСНІ ВИДИ РЕАБІЛІТАЦІЇ УЧАСНИКІВ БОЙОВИХ 

ДІЙ ТА ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД ВІЙНИ 

359 

Саламадзе Ольга ЕФЕКТИВНІСТЬ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ 

УШКОДЖЕННЯХ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ 
363 

Семенюк Роман, Касянчук Віктор ПЕРСПЕКТИВИ ЗАСТОСУВАННЯ 

ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ 
365 

Тригубець Маргарита, Подерня Поліна ВИКОРИСТАННЯ ЕКЗОСКЕЛЕТІВ 

У ВІДНОВЛЕННІ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ  
369 

Усова Анастасія, Шамборовський Сергій СУЧАСНИЙ ПОГЛЯД НА 

ДЕГЕНЕРАТИВНО-ДИСТРОФІЧНІ ЗМІНИ МІЖХРЕБЦЕВИХ ДИСКІВ 
373 

Члек Роман, Жилінський Андрій МОДУЛЯЦІЯ ЗАПАЛЬНОЇ ВІДПОВІДІ 

ПРИ ГОСТРОМУ ПЕРИТОНІТІ: РОЛЬ PRP-ТЕРАПІЇ ТА РІВЕНЬ 

ПРОТИЗАПАЛЬНИХ ЦИТОКІНІВ 

377 

Шустик Роман, Баб’як Володимир ПРОБЛЕМИ ЛІКУВАННЯ ТА ФІЗИЧНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ І ЦИВІЛЬНОГО НАСЕЛЕННЯ, 

ПОСТРАЖДАЛОГО ВІД ВОЄННИХ ДІЙ 

379 

СЕКЦІЯ 5 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

ФІЗИЧНИХ ТЕРАПЕВТІВ, ЕРГОТЕРАПЕВТІВ ВІДПОВІДНО ДО ВИМОГ 

НОВОГО СТАНДАРТУ ВИЩОЇ ОСВІТИ 383 

Верещук Лариса, Сяська Інна РЕАЛІЗАЦІЯ ПРАКТИЧНОЇ КЛІНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ФІЗИЧНИХ ТЕРАПЕВТІВ НА БАЗІ РІВНЕНСЬКОЇ 

ОБЛАСНОЇ КЛІНІЧНОЇ ЛІКАРНІ 
Касянчук Віктор ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-

ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ У ПРОЦЕСІ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

ФАХІВЦІВ ГАЛУЗІ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ 

387 

Кулаков Михайло ЗАХОДИ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО 

ОЗДОРОВЛЕННЯ ЯК НЕОБХІДНА СКЛАДОВА ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ РЕАБІЛІТОЛОГІВ  

390 

Петрухнов Олександр, Громко Євгенія ЕТИЧНА КУЛЬТУРА Й 

ПРОФЕСІЙНА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ФІЗИЧНОГО ТЕРАПЕВТА ЯК СКЛАДНИК 

ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦЯ НОВОГО ПОКОЛІННЯ 

394 

Поручинська Тетяна, Поручинський Андрій ФОРМУВАННЯ 

КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ МАЙБУТНЬОГО ФАХІВЦЯ-ЕРГОТЕРАПЕВТА В  

ОСВІТНЬОМУ КОМПОНЕНТІ НОРМАЛЬНА ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ (ЗА 

ПРОФЕСІЙНИМ СПРЯМУВАННЯМ)  

402 

Шевчук Олена ЕФЕКТИВНІСТЬ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 

ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ДО ЗАСТОСУВАННЯ НЕТРАДИЦІЙНИХ МЕТОДІВ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ 

406 

Чепурка Олег НОРМАТИВНО-ПРАВОВІ АСПЕКТИ ФОРМУВАННЯ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ БАКАЛАВРІВ 

ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ В КОНТЕКСТІ ЄВРОІНТЕГРАЦІЇ ОСВІТИ УКРАЇНИ 

413 

 

  



ОСВІТНЬО-НАУКОВІ ІННОВАЦІЇ У СФЕРІ БІОЛОГІЇ, ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ ТА ПСИХОСОЦІАЛЬНОЇ І ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ  14.11.2025 

 

424 

Науково-методичне видання 

 

Освітньо-наукові інновації у сфері біології, збереження  

здоров’я людини та психосоціальної і фізичної реабілітації 
 

Збірник матеріалів ІV Всеукраїнської науково-практичної інтернет-конференції 

(м. Рівне, 14 листопада 2025 р.).  
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Видавець Юрій Кукса 

Свідоцтво суб’єкта видавничої справи 

серія ДК № 8301 від 9 травня 2025 р. 

вул. Фабрична, 8, м. Рівне, 33022;  

097 42 66 444 

 

Електронне видання розміщене на сайті РДГУ: 

https://www.rshu.edu.ua/contact/naukovi-vydannia/2407-4-materialy-

mizhnarodnykh-ta-vseukrayinskykh-naukovo-praktychnykh-konferentsiy 
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