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УДК 373.3:[391:130.2]

Вишиванка як засіб формування  
національної солідарності та ідентичності  

у підготовці майбутніх учителів початкових класів
EMBROIDERY AS A MEANS OF FORMING NATIONAL SOLIDARITY AND IDENTITY 

IN THE TRAINING OF FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS

ORCID https://orcid.org/0000-0001-9507-3621 

DOI https://doi.org/10.54891/2786-7013/2025-2-17

Анотація. У статті схарактеризовано зміст понять «національна солідарність» та 
«національна ідентичність», висвітлено освіту як простір формування національної 
ідентичності й солідарності; доведено, що вишиванка є маркером національної іден­
тичності; розкрито особливості впровадження національно-патріотичного виховання 
в сучасній українській початковій школі; з’ясовано маркери національної ідентичності 
та солідарності. Метою авторка визначила: проаналізувати роль вишиванки як маркера 
національної ідентичності й солідарності в освітньому просторі, розкрити її потенціал 
у вихованні патріотизму та самосвідомості майбутніх учителів здобувачів, а також 
окреслити практичні шляхи впровадження традиційної символіки у сучасний освітній 
процес початкової школи при підготовці майбутніх учителів. Аналізуючи сучасну систе­
му освіти в Україні, авторка акцентує увагу на тому, що традиційно освіта виконує не 
лише навчальну, а й важливу виховну функцію. Формування національної ідентичності 
й солідарності – один із пріоритетних напрямів державної освітньої політики, що за­
кріплено у Концепції Нової української школи, Стратегії національно-патріотичного 
виховання та низці освітньо-професійних та навчальних програм. Одним із ефектив­
них інструментів цього процесу є використання елементів нематеріальної культурної 
спадщини – зокрема, вишиванки. Власне, тому в статті розглядається вишиванка як 
культурний символ і маркер національної ідентичності й солідарності в контексті су­
часного освітнього процесу. Авторка аналізує її потенціал у формуванні патріотичних 
цінностей та національної ідентичності й солідарності молодших школярів. З’ясовано, 
що вишиванка є візуальним кодом української національної ідентичності, який поєднує  
в собі історичну пам’ять, духовність і регіональну самобутність. Її орнаменти й ко­
льори не лише оздоблюють одяг, а й відображають цінності, вірування та колективний 
досвід народу, переданий з покоління в покоління. У сучасному суспільстві вишиванка 
виконує не лише естетичну, а й ідентифікаційну функцію – як символ приналежності 
до української культури та підтримки її спадкоємності. Наведено приклади інтегра­
ції символіки вишиванки у зміст навчання та виховання в початковій школі України. 
Обґрунтовано доцільність системного підходу до використання національної символіки 
в освіті як засобу розвитку цілісної особистості. Стаття містить перспективи щодо 
подальшого вивчення теми формування національної ідентичності й солідарності  
в освітньому процесі сучасної початкової школи.
Ключові слова: вишиванка, здобувачі початкової школи, майбутні вчителі початкових класів, 
національна ідентичність, національна солідарність.
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Summary. The article characterizes the concepts of «national solidarity» and «national identity», 
highlights education as a space for the formation of national identity and solidarity, proves that 
embroidery is a marker of national identity; reveals the peculiarities of implementing national-
patriotic education in modern Ukrainian primary schools; identifies markers of national identity 
and solidarity. The author's goal is to analyze the role of the vyshyvanka as a marker of national 
identity and solidarity in the educational space, reveal its potential in fostering patriotism and 
self-awareness among students, and outline practical ways to introduce traditional symbols into 
the modern educational process in primary schools. Analyzing the modern education system in 
Ukraine, the author emphasizes that education traditionally performs not only an educational but 
also an important upbringing function. The formation of national identity and solidarity is one of the 
priorities of state educational policy, as enshrined in the Concept of the New Ukrainian School, the 
Strategy for National-Patriotic Education, and several educational programs. One of the effective 
tools in this process is the use of elements of intangible cultural heritage, in particular, embroidery. 
In fact, the article considers the vyshyvanka as a cultural symbol and marker of national identity 
and solidarity in the context of the modern educational process. The author analyzes its potential 
in shaping patriotic values, national identity, and solidarity among younger schoolchildren. It has 
been established that the vyshyvanka is a visual code of Ukrainian national identity, combining 
historical memory, spirituality, and regional identity. Its ornaments and colors not only decorate 
clothing but also reflect the values, beliefs, and collective experience of the people, passed down from 
generation to generation. In modern society, the embroidered shirt performs not only an aesthetic 
but also an identification function – as a symbol of belonging to Ukrainian culture and supporting its 
continuity. Examples of the integration of embroidered shirt symbolism into the content of teaching 
and education in primary schools in Ukraine are given. The article substantiates the feasibility of  
a systematic approach to the use of national symbols in education as a means of developing  
a well-rounded personality. The article contains prospects for further study of the topic of forming 
national identity and solidarity in the educational process of modern primary schools.
Key words: vyshyvanka, primary school students, future primary school teachers, national identity, 
national solidarity.

Вступ. У сучасному українському суспільстві, особливо в умовах російсько-української 
війни та викликів глобалізації, питання збереження й утвердження національної ідентичності та 
солідарності набуває критичної значущості. Освіта, як основний канал формування світогляду 
молоді, покликана не лише передавати знання, а й виховувати громадян, які усвідомлюють 
свою культурну належність і мають стійку патріотичну позицію. Однак на практиці виховання 
національної ідентичності й солідарності часто обмежується формальними заходами або 
подається у відірваному від реального досвіду здобувачів вигляді.

Особливу увагу заслуговує використання культурних символів, таких як вишиванка, що роз-
глядається нами як провідний інструмент формування національної солідарності й самосвідо-
мості. Попри свою глибоку символічність і популярність, вишиванка ще недостатньо інтегро-
вана в системний освітній процес та часто сприймається лише як декоративний або ритуальний 
елемент. Відсутність методичних підходів до осмисленого залучення таких елементів у вихов-
ну й освітню діяльність знижує їхній виховний потенціал.

В освітньому середовищі початкової школи вишиванка може стати потужним виховним 
засобом, який об’єднує традицію та сучасність. Вона здатна транслювати цінності, які важко 
передати словами: повагу до історії, любов до рідної землі, розуміння себе як частини великої 
культурної спільноти. Саме через інтеграцію таких символів в освітній процес початкової 
школи формується не лише культурна, а й громадянська зрілість нового покоління українців.

Отже, постає проблема: як ефективно залучати національні символи, зокрема вишиванку, до 
формування ідентичності й солідарності молоді в рамках сучасного освітнього процесу? Які 
підходи, форми і методи можуть сприяти глибшому засвоєнню культурного змісту та сприяти 
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розвитку свідомої національної позиції у здобувачів початкової школи? На що звернути увагу 
при підготовці майбутніх учителів початкових класів?

Аналіз останніх досліджень. Питання формування національної ідентичності й солідарності 
в сучасному освітньому просторі активно досліджується в межах педагогіки, культурології, 
соціології та філософії освіти. Теоретичні засади національного виховання висвітлені у працях 
таких науковців, як І. Бех, С. Гончаренко, Т. Ляшенко, Р. Сойчук, О. Сухомлинська та ін. Вони 
акцентували на необхідності поєднання традиційного культурного надбання з сучасними 
педагогічними підходами, зокрема через призму компетентнісного навчання.

Особливу увагу в науковому середовищі приділено ролі національної символіки в патріо-
тичному вихованні. У публікаціях Л. Артюх, Н. Білик, О. Гнатюк проаналізовано культурно- 
історичний зміст вишиванки, її функції як маркера етнічної самоідентифікації та засобу міжпо-
коліннєвої комунікації. Автори підкреслювали, що вишиванка є носієм колективної пам’яті  
та кодом цінностей, притаманних українському народові.

У дослідженнях останніх років, присвячених національно-патріотичному вихованню в умо-
вах Нової української школи (зокрема, у працях Н. Побірченко, І. Беха, І. Топузова), зазнача-
ється необхідність створення освітнього середовища, в якому культурна спадщина інтегру-
ється в повсякденне життя школярів. Водночас, як свідчать практико-орієнтовані публікації у 
фахових педагогічних виданнях (наприклад, «Освіта України», «Педагогічна думка», «Шкіль-
ний світ»), використання вишиванки в закладах освіти здебільшого обмежується одноразови-
ми заходами або символічними акціями, без глибокої рефлексії з боку учнів.

Досвід окремих закладів початкової освіти, описаний у публікаціях методистів та вчителів-
практиків, демонструє потенціал вишиванки як засобу міжпредметної інтеграції, зокрема 
в поєднанні з історією, мистецтвом, мовознавством та інформаційними технологіями. Це 
створює підґрунтя для подальших наукових і методичних розробок щодо цілісного підходу до 
формування ідентичності засобами національної символіки.

Однак узагальнених комплексних досліджень, що поєднували б теоретичні засади, культу-
рологічну інтерпретацію вишиванки та практичні освітні механізми її впровадження у вихов-
ну діяльність початкової школи, на сьогодні бракує. Це й обумовлює актуальність подальшого 
дослідження обраної теми.

Мета цієї статті – схарактеризувати роль вишиванки як маркера національної ідентич
ності й солідарності в освітньому просторі, розкрити її потенціал у вихованні патріотизму 
та самосвідомості здобувачів, а також окреслити практичні шляхи впровадження тради-
ційної символіки у сучасний освітній процес початкової школи при підготовці майбутніх 
учителів. 

Для досягнення поставленої мети необхідно виконати такі завдання: схарактеризувати зміст 
понять «національна солідарність» та «національна ідентичність», висвітлити освіту як про-
стір формування національної ідентичності й солідарності; довести, що вишиванка є марке-
ром національної ідентичності й солідарності; розкрити особливості впровадження національ-
но-патріотичного виховання в сучасній українській початковій школі; здійснити аналіз кейсів 
та практичного досвіду формування ціннісного ставлення до українських традицій.

Виклад основного матеріалу. Формування національної солідарності в учнів початкових 
класів – це процес виховання у дітей молодшого шкільного віку почуття приналежності до 
українського народу, гордості за свою країну, готовності до спільної діяльності, підтримки 
ближніх і виявлення поваги до національних цінностей через педагогічно організовані форми 
роботи. Національна солідарність – інтегративне поняття, що охоплює: національну ідентичність 
(усвідомлення «я – українець / українка»), спільні моральні цінності (справедливість, свобода, 
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гідність, взаємоповага), емоційну єдність з народом, державою, суспільством, громадянську 
відповідальність і підтримку інших.

Аналізуючи поняття «солідарність», знаходимо таке його трактування: активне співчуття 
яким-небудь діям, думкам; спільність поглядів, інтересів; спільна відповідальність [3, с. 560]; 
такий стан взаємодії між людьми, у якому виникає злагоджене розуміння та сприйняття світу 
без насильства, де людина сприймається як найвища цінність, яка обумовлена свободою [1].

Водночас національна солідарність інтегрує переконання та дії, взаємодопомогу та підтримку 
членів певної соціальної групи, національної спільноти на основі спільності інтересів, зокрема 
національних інтересів держави, нації, та необхідності досягнення загальних цілей; спільної 
відповідальності; активного співчуття та підтримку актуально доречних інтересів чи думок.

Сучасна Нова українська школа розглядає формування національної солідарності як одну  
з ключових складових виховання молодших школярів. В умовах онлайн та змішаного навчання, 
коли природні соціальні зв’язки дітей із педагогами та ровесниками частково послаблюються, 
це завдання набуває особливої ваги. Тому підготовка майбутніх учителів початкових класів 
має включати не лише професійно-методичні компетентності, а й здатність передавати учням 
національні цінності, використовувати культурні символи – такі як вишиванка – як інструменти 
формування національної ідентичності та почуття єдності.

Для досягнення цієї мети необхідно систематично створювати сприятливі умови для спів
праці та спілкування між вихованцями, організовувати групові проєкти, де молодші школярі 
мають можливість спілкуватися та співпрацювати. Проведення онлайн-зустрічей та дискусій, 
які дозволяють здобувачам обговорювати різноманітні теми, які сприяють формуванню націо-
нальної свідомості та патріотизму. Важливо підтримувати національну солідарність молодших 
школярів, підкреслюючи роль української мови та культури. Вихованці повинні розуміти важ-
ливість володіння українською мовою та вивчення культури своєї країни. Для цього потрібно 
використовувати різноманітні сучасні ресурси, якими найбільше цікавляться діти. 

Як зазначається в Енциклопедії сучасної України, національна ідентичність – це «ототож-
нення себе з національною спільнотою на основі стійкого емоційного зв’язку, що виникає 
у результаті сформованої системи уявлень щодо традицій, культури, мови, політики, а та-
кож прийняття групових норм і цінностей. Головним ідентитетом національної ідентичнос-
ті є національна свідомість. За змістом національна ідентичність – сфера ідей, цінностей  
і смислів культури, сприйнятих й артикульованих більшістю громадян країни. Вона має 
власні засади в конструюванні індивідом своєї тотожності. Вибір національної ідентичнос-
ті обумовлений політичними, економічними, соціальними й історичними чинниками, що  
робить її рухомою» [1].

Національна ідентичність – це усвідомлення людиною своєї належності до певної нації. 
Вона включає: спільну історичну пам’ять, мову, культуру, традиції, національні цінності,  
а також почуття єдності з іншими представниками цієї нації. Це не лише зовнішні ознаки,  
а внутрішнє переживання: хто я є, з ким себе ототожнюю, до якого народу належу [2, с. 32].

Українська національна ідентичність – це відчуття себе українцем, засноване на: знанні 
й використанні української мови, повазі до української історії, зокрема подій, як-от Голо-
домор, визвольні змагання, Майдан, російсько-українська війна, дотриманні або шануван-
ні українських традицій – від Різдвяних обрядів до вишиванки, усвідомленні спільної долі 
з народом, який виборював і виборює свою незалежність, визнанні українських символів 
як рідних (Тризуб, синьо-жовтий прапор, гімн), підтримці української культури: літерату-
ри, музики, кіно, мистецтва, і, зрештою, в активному громадянстві – участі в житті своєї 
країни.
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Українська національна ідентичність не обов’язково залежить від етнічного походження. 
Українцем може відчувати себе будь-хто, хто: поділяє українські цінності, визнає себе частиною 
українського суспільства, поважає культуру і прагне її зберегти.

Маркери національної ідентичності й солідарності – це ознаки, символи, традиції, риси, 
які дозволяють людині ідентифікувати себе з певною нацією або етнічною спільнотою. Вони 
формуються історично, культурно, соціально та політично і можуть відрізнятися залежно від 
конкретного народу. Схарактеризуємо основні маркери національної ідентичності [7].

Мова – основний елемент ідентифікації нації. Є засобом передачі культурних кодів, 
традицій, історії. Наприклад: українська мова для українців – ключовий чинник національної 
самоідентифікації. Використання мови в побуті, освіті, культурі – важливий чинник 
ідентичності.

Культура – фольклор, народна музика, танці, кухня, традиції, звичаї. Так, вишиванка – не 
просто одяг, а символ духовності й пам’яті), писанка, весільні й календарні обряди, народна 
пісня (дуже мелодійна, лірична), кухня (борщ, вареники, сало, узвар) – частина культурної 
спадщини. Сучасна культура (кіно, музика, література) також активно формує нову ідентичність.

Унікальні елементи: вишиванка, писанка, борщ тощо – характерні для України.
Історична пам’ять. Спільне минуле, герої, трагедії, перемоги. Наприклад: пам’ять про 

Козаччину, визвольні змагання, Голодомор. Історія в Україні – це не лише минуле, а й потужний 
інструмент формування національного «я».

Релігія. У багатьох народів віра є важливою частиною ідентичності. Наприклад, для частини 
українців – християнство (православ’я, греко-католицизм). Багато українців сприймають віру 
як частину національного коріння, навіть якщо не є глибоко релігійними.

Символіка. Державні символи: прапор, герб, гімн. Неофіційні символи: тризуб, рушник, 
національний одяг.

Територія. Прив’язаність до рідної землі, почуття «домашнього простору». Географія 
країни, ландшафт, міста та села можуть нести символічне значення.

Ментальність та цінності. Особливості національного характеру, уявлення про добро і зло, 
свободу, справедливість. Наприклад, прагнення до волі, гідності й самобутності – характерні 
для українців.

Національна еліта. Визначні постаті в історії, культурі, науці. Наприклад: Тарас Шевченко, 
Леся Українка, Іван Франко – як моральні авторитети.

Як слушно зауважувала Л. Нагорна, «формування національної ідентичності в сьогоденній 
Україні надзвичайно ускладнене строкатістю етнонаціональних і регіональних ідентифікацій. 
Великі групи людей, які юридично є громадянами України, живуть поки що в різних щодо 
національної визначеності ціннісно-смислових полях, перебувають під впливом різних 
міфологем. Процес особистісної «пере-ідентифікації», що нині відбувається в Україні, 
пов’язаний з кардинальними змінами у відчутті людиною «соціального простору» та 
«соціального часу». Люди змушені засвоювати нову – сучасну систему національних цінностей 
й обирати нові – сучасні прагматично-реалістичні орієнтири для своєї діяльності» [4, с. 27–34].

Натомість В. Кириленко акцентував увагу на тому, що «основою, у тому числі і для української 
національної ідентичності, є спільна історія, спільна культура й мова, відчуття необхідності 
колективного спільного майбутнього як спільної економічної, соціальної, культурної тощо 
діяльності, що є ключовими чинниками, які містять консолідаційний потенціал для суспільства. 
Продуктом взаємодії цих ключових чинників та водночас гарантом їх існування є українська 
держава, адже без їх усвідомлення та культивування український національний рух, а значить, 
і українська держава як результат його зусиль та боротьби, були б неможливими» [2].
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Система освіти в Україні традиційно виконує не лише навчальну, а й важливу виховну 
функцію. Формування національної ідентичності й солідарності – один із пріоритетних 
напрямів державної освітньої політики, що закріплено у Концепції Нової української школи, 
Стратегії національно-патріотичного виховання та низці навчальних програм. Одним із 
ефективних інструментів цього процесу є використання елементів нематеріальної культурної 
спадщини – зокрема, вишиванки.

Вишиванка в освітньому просторі постає як засіб інтеграції традиції в сучасність. Її мож-
на застосовувати у міжпредметній роботі – на уроках літературного читання, «Я досліджую 
світ», образотворчого мистецтва, технологій, громадянської освіти. Наприклад: на інтегро-
ваних уроках можна досліджувати тексти, у яких згадується вишивка як символ, на уроках 
ЯДС – аналізувати роль народного одягу в культурній боротьбі українців, на мистецтві чи 
трудовому навчанні – створювати елементи вишивки, вивчати техніки та орнаменти, на по-
заурочних заходах – проводити Дні вишиванки, етнографічні майстер-класи, квести, фото-
виставки [8, с. 27–32).

Особливої уваги заслуговують інтегровані освітні події – наприклад, святкування Всесвіт-
нього дня вишиванки. У багатьох школах це не просто дрескод, а справжнє культурне свято:  
з піснями, презентаціями, виставками, дискусіями про символіку, родинну пам’ять і особистий 
зв’язок з українською традицією. Такі заходи сприяють формуванню в здобувачів початкової 
освіти емоційного зв’язку з національною культурою та гордості за свою спадщину.

Також варто зазначити, що застосування теми вишиванки в початковій освіті є не лише 
актуальним, а й універсальним способом розвитку міжкультурної компетентності, критичного 
мислення, дослідницьких навичок і громадянської свідомості. Вишиванка в цьому контексті 
стає не лише об’єктом вивчення, а й засобом діалогу між поколіннями, регіонами, поглядами.

Отже, інтеграція вишиванки в освітній процес є ефективним способом поєднання знань, 
виховання, ідентичності й солідарності. Через цю символіку сучасна школа може виконувати 
свою культуротворчу та націєцентричну функцію.

Реалізація патріотичного виховання в сучасній початковій школі вимагає не лише теоретичного 
наповнення, а й живої практики. У багатьох закладах загальної середньої освіти України 
вишиванка стала центром численних виховних ініціатив, що об’єднують учнів, учителів, 
батьків та місцеві громади. Ці практики доводять, що символіка може стати ефективним 
засобом формування цінностей, якщо вона залучається творчо, емоційно й осмислено.

Приклади шкільних практик засвідчують, що патріотичне виховання не може обмежуватися 
лише гаслами чи окремими тематичними заходами. Воно потребує вчителя, який здатен 
натхненно інтегрувати національну символіку у повсякденне життя класу. Саме тому у процесі 
підготовки майбутніх учителів початкових класів важливо формувати не лише знання про 
культурні коди українства, а й педагогічну чутливість до їх виховного потенціалу. Майбутній 
педагог має розуміти, як через образ вишиванки можна виховувати в дітей почуття спільності, 
гордості за свій народ, відповідальності перед культурною спадщиною.

Приклад 1. «Жива вишиванка» (Хмельницька область).
У рамках шкільного тижня національної культури учні 1–4 класів брали участь у флеш

мобі «Жива вишиванка»: кожен клас створював «живий орнамент» на шкільному подвір’ї, 
одягнувшись у вишиванки певних кольорів. До події долучилися вчителі, батьки, і навіть 
місцеві ветерани – що перетворило її на міжпоколіннєвий діалог через символіку.

Приклад 2. Майстер-класи від народних майстрів (Рівне).
У гімназії організували цикл занять із вишивки за участі запрошених вишивальниць. 

Здобувачі початкової школи не тільки ознайомились із техніками й історією, але й вишили 
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власні елементи символів родинного оберегу. Цей досвід поєднав навчання з практикою та 
родинною традицією.

Приклад 3. Дослідницький проєкт «Вишиванка мого роду» (Хмельницька область).
Здобувачі 4 класу проводили мінідослідження про вишиванки в родинному контексті:  

інтерв’ю з бабусями, пошук старих сорочок, аналіз візерунків, написання есе про значення  
вишивки для їхніх предків. Підсумком став стенд «Вишита історія нашої школи», що став 
частиною постійної експозиції в коридорі.

Приклад 4. Інтерактивні уроки з елементами AR (Доповненої реальності).
У деяких початкових школах Дніпра освітяни використовують сучасні технології – мо-

більні додатки, які «оживлюють» вишиванки: скануючи орнамент, учні дізнаються про  
його походження, символіку та регіон. Це поєднує цифрову компетентність із культурною 
обізнаністю. 

Існує достатньо сервісів для створення схем по вишиванню хрестиком, перетворення 
улюбленого фото в схему для вишивання: Pattern Maker Stitch Art, Stoik Stitch Creator, PC Stitch 
тощо.

Проаналізуємо Ornament Name (https://ornament.name), який є сервісом для створення  
унікального національного українського орнаменту. Це зручний для кожного онлайн-конст
руктор, який розроблений для людей всіх рівнів і зручний для використання на пристроях всіх 
типів. Прикрашаючи свій одяг або аксесуари вишивкою, ви особисто вкладаєте в неї необхід-
ний зміст (ім’я, країну, сузір’я, почуття, музику, тварин тощо).

Ще один сервіс – «Текстова вишивка» (https://vyshyvka.ukrzen.in.ua/) – допоможе миттєво 
згенерувати ваше ім’я у готову вишивку. Вам достатньо зазначити ім’я або набір слів  
у відповідному віконці програми, обрати один з 4 алгоритмів генерації, та один з трьох 
варіантів відображення із запропонованих за допомогою відповідних клавіш, а далі натиснути 
«Вишити». В результаті ви отримаєте орнаментальну композицію. Алгоритм кодування даної 
програми ґрунтується на книзі Володимира Підгірняка «Текстова вишивка» [5].

Приклад 5. Відвідування виставки (Львів).
У липні 2023 року відбулася виставка «Жива традиція: моя сорочка» в Національному музеї  

у Львові імені Андрея Шептицького, унікальність якої полягала в тому, що поруч з 27 автентич
ними сорочками з колекції майстерні було експоновано аж 50 реплік (!), створених її учнями. 
Серед них чоловічі, жіночі, дитячі сорочки, відтворені за зразками локальних осередків По
лісся, Поділля, Покуття, Гуцульщини й повернуті в культуру й побут сучасної родини [6].

Такі кейси демонструють, що вишиванка як елемент педагогічної практики не обмежується 
лише святковим вбранням. Вона здатна стати основою глибокого особистісного досвіду, від-
криття власної ідентичності й формування ціннісних орієнтирів у молоді.

Висновки. Вишиванка – це набагато більше, ніж національний одяг. Це – культурний 
текст, зашифрований у візерунках, кольорах, техніках і пам’яті поколінь. Вона є важливим 
маркером української національної ідентичності, який не втрачає актуальності у ХХІ столітті, 
а навпаки – набуває нових сенсів і форм прояву, особливо в умовах війни, боротьби за свободу 
й самоусвідомлення як незалежної нації.

Сучасний освітній процес має унікальні можливості для інтеграції національної символіки, 
зокрема вишиванки, як інструменту формування цінностей, патріотичної свідомості та 
культурної самоповаги у здобувачів. Успішні кейси початкових шкіл свідчать про практичну 
ефективність таких підходів: через проєктну діяльність, креативні форми роботи, міжпредметні 
зв’язки та використання цифрових технологій символіка вишиванки оживає й набуває 
особистісного значення для дитини. Досвід використання вишиванки у виховній роботі шкіл 

https://ornament.name
https://vyshyvka.ukrzen.in.ua/
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може і має стати частиною професійної підготовки майбутніх учителів початкових класів. Це 
сприятиме розвитку їхньої здатності проектувати виховні ситуації, у яких національні символи 
стають не декоративним елементом, а дієвим засобом формування національної солідарності.

Утім, для системного ефекту необхідна підтримка з боку освітньої політики, методична 
допомога педагогам і переосмислення традицій не як декоративного елементу, а як чинника 
ідентичності, що здатен виховувати стійку й гідну особистість.

Таким чином, вишиванка може й має стати важливою частиною освітнього середовища – 
не лише у вигляді святкового одягу, а як джерело знань, цінностей і натхнення для нового 
покоління українців. Перспективами для подальших досліджень вважаємо такі напрями: 
інтеграція теми в шкільні програми; розвиток регіональних ініціатив (акцент на місцевих 
традиціях); підвищення кваліфікації вчителів щодо використання національної символіки  
в освітньому процесі початкової школи; використання цифрових технологій для осмислення 
традицій сучасним поколінням, яке виросло в цифровому середовищі.
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