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У статті визначені та охарактеризовані психолого-педагогічні механізми і теоретичні підходи 
до процесу екологічної освіти та виховання учнів, виділено змістові аспекти педагогічного супроводу 
такого процесу у освітньо-виховній діяльності закладу загальної середньої освіти. В статті зробле-
ний аналіз способу набуття школярами основної школи особистого досвіду взаємодії з природними 
об’єктами й формуванням їх екологічно доцільної поведінки в довкіллі, яка визначається виробленим 
комплексом цінностей і власною позицією стосовно природного середовища. Дослідження проводилося 
за використання методів контент-аналізу філософської, психолого-педагогічної й історико-педаго-
гічної літератури, теоретичного аналізу і синтезу педагогічного досвіду організацій та здійснення 
дослідницької роботи з екології, що дало можливість ефективно з’ясувати сучасний стан розробки 
проблеми у теорії і практиці. Сприйняття, збереження та передача суспільних цінностей проходять 
насамперед у процесі виховання підростаючого покоління, у рамках якого чільне місце на фоні істот-
них екологічних катастроф як на місцевому і регіональному, так і на державному рівнях посідає саме 
екологічне виховання, а обов’язковою його складовою є формування екологічної вихованості підрос-
таючої особистості. Організація та здійснення дослідницької роботи учнів основної школи з екології 
створює всі умови для ефективного формування наукового світогляду й екологічного типу мислення 
креативної особистості, її духовного зростання, активності щодо вивчення та охорони природного 
середовища, власної відповідальності за вчинки та поведінку інших стосовно довкілля. Доведено, що 
метою формування екологічної вихованості учнів процесом дослідницької роботи у закладі загальної 
середньої освіти є формування наукового світогляду та екологічного стилю мислення школярів, еко-
логічної культури особистості, екоцентричних ціннісних категорій, переконань та ідей про оточуюче 
середовище – соціальне і природне, отримання відповідних знань, вироблення умінь і навичок з його 
вивчення та охорони.

Ключові слова: дослідницька діяльність учнів з екології, екологічна вихованість особистості, заклад 
загальної середньої освіти.

Trohymchuk I. M., Volodymyrets V. О. Research work in the context of the formation of environmental 
education of the individual

The basic psychological and pedagogical mechanisms and theoretical approaches to environmental edu-
cation system of secondary school pupils are defined and characterized in the article, contents aspects of 
educational leadership of this process in the educational process of secondary educational establishment 
are accentuated. The way of acquisition of own experience in interaction with environmental objects by 
secondary school pupils and forming their ecologically desirable behavior in the environment, which is 
defined by accordingly formed system of values and position on the environment is analyzed in the article. 
The methods of content analysis of philosophical, psychological, pedagogical and historical and pedagogi-
cal literature, theoretical analysis and synthesis of teaching experience of organizing and implementing of 
research activities on the environment were used for the study, contributing to efficient clarification of the 
current state of development of the problem in theory and practice. Perception, storage and transmission 
of social values occur primarily in the educational process of the younger generation, within which envi-
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ronmental education takes the leading place on the background of significant environmental cataclysm at 
the local, regional and national levels and integral component of which is the formation of environmental 
education of growing personality. While the organization and execution of ecology research by secondary 
school pupils the conditions for effective forming of creative personality scientific outlook and ecological 
type of thinking, his\her spiritual development, activity in environment research and conservation, respon-
sibility for their own actions and behavior of others in relation to the environment are being created. It is 
proved that the final aim of ecological education formation of secondary school students in the process of 
research work in secondary educational establishment is formation of a scientific world outlook and pupils’ 
ecological thinking style, ecological culture, ecocentric value categories, ideas and beliefs about the envi-
ronment around them – social and natural, acquisition of relevant knowledge, development of skills of its 
study and conservation.

Key words: pupils’ecology research activity, students’ research activities in ecology, ecological aware-
ness of the individual, secondary educational establishment.

Вступ. Удосконалення змісту сучасної серед-
ньої загальної освіти базується на врахуванні 
позитивного досвіду школи і разом з тим перед-
бачає ймовірні істотні зміни, викликані тенденці-
ями впровадження інноваційних освітньо-вихов-
них технологій, які повинні детермінувати досить 
швидкі позитивні зміни в суспільстві, основою 
яких є пошук нових підходів підготовки школя-
рів до праці, до активної ролі у громадському та 
економічному житті держави, розвитку наукового 
мислення, критичного аналізу сьогодення та нави-
чок, необхідних для вирішення різноманітних 
життєвих проблем [2; 8]. Глобальні зміни у житті 
суспільства, сучасні виклики, інформатизація 
процесу навчання та виховання зумовлюють нові 
підходи у галузі освіти. Одним із напрямів, який 
спрямований на попередження негативних впли-
вів діяльності людини на природу є формування 
екологічно спрямованої інтелектуальної, цін-
нісної й діяльнісної сфери особистості стосовно 
довкілля як важливої складової її екологічної 
вихованості на основі формування її екологічного 
мислення і культури. Саме сформована еколо-
гічна культура й екологічне мислення має сприяти 
пошуку шляхів відновлення гармонії природи, 
підірваної сьогодні домінуванням характерного 
для сучасної цивілізації ціннісно-нейтрального у 
відношенні до довкілля, інструментального зна-
ння [12].

Аналіз досліджень і публікацій. Наукове 
обґрунтування особливостей побудови сучас-
ної системи неперервної екологічної освіти та 
виховання, формування екологічної культури і 
екологічної свідомості здійснювали Н.  Левчук, 
Л. Немець, І. Сяська, С. Шмалєй, Г.Пустовіт [12] та 
ін. Організацію дослідницької діяльності учнів у 
закладах загальної середньої освіти досліджували 
Н. Андреєва, Н. Грицай, Л. Довгопола, А. Степа-
нюк, Г. Ягенська, Ю. Шапран [1; 5; 6; 7]. Проте 
перераховані дослідження не вивчали питання 
формування екологічної вихованості школярів у 
процесі дослідницької роботи з екології. 

Тому аспект вивчення та дослідження самого 
змісту та умов формування екологічної вихова-
ності учнів є соціально необхідним. Дослідницька 

робота у контексті екологічної освіти та вихо-
вання є важливою педагогічною проблемою, яка 
вимагає вивчення та узагальнення.

Матеріали та методи. Проведення такого 
дослідження стало можливим завдяки викорис-
танню методів спостереження за дослідницькою 
діяльністю учнів, аналізу, проведенню бесід, 
анкетувань, інтерв’ювання, ранжування тощо. 
Дослідження було проведене у 6–8 класах закла-
дів загальної середньої освіти в м. Рівне, Луцьк, 
Хмельницький. Для аналізу та порівняння отри-
маних даних були використані методи математич-
ної статистики, завдяки чому була розроблена й 
експериментально підтверджена ефективність 
змісту та запропонованої методики формування 
екологічної вихованості школярів основної школи 
у процесі дослідницької роботи з екології у закла-
дах загальної середньої освіти [1].

Мета статті: обґрунтувати та довести ефек-
тивність організації та проведення екологічної 
дослідницької роботи у формуванні екологічної 
вихованості школярів.

Виклад основного матеріалу. Під час 
вивчення змісту та залежностей взаємозв’язків у 
щоденній діяльності людина – біологічне серед-
овище (рослинність, тваринний світ, їх угрупу-
вання) та людина – довкілля, куди відносимо 
природні умови, географічне розташування дослі-
джуваної території та інші компоненти неживої 
природи, відбувається процес поглиблення розу-
міння школярами саме актуальності та соціаль-
ного значення виконання ними дослідницької 
діяльності з екології, яка спрямована на безпо-
середнє розуміння взаємозв’язків і взаємозалеж-
ностей у системі «суспільство – людина – при-
рода». Такий акцент розуміння взаємовідносин 
між суспільними територіальними громадами та 
природними угрупуваннями дає можливість орі-
єнтуватися на усвідомлення учнями реальності 
сучасних екологічних проблем і спроможності 
їх класифікації відповідно до масштабу: глобаль-
ного, регіонального та в обов’язковому порядку 
локального характеру. Наслідком вдосконалення 
сутності та соціального значення такої індиві-
дуальної і колективної суспільно важливої при-
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родоохоронної роботи стає підсилення її направ-
леності на досягнення значних результатів, які 
будуть мати локальне соціальне значення у вирі-
шенні місцевих екологічних проблем [9; 10]. 

У результаті дослідження були спроби пере-
вірити також і сам ступінь готовності школярів 
до виконання дослідницької роботи з екології як 
у вигляді самостійної діяльності, так і у складі 
колективів гуртків, секцій, малих творчих колек-
тивів. До такої дослідницької діяльності були 
віднесені всі види соціально значущої суспільно-
корисної природоохоронної роботи.

Зміни, що відбулися у структурі екологічної 
вихованості досліджуваних груп учнів визнача-
лися ступенем готовності до реалізації дослід-
ницької діяльності, і найперше, було з’ясовано 
усвідомленість значущості і необхідність її про-
ведення в умовах відповідного закладу загальної 
середньої освіти або ж безпосередньо у природніх 
умовах. Разом з тим, було зафіксовано також і сам 
рівень задоволеності учнями результатами її про-
ведення.

Для підсилення такої дослідницької роботи 
з екології було впроваджено в освітній процес 
авторську програму факультативу «Досліди з еко-
логії». У результаті проведеного аналізу наслід-
ків були отримані такі результати. Загалом тільки 
34,6% учнів вважають таку дослідницьку роботу з 
екології, а, головне, власну безпосередню участь 
у ній, надзвичайно значущою для себе особисто 
та досить актуальною і необхідною для суспіль-
ної територіальної громади, членами якої вони є. 
Переважна більшість учнів (63,0  %) відзначила, 
що така природоохоронна робота є досить важ-
ливою і разом з іншими навчально-виховними 
завданнями вимагає швидкого вирішення. І лише 
2,4% опитаних учнів зазначили, що вони мають 
більш актуальні власні проблеми й, відповідно, 
зовсім інші інтереси та потреби.

На основі отриманих результатів можна про-
слідкувати динаміку уявлень учнів відносно необ-
хідності організації та проведення дослідницької 
роботи з екології. Аналізуючи наведені резуль-

Таблиця 1
Динаміка уявлень учнів щодо доцільності особистої участі й актуальності проведення 

дослідницької роботи з екології 

Твердження учнів 
Кількість відповідей, %

Динаміка, %
Констатувальний етап Формувальний етап

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ
Сучасна і цікава проблема збереження 
природи рідного краю (активна позиція)

10,0 10,3 13,6 29,1 + 3,6 + 18,8

Значуща проблема для себе особисто і 
для громади (позитивна позиція)

46,2 46,5 53,4 63,5 + 7,2 +10,1

Менше важлива проблема, ніж інші 
(пасивна позиція)

35,3 35,5 29,2 7,4 – 6,1 –28,1

Не замислювались (негативна позиція) 8,5 7,7 3,8 – – 4,7 –7,7

тати, зазначимо, що на початок проведення дослі-
дження в обох групах (КГ і ЕГ) були приблизно 
рівнозначні показники їх відношення до питання 
участі у природоохоронній діяльності і власної 
готовності до проведення дослідницької роботи з 
екології. 

Навчально-виховний зміст факультативу та 
активне впровадження в освітній процес дослід-
ницької роботи з екології істотно змінили відно-
шення учнів до цієї проблеми.

В експериментальній групі учнів закладів 
загальної середньої освіти, які брали участь у 
дослідженні, на 18,8% збільшилася кількість осіб, 
які вважають необхідність завдання стосовно 
дослідження й охорони природи, довкілля, істо-
рико-культурних споруд рідного краю надзви-
чайно цікавою, актуальною і сучасною пробле-
мою. Разом з тим контрольні групи учнів, які мали 
можливість навчатися за традиційною освітньою 
програмою, показали позитивну динаміку з дослі-
джуваного питання лише на 3,6% (табл. 1).

Саме тому аналіз отриманих результатів в про-
цесі проведеної дослідницько-експериментальної 
роботи дав можливість виокремити наступні уза-
гальнення:

–– формування екологічної вихованості особис-
тості і загалом екологічної культури поведінки є 
наслідком включення учнів у різноманітні види 
дослідницької роботи з екології. Така дослід-
ницька робота може мати індивідуальну, парну, 
групову, фронтальну форму. Дослідницька робота 
з екології забезпечила підвищення ефективності 
процесу виконання екологічних творчих завдань 
[11], урізноманітнила індивідуальну та соціально-
значущу суспільно-корисну роботу, природо-
охоронну діяльність за логічним та педагогічним 
доцільним поєднанням;

–– впровадження у освітній процес закладів 
загальної середньої освіти компонентів екологіч-
ного дослідництва дало можливість обумовити 
у освітньо-виховному середовищі навчальних 
закладів необхідні засади для результативного 
інтелектуального розвитку особистості школяра, 
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Рис. 1. Динаміка сформованості ставлення школярів до особистої участі у дослідницькій роботі  
з екології у закладах загальної середньої освіти
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його духовного дієвого самовдосконалення, фор-
мування ціннісної екологічної траєкторії розви-
тку, власних екологічних переконань та особистої 
відповідальності за будь-яку діяльність у довкіллі.

Структура педагогічного супроводу такого 
виду дослідницької роботи з екології характеризу-
ється від повного керівництва та консультування 
до лише часткової участі педагога в організації та 
проведенні екологічного дослідництва. Зі сторони 
школярів дослідницька діяльність з екології від-
повідно буде будуватися від повної або часткової 
залежності до часткової або повної самостійності. 

Характеризуючи основні етапи організації та 
проведення дослідницької роботи з екології, слід 
виділити наступні рівні такої освітньо-виховної 
діяльності: репродуктивний; відтворювальний; 
евристичний; дослідницький.

До основних функцій дослідницько-екологіч-
ної діяльності учнів варто віднести пізнавальну, 
освітню, креативну, комунікативну, виховну та 
соціалізуючу функції.

Педагогічними умовами формування екологіч-
ної вихованості школярів у процесі дослідницької 
роботи з екології є обовʼязкове поєднання мети 
і основних завдань алгоритму навчання та еко-
логічного виховання учнів в освітньому процесі 
школи з ймовірним врахуванням всіх можливих 
напрямків, змістово-часових показників життєді-
яльності особистості у мультифункціональному 
та відкритому педагогічно спрямованому про-
сторі проведення дозвілля. 

Освітньо-виховний зміст організації та про-
ведення дослідницької роботи з екології буду-
ється на основі інтеграції та чіткого розподілу, 
обовʼязкових принципів доступності, прогнос-
тичності, єдності в реалізації міжпредметних 
зв’язків. Підсилення рефлексивних процесів та 
створення ситуацій «успіху» у процесі організа-
ції та проведення дослідницької роботи з екології 

активізує співробітництво і співтворчість у склад-
ній системі взаємовідносин «учень -колектив 
учнів- вчитель».

Активізація участі школярів у організації і 
здійсненні дослідницької роботи з екології та 
безпосередньо самої природоохоронної роботи у 
закладах загальної середньої освіти вимагає роз-
робку поглибленого змісту, нових форм та методів 
формування екологічної вихованості учнів.

Ефективність методичної роботи по форму-
ванню екологічної вихованості учнів у процесі 
дослідницької роботи з екології залежить і від 
передбачення й врахування не лише самих обсягів 
отриманих та узагальнених учнями природничо-
гуманітарних знань, але і від забезпечення процесу 
неперервності та логічної наступності у етапах 
формування екологічної компетентності та прак-
тичних навичок та умінь. Використання освітнього 
матеріалу вимагає відповідності віковим та індиві-
дуальним можливостям школярів [3; 4].

Саме поєднання педагогічних умов та вихов-
ного впливу на особистість учня виокремлює 
і дає характеристику найбільш істотним якос-
тям екологічних знань. Розглядаючи проблему 
оптимізації компонентів, взаємозалежностей та 
взаємозв’язків у системі «природа-людина-сус-
пільство», екологічні знання учнів повинні харак-
теризуватися комплексністю, повнотою, усвідом-
леністю, системністю та наступністю, міцністю і 
дієвістю.

Розробка освітнього змісту дослідницької 
роботи з екології реалізовувалася за такими осно-
вними показниками: врахування особистих інтер-
есів учнів та освітніх потреб, а також мотиви її 
втілення як під час викладу навчального матеріалу 
на уроці, так і безпосередньо у довкіллі; інтегра-
ція та систематизація програмного навчального 
матеріалу, застосування міжпредметного підходу 
до його конструювань; логічності та поєднання 



36 Природнича освіта та наука

ISSN 2786-9113 (Online), ISSN 2786-9105 (Print)

процесів екологічної освіти і виховання, цілісного 
педагогічного впливу на особистість та її свідо-
мість.

Було також використано і традиційні форми 
проведення дослідницької роботи з екології з 
учнями та їх практичної участі у вивченні та 
охороні природних ресурсів своєї місцевості. 
До таких традиційних класичних форм дослід-
ницької діяльності з екології відносимо демон-
страційний експеримент та практичні заняття 
з природознавчих навчальних компонентів 
шкільної програми (природознавства, фізики, 
біології, хімії, географії), до складу яких вхо-
дять коpоткотеpмiновi фронтальні експери-
менти екологічного напряму, експеpиментально-
дослідницькі екологiчнi завдання та задачi, 
позауpочнi екологiчнi експеpиментально-
дослiдницькi завдання, позакласнi заходи еко-
лого-виховного та дослiдницько-пpактичного 
спрямування, екологiчні практикуми, екологічні 
експедиції, робота по спостереженню та моніто-
рингу за довкіллям, досліди на екологічному май-
данчику, дослідництво в природі (у мікрозаказ-
нику, на екологічній стежині, нескладні домашнi 
дослiдницькi завдання самостiйного хаpактеpу). 
Всі вищенаведені форми дослідницької роботи з 
екології з учнями можуть проводитися як індиві-
дуально, так і невеликими групами або класним 
колективом учнів загалом [1].

Ефективність таких груп методів є досить 
високою. Формування екологічної вихованості 
в учнів через організацію та проведення дослід-
ницької роботи з екології формує науковий світо-
гляд, екологізовану свідомість особистості учня, 
стимулює пізнавальну активність та діяльність з 
екології і суспільно корисну, масову та природо-
охоронну роботу, сприяє організації контролю та 
самоконтролю, корекціям і коригуванню еколо-
гічних компетентностей та поведінки зокрема.

Конструювання навчально-виховного змісту та 
дидактичних засад формування екологічної вихо-
ваності учнів через практичне застосування, вибу-
довується на логічному поєднанні міжпредметних 
зв’язків між освітніми компетенціями учнів, які 

були отримані під час вивчення шкільних предме-
тів природничо-математичної і суспільно-гумані-
тарної групи.

На основі таких отриманих знань, творчих 
умінь та практичних навичок, які були здобуті під 
час дозвіллєвої дослідницької роботи екологіч-
ного спрямування, індивідуального спрямування 
освітньо-пізнавальної та практичної дослідниць-
кої роботи учнів, інтеграції навчально-виховного 
матеріалу, який адекватно відображає ідею ціліс-
ності довкілля формується творчий підхід до піз-
нання, диференціація навчального матеріалу та 
організація власних самостійних досліджень й 
охорона природніх об’єктів довкілля відповідно 
до вікових можливостей школярів.

Висновки. Аналіз результатів засвідчив, що 
формування екологічної вихованості учнів засо-
бами дослідницької роботи з екології забезпечує 
позитивну динаміку сформованості доброзичли-
вого ставлення школярів до особистої участі у 
вивченні та охороні природних ресурсів своєї міс-
цевості.

Знання, які здобуті учнями під час безпосеред-
нього вивчення природи через спостереження, 
екскурсії, постановки дослідів та інші активні дії 
з об’єктами вивчення є зрозумілішими та більш 
переконливими, тому процес запам’ятовування 
є міцнішим, на відміну від знань, які отримані 
з підручників або ілюстрованих матеріалів. 
Слід зазначити, що в процесі дослідництва в 
учнів формуються перші елементарні навички 
такої дослідницької роботи, вміння працювати з 
реальними приладами та обладнаннями, активі-
зується пізнавальний інтерес і формується така 
цінна риса особистості, як спостережливість. 
Встановлено, що така діяльність не суперечить 
іншим методам вивчення довкілля, а навпаки, 
доповнює їх, оскільки її результати можна вико-
ристовувати на уроках разом з традиційними 
методами. Разом з тим дослідницька діяльність 
з екології дає можливість змістовно заповнити 
дозвілля учнів у позаурочний та канікулярний 
час, а також задовольнити вищі пізнавальні 
запити обдарованих учнів.
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