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мовлення до вікових особливостей учнів і конкретних педагогічних ситуацій. Не менш 

важливим є курс «Ортологічні основи офіційно-ділового мовлення у сфері початкової освіти», 

який забезпечує оволодіння нормами ділового мовлення, необхідними для ведення шкільної 

документації, професійного спілкування з колегами та батьками, оформлення офіційних 

текстів відповідно до мовних стандартів. 

Комплексне опанування обов’язкових і вибіркових освітніх компонентів забезпечує 

формування лінгвістичної, комунікативної та академічної складових професійної 

компетентності майбутнього вчителя. Такий підхід відповідає сучасним вимогам освітніх 

реформ і сприяє підготовці педагога, здатного ефективно реалізовувати завдання початкової 

освіти. 

Отже, мовна підготовка майбутніх учителів початкових класів є ключовою умовою 

їхньої професійної готовності. Вона забезпечує розвиток мовної культури, комунікативної 

майстерності та академічної компетентності, що є необхідним для формування мовно 

грамотної, активної та соціально відповідальної особистості учня. 
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ІНТЕГРАЦІЯ ОСВІТНІХ ГАЛУЗЕЙ У ЗМІСТІ ПОЗАКЛАСНОЇ РОБОТИ 

ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ 

 

Сучасна система початкової освіти орієнтується на компетентнісний підхід, що 

передбачає формування в учнів цілісної картини світу та здатності застосовувати знання в 

практичній діяльності. У цьому контексті особливого значення набуває інтеграція освітніх 

галузей, яка забезпечує взаємозв’язок знань із різних предметів. Важливим середовищем для 

реалізації інтеграційних підходів є позакласна робота, яка має значний виховний і 

розвивальний потенціал [1]. 

Проблема інтеграції навчання досліджувалася у працях вітчизняних і зарубіжних 

науковців. Зокрема, питання міжпредметних зв’язків розглядалися в контексті 
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компетентнісного підходу, розвитку критичного мислення та формування цілісного 

світогляду учнів  [4]. Науковці наголошують, що інтеграція сприяє підвищенню мотивації до 

навчання та активізації пізнавальної діяльності  [5]. 

Інтеграція освітніх галузей передбачає поєднання змісту різних навчальних предметів 

з метою формування цілісного сприйняття світу. У початковій школі це стосується таких 

освітніх галузей, як мовно-літературна, математична, природнича, соціальна і 

здоров’язбережувальна, мистецька та технологічна [2]. 

Позакласна робота створює сприятливі умови для інтеграції, оскільки: 

 не обмежується рамками навчальної програми;  

 передбачає використання творчих ігрових форм;  

 забезпечує практичну спрямованість діяльності учнів.  

До ефективних форм інтегрованої позакласної роботи належать: 

1. Проєктна діяльність. Інтегровані проєкти дозволяють учням поєднувати знання з 

різних галузей. Наприклад, проєкт «Моє місто» включає дослідження історії, створення 

текстів, виконання математичних розрахунків і творче оформлення результатів. 

2. Тематичні тижні. Організація тематичних тижнів (наприклад, «Тиждень 

природи») сприяє інтеграції природничих, мовних і мистецьких знань. 

3. Квест-технології та ігрова діяльність. Освітні квести поєднують логічне 

мислення, мовленнєві навички та фізичну активність. 

4. Гурткова робота. Різноманітні гуртки сприяють розвитку інтересів учнів та 

інтеграції знань у практичній діяльності. 

5. Виховні заходи та свята. Інтеграція реалізується через поєднання різних видів 

діяльності: художньої, пізнавальної, комунікативної. 

З метою ефективної інтеграції соціальної та здоров’язбережувальної, громадянської 

та історичної освітніх галузей доцільно використовувати комплексні форми позакласної 

діяльності, що поєднують пізнавальний, ціннісний і діяльнісний компоненти [3]. 

Приклад 1. Інтегроване заняття-квест. Тема: «Я – відповідальний громадянин і 

дбаю про своє здоров’я». Клас: 4. 

Мета: формувати уявлення про права й обов’язки дитини; розвивати навички 

здорового способу життя; виховувати громадянську відповідальність. 

Хід заходу: Учні об’єднуються у команди та проходять станції: 

Станція «Історична». Завдання: скласти пазл із зображенням визначної історичної 

події України та відповісти на запитання (хто зображений, чому ця подія важлива). 

Інтеграція: історична та громадянська, соціальна та здоровʼязбережувальна освітні галузі.  

Станція «Здоров’я». Завдання: обрати корисні та шкідливі звички, пояснити свій 

вибір. Інтеграція: історична та громадянська, соціальна та здоровʼязбережувальна освітні 

галузі.  

Станція «Права дитини». Завдання: співвіднести ситуації з правами та обов’язками 

(картки). Інтеграція: історична та громадянська, соціальна та здоровʼязбережувальна освітні 

галузі.  

Станція «Командна». Завдання: створити мініпостер «Здорове суспільство 

починається з мене». Інтеграція: історична та громадянська, соціальна та 

здоровʼязбережувальна освітні галузі.  

Очікувані результати: учні усвідомлюють значення здоров’я, знають основні права 

дитини, виявляють навички співпраці. 



Актуальні проблеми та стратегії розвитку початкової освіти 

 

28 
 

Приклад 2. Виховний захід (сценарій). Тема: «Моя країна – Україна: 

відповідальність, пам’ять, здоров’я». 

Форма: інтегрована година спілкування. 

Мета: формувати громадянську ідентичність; виховувати повагу до історичного 

минулого; формувати ціннісне ставлення до здоров’я.  

Сценарій заходу: 

1. Вступна частина. Учитель: «Кожен із нас є частиною суспільства і держави. Від 

нашої поведінки, здоров’я та відповідальності залежить майбутнє країни». 

2. Бесіда «Що означає бути громадянином?». Учні висловлюють думки, наводять 

приклади відповідальної поведінки. 

3. Історичний блок. Мінірозповідь учителя про визначні події історії України (у 

доступній формі). Завдання для учнів: 

 визначити, які якості допомагали людям у минулому (мужність, єдність, 

відповідальність).  

4. Інтерактивна вправа «Корисно – шкідливо». Учні отримують картки з різними 

ситуаціями (заняття спортом, тривале користування гаджетами тощо) і визначають їх вплив 

на здоров’я. 

5. Робота в групах. Завдання: створити «Кодекс відповідального громадянина» (5–7 

правил). Очікувані пункти: 

 дбати про своє здоров’я;  

 поважати інших;  

 знати історію своєї країни;  

 виконувати обов’язки.  

6. Презентація результатів. Кожна група презентує свій кодекс. 

7. Рефлексія. Вправа «Мікрофон»: «Сьогодні я зрозумів(ла)…», «Я буду…» 

Приклад 3. Мініпроєкт. Тема: «Здорове покоління – сильна країна». Тривалість: 

1–2 тижні. 

Зміст діяльності: 

 дослідження: «Як спосіб життя впливає на здоров’я людини»;  

 опитування однокласників;  

 створення плакатів або презентацій;  

 обговорення ролі громадян у розвитку суспільства.  

Інтеграція: 

 соціальна та здоров’язбережувальна (здоровий спосіб життя);  

 громадянська (відповідальність перед суспільством);  

 історична (приклади відомих українців, які дбали про розвиток держави).  

Інтеграція освітніх галузей у позакласній роботі сприяє не лише засвоєнню знань, а й 

формуванню цінностей, соціальних навичок і громадянської відповідальності молодших 

школярів. Такий підхід забезпечує цілісний розвиток особистості дитини. 

Ефективність інтеграції забезпечується використанням таких методів, як проєктний, 

дослідницький, ігровий, інтерактивний. Важливими педагогічними умовами є врахування 

вікових особливостей учнів, створення мотиваційного середовища та забезпечення зв’язку 

навчання з реальним життям. 

Інтеграція освітніх галузей у позакласній роботі початкової школи є важливим 

засобом формування ключових компетентностей учнів. Вона сприяє розвитку цілісного 
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мислення, підвищує інтерес до навчання та забезпечує практичну спрямованість освітнього 

процесу. Перспективи подальших досліджень полягають у розробленні моделей 

інтегрованих позакласних заходів. 
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В УМОВАХ РЕАЛІЗАЦІЇ КОНЦЕПЦІЇ НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 

 

Концепція Нової української школи (далі НУШ) − це масштабна реформа МОН, 

спрямована на створення школи, де приємно навчатися, а знання застосовуються в житті. 

Основна мета – виховати компетентну, критично мислячу особистість, патріота, здатного до 

інновацій та навчання впродовж життя. Формула НУШ базується на трьох «китах»: новий 

зміст освіти, новий учитель та нове освітнє середовище  [1]. Концепція передбачає радикальну 

трансформацію національної освітньої системи, а її успішна реалізація неможлива без учителя 

нового типу − фасилітатора, тьютора, наставника, який постійно розвивається як професіонал 

і як особистість.  Тому саморозвиток педагога стає ключовим чинником ефективної реалізації 

концепції НУШ.  

Як зазначає Т. Гаскі, професійний саморозвиток − це безперервний процес 

індивідуального зростання, в рамках якого вчитель активно прагне вдосконалювати свої 

професійні знання, навички та ставлення з метою підвищення якості навчання здобувачів 

освіти [3]. Автор трансформував традиційне розуміння саморозвитку, де вважалося, що зміна 

внутрішніх установок педагога передує змінам у викладанні, натомість Т. Гаскі довів, що 

справжня трансформація переконань відбувається лише після успішного впровадження нових 

методів на практиці, а вчитель по-справжньому змінює свою професійну позицію та світогляд 

лише тоді, коли бачить реальний прогрес і конкретні результати своїх учнів, досягнуті завдяки 

новим підходам [3]. Тому  саморозвиток у парадигмі НУШ стає циклічним процесом, що 

охоплює впровадження інновацій, аналіз навчальних досягнень здобувачів освіти та подальше 

коригування власного професійного становлення.  

Важливими компонентами саморозвитку педагога є самоосвіта (цілеспрямоване 

вивчення матеріалів, участь у курсах, вебінарах тощо), саморефлексія (аналіз власної 

діяльності, аналіз уроків, ведення портфоліо), самоорганізація (планування індивідуальної 
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