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Лексична сторона мовлення – важливий складник мовленнєвого 

розвитку дитини, оскільки забезпечує накопичення, засвоєння й активне 

використання слів для спілкування, пізнання навколишнього світу та 

формування зв’язного мовлення. У дітей старшого дошкільного віку із 

загальним недорозвитком мовлення (ЗНМ) процес формування 

словникового запасу відбувається cповільнено та має низку специфічних 

особливостей, зумовлених системним порушенням усіх компонентів 

мовленнєвої діяльності. 

Однією з провідних особливостей лексичного розвитку дітей із ЗНМ 

є обмеженість словникового запасу. За словами І. Брушневської, 

активний словник таких дітей значно бідніший порівняно з однолітками 

з типовим мовленнєвим розвитком. Діти недостатньо володіють назвами 

предметів, ознак, дій, явищ навколишньої дійсності, особливо словами 

абстрактного значення, узагальнювальними поняттями та словами, що 

позначають часові, просторові або причинно-наслідкові відношення [2]. 

Як стверджує Г. Грибань, також простежується розрив між пасивним 

й активним словником. Дитина може розуміти значення відповідних слів 

під час сприймання мовлення дорослого, але не використовує їх 

самостійно у власному мовленні. Це свідчить про недостатню 

сформованість процесів актуалізації лексичних одиниць і труднощі їх 

практичного застосування в комунікативних ситуаціях [4]. 

Т. Гайван і С. Макарова вказують, що в дітей старшого дошкільного 

віку із ЗНМ спостерігається неточність розуміння та вживання слів. Часто 

дитина використовує слово в невластивому значенні або замінює його 

іншим, близьким за змістом. Подібні труднощі пов’язані з недостатньою 
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сформованістю семантичної структури слова та нечіткістю уявлень про 

його значення [3]. 

І. Брушневська акцентує увагу на недостатньому розвитку лексичної 

системності. У дітей із ЗНМ порушуються зв’язки між словами, що 

ускладнює формування лексико-семантичних груп. Вони відчувають 

труднощі під час добору синонімів, антонімів, узагальнювальних слів, 

встановлення родо-видових відношень між поняттями [1]. 

Особливості лексичного розвитку проявляються також у 

переважанні іменникової лексики над іншими частинами мови. У 

словнику дітей із ЗНМ недостатньо представлені прикметники, 

прислівники, дієслова, особливо ті, що позначають складні ознаки 

предметів, емоційні стани, якості й характеристики. 

О. Гуменюк, І. Пацула та А. Павлюк зазначають, що суттєві труднощі 

виникають під час засвоєння багатозначності слів, переносного 

значення, фразеологізмів та образних мовних засобів. Діти переважно 

сприймають слова буквально, не розуміють прихованого змісту 

висловлювань, метафор чи порівнянь. Для дітей із ЗНМ характерні також 

численні вербальні заміни, які проявляються у використанні слів за 

зовнішньою схожістю предметів, їх функціональним призначенням або 

ситуативною близькістю. Особливості формування лексичної сторони 

мовлення в дітей старшого дошкільного віку із ЗНМ тісно пов’язані з 

недостатнім розвитком пізнавальних процесів, зокрема сприймання, 

уваги, пам’яті, мислення й мовленнєвого аналізу [5]. 

Ефективним засобом збагачення й активізації словника дітей із ЗНМ 

виступає художня література, що містить різноманітні мовні конструкції, 

образні засоби та багатий лексичний матеріал. Використання художніх 

творів дає змогу органічно поєднувати мовленнєвий, пізнавальний та 

емоційний розвиток дитини. 

На думку Г. Грибань, один із провідних шляхів формування 

лексичної сторони мовлення полягає в систематичному ознайомленні 

дітей із художніми творами різних жанрів. Казки, оповідання, вірші, 

загадки, байки й малі фольклорні форми збагачують словниковий запас 

дітей новими словами, словосполученнями та мовними зворотами. У 

процесі слухання літературних творів дитина засвоює назви предметів, 

дій, ознак, явищ природи, морально-етичних якостей людини, розширює 

уявлення про навколишній світ. Особливого значення набуває добір 

творів відповідно до вікових можливостей і мовленнєвого рівня дітей [4]. 
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Т. Гайван вважає важливим прийомом пояснення й уточнення 

значень нових слів під час роботи з художнім текстом. Діти із ЗНМ часто 

не розуміють окремих слів або сприймають їх неточно, тому після 

читання твору необхідно проводити словникову роботу. Нові слова 

пояснюють через наочність, демонстрацію предметів і зображень, опис, 

порівняння або включення в знайомі мовленнєві ситуації. Така робота 

сприяє не лише накопиченню словника, а й формуванню правильного 

розуміння значень слів та їх усвідомленого використання [3]. 

Т. Гайван і С. Макарова наступним шляхом визначають активізацію 

словника завдяки бесідам за змістом художнього твору. Після читання або 

переказу літературного тексту доцільно організовувати обговорення його 

змісту, характеристик персонажів, причин їхніх вчинків і подій. 

Відповідаючи на запитання дорослого, дитина вчиться використовувати 

нові слова в самостійному мовленні, уточнювати їх значення й закріплювати 

в активному словнику. Особливу увагу слід приділяти спонуканню дітей до 

розгорнутих висловлювань, а не до однослівних відповідей [3]. 

Ефективний шлях розвитку лексичної сторони мовлення – переказ 

художніх творів і складання розповідей за їх змістом. Переказ сприяє 

закріпленню нової лексики, формуванню навичок правильного 

слововживання та розвитку зв’язного мовлення. Під час відтворення 

змісту твору дитина навчається використовувати слова в різних 

контекстах, добирати мовні засоби відповідно до ситуації спілкування та 

логічно поєднувати їх у висловлюванні. 

Важливе місце посідає театралізована діяльність за мотивами 

художніх творів. Інсценування казок, драматизації оповідань, рольові ігри 

й ляльковий театр створюють умови для багаторазового використання 

нових слів у мовленнєвій практиці. У процесі виконання ролей діти активно 

засвоюють лексику персонажів, емоційно переживають зміст твору й 

природно включають нові слова у власне мовлення [1]. 

Ще одним шляхом Т. Гайван називає формування лексико-

семантичних зв’язків на основі художнього тексту. Під час роботи з 

літературними творами доцільно проводити вправи на добір синонімів, 

антонімів, споріднених слів, узагальнювальних понять, визначення 

ознак предметів і дій персонажів. Наприклад, після читання казки дітям 

можна запропонувати дібрати слова, близькі за значенням до слів 

«сміливий», «добрий», «хитрий», або назвати протилежні за значенням 

слова. Такі вправи сприяють систематизації словника й розвитку 

мовленнєвого мислення [3]. 
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Значний потенціал для розвитку словника має робота з образними 

засобами мови художніх творів. У старшому дошкільному віці дітей 

поступово ознайомлюють з епітетами, порівняннями, метафоричними 

висловами, характерними для дитячої літератури. На думку Ю. Богачук, 

пояснення образних висловів допомагає розширити семантичне поле 

слова, розвиває мовне чуття та сприяє підвищенню виразності 

мовлення [1]. 

Ефективним шляхом розвитку словника Ю. Богачук також вважає 

використання дидактичних ігор на основі змісту художніх творів, що 

сприяють закріпленню нової лексики, розвитку словесно-логічного 

мислення й підвищенню мовленнєвої активності дітей із ЗНМ [1]. 

Таким чином, формування лексичної сторони мовлення в старших 

дошкільників із ЗНМ засобами художньої літератури здійснюється 

шляхом систематичного ознайомлення з літературними творами, 

словникової роботи, організації бесід за змістом текстів, переказування 

та творчого переказу художніх творів, театралізованої діяльності, 

формування лексико-семантичних зв’язків, опрацювання образних 

мовних засобів і використання дидактичних ігор. Комплексне 

застосування зазначених шляхів сприяє розширенню, уточненню й 

активізації словникового запасу дітей, підвищенню рівня мовленнєвої 

компетентності та ефективності корекційно-розвиткової роботи. 
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