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ЗАСОБИ АЛЬТЕРНАТИВНОЇ ТА ДОДАТКОВОЇ КОМУНІКАЦІЇ У 

РОЗВИТКУ КОМУНІКАТИВНИХ УМІНЬ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО 
ШКІЛЬНОГО ВІКУ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 
Наразі в Україні широко використовують термін «діти з 

особливими освітніми потребами», який є дослівним перекладом 
англомовного терміну «children-with special needs». В умовах нашого 
соціуму означений термін не визначає, які, власне, «потреби» маються 
на увазі, які з них є «спеціальні» (або особливі), а які – ні. У той же час 
змістовий бік поняття «особливі освітні потреби» наразі має виключно 
психолого-педагогічне наповнення [1]. 

Термін «особи з особливими потребами» був запропонований у 
Саламанській декларації, де зазначається, що «особливі потреби» 

https://vseosvita.ua/library/komandna-robota-v-umovakh-inkliuzii-897784.html
https://vseosvita.ua/library/komandna-robota-v-umovakh-inkliuzii-897784.html
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стосуються всіх осіб, чиї потреби залежать від різної фізичної чи 
розумової недостатності або труднощів, пов’язаних із навчанням [1]. 

Згідно з підходами ЮНЕСКО та сучасної інклюзивної педагогіки, 
особливі освітні потреби виникають тоді, коли дитині необхідні: 
адаптовані методи навчання; спеціальні педагогічні підходи; додаткові 
освітні послуги; допоміжні засоби навчання; підтримка фахівців 
(логопеда, психолога, асистента вчителя). 

Хто належить до дітей з особливими освітніми потребами? До 
цієї категорії можуть належати діти, які мають: 
1. Порушення психофізичного розвитку (порушення слуху; 

порушення зору; порушення опорно-рухового апарату; інтелектуальні 
порушення; тяжкі порушення мовлення; аутизм; дитячий церебральний 
параліч). 
2. Труднощі у навчанні (специфічні порушення читання, письма чи 

рахунку (наприклад, дислексія). 
3. Соціальні або мовні бар’єри (діти з родин мігрантів; діти, для яких 

мова навчання не є рідною; діти з соціально вразливих сімей тощо). 
4. Інші освітні труднощі (обдаровані діти, які також можуть 

потребувати спеціальних освітніх умов; діти з тривалими 
захворюваннями; діти, які пережили травматичний досвід тощо) [1]. 

У межах Альтернативної та додаткової комунікації (Augmentative 
and Alternative Communication – AAC) розглядають різні способи 
передачі повідомлень, що замінюють або підтримують усне мовлення. 
АДК застосовується для дітей, які мають: порушення мовлення; 
інтелектуальні порушення; аутизм; дитячий церебральний параліч; 
тяжкі мовленнєві затримки [2]. 

Отож, метою використання АДК є розвиток функціональної 
комунікації, соціальної взаємодії та участі в освітньому процесі. Так, 
засоби альтернативної та додаткової комунікації (АДК) є важливими 
інструментами для розвитку комунікації у дітей молодшого шкільного 
віку з особливими освітніми потребами. Вони забезпечують доступ до 
освіти та допомагають дітям, які мають порушення мови, слуху, 
рухової функції або когнітивні порушення, виражати свої думки, 
потреби та почуття. Роль цих засобів можна розглядати з кількох 
аспектів: 
1. Розвиток комунікаційних навичок. АДК дають дітям змогу 

спілкуватися з оточуючими, коли традиційні методи комунікації 
(вербальна мова, жести) є складними або неможливими через 
фізіологічні чи когнітивні обмеження. Це можуть бути: системи жестів, 
наприклад, мовлення жестами для дітей з порушеннями слуху; 
комунікативні пристрої, що дозволяють дітям вибирати картинки або 
літери для формулювання слів; інтерфейси, що використовують 
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комп'ютерні технології (мобільні додатки, сенсорні екрани), які 
інтерактивно сприяють розвитку мовлення та соціальних навичок. 
2. Покращення соціальної взаємодії. Діти з особливими освітніми 

потребами часто відчувають труднощі у соціальних взаємодіях, що 
може призводити до ізоляції або депресії. АДК сприяють розширенню 
соціальних зв’язків та формуванню емоційної та соціальної 
компетентності: діти можуть спілкуватися з однолітками та вчителями, 
обмінюватися думками, що знижує бар’єри та сприяє їхній інтеграції в 
соціум. Підвищення рівня автономії та самовираження дозволяє дітям 
відчувати себе більш впевнено в соціальних ситуаціях. 
3. Освітній прогрес. Завдяки АДК, діти з особливими освітніми 

потребами можуть отримати доступ до навчального матеріалу, що 
допомагає їм зрозуміти та засвоїти нову інформацію: інтерактивні 
навчальні матеріали, які включають візуальні, аудіо та тактильні 
елементи, допомагають дітям краще засвоювати навчальний матеріал. 
Вони дозволяють дітям виражати думки та ставити запитання, що 
позитивно впливає на їхнє навчання. 
4. Індивідуалізація підходів. АДК дозволяють вчителям та 

спеціалістам адаптувати навчання до індивідуальних потреб кожної 
дитини. Вибір засобів допоміжної комунікації залежить від рівня 
розвитку дитини, її порушень і переваг: вибір відповідних 
комунікативних стратегій дозволяє враховувати індивідуальні 
особливості та забезпечувати більш ефективне навчання та розвиток. 
5. Роль у розвитку емоційної сфери. Діти з особливими освітніми 

потребами часто мають обмежену здатність виражати свої емоції. АДК 
допомагають їм це робити, що сприяє розвитку емоційної 
інтелігентності: використання карток або електронних засобів для 
вираження емоцій або бажань дозволяє дітям краще розуміти і 
контролювати свої почуття [3]. 

Таким чином використання АДК сприяє: розвитку мовленнєвих 
навичок, адже вона не гальмує мовлення, а навпаки стимулює його 
розвиток; формуванню соціальної взаємодії (діти можуть ініціювати 
спілкування з однолітками та вчителями); зниженню поведінкових 
труднощів, оскільки багато проблемної поведінки виникає через 
неможливість висловити потребу; підвищенню навчальної активності 
(діти можуть відповідати на запитання, брати участь у групових 
завданнях); формуванню самостійності (дитина отримує інструмент 
для вираження власної думки). 

Ефективність використання АДК в освітньому процесі залежить 
від кількох умов: індивідуального підбору засобів комунікації; 
систематичного використання у навчальному процесі; співпраці 
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вчителя, асистента, логопеда та батьків; включення комунікативних 
засобів у повсякденні навчальні ситуації. 

Отже, засоби альтернативної та додаткової комунікації є 
важливим компонентом у розвитку комунікаційних, соціальних та 
освітніх навичок дітей з особливими освітніми потребами. Вони 
забезпечують доступ до знань, покращують взаємодію з іншими 
людьми і сприяють розвитку особистості, що в свою чергу допомагає 
дітям інтегруватися в суспільство та підготуватися до самостійного 
життя. 

Засоби альтернативної та додаткової комунікації є важливим 
інструментом розвитку комунікативних здібностей дітей молодшого 
шкільного віку. Їх системне використання в освітньому середовищі 
сприяє соціальній інтеграції, формуванню мовленнєвої активності та 
підвищенню якості освітнього процесу в умовах інклюзивної освіти. 
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ТЕХНОЛОГІЯ «ОСВІТНІЙ ГЕОКЕШИНГ» 

ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ СВІДОМОСТІ  
ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Формування екологічної свідомості дітей старшого дошкільного 
віку визначається однією з ключових проблем сучасної освіти, 
зумовленою загостренням екологічної ситуації у світі та необхідністю 
виховання відповідального ставлення до природи з раннього віку. 
Саме у дошкільному періоді закладаються основи ціннісного 


