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Розвиток особистості молодшого школяра в контексті сьогодення 

Вибір методів навчання в контексті реалізації індивідуальної освітньої 

траєкторії молодшого школяра 

Старінська Марія 

Науковий керівник – кандидат педагогічних наук, доцент О.В. Боровець 

Рівненський державний гуманітарний університет 

м. Рівне 

Сучасна початкова освіта в Україні реалізується на основі концепції 

Нової української школи, що ґрунтується на засадах дитиноцентризму, 

компетентнісного підходу та педагогіки партнерства. У цьому контексті 

особливої актуальності набуває проблема вибору ефективних методів навчання, 

що забезпечують реалізацію індивідуального підходу до кожного учня та 

побудову його індивідуальної освітньої траєкторії.  

Аналіз сучасної науково-педагогічної літератури свідчить, що 

обґрунтування особливостей вибору методів навчання в умовах реалізації 

індивідуальної освітньої траєкторії молодшого школяра є важливим завданням 

сучасної дидактики. Індивідуальна освітня траєкторія – це індивідуально 

визначений шлях реалізації освітнього потенціалу учня, що враховує його 

здібності, інтереси, темп навчання та освітні потреби. Завдяки індивідуальним 

траєкторіям діти мають можливість працювати у власному темпі, досягати 

успіхів та відчувати підтримку оточуючих. Це сприяє формуванню 

відповідальності, самостійності та позитивного ставлення до навчання [2]. 

Вагомим чинником реалізації індивідуального підходу є вибір методів 

навчання, який має здійснюватися з урахуванням таких принципів: 

індивідуалізації та диференціації навчання; доступності й посильності 

матеріалу; активності та свідомості; зв’язку навчання з життям; урахування 

вікових та психологічних особливостей молодших школярів. Обираючи, 

поєднуючи, чергуючи методи навчання, педагог моделює цілісний освітній 

процес, прогнозує участь школярів у навчально-пізнавальній діяльності, планує 

очікувані результати. При цьому вчитель повинен враховувати низку факторів, 

які значною мірою впливають на вибір методів навчання, зокрема (за 

В. Чайкою): цілі та завдання навчання, складність і обсяг навчального 

матеріалу, вікові та індивідуальні особливості учнів класу, наявність 

відповідних засобів і ресурсів навчання, рівень професійної компетентності 

вчителя тощо [4]. 

Методи навчання в початковій школі забезпечують реалізацію 

освітньої,розвивальної і виховної мети, змісту освіти. Зважаючи на сучасні 

тенденції розвитку початкової школи в Україні, вважаємо, що особливої уваги 

заслуговують методи, що потребують від учнів свідомого підходу, активності, 

самостійності й творчості в навчально-пізнавальній діяльності. Тому 

особливого значення набуває використання інтерактивних методів навчання, 

які сприяють активізації процесу учіння школярів, їх адаптації [3]. Робота в 

парах і групах, дидактичні ігри, проблемні ситуації дозволяють враховувати 

індивідуальні особливості дітей, стимулюють їхню самостійність та 

відповідальність за результат навчання. Також важливим інструментом 
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реалізації індивідуальної освітньої траєкторії є диференціація навчання, що 

передбачає варіювання змісту, обсягу та складності завдань. Наприклад, учням 

із високим рівнем підготовки пропонуються творчі завдання, тоді як інші учні 

виконують завдання з опорою на наочність і підказки вчителя. 

Значною мірою впливають на вибір методів навчання, які 

використовуються педагогами, вікові особливості учнів. Психологічні, 

фізіологічні та соціальні зміни, які відбуваються в різні періоди життя людини, 

формують специфічні потреби та можливості для засвоєння нової інформації. 

Тому важливо обирати такі методи навчання, які відповідатимуть віковим 

характеристикам учнів. Залежно від рівня підготовки школярів, їхніх 

пізнавальних можливостей і навчальних потреб доцільно поєднувати різні 

групи методів, зокрема словесні, наочні та практичні [1]. Під час проходження 

практики ми переконалися, що пояснення та бесіда ефективно сприяють 

усвідомленню нового матеріалу; використання наочності допомагає 

сформувати ґрунтовні уявлення; практичні вправи забезпечують закріплення 

знань і формування вмінь. Досвід вчителів доводить, що ефективним є 

застосування ігрових методів навчання, які відповідають віковим особливостям 

молодших школярів. Ігрова діяльність сприяє формуванню позитивної 

мотивації учіння, розвитку інтересу до змісту і процесу навчання та забезпечує 

створення емоційно сприятливого освітнього середовища. 

Таким чином, вибір методів навчання вчителем початкових класів в 

умовах реалізації індивідуальної освітньої траєкторії молодшого школяра має 

ґрунтуватися на врахуванні його індивідуальних та вікових особливостей, рівня 

підготовки та освітніх потреб. Жоден із методів не є універсальним, тому їх 

вибір для конкретного етапу освітнього процесу є важливим елементом 

моделювання навчальних занять, за якого вчитель враховує поєднання низки 

факторів для досягнення найкращого результату процесу навчання молодших 

школярів. Поєднання традиційних і сучасних методів навчання забезпечує 

ефективність освітнього процесу, сприяє розвитку пізнавальної активності, 

самостійності та формуванню ключових компетентностей здобувачів 

початкової освіти. 
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