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У статті порушується проблема жінки в суспільстві, прослідковується 

шлях жінки від «німоти» до жінки-митця, здатного реалізуватися та 
самоствердитись. 

Ключові слова: жінка, ідея жіночого рівноправ'я, «епоха жіночої німоти», 
жінка-авторка, фемінізм.  
 
Liubov Tomchuk. A WOMAN'S WAY TO RECOGNITION. 

The article addresses the problem of women in society, traces the path of a 
woman from «dumb» to a woman artist who is able to realize and assert herself. 

The article addresses the problem of women in society, traces the woman's path 
from «silence» to a woman-artist capable of realizing and self-asserting. 

Key words: woman, the idea of women's equality, «the era of female silence», 
woman-author, feminism. 
 

Метою статті є розгляд жіночого рівно прав’я, жінка-авторка, яка є нарівні 
з чоловіками-письменниками. 

Ідея жіночого рівноправ’я виношувалася здавна, про неї в різні часи 
співчутливо відгукувалися європейські гуманісти. Ще в 1673 році Пулен де ля 
Бар опублікував працю «Про рівність двох статей», де він зокрема зазначав: 
«Ніщо не вказує на те, що жінка нижча за чоловіка. Але жінки досі не мали 
жодних можливостей проявити себе» [3, c. 107]. 40–50 роки XVIII ст. 
позначені тривалою суперечкою щодо призначення жінки. З’явилися 
прогресивні ідеї, які покликані були вдосконалити світ за допомогою активної 
участі жінок у всіх суспільних процесах. З іншого боку, неможливо ігнорувати 
той сильний опір, які мали ці ідеї в тогочасному світі, зорієнтованому на 
традиційні чоловічі цінності. 

Ідеали Просвітництва загалом сприяли виявленню жіночої активності. 
Однак у суспільстві панували певні жорсткі канони щодо становища жінки та її 
ролі. Так, у творах Ж. Ж. Руссо було зображено той тип жінки, який, на думку 
мислителя, відповідав би суспільному затребуванню. Це була «красива душа», 
істота з особливими духовними цнотами – невинністю, добротою, щирістю, 
вразливістю, безмежно довірлива та віддана чоловікові [8, c. 46]. Руссо 
покликався на уявлення про «природний» характер статті, що відповідало 
універсалістській концепції пізнього Просвітництва [6, c. 122]. Ідеалом 
жіночності стало добра мати, що відповідало утвердженню міщанської культури. 
Треба підкреслити, що такий образ жінки став предметом масового 
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культивування. Із цією метою діяла ціла педагогічна система, котра мала 
завдання виховувати жінку саме в такому дусі, відповідно до запиту суспільства. 

Учені підкреслюють особливу роль Ж. Ж. Руссо в утвердженні типів 
«жіночності» та «мужності» в європейській культурі нового часу [8, c. 26]. Хоча 
французький мислитель не дав цільної теорії статі, проте його твори були дуже 
популярними в Європі та справили великий вплив на формування статевої 
ідентичності культури XIX–XX століть. Руссо чітко розділяв чоловічі та жіночі 
функції в суспільстві, опираючи їх на раціональні аргументи про природний, 
біологічний характер статі. Щодо жінки він твердив, що вона повинна прийняти 
на себе пасивну роль, і в цьому виконає своє призначення. «Тендітність і 
слабкість жінок спонукають їх «бути приємними» чоловікам, що, на думку Руссо, 
можна визнати наслідком базового імпульсу самозбереження: якщо жінка 
приємно чоловікові, він не вчинить над нею насильства. Руссо вважає, що саме 
така жіноча поведінка сприяла побудові сталих і тривалих стосунків. Але це було 
наслідком жіночої слабкості; отже, воління годити чоловікам – це властивість 
жінок, яка має суто природне походження. 

Суперечливість цієї історичної ситуації полягала в тому, що, з одного боку, 
вона давала жінкам шанс на поступове відвойовування більших прав, але, з 
іншого, патріархальне суспільство досить уміло застосовувало ідеї емансипації, 
адаптуючи їх до своїх потреб, маніпулюючи ними. «Ціла педагогічна реформа 
пізнього Просвітництва, впроваджувана рухом філантропів, зводилася до 
приготування жінок з цієї ролі,а тенденційна література, що буйно розвивалася, 
включилася в пропагування актуального ідеалу жіночності. Даючи жінкам 
можливість щораз більшої участі в літературі, патріархальне суспільство 
використало їх до досягнення своєї мети» [8, c. 46]. 

Лише мистецтво протягом тривалого часу лишалося єдиною можливістю 
для жінки самореалізуватися. Жінка береться за перо і починає творити 
літературні тексти, як-от Маргарита Наварська, що утримувала контакти з 
провідними інтелектуалами своєї доби [7, c. 150]. Проте в західноєвропейських 
країнах жіночу творчість, як і будь-які інші сфери людської життєдіяльності, 
чітко підпорядковуються громадській думці. Митці ретельно дбали про 
збереження традицій і звичаїв соціуму, а жінки- письменниці залежали від від 
цього. Така ситуація спостерігалася в Англії, подібний стан справ був і в 
німецькій літературі [8, c. 23, 35]. Жіноча проза зайняла нішу «легкої», 
сентиментальної літератури, яка вдало доповнювала чоловічий дискурс, проте 
загалом не виходила поза його рамки. Лише наприкінці ХVIII століття жінка з 
буржуазного середовища Афра Бен після смерті свого чоловіка взялася за перо і 
заробляла власною творчістю на прожиття, як це робили привілейовані 
представники сильної статі. Це послужило хорошим прикладом для 
наслідування, хоча ще протягом ста років жінкам доводилося приховувати своє 
заняття під чоловічими псевдонімами і вигаданими жіночими іменами. 

«Жінка-письменниця не мала навіть «власної кімнати», тобто була 
позбавлена тієї матеріальної незалежності, яка є однією з необхідних передумов 
внутрішньої свободи», – зазначає Симона де Бовуар [3, c. 105]. Сприятливішою 
була ситуація у Франції, де і розгорнулася запекла суперечка щодо жіночої та 



211 

 

чоловічої рівності, в якій взяло участь чимало літераторів і літературних 
критиків. У 1671 році Жак Олів’є видав книгу «Абетка жіночої недосконалості», 
на що мадемуазель де Гурне відповіла книгою «Рівність чоловіків і жінок». 
Очевидним стало те, що світ заплатив дорого за домінування холодного, 
прагматичного і агресивного стилю суспільного життя під проводом чоловічого 
начала. Шлях до подолання нерівності проліг через перегляд проблеми 
жіночності, точніше звільнення її з-під гніту меншовартості. 

Патріархальна система ані на мить не бажала миритися із найменшим 
зміною суспільної свідомості щодо рівноправності статей. Тому жінка-авторка з 
праць критиків постає неприборканою особою, яка нав’язливо прагне змінити 
традиційні літературні форми, засади естетики. Фантасмагоричний портрет 
жінки-авторки, створений чоловіками-критиками, має риси не надто привабливі. 
Насамперед жіночій творчості приписувалися навмисні перекручування норм 
літературного письма і способів змалювання художніх образів. Та це лише 
застрашенна чоловіча реакція щодо зовнішнього бажання жінок змінити своє 
становище в суспільстві, домогтися рівноправності і спробувати власні сили у 
досі заборонених для них царинах і галузях життєдіяльності. Критики більше 
боялися не порушення традиційних літературних форм, а зміни суспільної 
свідомості, зміни громадської думки [7, c. 278]. 

Така позиція чоловіків-критиків підтверджує концепцію сексуальної 
політики, яку у другій половині ХХ ст. сформулювала Кейт Мілет. Вона 
тлумачить політику як «структурно-владні» взаємини, тобто такий устрій, коли 
одна група людей перебуває під контролем іншої. Стать у цих умовах стає 
категорією «соціального статусу політичний підтекстом» [5, c. 50]. 

Цивілізацію створили чоловіки, тому жінкам там немає місця, хоча Емерсон 
наполягав на тому, що там становище жінки в суспільстві визначає рівень його 
цивілізації. «Якщо вважати патріархальний устрій за інституцію, завдяки якій 
одна половина населення – жінки – перебуває під контролем іншої половини – 
чоловіків, тоді принципи патріархату, здається, такі: чоловік має панувати над 
жінкою; старший чоловік – над молодшим» [5, c. 52]. Характер теорії 
«сексуальної політики», за Кейт Мілет, полягає у формуванні людської 
особистості відповідно до стереотипних рис статевих категорій. Такі ознаки 
відображають потреби і вартості панівної групи. 

Упродовж століть жінку примушували мовчати і бути лише безмовною 
тінню. У XVIII столітті в цю традиційну схему було внесено істотні зміни. До 
цього спричинився розвиток буржуазного суспільства, що передбачав також 
новий розподіл життєвих сфер – публічної та приватної, з чіткою диференціацією 
гендерних ролей. створюється буржуазна модель сім'ї, яка закріплює за жінкою 
дещо ширші повноваження. Це спонукає до вироблення ідеології «характеру, 
притаманних статі» [6, c. 144]. 

У традиційній гендерній схемі обмеження жіночих прав трактувалося як 
річ, само собою зрозуміла, а незалежність була тією категорією, в якій жінкам 
фундаментально відмовляли суспільні чинники. Вважалося, що свобода та 
рівність становлять для жінок загрозу. Адже свободу радикально відмінно 
розуміють чоловіки та жінки, рівність може призвести до збурення суспільного 
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порядку. Ось чому природа жінок визначалася через шлюб та сім’ю [7, c. 64, 
241–242]. 

Із просвітницькими ідеями тісно пов'язана романтична концепція жіночості. 
На цей час участь жінок у культурному процесі давали підстави переоцінити 
деякі стереотипні уявлення щодо них. У працях В. Гумбольдта та Ф. Шлегеля 
розглядається істота жіночості в історичному контексті, що багатогранно 
проявилося в культурі. «Чоловік створений для свободи, жінка – для моральної 
гармонії», – пише Гумбольдт, цитуючи свого великого сучасника Й. Гете [6, 
c. 155]. Якщо чоловік повністю спрямований на зовнішній світ, то, жінка, 
навпаки, виявляє свою гармонію та чуттєвість у сфері внутрішній. 

Та вже в другій половині ХІХ ст. частина жінок прагне вирватися з цієї 
обумовленості. Цю тенденцію добре засвідчують художні твори Г. Ібсена, 
Г. Гауптмана, Лесі Українки, Наталі Кобринської, Ольги Кобилянської тощо. 

Фемінізм творить стратегії рівності статей, що є основою руху жінок за 
визволення. Це громадянський рух за визнання рівних прав жінки і чоловіка у 
всіх сферах сімейного та суспільного життя. Правда, різні течії феміністичного 
руху трактують цю проблему по-різному, а головне бачить – різні способи її 
розв’язання [2]. 

Заснована на переконанні, що існуючий стан речей є нерівним та 
несправедливим, феміністична теорія виробляє моделі суспільних змін та 
тактику заходів, забезпечуючи підстави для дій. Вона спирається передусім на 
розмаїття дійсних історії життя окремих жінок. Джерелом розвитку феміністської 
теорії є різноманітний життєвий досвід жінок різних культур, рас, етнічних груп, 
соціальних верств і т.п. Із цього погляду аналіз художньої літератури також 
видається дуже важливим. 

Через аналіз конкретних фактів теорія йде до практики. Цікаво, що 
література якраз забезпечує близький контакт цих галузей знань, адже її можна 
інтерпретувати в різних аспектах, зокрема як відображення історії звичаїв, 
соціальних уявлень та стереотипів. Як пише Е. Шовалтер, «жодна теорія не може 
бути замінником детального й обширного пізнання жіночих текстів, які 
встановлюють нашу суб'єктивну сутність» [1, c. 699]. 

У текстах жінки проявляються і виходять на світ власні людські гідність і 
гордість, які впродовж століть вимушеної покори пригнічувалися. Література, 
точніше її творення, стало полем жіночої самореалізації, спробую заявити про 
свої існування і повноцінність. Під час процесу творення жінка звільняється від 
мовчання і приниження. 

Жінка-авторка поступово виходить із родинних обумовленостей і ролей, 
абстрагується від традиційного патріархального уявлення про жіночу 
екзистенцію. Оцінюючи феномен жіночого авторства, сучасна польська 
дослідниця Х. Клосінська пише: «Беручи до рук перо, жінка замінює тихий світ 
домашнього начиння на бичування тонкою нагайкою критиків. Важко собі 
уявити, щоб без особливого опору прихильників патріархального устрою соціуму 
сприяли новий образ і стиль життя жінки, в руці якої перо замінило ткацький 
човник. Той старий засоромився світ визнавав тільки ідеальних матерів, дружин... 
і повій. Лише одиниці, яскраві індивідуальності намагаються не належати до 
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жодної з вищезгаданих категорій. Їх назвали виродками. Авторки! Жінки науки! З 
талантом! Шо це? Продукт жарту природи чи її жахлива помилка?» [9, c. 90] 
Ототожнення жінки із примхливими стихіями і культурою химерної вроди 
взаємодоповнили одне одного під час створення образу дурної інфантильної 
панянки з розцяцькованих покоїв для порцелянових ляльок, з пташиним мозком і 
скаліеною мовою. Відповідно таке деформоване тіло жінки служить критикам за 
метафору, оскільки про нього вони говорять як про «тіло» тексту. Творчість 
чоловіка визначається як факт очевидний, що не підлягає ні запереченню, ні 
перегляду, ні осудженню. Літературні критики в такому разі оперують 
аргументами теологічними і волюнтаристськими. 

Літературні критики та дослідники вважають, що процес творення жінкою 
літератури спонукається і породжується якою опосередкованою і невідомо. 
силою, яка не піддається уярмленню, вкладанню в рамки традиційних 
патріархальних поглядів. Ця енергія вибухає спонтанно, без контролю. Утім, 
можливо, поки що це просто не розгадане та не витлумачене з допомогою 
раціональних аргументів. 

Під час «епохи жіночої німоти» накопичилося дуже багато творчої енергії, 
котру жінка почала інтенсивно реалізувати. Зміна свідомості спричинила 
вивільнення нагромадженої, але приспаної, жіночої потенціальності, яка раніше 
не знаходила свого застосування. «Згідно із законом збереження енергії, жінка, як 
вулкан, що вивергає лаву, коли його розбудити. Жінка-авторка вибухає дітьми 
творчості своїх німих попередниць. Мотивація жіночого писання полягає в 
несвідомому процесі самого писання, ніби рукою жінки керують несвідома і 
таємнича сила, і має характер суто вибуховий [9, c. 92]. 

Однак сама тематика творів і стиль жіночого письма дуже були прив'язані до 
патріархальних цінностей. Адже входячи в літературу, вони переймали ті умови 
гри, які там панувала здавна [4, c. 152; 39, с. 14–15]. Жінки-авторки намагалися 
копіювати художній стиль відомих чоловіків-письменників, проектували 
уявлення про жіночу меншовартість на своїх героїнь. Лише сучасна жіноча 
література звільняється од подібних стереотипів. 
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