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Здійснюване в загальноосвітній школі моральне виховання учнів є невід’ємною складовою частиною, що 

входить у багатоплановий навчально-виховний процес і зливається з усіма напрямками роботи, мета якої – 

становлення особистості школяра. Однак на практиці така єдність складових частин виховного процесу не завжди 

існує, а втрата будь-якого компоненту призводить до невтішних наслідків. Найчастіше це виявляється в недостатній 

дієвості і неточній визначеності предмету впливу під час розв'язання конкретних виховних завдань. У процесі 

морального виховання специфічні моменти виховання у дітей власної моралі значною мірою приховуються за 

загальними цілями, методами і формами роботи, абсолютно або частково відмежовуючись від поняття суб'єктивної 

моралі вихованців. Причому учні не виділяють та не усвідомлюють саме особливостей своїх моральних спонукань, 

дій та уявлень. Такий підхід до цієї проблеми призводить до того, що значні зусилля педагогів в організації процесу 

морального виховання мають незначні результати. 

Для підвищення ефективності виховання в цілому життя вимагає однозначного визначення і 

цілеспрямованого використання поняття особистісної моралі вихованця або ж його моральності. Моральний 

розвиток, моральна позиція кожного окремого учня має стати предметом виховання, механізмом якого виступає 

свідоме присвоєння моралі, що розгортається на фоні емоційного відношення до висунутих моральних вимог.  

Моральні вимоги входять у структуру виховних впливів, або ж у групу методів виховання. Сучасна 

педагогічна наука виділяє декілька таких груп, в основу яких покладено поняття про цілісну структуру діяльності, її 

організацію, стимулювання діяльності, контроль та аналіз результатів. До першої групи відносять методи 

формування свідомості особистості. Серед них виділяють переконання (вплив на свідомість, почуття, волю 

особистості), основними формами реалізації якого є бесіди, диспути, зустрічі, обговорення вчинків літературних 

героїв, а також особистісний приклад педагога – цілеспрямований і систематичний вплив на вихованця 

демонстрацією свого відношення до цінності висунутої моралі, та всіма видами позитивних прикладів як зразків для 

наслідування, ідеалу в житті. У другу групу входять методи організації та формування досвіду суспільної поведінки. 

До них належать: 

✓ педагогічні вимоги: прямі (характеризуються такими ознаками, як інструктивність, рішучість і 

проявляються у вигляді вказівок, можливо, наказу) та опосередковані (спираються на сформованість у 

вихованців цілей, переконань і проявляються у вигляді прохання, поради та ін.); 

✓ суспільна думка колективу; 

✓ метод привчання – організація планомірного та регулярного виконання вихованцями певних дій з метою їх 

переходу у форми суспільної поведінки; 

✓ створення виховних ситуацій (спеціально організованих педагогічних умов). 

Третя група – це методи стимулювання діяльності і поведінки. Сюди відносяться методи заохочення і 

засудження. Четверта група – методи контролю і самоконтролю самооцінки діяльності і поведінки. 

Перебування учнів у школі є тривалим у часі. Саме тому педагогічний виховний вплив охоплює всі сфери 

діяльності вихованця, проникає у всі складові його соціальної активності. Особистість молодшого школяра 

розвивається в процесі свідомої творчої моральної діяльності, яка розгортається під впливом переконання як 

провідного і адекватного цій меті виховного методу. Психологічною основою діяльності виступає довільне прийняття 

морального рішення. Як зазначає І.Д. Бех, механізм такого прийняття на сьогодні є справжнім “каменем спотикання”, 

який не може до кінця подолати сучасна психологічна наука [1, с. 251]. 

Довільне прийняття морального рішення – акт надзвичайно складний. Він розгортається, так би мовити, 

між двома центрами. З одного боку перебуває моральна вимога, точніше її зміст, з іншого – вихованець як суб'єкт, що 

мусить зайняти морально значущу і відповідальну активну позицію. Моральні вимоги є транспортери суспільних 

моральних норм і ідеалів. В дослідженнях деяких авторів, що займаються проблемами морального розвитку 

особистості (І.Д. Беха, В.К. Вілюнаса) зроблено змістовний аналіз вербальної моральної вимоги, розкрита її 

двочленна будова і проаналізовані механізми усвідомлення їх вихованцями. Емоційно насичена вербальна моральна 

вимога викликає в учнів миттєвий емоційний відгук, що, в свою чергу, позитивно сприятиме усвідомленню 

моральних вимог та призведе до якісно нових утворень морального розвитку особистості у вигляді суб'єктивної 

моралі [3, с. 20]. 
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Основою процесу розгортання виховного впливу має виступити таке подання певної соціальної цінності 

(ідеї, норми, вимоги), котра викликає в учнів відповідний рефлексивно-емоційний процес. Ефективність впливу 

поставленої вимоги залежить і від суб'єктивної готовності учня до її сприйняття. Яким би духовно цінним не був 

зміст моральної вимоги, він не може сам по собі, ізольовано виступати спонукою до прийняття рішення, але для 

підсилення дієвості спонуки має зрости у напрямі збільшення своєї сили та стійкості. Однак таке зростання – явище 

не спонтанне, не саморозвиваюче, а зумовлене певними психолого-педагогічними факторами.  

Насамперед, виховні дії повинні бути спрямовані на пред'явлення моральної вимоги з диференціацією на 

точне, логічне, смислове, оцінне, емоційно забарвлене розчленування думки вихованця з приводу поставленої 

моральної вимоги. За такої умови емоційне переживання проникає у кожну змістову частину і тим самим збільшує її 

спонукальний потенціал. Крім цього диференційована мислена переробка моральної вимоги закінчується емоційним 

збагаченням результату. Наслідком єдиної дії цих двох факторів і виступить утворення емоційно насиченого знання 

про поставлену моральну вимогу, яка і стане пусковим механізмом процесу довільного прийняття особистістю 

морального рішення. Як вихідну клітинку моральної свідомості слід розглядати емоційне перетворення особистості. 

Річ у тім, що саме емоційні перетворення визначають зміст, динаміку морального розвитку у кожному віковому 

періоді індивіда. Оволодіння ж особистістю власними емоціями складає суть механізму цього розвитку. При цьому 

процес оволодіння виступає як довільна регуляція особистістю своєї емоційної сфери, з одного боку, і формування та 

розвиток її, з іншого. Початковим моментом в оволодінні емоційним процесом виступає його усвідомлення, а це 

передбачає обумовленість словом, що можливе при сформованості мовного мислення. Пізнання дитиною власних 

переживань – процес опосередкований. Вони пізнаються і усвідомлюються лише через їх відношення до об'єкту. 

Усвідомлення дитиною власних переживань відбувається у формі вичленення і протиставлення себе іншим, що 

виникає в процесі розвитку діяльності. Цей період характеризується злиттям вихованця з іншими, тому перші 

довільні моральні рішення відносно висунутих вимог, що приймаються дитиною, спираються на примітивну 

самосвідомість. Процес розгортається на здатності до співпереживання, яке поволі усвідомлюється і набуває 

особистісної значущості як цінність, що є безпосереднім вираженням власного “Я”.  

Вчитель, пред'являючи моральну вимогу, уже передає зацікавлено-дійове відношення до неї з допомогою 

мовленнєвої інтонації та зовнішньої експресії (жести, міміка). Мовленнєва інтонація і зовнішня експресія 

випливають із самого факту виголошення слова і виражають ціннісне (бажане чи небажане) ставлення до предмета. 

Л. С. Виготський наголошував на тому, що смисл має не лише інтелектуальну, але і афективну (емоційну) сторону, 

тобто він не тільки усвідомлюється, але й переживається [4, с. 126]. 

І.Д. Бех вказує на те, що в процесі довільного прийняття учнем морального рішення найактивнішими 

виступають дві емоції: хотіння і пристрасть [2, с. 42]. Панівною емоцією є усвідомлене хотіння, яке при втраті зв'язку 

з конкретною поведінковою ситуацією і при поєднанні зі змістом конкретної моральної вимоги перейде у іншу 

спонуку поведінки – пристрасть. Спільним даних емоцій є прагнення до здійснення дії чи до її затримки, відмінність 

виявляється за місцем мислительного складника. Хотіння і пристрасть – утворення системні: поряд з емоційним 

компонентом тут присутній і інтелектуальний компонент, який забезпечує їх осмислення. 

Інтелектуально-емоційна цілісність має динамічну структуру, зв'язки між мислительним і емоційним 

компонентом не постійні. Спочатку мислительний компонент “тягнеться” за емоцією, яка своєю силою нейтралізує 

його. Вирішальні зміни у цій системі, що призводять до її перебудови, відбуваються тоді, коли мислення починає 

супроводжувати емоційний процес, а згодом і змінюватися до його початкового стану, випереджаючи дію емоції. 

Тепер мислення своєю логікою визначає характер емоційного переживання, задає загальну орієнтувальну основу 

тому чи іншому моральному вчинку. Багаточисельність втілень емоційного механізму у відповідні вчинки згодом 

втрачає свідомий супровід і перетворюється в моральну звичку, детермінантою якої виступає розвинене (смислове) 

емоційне переживання. Відповідно це позитивно сприятиме усвідомленню моральної вимоги, яка 

трансформуватиметься в ціннісне надбання вихованця, призведе до формування нових якостей суб'єктивної моралі. 
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На сучасному етапі розбудови української держави педагогічна діяльність належить до найбільш значущих 

професій за складністю та відповідальністю. Педагог має сформувати у наймолодших поколінь ціннісні координати 

життєдіяльності. В часи кардинальних змін, для яких, поряд з позитивними тенденціями, характерні ціннісний шок, 

втрата світоглядних орієнтирів, проблема набуває особливої ваги. Велика відповідальність покладається на 

вихователя дошкільного навчального закладу, адже він закладає у дитини основи ціннісної картини світу. Саме з цим 

пов’язана потреба підготовки педагога, яка забезпечувала б усвідомлення та розвиток пріоритетних педагогічних 

цінностей у майбутнього вихователя. 

Для вищої школи залишається актуальною проблема як професійного, так і особистісного розвитку студентів. 
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