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ФОРМУВАННЯ ВМІНЬ ОЗНАЙОМЛЮВАЛЬНОГО ЧИТАННЯ АНГЛІЙСЬКОЮ МОВОЮ 

СТАРШОКЛАСНИКІВ ЗОШ 

Давидюк Ю. В., магістрант 

Гронь Л. В., кандидат педагогічних наук, доцент 

Рівненський державний гуманітарний університет 

Актуальним завданням загальноосвітньої школи як важливої проміжної ланки в системі освіти та 

підготовки нових кадрів є істотне поліпшення якості навчання іноземної мови. Зміна характеру шкільного навчання, 

що базується на принципі гуманізації, вимагає пошуку нових резервів підвищення ефективності навчання 

іншомовної мовленнєвої діяльності, а також реорганізації самого процесу навчання. 

Читання іноземною мовою як комунікативне уміння та засіб спілкування є, поряд з усним мовленням, 

важливим видом мовленнєвої діяльності та найбільш розповсюдженим способом іншомовної комунікації, яким учні 

середньої школи мають оволодіти згідно з вимогами чинної Програми та Державного стандарту з іноземних мов.  

Відповідно до вимог чинної Програми для середніх загальноосвітніх шкіл, навчання читання передбачає 

оволодіння учнями зрілим читанням, під час якого сприймається необхідна інформація, а всі супутні мовні та 

технічні труднощі не перешкоджають процесу засвоєння. Відомо, що зріле читання включає читання мовчки 

оригінальної суспільно-політичної, науково-популярної та художньої літератури. 

Аналіз методичної літератури показав, що проблемі навчання читання іноземною мовою присвячена значна 

кількість робіт, в яких порушено різні теоретичні та методичні аспекти цієї проблеми. Зокрема, розроблені питання 

комплексної індивідуалізації та мотивації навчання читання англійською мовою (Н.І. Гез, Г.Г. Лисиця, С.Ю. 

Ніколаєва, Л.С. Панова, В.М. Жуковський та ін.), створена методика навчання виразного читання (О.Б. Трубкова); 

визначено основні дії та операції, котрі формують навички техніки читання (С.П. Пруссаков, О.О. Кравченко), 

розроблено методику перевірки прочитаного матеріалу (М.М. Рабінович, М.К. Розенкранц та ін.) Проте невелика 

кількість критичної літератури присвячена проблемі навчання різних видів читання, серед яких за поширеністю 

використання у реальному мовленнєвому спілкуванні ознайомлювальне читання займає одне з центральних місць. 

Ознайомлювальне читання (reading for the main idea) являє собою читання з розумінням основного змісту 

сприйнятого тексту [1]. 

Цей режим/вид читання є найбільш розповсюдженим у всіх сферах життя і здійснюється на матеріалі 

автентичних текстів, які несуть інформацію про побут, традиції, культуру, історію країни, мова якої вивчається. Це 

читання про себе без вказівки на обов’язкове наступне використання здобутої інформації. Особливостями цього 

способу читання є високий темп ознайомлення з усім текстом, точність розуміння основного змісту та найбільш 

суттєвих деталей. Для досягнення цієї мети цілком достатньо розуміння 75% основного змісту за умови, якщо решта 

25% не містить ключових положень, суттєвих для розуміння змісту всього тексту. Темп ознайомлювального читання 

не повинен бути нижче 180 слів за хвилину. 

У процесі ознайомлювального читання читач повинен вміти: визначити тему, яка висвітлюється в тексті, 

які проблеми в ньому роглядаються; що саме говориться в тексті у зв’язку з проблемою; виділити основну думку; 

вибрати головні факти, випускаючи другорядні; виразити своє ставлення до прочитаного [2, с. 44]. Окрім того, 

потрібно навчити учнів: прогнозувати зміст за заголовком або початком тексту; здогадуватись про значення 

незнайомих слів за допомогою контексту, словотворчих елементів, за схожістю зі словами рідної мови або 

утворених шляхом конверсії; ігнорувати окремі незнайомі слова, які не перешкоджають розумінню основного 

змісту; визначати смислові частини тексту та зв’язки між ними; користуватися у процесі читання наявним 

лінгвокраїнознавчим коментарем, виносками, словником, довідниками, якщо в цьому виникає потреба, щоб 

зрозуміти основний зміст тексту [1, с. 63]. 

Отже, ознайомлювальне читання спрямоване на прийом самої інформації, на ознайомлення зі змістом 

тексту. Однак специфіка прийому при даному виді читання полягає в тому, що він проводиться вибірково, причому 

читач здійснює саморегуляцію щодо охоплення змісту (увага концентрується лише на деяких фрагментах) і глибини 

сприйняття (розуміння). Внаслідок цього типовими для ознайомлювального читання є "стрибки" як просторового, 

так і темпового характеру: читач "перестрибує" через окремі частини тексту і то прискорює, то уповільнює сам 

процес. Читання розгортається ніби в рамках, всередині яких відбуваються коливання рівнів розуміння - від 

фрагментарного до більш глибокого проникнення в смисл окремих частин. По суті, ознайомлювальне читання, 

будучи специфічним видом читання і маючи свої власні інформаційні завдання, з операційної точки зору, включає в 

себе елементи як переглядового, так і вивчаючого читання.  

Відомо, що навчання іншомовного читання як виду мовленнєвої діяльності доцільно здійснювати у три 
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етапи (передтекстовий, текстовий і післятекстовий), оскільки навички та вміння формуються поетапно.  

Головним завданням передтекстового етапу є створення необхідного рівня мотивації учнів, активізація 

фонових знань мовного, мовленнєвого та соціокультурного характеру, підготовка учнів до адекватного сприйняття 

складних в мовному та мовленнєвому відношенні моментів тексту, концентрація уваги учнів на важливі і значущі за 

змістом факти тексту, використання завдань на антиципацію (прогнозування). На передтекстовому етапі учні 

виконують вправи на розуміння лексико-тематичної основи тексту; вправи на розуміння структурно-смислових 

частин, що містять незнайомі слова; вправи на прогнозування змісту тексту. Наприклад, вправи на прогнозування 

змісту тексту реалізуються у таких завданнях: 

1. Прочитайте заголовок і скажіть, про що (про кого), на вашу думку, буде йти мова в тексті. 

2. Прочитайте заголовок і скажіть, в чому, на вашу думку, полягає основний зміст тексту. 

3. Прочитайте заголовки текстів. Припустіть, про які конкретні факти може йти мова в текстах. Перегляньте їх. 

Приблизний алгоритм роботи учнів з заголовком перед читанням будь-якого тексту буде таким: 

- прочитайте заголовок і виділіть у ньому ключове слово (найчастіше воно виражено іменником); 

- перегляньте текст і зверніть увагу на те, як часто зустрічається виділене вами домінуюче слово заголовка в 

тексті; 

- віднайдіть слова-замінники для домінуючого слова і всього заголовка в тексті; 

- перефразуйте заголовок, використовуючи синонімічні слова з тексту; 

- скажіть, чи є виділені вами ключові слова та їх замінники самими інформативними елементами у тексті; 

- повторно прочитайте заголовок і скажіть, про що буде йти мова в даному тексті. 

Наведемо приклади вправ на розуміння лексико-тематичної основи тексту: 

1. Прочитайте опорні слова та словосполучення тексту і назвіть його тему. 

2. Прочитайте текст і випишіть ключові слова і словосполучення, що становлять тематичну основу тексту. 

3. Прочитайте текст і знайдіть в ньому повторювані слова, які складають тематичну основу тексту. 

Вправи на розуміння структурно-смислових частин, що містять незнайомі слова: 

1. Прочитайте структурно-смислові частини і спробуйте зрозуміти їх зміст, не звертаючи уваги на обставини 

часу, способу дії, місця, виражені незнайомими словами. 

2. Прочитайте абзац і постарайтеся зрозуміти його, не звертаючи уваги на незнайомі слова. 

3. Скоротіть структурно- смислові частини тексту, залишаючи лише слова, що несуть основне смислове 

навантаження. 

На текстовому етапі учні повинні виконати вправи на виділення смислових віх в тексті і розуміння 

одиничних фактів; вправи на встановлення смислового зв’язку між одиничними фактами тексту; вправи на 

об’єднання окремих фактів тексту в смислове ціле. Проілюструємо це на прикладах. 

Вправи на виділення смислових віх в тексті і розуміння одиничних фактів: 

1. Прочитайте перший абзац тексту і знайдіть в ньому речення, що містить основну (головну) інформацію. 

2. Прочитайте заголовок і перший (останній) абзац тексту і скажіть, про що йде мова в тексті. 

3. В абзаці знайдіть речення, що несе головну інформацію та інформацію, що деталізує головну. 

Вправи на встановлення смислового зв’язку між одиничними фактами тексту: 

1. Розмістіть наступні речення тексту в логічній послідовності і пронумеруйте їх по порядку. 

2. Прочитайте текст і скажіть, на скільки частин можна умовно його розділити, чому присвячена кожна окрема 

частина (вступ, постановка проблеми, шляхи її вирішення, висновки і т. ін.). 

3. Прочитайте текст і скажіть, які з даних тверджень випливають зі змісту тексту. 

Вправи на об’єднання окремих фактів тексту в смислове ціле: 

1. Перерахуйте факти, що містяться в тексті, які можуть бути доказом кожного з наступних тверджень. 

2. Прочитайте наведені словосполучення з тексту і визначте, чи відображають вони логічну послідовність подій 

тексту. Якщо ні, розташуйте їх правильно. Підберіть додаткові словосполучення, які знадобляться для 

переказу тексту. 

3. Прочитайте вголос речення з тексту, які пояснюють його назву, тему. 

4. Сформулюйте ідею тексту. 

На післятекстовому етапі учні виконують вправи на контроль розуміння основного змісту прочитаного 

тексту; вправи на визначення комунікативного наміру автора і функції тексту; вправи на розвиток уміння 

висловлювати оціночні судження про прочитане. 

Вправи на контроль розуміння основного змісту прочитаного тексту реалізуються у таких завданнях: 

1. Прочитайте текст і висловіть свою згоду (незгоду) з наведеними нижче твердженнями з тексту. 

2. Розподіліть дані запитання в послідовності, яка відповідає змісту тексту. Коротко дайте відповідь на них. 

3. Дайте відповідь на запитання до тексту. 

4. Складіть план прочитаного тексту. 

5. Виберіть правильну відповідь на запитання до тексту з декількох поданих. 

Вправи на визначення комунікативного наміру автора і функції тексту реалізуються у наступних завданнях: 

1. Скажіть, яку мету, на ваш погляд, ставив перед собою автор тексту. 

2. Скажіть, чи збігається точка зору автора з обговорюваного в тексті питання з вашою. 

3. Визначте основний комунікативний намір автора тексту (повідомити нову інформацію, оцінити 

(прокоментувати) подію або факт, переконати в чомусь читача, вплинути на нього). 

Вправи на розвиток уміння висловлювати оціночні судження про прочитане реалізуються у таких 

завданнях: 

1. Висловіть своє ставлення до прочитаного. Скажіть, чи згодні ви з оцінкою автором подій, фактів. 

2. Скажіть, що було для вас особливо цікаво дізнатися з тексту і чому. 

3. Скажіть, про які з перерахованих фактів ви дізналися вперше з прочитаного тексту. 
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4. Скажіть, з якими з викладених в тексті положень ви не згодні і чому.  

5. Скажіть, що було для вас особливо цікаво довідатися з тексту і чому. 

6. Скажіть, які з перерахованих фактів були вам уже відомі. 

На післятекстовому етапі прочитаний текст виступає також основою для розвитку умінь в усному і 

писемному мовленні. При цьому розвиваються інформаційно-комунікативні вміння, пов’язані з уміннями 

систематизувати, узагальнювати, інтерпретувати образно-схематичну інформацію повідомлення, скорочувати текст і 

виділяти його основний зміст, використовувати отриману інформацію в проектній діяльності [3, с. 56]. Іншими 

словами, текст використовується не тільки як засіб навчання читання іноземною мовою, а й для розвитку 

продуктивних умінь говоріння та письма. 
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ПРОФІЛЮ «ДЕРЕВООБРОБКА» З ВИКОРИСТАННЯМ МЕТОДІВ ПРОБЛЕМНОГО НАВЧАННЯ 
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Рівненський державний гуманітарний університет 

В умовах інтеграції системи освіти України до європейського освітнього простору необхідною є зміна 

пріоритетів у професійній підготовці робітничих професій, що спрямовані на формування особистості фахівця 

здатного до: творчої праці; професійного розвитку освоєння новітніх технологій і впровадження їх у виробництво; 

високої освіченості та моралі; мобільних і конкурентоспроможних на вітчизняному та європейському ринку праці. 

Ось чому, коли ведеться мова про підготовку учнів до життя, формування життєвих трудових компетентностей, 

особливе місце відводять освітній галузі «Технології», яка передбачає «набуття учнями загальнотрудових 

компетенцій, сприяє професійному самовизначенню школярів, надає їм можливість набувати допрофесійної і 

початкової професійної підготовки…» [2]. 

Переорієнтація освіти на особистість учня веде за собою перегляд ставлення до школяра як до об’єкта 

навчання та виховання. Профільне навчання, безперечно, є одним із тих предметів, що готують учнів до дорослого, 

самостійного життя. Під час вивчення профілю учні отримують як загально-виробничі, так і спеціальні знання та 

вміння, що будуть їм необхідні в професійній діяльності. 

Найважливіші теоретичні питання загально-виробничих умінь та методики їх розвитку в процесі трудового 

й профільного навчання розроблені у працях відомих вчених-педагогів П.Р. Атутова, С.Я. Батишева, О.О. Васильєва, 

В.І. Качнєва, В.М. Мадзігона, С.А. Мілерян, О.В. Морева, В.О. Полякова, В.К. Сидоренка, М.Н. Скаткіна, 

Д.О. Сметаніна, П.І. Ставського, Г.В. Терещука, Д.О. Тхоржевського, С.Г. Шаповаленка, О.О. Шибанова та інших. 

Але не дивлячись на їх кількість, питання формування і розвитку загально-виробничих умінь розкрито не повністю. 

Науковці характеризують уміння – певний ступінь засвоєння трудових дій Під виробничими вміннями – 

розглядаються вміння, які є характерними для багатьох видів праці на підприємствах різних галузей. До загально-

виробничих умінь відносимо, згідно С.А. Мілеряна: планувати свою роботу наперед; організовувати своє робоче 

місце та забезпечувати швидке і якісне виконання роботи; вміння варіювати виконання роботи відповідно до 

обставин; вміння здійснювати контроль за своєю роботою [6]. 

Нами з’ясовано, що основними факторами, котрі визначають успішність розвитку загально-виробничих 

умінь є: формування в учнів достатньо повного первинного образу дій та їх уточнення в процесі вправи; формування 

у них всіх необхідних прийомів самоконтролю та саморегуляції; формування раціональної внутрішньої 

психофізіологічної структури дій. В основі перелічених факторів лежить успішне використання вчителем дієвих 

методів навчання, а саме – проблемних. 

Проблемне навчання – це дидактичний підхід, який враховує психологічні закономірності розумової 

діяльності суб’єкта. 

Питання проблемного навчання досліджувало ряд вчених, які остаточно єдиної думки у його розв’язанні не 

досягли. По різному трактується розуміння особливостей функціонування проблемності на занятті, а також сам 

безпосередній вплив проблемної ситуації на пізнавальну активність та психологічний стан особистості. Зокрема, 

М.М. Скаткін [7], І.Я. Лернер [3] розглядають проблемне навчання, як один із методів навчальної діяльності, який 

ґрунтується на самостійній пізнавальній діяльності учнів, а в свою чергу М.І. Махмутов обґрунтовує особливості 

проблемного навчання як цілої методичної системи, яка об’єднує різноманітні методи навчання [5]. І.А. Ільницька, 

обґрунтовуючи особливості проблемного навчання, особливу увагу в своїх дослідженнях зосереджувала на розробці 

шляхів створення різних видів проблемних ситуацій [1]. Важливо було для їх дослідження визначити методику 

підготовки та проведення уроків з використанням системи проблемних ситуацій, а також вивчити їх вплив на 

пізнавальну діяльність школярів. А.В. Фурман [9], розглядаючи питання проблемного навчання, висвітлює 

психолого-педагогічні умови організації і ефективного використання проблемності в навчанні і особливу увагу 

приділяв методиці застосування проблемних ситуацій з урахуванням диференційованого підходу до учнів різних 

вікових категорій. Л.М. Фрідман [8] поряд з обґрунтуванням позитивної сторони проблемного навчання висвітлює 

деякі особливості можливої негативної впливової дії на навчально-пізнавальну діяльність школярів, опираючись на 

індивідуально-психологічні особливості. 

Відповідно форм проблемного навчання та змісту загально-виробничих умінь виділених нами на основі 

аналізу програми профілю «Деревообробка» з розділу «Проектування столярних виробів» (11-й клас), було 
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