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УДК 378.016:792.82.071.2      Д. І. Манелюк –
викл. кафедри хореографії РДГУ

ФОРМУВАННЯ БАЛЕТМЕЙСТЕРА-ПОСТАНОВНИКА НА ЗАНЯТТЯХ 
З ДИСЦИПЛІНИ «МИСТЕЦТВО БАЛЕТМЕЙСТЕРА»

Мистецька освіта – потужне джерело формування творчого потенціалу країни. Вона виконує вагомі 
функції у суспільстві та включає естетичне, моральне, громадське виховання, формує світогляд, створює 
художньо-мистецькі цінності загальнокультурної скарбниці народу. Також, це один із найважливіших 
засобів розвитку і формування цілісної особистості, духовності, творчої індивідуальності, інтелектуального 
та емоційного багатства. Гуманітарні тенденції в сучасній педагогіці вимагають особливого ставлення 
до дисциплін мистецтва. Система художньої освіти – це естетичне виховання, загальна художня освіта і 
професійна художня освіта [4; 23].

Сьогодні все більше уваги привертають до себе проблеми, пов’язані з вихованням і навчанням молодого 
покоління. У спектрі мистецької освіти вагоме місце посідають художні ВНЗ, які готують спеціалістів-
хореографів кваліфікації «балетмейстер», де профілюючою є дисципліна «Мистецтво балетмейстера».

Унікальність професії балетмейстера-постановника полягає в її функціях, подібних до режисера у 
драмі і, водночас, до митця, що відтворює себе, користуючись різноманітними виражальними засобами 
танцю, сценографії, музики, костюмів. Тому всі дослідники констатують, що балетмейстерське мистецтво 
віддзеркалює найсуттєвіші художні тенденції і напрями, стильові, жанрові й естетичні аспекти складного 
сценічного мистецтва [6; 175]. 

Накопичений у мистецтвознавчій думці науковий багаж складається з праць, у яких розглядається 
широке коло проблем стосовно мистецтва балетмейстера. Зокрема, у працях В. Красовської,
Ю. Станішевського, М. Загайкевич, К. Василенко, Г. Боримської, В. Ванслова, Л. Долохової,
М. Смирнової, Т. Швачко, Ж. Новер, І. Вальберха, Р. Захарова, М. Фокіна, В. Уральської та ін. 

Дисципліна «Мистецтво балетмейстера» – основа фахових знань студента кафедри хореографії 
РДГУ. Адже по завершенню навчання у ВНЗ студенти отримують кваліфікації «балетмейстер народної 
хореографії, артист балету, викладач», «балетмейстер сучасної хореографії, артист балету, викладач», 
«балетмейстер бальної хореографії, артист балету, викладач». 

За визначенням енциклопедії «Балет» (під ред. Ю.Григоровича) «Балетмейстер» – автор і режисер-
постановник балетів, хореограф-постановник концертних номерів, а також танцювальних сцен і окремих 
танців в опері, драматичній виставі, опереті і мюзиклі [1; 48]. Слово «балетмейстер» в буквальному перекладі 
означає «майстер балету». Балетмейстерами називають постановників балетних вистав, концертних номерів, 
танцювальних сцен та окремих танців в опері, драматичній виставі, опереті, мюзиклі та ін. Сфера діяльності 
балетмейстера в наші дні не обмежується лише постановкою балетної вистави; хореограф створює майбутні 
образи та емоційний настрій сценічної дії.

Відомий балетмейстер Жан Жорж Новер вважав професію балетмейстера як складну фізично і 
розумово, зауважував, що «балетмейстер повинен і ставити, і складати pas, і показувати їх» [5; 7]. 

Р. Захаров класифікує роботу балетмейстерів за напрямами: творець, постановник, репетитор і 
танцмейстер. Балетмейстера-творця порівнює з композитором, адже композитор створює музичні образи, а 
балетмейстер – пластичні [3; 11]. В. Уральська називає балетмейстера – автором танцю: «Автор-хореограф 
створює танець на обрану або запропоновану тему та відтворивши його сценічний образний текст, передає 
в співтворчості з виконавцями» [7; 7].

Професія балетмейстера передбачає вирішення значного кола питань у процесі роботи. Він забезпечує 
високий художній рівень доручених йому постановок, організує роботу з підготовки та випуску вистав, 
планує репетиційний процес, керує роботою художника-постановника та контролює роботу художньо-
постановчої частини. Балетмейстер самостійно складає хореографічний малюнок вистави (хореографічні 
сцени, танці), тобто створює систему рухів у просторі сцени чи танцювальної площадки [4;.165-166].

Розмаїття компонентів, що складають балетну виставу (музика, танець, пантоміма, сценографія 
оформлення), вимагає від балетмейстера різноманітних професійних знань у сфері хореографії, драматургії, 
музики, образотворчого мистецтва, режисури, сценічної техніки. Майбутній балетмейстер отримує базову 
освіту у ВНЗ, зокрема з фахових дисциплін: «Теорія та методика викладання класичного танцю», «Теорія та 
методика викладання народно-сценічного танцю», «Теорія та методика викладання українського народно-
сценічного танцю», «Теорія та методика викладання джаз-танцю», «Теорія та методика викладання 
модерн танцю», «Теорія та методика викладання європейських танців», «Теорія та методика викладання 
латиноамериканських танців», «Теорія та методика виконання історико-побутового танцю», «Мистецтво 
балетмейстера», які формують світогляд студента, його просторове та образне мислення.

Дисципліна «Мистецтво балетмейстера» узагальнює знання, отриманні студентами на заняттях 
із профілюючих дисциплін і формує їх у цілісну систему поглядів і професійних навичок, що дають 

© Манелюк Е. В.
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можливість оволодіти сучасною методикою створення хореографічного твору. Балетмейстер, творець 
художніх образів володіє професійними знаннями у сфері хореографічної композиції і виконавства, 
набуває якостей і знання автора-драматурга та режисера-постановника. 

Можливість створювати пластичні художні образи за допомогою музики і танцювальної лексики 
відрізняє балетмейстера від драматурга і режисера драми чи опери. Але так, як і вони, балетмейстер 
повинен бути філософом, психологом і педагогом. Уміння працювати з виконавцями різних рівнів 
підготовки, фантазія, підкріплена ґрунтовими знаннями, хореографічна грамотність – складові успіху і 
визнання балетмейстеру та колективу, з якими він працює [2; 4].

На кафедрі хореографії РДГУ розроблено тематичний план курсу дисципліни «Мистецтво 
балетмейстера», що включає наступні розділи: 

1. Хореографія як вид мистецтва. Тема 1. Хореографія як вид мистецтва. Поняття темпу і 
ритму, пантоміми і хореографії в хореографічному номері. Темп і ритм в музиці і хореографії. Тема 2. 
Хореографічна лексика. Вивчення принципу варіювання лексики – за темпом і ритмом. Тема 3. Етюди. 
Тренувальні етюди для вивчення прийомів постановочної роботи. Варіювання лексики. Зображальна і 
виражальні пози.

2. Сценічний простір. Тема 1. Композиційна побудова хореографічного номеру. Просторова 
побудова номеру згідно сценічного майданчика. Робота з позами, перебудова малюнків. Тема 2. Малюнок 
у хореографічному номері. Взаємодія малюнку і хореографічної лексики. Побудова малюнку відносно 
глядача. Залежність малюнку від хореографічної лексики. 

3. Етюди. Тема 1. Пантоміма. Різниця між танцем і пантомімою. Постановка пантомімічних 
етюдів. Тема 2. Поняття пластичного мотиву та лейтмотиву. Прийоми створення пластичного мотиву 
та лейтмотиву. Тема 3. Розширені етюди. Постановка закінчених етюдів із використанням малюнків 
(простих, складних, однопланових, багатопланових).

4. Безсюжетний танець. Тема 1. Композиційна побудова безсюжетного танцю. Специфіка 
постановки безсюжетних номерів у народній, сучасній та бальній хореографії. Тема 2. Тренувальні 
етюди. Тренувальні етюди з використанням зміни просторового рівня (партер, напівпартер, у повний 
зріст, вище людського зросту). Тренувальні етюди з використанням простих поліфонічних прийомів 
розвитку лексики (варіювання за темпом і ритмом).

5. Прості поліфонічні прийоми розвитку лексики. Тема 1. Робота з рухом. Вивчення другого 
принципу варіювання лексики – зміна графіки руху (з округлого в гострий та ін.). Тема 2. Початкова 
поліфонія руху. Вивчення простих поліфонічних прийомів розвитку лексики (буквальний повтор, 
варіативний повтор). Їх використання у хореографічному номері.

6. Побудова ситуацій. Тема 1. Робота з рухом. Вивчення нового поліфонічного прийому створення 
та розвитку хореографічної лексики (варіативний повтор). Тема 2. Ситуація у хореографічному номері. 
Побудова хореографічних етюдів з використанням контрастних ситуацій безсюжетного номеру. 
Приклади контрастів: лексика – малюнок. лексика – музика, малюнок – музика та ін. Тема 3. Створення 
хореографічних етюдів на основі вивченого матеріалу. Використання першого і другого принципів 
варіювання лексики, буквального повтору. повтору – переклички, варіативного повтору, зміни рівнів, 
зображальної і виражальної пози.

7. Сюжетний танець. Тема 1. Створення образу. Композиційна побудова сюжетного номеру. Робота 
над пошуком специфічної характерної лексики.

8. Музика. Тема 1. Музика і образ. Співвідношення музики і лексики. Робота з мелодією, ритмом. 
Робота на паузі.

9. Пантоміма. Тема 1. Пантоміма сюжетного номеру. Специфіка постановки пантоміми та її 
коректне використання в хореографічному номері.

10. Робота з сюжетом. Тема 1. Побудова ситуацій. Конфлікт між заданими персонажами та їхнє 
хореографічне втілення. 

11. Балетмейстерське втілення. Тема 1. Сценарний план. Скорочене відтворення бажаної постановки 
на папері. Тема 2. Робота з музичним матеріалом. Підбір та організація музичного матеріалу. Тема 3. 
Робота з виконавцями. Підбір виконавців та розробка пластичних мотивів для кожного персонажа.

12. Балетмейстерське втілення. Тема 1. Постановка номеру. Організація постановочної роботи. 
Хореографічне втілення балетмейстерського задуму. Тема 2. Репетиційна робота. Шліфування 
поставленого матеріалу та його доведення до демонстрації глядачу.

13. Малі хореографічні форми. Тема 1. Мініатюра. Види хореографічних мініатюр. Специфіка 
постановки хореографічної мініатюри. Лейтмотив, пластичний мотив мініатюри. Тема 2. Поліфонія. 
Вивчення поліфонічних прийомів розвитку лексики в рамках мініатюри.

14. Мініатюра. Тема 1. Мініатюра-діалог. Вирішення конфлікту (згода – незгода). Тема 2. Мініатюра 
до 6 виконавців. Особливості постановки сюжетної та безсюжетної мініатюри.

15. Мініатюра. Тема 1. Мініатюра - плакат. Особливості побудови. Тема 2. Етюди. Постановка 
закінчених сюжетних етюдів із використанням вище вивченого матеріалу, враховуючи знання, отримані 
за перший та другий роки навчання.

16. Мініатюра-замальовка. Тема 1. Хореографічна замальовка як форма хореографічного номеру. 
Історія виникнення та становлення як форми постановки танцю. Тема 2. Побудова замальовки. Поняття 
конфлікту та ситуації у хореографічній замальовці. Створення розширених етюдів.

17. Монолог. Тема 1. Лейтмотив. Лейтмотив у хореографічному монолозі.
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Тема 2. Просторова побудова. Специфіка просторової побудови монологу. . Використання контрасту 
музики і хореографічної лексики у монолозі. Розширені тренувальні етюди.

18. Варіація. Тема 1. Специфіка побудови варіації. Створення робочих тренувальних етюдів. Тема 
2. Хореографічна лексика варіації. Створення звершених етюдів.

19. Етюди. Тема 1. Етюди. На основі вивченого матеріалу створення драматургічно завершених 
розширених танцювальних етюдів.

20. Предмет. Тема 1. Предметна режисура. Специфіка побудови танцю з предметом. Підбір предмету 
для використання в хореографічному номері. Підходи до використання предмету в хореографічному 
номері. Обґрунтування необхідності даного предмету. Тема 2. Поліфонія. Продовження вивчення 
поліфонічних прийомів розвитку лексики. Проучування канонів.

21. Предмет. Тема 1. Предмет як головна діюча особа. Специфіка створення лексики для 
танцю з предметом. Варіювання предмету стосовно хореографічної лексики. Створення навчальних 
хореографічних етюдів для напрацювання умінь і навичок в роботі з предметом. Тема 2. Предмет як 
допоміжний засіб для розкриття образу героя. Метафоричні прийоми для розвитку лексики. Тренувальні 
етюди на запропонований музичний матеріал.

22. Етюди. Тема 1. Етюди. Створення розширених хореографічних етюдів на основі вивченого 
матеріалу. Форма постановки довільна.

23. Сюїта. Тема 1. Хореографічна сюїта як форма хореографічного номеру. Специфіка постановки 
сюїти. Тема 2. Робота з музичним матеріалом при постановці сюїти. Підходи до пошуку обробки музичного 
матеріалу. Тема 3. Тренувальні етюди на основі пройденого матеріалу.

24. Поліфонія. Тема 1. Поліфонічні прийоми розвитку лексики. Продовження вивчення поліфонічних 
прийомів розвитку лексики. Вивчення прийомів «бассо – остінато» та «фуга» у хореографічній версії. Тема 
2. Просторова побудова сюїти. Різниця хореографічного вирішення великих форм, до яких відноситься 
сюїта. Тема 3. Етюди. Створення закінчених тренувальних етюдів на основі вивченого матеріалу.

25. Балетмейстерське втілення. Тема 1. Робота з лексикою. Робота над створенням оригінальних 
поліфонічних прийомів розвитку хореографічної лексики. На основі вивчених канонів пошук нових 
варіантів розвитку музично-хореографічних тем. Тема 2. Постановка хореографічної сюїти. Створення 
завершених розширених танцювальних етюдів або завершеного номеру об’єднаного єдиною ідеєю – 
сюїта.

26. Балетмейстерське втілення. Тема 1. Робота з виконавцями. Відпрацювання виконання рухів. 
Тема 2. Репетиційна робота. Шліфування готового матеріалу та зміна, за необхідністю, лексики танцю або 
виконавців.

Працюючи за таким тематичним планом курсу, студенти-хореографи набувають теоретичних знань 
і навичок, які застосовують на практичних, лабораторних та індивідуальних заняттях. Усі набуті знання з 
дисципліни «Мистецтво балетмейстера» допомагають розкривати думки, почуття створюваних образів, 
характери, психологічну лінію поведінки персонажів, а також тему та ідею хореографічного твору.

Отже, дисципліна «Мистецтво балетмейстера» – багатий матеріал для образно-художнього, 
реалістичного показу історичної та сучасної дійсності. При підготовці майбутніх балетмейстерів-
постановників основне завдання полягає у формуванні фахівців, спроможних професійно підходити до 
змісту і форми хореографічної постановки, детально відтворювати ідейність, композиційну цілісність і 
всі складові художнього образу загалом. Першочерговим завданням є не лише збереження створеного 
поколіннями попередніх виконавців і балетмейстерів, але й вміння відтворювати сучасні образи 
життєрадісності, чистоти людини та різноманітні сторони життя народу, його мрії та сподівання.
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Резюме
Аналізується питання формування балетмейстера-постановника на заняттях із дисципліни 

«Мистецтво балетмейстера»; розглядаються напрями освоєння професійних навичок студентів у 
процесі вивчення методики створення хореографічного твору.

Ключові слова: балетмейстер, навчальний процес, мистецтво, танець.
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РОЗВИТОК ОБРАЗНОГО МИСЛЕННЯ У ДІТЕЙ НА ЗАНЯТТЯХ ХОРЕОГРАФІЇ: 
НА ПРИКЛАДІ МОЛОДШОЇ ГРУПИ ЗРАЗКОВОГО АНСАМБЛЮ СУЧАСНОГО ТАНЦЮ 

«ДІАЛОГ» КЗ «РМПК»
Стратегічні завдання реформування освіти в Україні визначаються створенням ефективних умов 

для формування творчої особистості, реалізації її духовного потенціалу, активної участі у творчих 
звершеннях. Важливість і складність окреслених завдань спрямовує сучасну наукову думку на застосування 
інноваційних педагогічних технологій в сфері позаурочної виховної діяльності з акцентуалізацією на 
розвиток творчих здібностей учнів засобами мистецтва хореографії.

У системі художнього виховання одне з найважливіших місць посідає мистецтво хореографії, яке 
ефективно впливає на всебічний і гармонійний розвиток особистості. Хореографічне виховання дітей в 
Україні здійснюється через систему аматорських художніх об’єднань – відповідних гуртків, у тому числі і 
хореографічного спрямування, але аматорське хореографічне мистецтво ще не набуло широкого розвитку і 
організаційної системи. У системі роботи з дитячим хореографічним колективом значне місце відводиться 
ігровій діяльності. Ігрова діяльність сприяє фізичному, розумовому, моральному та естетичному розвитку 
дитини, задовольняє потребу організму в русі, формує уміння і навички з бігу, ходьби, стрибків. Викладач, 
навчаючи виконувати дитину молодшої вікової групи складні за координацією рухи, розвиває поняття 
художнього образу через рух. Залежно від «хореографічної» ситуації, відбувається вплив на моральні 
якості учасників та естетичний смак, формуючи творчу атмосферу у хореографічному колективі в цілому. 

Метою даної розвідки є розгляд ігрового методу та його вплив на розвиток образного мислення у 
дітей на заняттях хореографічного колективу.

Відомо, що гра допомагає активізувати увагу, знизити стомлюваність, стимулювати інтерес, 
підвищити ефективність навчання. Однак усі ці функції є дидактичними, сприяють вирішенню освітніх 
завдань. А художній потенціал гри на сьогоднішні залишається на недостатньому рівні вивчення. Гра 
сприяє органічному входженню дітей у світ художньої творчості. Гра і мистецтво – два суттєвих явища 
людської культури, вони завжди поєднуються у педагогіці. Можна сказати, що гра – підготовча ступінь до 
художнього розвитку людини, тому що уява і фантазія у грі виступають на перший план. Дитина почуває 
себе комфортно в умовних ситуаціях і надалі – в мистецтві, де головними також є уява і фантазія, а відтак 
досягає значних результатів.

Означеною проблемою займалися Макаренко А., Виготський Л., Оспадова Л., Лесгафт П. та ін.
Характерною рисою педагогічних підходів останніх років стає спрямованість на конкретну 

дитину, на створення необхідних умов для самореалізації особистості. Така спрямованість створює 
атмосферу духовної наповненості, у якій визрівають найсприятливіші передумови для розвитку 
дитячої творчості, особистісного росту, гармонізації емоційної сфери дитини. Важливим є виховання 
і розвиток у творчому середовищі, залучення дітей у спільний художньо-творчий процес, спілкування 
дітей різного віку, рівня майстерності, але об’єднаних загальними творчими, професійними, духовними 
устремліннями, створення атмосфери взаєморозуміння, взаємодовіри, взаємодопомоги у колективі.

Головною ознакою творчої гри є уявлювана ситуація, яку дитина створює замість реальної, діє 
в ній, виконуючи роль відповідно до тих значень, які вона надає предметам, що її оточують. Цінність 
творчої гри полягає в тому, що в її процесі, крім взаємин, обумовлених змістом, ролями, правилами, між 
дітьми виникають реальні стосунки. Творчий елемент є носієм індивідуальності кожного гравця, тому 
гра є засобом розвитку творчості, формування здібностей дитини. Гра завжди пов’язана з ініціативою, 
вигадкою, кмітливістю, винахідливістю, передбачає активну роботу уяви, емоцій і почуттів дитини. 

У своїй педагогічній праці «Книга для батьків» А. Макаренко розглядає гру як невід’ємний 
процес у житті дитини акцентуючи на аналогії у зворотному зв’язку. Відомий педагог зазначав, що 
гра приносить дитині радість «творчості», «перемоги», «естетичного задоволення» [3; 281]. Також 
він визначав життя дитини як гру і акцентував увагу на аналогії гри по відношенню до життя. Тобто, 
дитина здобувши досвід в ігровій діяльності розкриває хист в образному мисленні, що позитивно 
© Манелюк Е.В.. 
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