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The Phenomenon of "Nation" in a Close Analyses of Problem of 

Students’ National Self-Assertion Upbringing on the Modern 

Conditions 

Soichuk Ruslana 

Candidate of Pedagogical Sciences, Docent  (Ukraine) 

Abstract 
In the article the essence of the concepts «nation», «nationalism», «national idea» and «national 

selfaffirmation of the individual» are considered. The problem of national self-affirmation education in school 
youth under conditions of Ukrainian nation establishment is actualized. The main features of the nation and the 
nation state and factors their formation, which indicate the independence and freedom of people in national 
selfaffirmation are characterized. The prospects of national self-affirmation education in school youth are 
considered as a process of civic nation formation, where every member of the Ukrainian community should be 
realized through his own implication to the establishment of the Ukrainian nation, civil society, to be responsible 
to his national state and cooperate jointly with other citizens in the state and the nation profit. 

Key words: nation, national self-affirmation, nationalism, national state, national idea, national 
solidarity, school youth. 

Актуальність дослідження. Нині відбуваються історичні події в житті 

українського народу – відстоювання державності та творення української нації як 

основи подальшого поступу Української національної держави. Адже наразі від 

прагнення національного самоствердження українського народу залежить подальша 

доля теперішнього й прийдешнього поколінь українців та можливість стати нацією й 

мати майбутнє. З огляду на зазначене, вітчизняна освітньо-виховна система повинна 

відповідати на суспільно-політичні, соціально-економічні виклики та сприяти процесу 

націотворення та державотворення, а також, відповідаючи на суспільні запити, – 

формувати нову особистість із почуттям національного самоствердження. Відтак 

національне самоствердження особистості слід розглядати як інтегративну властивість 

особистості, що виявляється у сформованості позитивної національної ідентичності, 

виборі своєї активної соціальної і громадянської позиції в суспільстві, що 

характеризується відповідальністю перед своєю нацією, готовністю відстоювати і 

захищати її національні інтереси. Національне самоствердження пов’язане з 

мобілізацією всього свого інтелектуально-духовного потенціалу особистості для 

досягнення успіху в інтересах українського народу та утвердження цінності української  
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нації [9; 22; 23]. Саме у розквіті української нації як найвищої історичної категорії 

вбачається гідне та повноцінне життя кожної особистості, захист її прав та інтересів. 

Розвиток особистості шляхом удосконалення, а держави й нації – процвітання, 

базується на фундаментальній цілісності: праві реалізації особистістю своїх сутнісних 

сил у прямій пропорційній залежності від розвитку всього людського життєвого 

потенціалу країни. Такий тип модерної нації ґрунтується на народнокультурній 

мобілізації та перепривласненні самобутньої історії [12; 13; 14; 15; 20; 25; 29]. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз наукових розробок засвідчує, що у 

національному самоствердженні особистості провідною складовою визначено 

належність особистості до народу як усвідомлення і прийняття культурних цінностей та 

святинь, які утворюють зміст історії народу, нації. Зазначена складова є динамічною, 

оскільки людина органічно, кровно належить своїй расі, своїй національності, своїй 

родині: «… в неповторній, лише йому одному належній індивідуальності своєрідно 

переломлюються усі расові, національні, станові, сімейні спадки, перекази, традиції, 

навички. Особистість людська кристалізується на тому чи іншому органічному ґрунті… 

[1, с. 154]». 

  У контексті проблеми виховання національного самоствердження в учнівської 

молоді введення до наукового обігу поняття «нація» потребує детального аналізу. Варто 

зауважити, що питання творення нації привертало увагу багатьох учених та мислителів. 

Та й донині є актуальним, що демонструє різні бачення сутності поняття, його 

трактування, проте у жодному разі неможливо охопити остаточно й цілісно його 

визначення, зокрема, феномен «нації» розглядають як: конкретно-історичну форму 

спільності людей, об’єднаних єдиною мовою і територією, глибокими внутрішніми 

економічними зв’язками, певними рисами культури й характеру [26]; етноси, котрі 

стали націями внаслідок того, що попередня етнічна різнорідність долалася шляхом 

більшої культурної уніфікації (національна мова, спільні звичаї тощо) [7]; людська 

спільнота, що живе в рідному краєві, має спільні міфи, спільну історію, спільну 

національну культуру, єдину економіку та єдині права й обов’язки для всіх її 

представників [21]; природно-соціальна спільність людей, які об’єднані ідеєю свободи, 

боротьбою за її здійснення, де державна реалізація піднімає народ до самостійного 

політичного життя [27]. 
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Аналіз провідних концепцій щодо націотворення дозволяє узагальнити та 

виокремити два найсуттєвіші підходи: нація розглядається як сукупність людей, певне 

суспільне утворення, що проживає на спільній території, характеризується 

особливостями культури, мови, психічного складу, спільністю економічного життя, що 

відрізняє націю від народу як менш розвиненого суспільного утворення з 

усвідомленням своєї єдності та відмінностей від інших спільнот; нація визначається як 

сукупність громадян, що проживає на території певної держави та може складатися 

з кількох етносів і бути полікультурною і полімовною [7]. 

Для повнішого розуміння окресленої проблеми варто згадати про характерні 

специфічні ознаки нації, провідні характеристики щодо уявлення про означений 

феномен, а саме: національно-культурне самовизначення та територіальну, правову і 

політичну солідарність [19; 7]. Безпосередньо, у світлі окресленої проблеми, вартує 

уваги бачення Дж. Александера щодо «фактора солідарності», який є одним із 

пріоритетних у процесі націотворення: «Солідарність означає суб’єктивні відчуття 

інтегрованості, що їх мають індивіди як члени суспільних груп, … та має відношення до 

реально існуючих груп [31, с. 221]». Таке почуття єдності та солідарності виникає 

завдяки спільним нормам і визнанню спільних прав й обов’язків членів спільноти [20; 

14]. З огляду на зазначене, логічним бачиться те, що національна солідарність становить 

рушійну силу «індивідуальної суспільно-історичної активності особистості, визначає 

дійсний рівень її національної автентичності як наслідку процесу національної 

самоідентифікації [6, с. 288]» та надає рішучості долати труднощі, жити й творити 

майбутнє своє й української нації; гуртує громадян на різні форми боротьби за 

національне і соціальне визволення [5]. За такого чину нація насамперед є спільністю 

ідейною, а не лише етнічною, де національна єдність усвідомлена і проявляється в 

дієвості та виникає й тримається на таких двох чинниках: природно-соціальному – 

спільність людей як соціальне явище, утворене на основі кровно-генетичної 

спорідненості (сім’я, рід, плем’я, народ); духовно-конвенціональному – спільність 

людей, об’єднана єдиною метою, мовою, культурою, інтересами та цілеспрямованою 

діяльністю в різних сферах. Але найвагомішим бачиться те, що власне «…нація прагне 

жити згідно зі своїми внутрішніми поривами, йти за голосом свого духу, а не  
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підпорядковуватися потребам іншої нації. … коли національна спільнота примушена 

рухатися чужими стежками, відбувається руйнування її єства» [27, с. 324]. 

У складному історичному процесі становлення нації саме створення і плекання 

спогадів, символів, міфів, вартостей і традицій визначає її унікальну національну 

культурну спадщину. Культурна нація, базуючись на культурі рідного народу, стає 

політичною нацією з власною політичною культурою, що передбачає власні інституції, 

політичні ролі та символіку [20; 16]. Відтак, означений феномен розглядають як усю 

сукупність населення різного етносу, що ідентифікується з поняттям громадянства 

певної країни та має власну державу чи прагне реалізувати своє право на 

самовизначення та національне самоствердження [4]. Наступною необхідною умовою 

становлення нації є територіалізація, оскільки, саме нація – не що інше, як 

територіальна спільнота, де земля і краєвид забезпечують основу національної 

спільноти [20; 16]. Окрім того, цілком логічним бачиться те, що для нації характерні 

такі риси: підпорядкування всіх її членів єдиному урядові; спільна мова, звичаї; спільне 

походження та історія; особливий національний характер; спільні національні інтереси; 

спільні національні почуття, воля; толерантне ставлення до інших людей, які належать 

до однієї нації; відданість; почуття національної гордості за досягнення та смутку з 

приводу невдач національної політики [17]. 

Особливу зацікавленість, безсумнівно, викликає позиція Е. Геллнера. Власне, 

учений підкреслює зміну поглядів людства на зазначену проблему під плином життя, а 

саме: «новий світ, у якому націоналізм, тобто об’єднання держави з національною 

культурою став загальноприйнятою нормою, у корені відрізняється від старого, де це 

було явищем рідким і нетиповим» [3, с. 9]. Нині відбувається переосмислення сутності 

поняття «націоналізму» як руху, спрямованого на боротьбу за незалежність нації, 

народу проти іноземних гнобителів; руху за збереження й розвиток національних 

традицій, культури, мови, літератури, мистецтва і т. ін. [26, с. 342]. На додаток до 

висловленого, особливо цінною є центральна доктрина творення нації, котра висвітлена 

у наступних аксіомах: світ складається із націй, кожна з яких має власну історію, долю 

й характер; нація виступає єдиним джерелом влади; вільна особистість повинна 

належати до нації; кожна нація потребує власного повного самовираження й автономії; 

мир у світі та правосуддя перебуває у прямо пропорційній залежності від світу 
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автономії держав [21]. Із впевненістю можна стверджувати що, коли народ піднімається 

до рівня нації, то теоретично об’єднує в суверенну націю всі верстви населення, де 

кожен індивідуальний член є громадянином та існує теоретична рівність громадян у 

спільноті. Усі громадяни рівні перед законами нації, і в теорії немає проміжних 

утворень між громадянином і національною державою [20]. 

Зважаючи на такий контекст, необхідно підкреслити, що у процесі національного 

самоствердження українського народу відбувається процес творення та становлення 

його як нації; формування у членів спільноти почуттів і свідомості належності до нації; 

формується державна мова й символіка нації; набуває розвиток соціальний і політичний 

рух від імені нації, становлення громадянського суспільства; створення, прийняття 

більшістю суспільства та реалізація доктрини або ідеології нації [17; 20]. Зважаючи на 

зазначене, є сенс погодитися з автором теорії націй В.Старосольським, котрий 

стверджує, що «кожна нація є держава», тому формування української нації апріорі 

переходить у творення національної держави [27]. Відтак, етнос – це культурно-духовне 

утворення, народ – соціально-історичне, а нація є утворенням соціально-економічним та 

політико-правовим [8]. 

У процесі утвердження політичної нації національні інтереси набувають 

загального значення, закріплюються ідеологічно. Сукупність національних інтересів, 

узгоджених між собою й структурованих у цілісну систему, утворюють «національну 

ідею» [27; 9; 10; 11; 18], котра повинна сприяти формуванню національної єдності на 

основі необхідності національного самоствердження, у процесі прийняття та реалізації 

національних цінностей. З огляду на це вона набуває форми суспільного проекту 

загальнонаціонального масштабу, з урахуванням становища нації, її цінностей, 

інтересів, цілей та способів їх досягнення. Без ідеології як системи політичних, 

економічних, правових, філософських, моральних, етнічних поглядів – складової 

суспільної свідомості – не може обійтися жодне суспільство [2, с. 7]. І коли український 

народ хоче мати власну незалежну соборну державу, бути нацією, потрібно виробити і 

сповідувати національну ідеологію. Зважаючи на зазначене, є сенс погодитися з К. 

Чорною, що національною ідеєю переважної більшості українства стала Євро-

Атлантична інтеграція, що передбачає формування цінності української нації у 

контексті цінностей об’єднаної Європи [28]. 
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Основою для консолідації української нації, на нашу думку, має бути 

національне самоствердження, що інтегрує домінантні національні цінності, до яких 

належать: совість, свобода, українська національна ідея, українська мова, позитивна 

національна ідентичність, національні гідність і гордість, самодостатність, історична 

пам’ять, державні та національні символи України, Конституція України, національна 

культура (традиції, звичаї, обряди, мистецтво, побут, національні особистостісимволи), 

життя і здоров’я громадян української нації, національна солідарність і відповідальність 

громадян щодо стратегічних напрямів і цілей розвитку Української держави й нації, 

толерантність, пошана до нації, що утворила державність, та територіальна цілісність, 

незалежність і соборність Української держави. Значущими для особистості національні 

цінності стають у результаті сприйняття їх крізь призму особистісної життєдіяльності, 

через складний внутрішній світ, вони входять у психологічну структуру особистості у 

формі особистісних цінностей і стають детермінантою мотивації її поведінки. Таким 

чином, інтеріоризуючись свідомістю особистості, національні цінності набувають 

суб’єктивного характеру та особистісно визначених характеристик [22; 23]. 

Розглядаючи перспективи виховання національного самоствердження в 

учнівської молоді в Україні, варто спрямовувати цей процес на формування 

громадянської нації, де кожен член української спільноти у свою чергу повинен 

усвідомлювати власну причетність до утвердження української нації, громадянського 

суспільства, відповідати перед своєю національною державою й солідарно 

співпрацювати з іншими  громадянами на користь громади, держави, нації. Схиляємося 

до думки, що всі громадяни, незалежно від їхнього етнічного походження, релігійного 

та соціального статусу тощо, становлять українську націю як поліетнічну спільноту, що 

складається із представників титульної української нації та всіх етнічних спільнот, які 

проживають в Україні та вважають її своєю Батьківщиною, які ідентифікують себе як 

громадяни Української держави і в яких утвердилося українське світовідчуття, 

світосприймання та світорозуміння [22; 23; 30]. 

Висновки. Базуючись на поглядах учених щодо розуміння сутності поняття 

«нація» як політичної спільноти громадян держави, ми дійшли висновку, що в контексті 

теми дослідження національне самоствердження доцільно розглядати у широкому та 
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вузькому значеннях. Так, у першому випадку національне самоствердження – це 

втілення у життя національної ідеї через реалізацію національних інтересів, де 

суб’єктом її впровадження та популяризації виступає особистість, народ. У другому 

значенні – виховання національного самоствердження в особистості – це педагогічний 

процес духовного розвитку особистості учня, національної рефлексії та ідентифікації, 

що має державницько-громадянський характер, спрямований на виховання 

самодостатнього громадянина Української національної держави, здатного до 

національної солідарності та прийняття відповідальних рішень з урахуванням 

національних інтересів держави, а також передбачає створення умов для самовиховання 

і самоствердження, вектор якого спрямований на усвідомлення себе частинкою 

української нації, розуміння її проблем як своїх особистих. 
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Translation of the Title, Abstract and References to the Author’s Language 

УДК 73.5.017.4.159.923>:17.023.32 
Сойчук Руслана. Феномен «нація» у контексті проблеми виховання 

національного самоствердження в учнівської молоді в умовах сьогодення. 
У статті розглянуто сутність понять «нація», «націоналізм», «національна ідея» 

та «національне самоствердження особистості». Актуалізовано проблему виховання 
національного самоствердження в особистості в умовах становлення української нації. 
Схарактеризовано головні ознаки нації і національної держави та чинники їх 
формування, котрі свідчать про незалежність і свободу народу в національному 
самоствердженні. Розглянуто перспективи виховання національного самоствердження в 
учнівської молоді як процес формування громадянської нації, де кожен член української 
спільноти повинен усвідомлювати власну причетність до утвердження Української 
держави та нації. 

Ключові слова: нація, національне самоствердження, націоналізм, національна 
держава, національна ідея, національна солідарність, учнівська молодь. 
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