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Резюме
На основі польових етнографічних матеріалів і опублікованих джерел здійснюється порівняль�

ний аналіз коровайного обряду на теренах історико�етнографічної Волині та Полісся. Автор
проводить паралелі на підставі таких параметрів, як технологія випікання, кількість і склад коро�
вайниць, ритуальні дії та атрибути коровайного обряду тощо.

Ключові слова: коровай, технологія випікання, ритуальні дії, атрибути.

Summary
On the basis of the field ethnographic materials and published sources the comparative analysis of

ceremony round the loaf of bead is carried out on the walks of life historically – ethnographic Volini
and Polissya. An author compares on the basis of such parameters, as technology of baking, amount
and composition of persons, which baked ceremonial bread, sacral actions and attributes of ceremony
round the loaf of bead and others like that.

Key words: round the loaf of bead, technology of baking, sacral actions, attributes.
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канд. пед. наук, доцент. кафедри культурології РДГУ,

Черніговець О.
магістр музичної педагогіки РДГУ (м. Рівне)

Регіональні особливості купальських культів
Волині та Західного Полісся

 У системі прадавніх традицій літнього святкового циклу в Україні (і зокрема на Волині
та Західному Поліссі) особливе місце посідають купальські. В них синтезувався світогляд
предків, вірування, культ природи і солярних символів, їх духовне осмислення та художнє
відтворення, виражаючи величне єднання людини і природи. С.Килимник підкреслював,
що купальська обрядовість та пісні належать до первісних ритуалів на честь Cонця [6; 431].

 Купальські традиції Волині і Полісся здавна цікавили етнографів, фольклористів, істо�
риків та сучасних вчених (культурологів, мистецтвознавців) і стали предметом дослідження
М.Костомарова, О.Потебні, В.Войтовича (міфологічний аспект), П.Чубинського, Лесі Ук�
раїнки, С.Килимника, О.Воропая, Ю.Климця, В.Скуратівського, В.Давидюка, С.Шевчука
(обрядово�звичаєвий аспект), Ф.Колесси, К.Мошинського, О. Кондратович (фольклорний
аспект). Однак регіональні типи купальського святкового циклу, і зокрема, їх культуро�
логічне осмислення, потребують наукового аналізу.

 Територіально історико�етнографічний регіон Волинь охоплює південні райони нинішніх
Волинської та Рівненської, південно�західні райони Житомирської і північну смугу Тер�
нопільської, Хмельницької та Львівської обл., відзначає А.Данилюк. Західне Полісся роз�
міщене у басейні річки Прип’ять і охоплює північні райони Волинської, Рівненської та
західну частину Житомирської обл. Ці регіони характеризуються більшою збереженістю
автентичної фольклорної спадщини та архаїчних пережитків в усіх сферах традиційній
культурі, в тому числі у святковій, порівняно з іншими регіонами України [14; 61�62].

 Сучасна назва свята � Івана Купала містить язичницьку та християнську основу і похо�
дить від імені Купало (Купайло, Купала – бога літнього сонця (С.Килимник), земних плодів
(О.Воропай), молодості, шлюбу та краси (В.Войтович), достатку (Густинський літопис) та
християнського святого Івана�хрестителя (7 липня православна церква відзначає різдво
святого пророка Предтечі і Хрестителя Господнього Івана). Після прийняття християн�
ства на Русі обидва свята злилися, і відповідно, спільною стала його назва.
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 Домінуючими в структурно�змістовій основі свята є народні звичаї, обряди, традиції,
які сягають у сиву давнину. Його відзначали в період літнього сонцестояння з 23 по 24 чер�
вня (за новим стилем – 7 липня). В цей час люди віншували сонце та природу, коли ті до�
сягали свого апогею.

 В.Войтович відзначає, що Купало благословляє зрілість усього сущого, а серця моло�
дих скріплює любов’ю, бо це великий шлюб бога літнього розквіту вогню�сонця Семияри�
ла з богинею води Даною. Підтвердженням цього є і народні перекази про те, що на Ку�
пала богиня Сонце виїжджає назустріч своєму судженому Місяцю, танцює і розсипаєть�
ся по небу яскравим промінням [1; 260]. Здавна помічено, що сонце на Купала зранку та в
полудень справді «грає» � переливається різними кольорами) [17]. В.Давидюк зауважує,
що в старі часи Купала було святом найкоротшої літньої ночі [3; 38].

 Традиційний купальський святковий комплекс є явищем полікультурним, що виражає
розмаїття створених людьми матеріальних і духовних продуктів (будівель, побуту, речей,
типу господарювання, релігійних вірувань, обрядів, культів, фольклору тощо), які функ�
ціонують у просторі її життєдіяльності і впливають на збереження та формування нових
цінностей культури [4; 87].

 Купальське свято складається з численних форм духовної культури: обрядів, звичаїв,
магічних дій (що супроводжувалися піснями, іграми, хороводами, гаданнями), культів, що
функціонували в межах святкової традиції і відрізнялися регіональними особливостями.
Святковий простір свята у Північно�західному регіоні Україні охоплював хати, двори,
вулиці, поля, гаї, луги біля водоймищ. Провідними культами свята (культ � від лат. покло�
ніння) є сонце (вогонь), земля, вода, родина, природа, відзначає С.Килимник [6; 435].

 Розглянемо культ вогню, води та рослинності.
 Купальський вогонь � символ сонячного світла, яке в ніч на Купала досягає зрілості й

набуває найбільшої життєвої енергії. Вода (роса) символ цілющої сили, що забезпечувала
красу й кохання, купальське дерево (Купало, Марена) – родючість та багатство, папороть
– символ щасливої долі.

Сонце, як найвеличніше божество, у купальських іграх уособлює колесо, яке обмазується
дьогтем або смолою, обвивається соломою і спалюється або, запалене, пускається з гор�
ба у воду. Пускання колеса утверджувало перехід від сонцестояння літнього до зменшен�
ня життєвої сили сонця, що повертає на зиму [1; 261]. Ці обрядодії символізували річний
рух сонця, життєдіяльність людини та родючість землі.

Символом сонця у купальському святі є вогонь, наділений очисною функцією, відзначає
[7; 25]. Для цього хлопці розкладали велике вогнище круглої чи квадратної форми. На
Волині і Поліссі побутували обидві, але у будь�якому разі вогнище мало бути високим �
тягнутись до неба. Хмиз чи дрова для нього збирали по�різному, про це свідчать записи
дослідників купальських традицій.

Так у с. Серники Зарічненского р�ну Рівненської обл. везли на місце гуляння хуру дров,
які заготовляли в лісі із сухих дерев і складали пірамідкою (у відповідності з чотирма сто�
ронами світу) [16; 75].

В описах святкування Івана Купала в Ковельському повіті на Волині Леся Українка за�
значала, що під вечір хлопці крадуть у когось великого коша (козуба), ходять із ним по
селі і складають в нього перейму (винесене з кожного двору щось для вогнища: тріски,
дрова, старі кошики, дошки). Наповненого козуба приносять на місце святкового гулян�
ня. Туди сходяться дівчата та сімейні люди різного віку і всі приносять із собою різний
підпал. Його кладуть поверх того, що вже є у козубі. Потім хлопці встромляють у козуб
високі тички (щоб вогонь горів вище) і підпалюють [12; 9]. Навколо вогнища дівчата почи�
нають водити хороводи і співати купальських пісень [5]:

 Наше Купало, де ти зимувало ?
 Зимувало в лісі, на орісі.
 Ми тебе Купало скупаємо,
 На другоє літо заховаємо...
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Потім їх переспівують хлопці (більше жартівливими піснями):
Летів шуляк через вулицю
Схопив Ярину за потилицю...

Із часом хлопці вихоплюють із вогню віхті соломи і кидаються за дівчатами, що розбіга�
ються навколо. Коли козуб згорить до половини, хлопці починають скакати через нього,
що сприяло очищенню від гріхів, хвороб, позбавленню від чар і безплідності, служило
оберегом від злих сил. Тому купальський вогонь не гасили, а залишали тліти до останку.
Його попіл вважався надзвичайно цінним атрибутом лікувальної та відьомської магії.

Вірячи у життєдайну й очисну силу купальського вогню, матері переносили через нього
дітей [8; 548]. Хворі люди палили у вогні різне зілля, що мало вилікувати [9; 34].

Інколи багаття розкладали так, щоб, перестрибнувши через нього, відразу потрапити у
воду, тобто здійснювався ритуал подвійного очищення, відзначає В.Скуратівський [11; 178].
Залежно від того, вдалим чи невдалим був стрибок через вогонь, дівчата й парубки воро�
жили щодо свого майбутнього. Вогонь і вода зв’язували пари і благословляли їхній шлюб
[7]. У давнину цьому ритуалу надавали великого значення, а сьогодні він перетворився в
молодіжну забаву.

Вода в купальських обрядах відігравала магічну роль. Вважалося, що вона є священною,
має очисні й лікувальні властивості. Тому обов’язковим ритуалом було купання всіх при�
сутніх на святі [10].

Деякі елементи купальської магії з водою використовувались у сімейних звичаях за уча�
стю жінок. Вранці на Купала матері йшли по воду, де примовляли тричі: «Як вода швидко
йде, так щоб до моєї дочки швидко свати їхали! Як сонцю всі люди радіють, як любить
дитина свою мамку, так щоб хлопці гинули за моєю дівкою». Після цього жінка тричі за�
черпувала купальську воду, в якій потім варила траву тирлич. Умившись цим відваром,
дівчина мала надію незабаром вийти заміж, а вмивання купальською водою до схід сонця
вселяло віру, що вийде заміж саме за того хлопця, за якого хоче [13; 165].

Ті, хто прагнув стати здоровим і багатим, збирали на луках за допомогою рядна або
скатертини чудодійну купальську росу. У народі кажуть: «Роса – Божа краса». Воно й
справді так: у теплий літній ранок усе окілля вмивається свіжою вологою, що під ранко�
вими променями переливається всіма барвами веселки. Первісно росу вважали Божою
вологою, що очищає і лікує землю. Не випадково селяни очищали росою будь�які рани,
щоб вони швидше гоїлися, вмивались нею чи промивали очі, аби добре бачили, підкрес�
лює [10; 253].

Рослинна магія наповнює купальські святкування. Перш за все, вона торкається дівочих
вінків із живих лугових чи польових квітів (у них вплітали полин, любисток, і навіть зубок
часнику), що захищали дівчину від нечистої сили. Вінок є символічним колом, котре з най�
давніших часів вважалося охоронцем від будь�яких напасників [6; 446]. Вінки використо�
вувались в обряді ворожіння на долю. Їх пускали на воду і спостерігали, куди пливуть. В
яку сторону поплив вінок, туди дівчина й заміж піде. Чий вінок плив швидше та швидше й
заміж піде, а якщо він тонув, то це пророкувало нещастя. Стежили й за тим, до якого де�
рева прибився вінок. З того боку, як гадали, повинен з’явитися майбутній наречений.

Майже по всій території Волині та Західного Полісся дівчата пускали на воду по два
вінки: один – за себе, другий – за свого коханого. Якщо вінки сходилися на воді, це озна�
чало щасливий шлюб. Хлопці пильно слідкували за вінками. Дістати його – означало
підтвердити силу свого кохання до дівчини.

Рослинним символом свята на Волині (за описами О.Воропая) було ритуальне деревце
Купало. Його робили дівчата з гілки верби і прикрашають її квітами та вінками [2; 182]. У
Звягельському повіті (за описами Лесі Українки) купайлом була береза. Дівчата прикра�
шали її вінками і запаленими свічками [10;10]. Навколо купала водили танки, співали пісні
про кохання та сватання:

Ой на Купала, на Йвана, На бережечку сушилася
Там ластівонька купалася, Дівка Настуся зажурилася...
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Подекуди Купало «купали» у воді, а потім розламували і роздавали. Гілочки несли на
городи й залишали там, щоб краще в’язалися огірки, подекуди затикали під дах, «щоб
багатство велося», або кидали в річку, «щоб дощ пішов». У північних селах Камінь�Кашир�
щини Купала спалювали, що символізувало знищення нечистої сили [14].

Регіональні особливості купальського свята на Волині та Західному Поліссі (характер�
но для всіх традиційних святкових комплексів, епічного та ігрового фольклору) доповню�
ються тим, що обряди були націлені на відлякування та знешкодження відьом. Про це
відзначає в своїх роботах В.Давидюк: «...на Поліссі обов’язковим учасником купальських
гулянь була відьма (в неї переодягався хлопець). Вона мала веселити та заохочувати всіх
до гулянь. Апогеєм веселощів був танок горбатого діда (горб робили із соломи) з бабою
[3; 41]. І це не випадково, адже старожили переказують, що поліська болотиста місцевість
(зокрема за селами Невір і Ветли Любешівського р�ну) була пристанищем відьом і місцем
їх шабашу у купальську ніч [14]. Про це співається в одній з обрядових пісень:

 Ой на вигоні огонь горить,
 У нашої відьми живіт болить,
 Ой на вигоні огонь тухне,
 У нашої відьми живіт пухне ... [1; 264]

Завершувались вечірні купальські розваги пошуком квітки папороті (папороть – росли�
на лісів). Як правило, йшли її шукали хлопці у ліс по одинці. В народних переказах відзна�
чається, що в у купальську ніч Перун запалює на папороті квітку щастя. Кому випаде її
знайти, відкриється світ знань, достатку і щастя, розуміння мови тварин і всього сущого
на землі [1; 260].

Магічну силу має і лопух. Ним ще за дня дівчата обтикають навколо хату попід стріху тому,
що нечиста сила боїться його. Господар у стайні та оборах, на пасіці, в інших місцях наки�
дає полину, розкладає осикові гілки, кладе острієм сокиру у воротях та проводить риску
крейдою. Господиня ставить на вікнах і в дверях у хаті осикові гілки та кладе ніж на порозі.
А як смеркне, йде на обору й підкурює корови чарівним минулорічним купальським зіллям,
щоб відьма не приступила. Дівчата в цей день носять часник за поясом [10].

У купальських дійствах брали участь і діти (за нашими дослідженнями у поліських ра�
йонах Волинської та Рівненської обл.). Це символізувало еволюцію річного сонячного кола,
неперервність життя та спадковість традицій. Хлопчики допомагали готувати купальське
багаття, плели купальські капелюхи із високої трубчатої трави (на Поліссі її називають
сотником), що нагадували форму конуса. Вони мали наблизити дитину на благословіння
до сонця, служили захистом голови від вогню (хлопчикам дозволялось стрибати через
вогнище). Дівчатка готували вінки, кидали їх на високого дуба, щоб швидше підрости, потім
водили хороводи та грали в ігри: «Яворові діти», «Відьма», «Мара», «Водяник», «Яструб
і курчата» [16; 75].

Із купальськими дійствами пов’язані численні ворожіння, передбачення погоди, статків
та особистого щастя на весь рік. Якщо напередодні Купала сонце не ховається за хмари, а
день був ясним, то й рік буде веселим – «бо сонце не розгніване». Вода протягом дня «як
сметана», тобто тепла, – ще йтимуть дощі на врожай. Побачити на Купала досвіткове яс�
краве сонце – матимеш статки протягом року. Якщо купальські вогні враз спалахнуть –
село обминуть хвороби, а коли полум’я «женеться вгору» – на високий врожай [7; 28].

Якщо дівчина першою набере в громадській криниці води й подивиться на себе – хлопці
її любитимуть. До сходу сонця юнка накопає терличі і змиє ним волося – вийде заміж за
свого любого. Парно пропливуть два віночки – здійсняться задумані мрії. Хто вдало пе�
рестрибне тричі через купальський вогонь, того чекатиме вдача. Якщо ненька купатиме
немовля в купальських травах, то дитина буде розумною і не хворітиме [9; 258].

Отже, купальська обрядовість є важливою формою народної культури Волині та Захід�
ного Полісся, що протягом віків виражала духовне єднання людини з природою, опоети�
зовувала й возвеличувала їх, освячувала на щастя та добро, молодих на шлюб, а поле – на
добрий урожай. І так від давнини до сьогодні, бо традиції свята продовжують жити.
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Резюме

Розглядається проблема функціонування культів: вогню, води, природи в структурі свята Івана
Купали в Північно�західному регіоні України – Волині і Західному Поліссі. Розкриваються спе�
цифіка свята, походження назви, зміст обрядів, звичаїв і традицій, що відтворюють названі куль�
ти. Використані фольклорно�етнографічні матеріали провідних дослідників, а також записи ав�
тора в районах Волинської і Рівненської областей.

Ключові слова: купальські обряди, регіональні особливості.

Summary
The problem of functioning of cults is examined: fire, water, nature in the structure of holiday of Ivan

Kupali in the North�western region of Ukraine – Volini and Western Polissi. Open up specific of holiday,
origin of the name, maintenance of ceremonies, consuetudes and traditions which reproduce the adopted
cults. Folk�lore ethnographic materials of leading researchers, and also records of author, are utillized
in the districts of the Volinskoy and Rivnenskoy areas.

Key words: summer ceremonies, regional features

УДК 391 (477) Пархоменко Т.П.
ст. наук. співр. відділу етнографії

обл. краєзнавчого музею (м. Рівне)

 Особливості виготовлення сітчастих поясів.
Пояс у народних віруваннях і звичаях

Здавна пояс був важливим компонентом як чоловічого, так і жіночого народного одягу.
Поясом підв’язували натільну сорочку, поясне вбрання або зимовий верхній одяг. Коли
одяг підперезаний, він щільніше обіймає тіло, зберігає тепло, а разом із тим полегшує рух
під час роботи. Упродовж століть пояс використовували для носіння знарядь праці (ножа,
сокири), предметів побуту («цурки» для в’язання снопів; «кошівки» для клепання коси;
шкіряної «калитки» з кременем, кресалом, грошима; гребінця) або холодної зброї (меча,
шаблі, чекана).

Відомості про те, як пояси жертвували для церкви в княжі часи знаходимо у Києво�Пе�
черському патерику [9; 688]. Водночас ще наприкінці ХІХ століття поширеною офірою у
білорусів залишався саме пояс [9; 694].

На межі ХІХ�ХХ століть способи зав’язування пояса залежали від розміру пояса та
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