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Задача на розвиток оперативного компонента. 
Ви обробляєте деталь на токарно-гвинторізному верстаті. Поверхня оброблюваної заготовки 

отримується дуже великої шорсткості, що не відповідає технічним вимогам до її виготовлення. Виявіть можливі 
причини такого недоліку в роботі. 

При вивченні різних розділів навчальної дисципліни «Металообробка» є можливість застосування 
спеціальної системи проблемних завдань, спрямованої на розвиток технічного мислення. Цей аналіз дозволив також 
зробити висновок про те, що в процесі вивчення профілю «Металообробка» необхідно формувати технічне 
мислення; найбільш зручним способом здійснення цього процесу є застосування спеціальної системи проблемних 
завдань, що складається із завдань, спрямованих на формування компонентів технічного мислення. 

Запропонований нами підхід до формування технічного мислення в старшокласників заснований на 
цілеспрямованому розвитку  компонентів, що складають структуру технічного мислення, а саме: понятійного, 
образного, практичного, оперативного, володіння мовою техніки. 

Висновки. Проаналізувавши інформаційні та літературні джерела, ми дійшли висновку, що методика 
розвитку технічного мислення в учнів старших класів на основі проблемного навчання при вивченні профілю 
«Металообробка» науковцями повністю не розглядалось. Формуючи технічне мислення  в учнів 10 класів  на 
заняттях з трудового навчання, вчителі використовують важливе методологічне положення про взаємодію нахилів, 
здібностей,  що охоплює індивідуальне сприйняття ними світу. Цьому допомагає виконання технічних задач 
проблемного характеру. Нами була розроблена методика розвитку технічного мислення в учнів старших класів на 
основі проблемного навчання при вивченні профілю «Металообробка», а також розроблено зміст проблемних 
методів навчання для розвитку технічного мислення в учнів 10-х класів. 
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ФОРМУВАННЯ СТАТЕВОЇ ІДЕНТИФІКАЦІЇ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ТА ЇЇ 
ДІАГНОСТИКА 

Макарова А. М., магістрант 
Дичківска І.М., кандидат педагогічних наук, професор  

Рівненський державний гуманітарний університет 
Відповідно до Закону України «Про дошкільну освіту» вимоги до рівня розвиненості, вихованості, 

навченості дітей дошкільного віку визначаються Базовим компонентом дошкільної освіти України (державним 
освітнім стандартом) і реалізуються Державною базовою програмою як основною та додатковими, рекомендованими 
або схваленими Міністерством освіти і науки України в установленому порядку. У сучасному світі проблема 
статевого виховання привертає все більше уваги науковців та практиків. Педагоги та психологи замислюються про 
необхідність диференційованого підходу у формуванні статево-рольової поведінки дітей у процесі виховання 
дівчаток та хлопчиків у дитячих колективах, починаючи вже з дошкільного віку.  

У сучасних психолого–педагогічних дослідженнях дедалі частіше розглядається процес формування 
особистості як представника певної статі, як носія деяких вихідних якостей, що визначають зміст поведінки індивіда 
як чоловіка або жінки, хлопчика або дівчинки. Це і не дивно, бо поза статтю людина не існує. 

В психології є загально прийнятим уявлення про те, що формування статевих відмінностей людини 
відбувається під впливом соціокультурного середовища в результаті засвоєння особистістю системи соціальних 
цінностей як певних норм, зразків поведінки та зовнішнього вигляду чоловічої або жіночої статі. Соціальні 
психологи, підкреслюючи те, що багато відмінностей між чоловіками і жінками обумовлюється культурою 
суспільства, віддають перевагу термінові “гендер”, порівняно з поняттям “стать”, в якому відображено біологічну 
сторону статевих відмінностей. Гендерні відмінності досліджуються в соціальній психології з точки зору їх 
залежності від гендерних ролей, тобто від системи норм культури, в якій міститься узагальнена інформація про 
якості, що є властивими кожній статі. Процес, у якому люди засвоюють гендерні ролі, позначається терміном 
“статеворольова соціалізація”. 

Зазвичай розрізняють процес формування психологічної статі і статеву ідентифікацію. Формування 
психологічної статі (статева типізація) – це реальне опанування атрибутів поведінки, особливостей емоційних 
реакцій, установок, уявлень, пов’язаних з чоловічою та жіночою роллю. Статева ідентичність (статева 
самосвідомість) – це думка індивіда про себе як представника певної статі порівняно із статевим еталоном. Статева 
приналежність індивіда окреслюється як складна  багаторівнева система, яка складається в процесі  індивідуального 
розвитку. У процесі свого життя людина виконує відповідну  статеву роль. 
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Статева ідентифікація – це водночас соціальний (засвоєння хлопчиком, дівчинкою відповідних статевих 
соціальних ролей і пов’язаних з ними прав та обов’язків) і психологічний (усвідомлення своєї статі та 
психосексуальної ідентичності) процес.  

На початку життя в немовляти ще немає сформованої статевої свідомості, оскільки ще не існує свідомості 
взагалі. Поступово дитина відкриває: себе, матір, батька, світ матеріальних речей, і найперше – власне тіло, а разом з 
тим і статеву сферу. Проте це супроводжується такими самими емоціями, як і відкриття інших частин тіла. У дитини 
ще не має особливого сприйняття своєї статевості,котре формується пізніше, головним чином у  період дозрівання. 
На наступному етапі розвитку дитина абстрагується від себе і починає спостерігати за іншими людьми. Поступово 
вона усвідомлює,що світ поділяється на дві частини: маму і тата, дівчаток і хлопчиків, чоловіків і жінок. Саме 
потреба визначити свою ідентичність, зокрема статеву, викликає потребу протиставлення своєї сексуальності 
протилежній статі. У перші роки життя дитини важливу роль відіграє взірець статевої ідентифікації: для хлопчика це 
батько, для дівчики – мати. Для статевого розвитку дитини має велике значення акцептація цілої її особистості разом 
зі статевістю. Відчуття своєї чоловічності або жіночності є основним чинником, що впливає не лише на сексуальне 
становлення, а й на психічний і навіть фізичний розвиток людини. Якщо хоча б один із батьків не сприймав повною 
мірою статі дитини, це спричинює глибокі порушення статевої ідентифікації у дорослому житті. Таким чином, 
безумовна акцептація дитини в її статевій ідентичності є першою, найбільш ранньою формою статевого виховання. 

Над цим питанням статево-рльової ідентифікації працювали: Д. Дьюї, Л. Мітчел, К. Пратт і М. Джонсон, 
Дж. Каган, Х. Мюсс,Л. Вейцман, М. Джонсон, У. Маккобі, К. Джеклін, Т. А. Репіна, Н.К. Ледовських і т.д. 

Вікова і статева приналежність найважливіша індивідуальна особливість людини. Розуміння своєї статевої 
ідентифікації – це почуття тотожності зі своєю статтю. Найважливіше значення в статево–рольовій ідентифікації 
відіграє сім’я. Саме в ній дитина отримує модель відповідної поведінки (жіночої або чоловічої). Велике значення 
також мають педагогічні умови формування статевої ідентифікації не тільки в сім’ї, а й у дошкільному закладі. 
Правильно подані знання підкріплюють цей процес і дають дитині можливість сформувати правильні статево–
рольові уявлення. 

Як відомо, нормою психосексуального розвитку особистості є отримання до періоду  статевого дозрівання 
елементарних знань про будову тіла, статеві органи, вагітність і народження дітей. Науковці, досліджуючи  цю 
проблему в Україні, наводять цікаві дані про відповідність знань дітей педагогічним вимогам. За їх 
спостереженнями, понад 80% дітей у 6-8 річному віці не змогли знайти необхідні слова для правильного пояснення 
статевого розвитку дівчинки і хлопчика. Навіть ті із них,хто мав хоч найменше пояснення про функціонування 
жіночого чи чоловічого організму, пояснюючи відповідні питання, часто вживали вульгаризм і почувалися досить 
ніяково. До 7 років знання про відмінності статі отримують 61% дівчат і 52% хлопчики. Опитування матерів 
засвідчило, що більшість дітей цього віку запитує про це. Решта – отримує інформацію поза родиною.  Приблизно 
60% матерів стверджують, що діти цікавляться своїм народженням. Але більшість дітей не називають батьків 
джерелом такої інформації.Деякі педагоги та батьки вважають, що питаннями статевого виховання має займатися 
родина. Однак надії на те, що такі функції на себе родина, не виправдовуються. Батьки стверджують, що не знають, 
як і про що розповідати, вони все ж уникають розмов на статеві теми, бо їм складно переступити через власний 
бар’єр сором’язливості.  

Визначну роль у поліпшенні стану справ щодо статевого виховання дітей і формування майбутнього 
сім’янина відводиться освіті. Саме дошкільний заклад і школа мають взяти на себе функцію статевої просвіти дітей. 

Мета: виховання дитини як представника певної статі, формування у неї моральних норм взаємин між 
представниками протилежної статі, озброєння її знаннями про особливості власного розвитку та розвитку 
представників протилежної статі, виховання статевої культури. Насамперед потрібно визначити основні завдання, 
розв’язання яких сприятиме успішній організації у системі освіти статевого виховання дітей та підготовки їх до 
майбутнього суспільного і сімейного життя. Зміст статевого виховання у дошкільному навчальному закладі має 
містити такі важливі питання: 

 поняття сім’ї, її місце у соціумі, права й обов’язки членів родини, взаємодопомога у родині, наступність 
поколінь, сімейні традиції; 

 статеві відмінності у природі та у людському суспільстві; 
 розподіл обов’язків у родині з урахуванням індивідуальних здібностей і вмінь під час виконання певної 

роботи; 
 чоловічі та жіночі соціальні ролі. 
Статево-рольове виховання дошкільників стане ефективним, якщо: дотримуватимуть основні принципи 

морального виховання - підтримка активності самої дитини, звертання до її почуттів, тому необхідно враховувати 
потреби й інтереси хлопчиків і дівчаток, варіювати форми педагогічних впливів; формуватимуть основи моральних 
якостей мужності й жіночності в дошкільників через різні види дитячої спільної діяльності (сюжетно-рольову гру, 
ігри-драматизації, продуктивну діяльність і т. ін.); використовуватимуть механізм наслідування в поведінці 
дошкільника, яскравість його почуттів і жвавість його образів уяви (особливу роль приділяють слуханню художніх 
творів, де привабливі для дитини герої — еталони прояву мужності або жіночності, а їх учинки викликають бажання 
в хлопчиків і дівчаток бути на них схожими); долатимуть роз'єднаність дітей різної статі у старших групах дитячого 
садка, чому сприяють: 

а) формування адекватних уявлень не лише про свою статеву, але й соціальної ролі представників 
протилежної статі та поважного ставлення до неї, 

б) спільність участі дітей різної статі у виховній роботі педагога щодо статево-рольового розвитку, 
в) ініціювання сюжетно-рольових ігор, де діти програватимуть свої майбутні соціальні ролі, зокрема 

сімейні, 
г) залучення дітей обох статей до найпростішого принципу взаємодоповнення з урахуванням 

можливостей партнера. 
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Для дослідження статево-рольових орієнтацій дітей старшого дошкільного віку можна використати 
методику ,,Намалюй людину”, яка  спрямована на засвоєння жіночого (фемінність) і чоловічого (маскулінність) 
типу. У даній методиці відсутні транскультурні аспекти, і вона не провокує (на відміну від інших вербальних і 
невербальних тестів) реакції захисного характеру, а дозволяє виявити підсвідомі прагнення і бажання дитини.  

Методика ,,Намалюй людину” не є спеціально розробленою для діагностики статево-рольової 
ідентифікації, проте, в ній є окремі елементи діагностики статевої ідентифікації особистості. Методика ,,Намалюй 
людину” дозволяє діагностувати, в першу чергу, неусвідомлювану статево-рольову ідентифікацію дітей. Оскільки 
статеворольова ідентифікація складається на основі статево-рольових уявлень (як усвідомлюваних так і 
неусвідомлюваних), то фемінна, маскулінна, андрогінна орієнтація свідчить про відповідні змістовні характеристики 
даних уявлень, тобто, їх фемінну, маскулінну, андрогінну спрямованість. Мета: сприяти усвідомленню статевої 
належності та формування процесів статевої диференціації та ідентифікації на різних етапах розвитку дітей 
дошкільного віку; сформувати навички статево-рольової поведінки. [3, с. 16-18]. 

Діагностика статево-рольової ідентифікації (за Н. Л. Белопольською) – дана методика призначена для 
дослідження у дітей віком від 4 до 12 років рівня сформованості тих аспектів самосвідомості, що пов'язані з 
ідентифікацією статі й віку.Використовують два набори карток, на яких персонаж чоловічої або жіночої статі 
зображений у різні періоди життя від дитинства до старості. Кожний набір (чоловічий і жіночий варіанти) 
складається з 6 карток. Вигляд зображеного на них персонажа демонструє типові риси, відповідні до певної фази 
життя й статевовікової ролі: дитинство, дошкільний вік, шкільний вік, юність, зрілість і старість. 

Діагностику проводять у два етапи. Завдання першого етапу — оцінювання можливості дитини 
ідентифікувати свій справжній, минулий і майбутній статевовіковий статус на запропонованому їй образотворчому 
матеріалі — здатність дитини до адекватної ідентифікації свого життєвого шляху. На другому етапі діагностики 
порівнюють уявлення дитини про «я-сьогодні», «я-приваблива» і «я-неприваблива». Корисно реєструвати 
також безпосередні висловлення й реакції дитини, коли вона виконує цю інструкцію, а також її відповіді на 
запитання експериментатора про мотиви певного вибору[4, с.123-127]. 

Отже, дошкільне дитинство має велике значення для розвитку особистості людини в цілому. Усі 
найважливіші якості особистості формуються саме у дошкільному віці. Відбувається активне становлення свідомості 
дитини, важливим компонентом якого є усвідомлення себе як представника певної статі,засвоюються певні статеві 
ролі, що в подальшому житті допомагають дитині соціалізуватися. 
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Постановка проблеми.  У ХХІ столітті здійснюється переорієнтування системи освіти налаштування на 

нові цінності, зумовлені гуманізацією педагогічного процесу міжособистісними відносинами. Випускник школи має 
стати конкурентоспроможною особистістю, що передбачає високий рівень володіння комунікативними вміннями, 
високим професіоналізмом, вміннями приймати самостійні рішення. У зв'язку з цим, у процесі навчання 
найпріоритетнішими є творча діяльність.  

Впровадження нових освітніх технологій і принципів організації навчального процесу дозволяє забезпечити 
реалізацію нових моделей освіти і сприяє підвищенню конкурентоспроможності української професійної освіти 
міжнародному ринку освітніх послуг та розвитку його експорту. Стрімкий розвиток інформаційних технологій 
спричиняє зміни у змісті та організації навчання, у вимогах до рівня сформованості особистісних якостей 
випускників школи. 

Головним питанням сьогодення в системі освіти є опанування учнями вмінь і навичок саморозвитку 
особистості, що значною мірою досягається шляхом впровадження інноваційних технологій, організації процесу 
навчання. Водночас слід пам’ятати, що будь-яку педагогічну технологію необхідно розглядати як цілісну систему в 
єдності компонентів і взаємозв’язків. Тому із низки найскладніших проблем, з якими стикається процес 
демократизації та реформування освіти, найсерйозніша зумовлена нестачею інформаційно-методичних видань і 
засобів навчання. 

Сучасна науково-педагогічна діяльність вимагає пошуку нових методичних і методологічних підходів у 
процесі викладання навчальних курсів у ВНЗ, зокрема курсу «Цивільний захист». Йдеться насамперед про 
впровадження інформаційно-комунікативних технологій, які інтенсифікують процес навчання, підвищують його 
ефективність. Усім відомо, що процес навчання складний і багатогранний. Він досліджується давно, має 
багатовікову історію. Сучасна педагогіка не уявляє ефективного уроку без застосування технічних засобів навчання. 

Аналіз досліджень і публікацій. Аналіз праць вітчизняних та зарубіжних дослідників засвідчує, що на 
сьогоднішній день зростає увага соціально-філософських, психолого-педагогічних наук в пошуку нових підходів у 
процесі викладання навчальних дисциплін. Проблема засобів навчання завжди була предметом дослідження. Ще на 
початку ХХ сторіччя В. Стаюнін писав: “Достоїнство викладання кожного навчального предмета залежить скільки 
від особистості викладача, стільки ж і від тих навчальних засобів, якими він може вільно розпоряджатися. Без них у 
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