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ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ВИКЛАДАННЯ КЛАСИЧНОГО ТАНЦЮ У ВИЩИЙ ШКОЛІ 
Волошина Л.П., магістрант 

Годовський В. М., кандидат педагогічних наук, професор 
Рівненський державний гуманітарний університет 

Процес оновлення життя у соціумі ставить освітньо-мистецькі завдання  та проблематику, що потребують 
шляхів вирішення. Тому важливо постійно розвивати прийоми освітньо-мистецькі технології, об’єднуючи 
багаторічний досвід теоретиків та систематизуючи практичний досвід світової хореографії. Сьогодні основним 
завданням всесвітньої громади (ООН, ЮНЕСКО) є розширення освітянського простору, у тому числі і 
хореографічного [3, с.47].  

Оскільки сьогодні класичний танець є провідною дисципліною викладання в закладах освітньо-мистецького 
спрямування, тому вирішення певних проблем методики класичного танцю  окреслює, ряд завдань та шляхи їх 
вирішення у підготовці виконавців та педагогів-хореографів. Так завдання, які постають перед викладачем у процесі 
підготовки педагогів-хореографів і виконавців підпорядковані єдиній меті – виховати творчу особистість педагога-
професіонала, що володіє універсальним об’ємом знань та майстерного виконавця [3, с.47].  

Тому актуальність дослідження полягає у постійному пошуку нових технологій удосконалення процесу 
підготовки виконавців та педагогів-хореографів. Завдання: розглянути коло проблемних завдань та шляхи їх 
вирішення педагогічної та виконавської спрямованості у підготовці виконавців та педагогів-хореографів, які 
вирішуються викладачем у контексті процесу навчання на заняттях класичного танцю.  

Тенденції викладання класичного танцю є предметом стабільного дискусійного обговорення, починаючи ще 
від реформатора Новера і до сьогодення. Новаторські ідеї в сфері класичного танцю є предметом уваги вчених-
дослідників, які систематично підтверджують інновації у хореографічній педагогіці. Так А. Ваганова «Основы 
классического танца», Н. Базарова, В. Мей «Азбука классического танца», Н. Базарова «Классический танець», А. 
Мессерер «Уроки классического танца», Н. Тарасов “Классический танец. Школа мужского исполнительства”, Л. 
Цветкова «Методика викладання класичного танцю», Г. Березова «Класичний танець в дитячих хореографічних 
колективах» зробили неоціненний внесок у розвиток хореографічної педагогіки. Аналізуючи відпрацьований 
практичний матеріал, педагоги старанно вивели його у загальну педагогічну систему і підпорядкували мистецький 
досвід навчальному процесу на певних етапах освітньої галузі.      

На початковому етапі хореографічної освіти ставиться ряд завдань, серед яких є розвиток художнього та 
естетичного смаку вихованця, учня, студента. Тому загальною рисою виникнення нового при викладанні дисципліни 
«Класичний танець» у системі професійної хореографічної освіти є не тільки дотримання канонів спадщини, а й 
деяку протилежність «старому». Тобто, не тільки кількісне накопичення, а й якісний динамічний стрибок, також 
скасування окремих елементів давнього чи їх трансформація [3, с.5-6].  

Нова культурно-освітня парадигма сприяє тому, що хореографічна освіта протягом останнього десятиліття 
зазнала суттєвих змін. Так, створена та інтенсивно розвивається система підготовки педагогів хореографії в 
гуманітарних університетах.  Трансформація підготовки фахівців, спрямована на традиційні форми і методи 
проведення спеціальних занять. Тому необхідність оптимальних умов для формування особистості має сприяти чітко 
вибудована система хореографічної ступеневої освіти, яка передбачала б послідовність і наступність у засвоєнні 
знань, умінь і навичок, і поряд з цим скерувала на розвиток особистісних схильностей, здатності до образного 
мислення, не обмеженого жодними рамками[6, с.12].   

Хореографічне мистецтво на сучасному етапі соціокультурного розвитку спрямоване на ультрамодні 
напрямки розвитку[3, с.9]. Тому викладання класичного танцю у ВНЗ процес двосторонній: з одного боку – 
бережливе утримання давніх традицій, з іншого – збагачення їх новими елементами. Уроки класичного танцю – це 
основа технічних навиків і естетичних уподобань. Підмурівок, який закладається у навчальних класах повинен чітко 
і вкоренитися у свідомості вихованця. Свого часу режисер К. Станіславський зауважив, що «без елементарних знань 
можна непомітно відійти від області мистецтва і потрапити у ремесло… і якщо виконавець-початківець не відчує 
основи, йому не можна давати ні того, ні іншого скерування, початківцю потрібна тверда земля, на який він міг би 
вільно облаштуватися» [4, с.100-101]. 

Рівень оволодіння класичним танцем, як системою навчання і виховання, повинен визначатися не кількістю, а 
якістю засвоєння матеріалу, як з точки зору набуття виконавських навичок, так і опанування методикою його 
викладання. Це безпосередньо залежить від контингенту студентів, відповідно - кількості годин, відведених на 
вивчення дисципліни, що в свою чергу зумовлює обсяг програми[6, с.30]. 

Класичний танець входить у розділ основних дисциплін у фаховій підготовці студента і читається на всіх 
спеціалізаціях. Значення цього предмету у комплексі задач мистецької освіти зумовлюється методом вивчення 
різноманітним видам танцювальних рухів, принципам педагогічного аналізу, логікою навчального процесу [3, с.46]. 

Основне значення методики класичного танцю для інших видів танцювального мистецтва є основоположною 
умовою того, що лексика класичного танцю являє собою чітко розроблену систему рухів з потужним, накопиченим 
століттями, традиціями виконання та вивчення. Основа цієї лексики надзвичайно життєва та органічна – це природні 
рухи людини, його емоційна природа [5, с.43]. 

Класичний танець має у структурі хореографічної освіти єдину методику, яка обґрунтовується цілим рядом 
майстрів-педагогів, починаючи з А.Я. Ваганової, і перевірена позитивними результатами практичної діяльності не 
одним поколінням педагогів [2]. 

Викладання дисципліни «Теорія та методика викладання класичного танцю» та «Основи класичного танцю» 
на кафедрі хореографії РДГУ базується на цілому ряді принципів: науковість, наступність, доступність, 
проблемність навчання, наочність, свідома навчально-пізнавальна активність студентів, відповідність методів 
навчання індивідуальним психологічним особливостям і природним фізичним даним студентів [6, с.13].     

У якості узагальнення вище зазначеного слід окреслити коло завдань для студентів, яки вирішуються 
викладачем у ході навчального процесу на заняттях класичного танцю. 
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1. Завдання, які безпосередньо пов’язані з методикою викладання класичного танцю, що включають у себе: 
- принципи послідовності вивчення матеріалу; 
- правильність виконання елементів класичного танцю; 
- методичний підхід до вивчення класичного екзерсису; 
- принципи розвитку опоно-рухового апарату на заняттях класичного танцю. 

2. Завдання, які характеризують особливості ведення уроку класичного танцю: 
- особливості індивідуального та особистого підходу у процесі навчання; 
- значення педагогічного показу; 
- створення творчої атмосфери занять; 
- відпрацювання професійної розмовної лексики викладача; 
- вміння застосувати образні стимули м’язових відчуттів; 
- раціональне використання простору зали по ходу уроку; 
- вміння вибудовувати завдання в залежності від психофізичних особливостей студенів; 
- розвиток сконцентрованої уваги та професійної пам’яті; 
- вміння точно і конкретно виявляти недоліки. 

3. Завдання, що пов’язані з логікою планування занять по принципам складання уроку і комбінацій, таки як: 
- вміння працювати з програмою; 
- аналітичний підхід при вивченні елементів класичного танцю; 
- вміння побудувати урок, у співвідношенні м’язові-фізичного і емоційно-розумового навантаження; 
- надбання навиків побудова уроку за принципами тематизму і складання комбінованого завдання з певною 

методичною метою; 
- визначення послідовності розстановки вправ екзерсису та співвідношення частин уроку. 

4. Завдання, що пов’язані з питанням музичності, точності виконання рухів класичного танцю, координації, а 
також розуміння музично-ритмічних принципів побудови комбінацій, з вмінням працювати з концертмейстером у 
виборі музичного матеріалу[3, с.47-48]. 

5. Завдання, що пов’язані з відпрацюванням академічною манерою показу, високого естетичного смаку, 
апломбу, а також завдання розвитку індивідуальності та опанування принципами виховання усвідомленої 
виразності рухів [1, с.47-48]. 

Поставлені завдання прописані та заплановані кафедрою у навчально-методичних комплексах по 
дисциплінам «Теорія та методика викладання класичного танцю» і «Основи класичного танцю», враховуючи  
особливості кожної спеціалізації де викладаються означені предмети.  

Опановуючи вище названі дисципліни професійного спрямування студенти повинні знати: 
- роль і місце класичного танцю в системі професійної підготовки; 
- специфіку навчально-виховної і організаційної діяльності викладача класичного танцю в навчальних закладах 

різного спрямування та аматорських колективах; 
- методику виконання рухів (згідно програми), типові помилки та прийоми їх подолання.  

Студенти повинні уміти володіти навичками: 
- максимально правильно виконання елементів, впав, сполучень, віртуозної техніки; 
- виразності і музикальності виконання exerciсe, adajio, allegro; 
- поєднання основних і допоміжних рухів в allegro; 
- побудови уроків класичного танцю у відповідності з завданням викладача або виробничими умовами; 
Студент повинен володіти вміннями: 
- складати програму дисципліни відповідно до рівня навчального закладу, вікових особливостей вихованців, 

спрямування хореографічного колективу; 
- складати план уроку, виходячи з певних виробничих умов;  
- добирати музичний матеріал для уроку класичного танцю відповідно до вікових особливостей учнів; 
- відповідно до виробничих умов використовувати різноманітні педагогічні прийоми, методи, спрямовані на 

оптимальне засвоєння матеріалу[6, с.322]. 
Таким чином, особливості викладання методики класичного танцю у вузі визначаються завданнями, які 

поставленні програмою у процесі навчання, а також засобами їх реалізації. Аналізуючи проблеми виконавської та 
педагогічної творчості, сучасні обставини вимагають пошуків нових засобів та методів удосконалення процесу 
підготовки майбутніх виконавців та педагогів. Все це вимагає постійної підвищення кваліфікації професіональних 
педагогів з урахуванням сучасних вимог. 
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