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СФОРМОВАНІСТЬ ПОЗИТИВНОГО СТАВЛЕННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ПРОБЛЕМИ 
ВИБОРУ ПРОФЕСІЇ 

 

Резюме. У статті наведено результати анкетування учнів початкових класів щодо їх ставлення та 
усвідомлення проблеми свідомого вибору професії в сучасних умовах. 

Ключові слова: п р о фесійна орієнтація, вибір професії, тип професії, учні початкової школи, 

анкетування. 
 

На сучасному етапі розвитку суспільства проведення профорієнтаційної роботи є невід’ємною ланкою 
при формуванні молодої особистості. Сучасний світ не такий простий, як може здатися на перший погляд, і 
молодій людині дуже важко відразу свідомо обрати своє місце у цьому суспільстві без кваліфікованої допомоги 
спеціалістів. Не можна дозволити випускникові розгубитись в безлічі світу професій, не можна допустити, щоб 
упереджений вибір діяльності в молоді роки зіпсував більшу частину життя. Тому ознайомлювати дітей з 
професіями потрібно з раннього віку, і з кожним роком все поглиблявати і розширювати ці знання. Отже 
профорієнтаційну роботу найдоцільніше розпочинати з початкової школи, щоб у майбутньому молода 
особистість з першої ж спроби вибору професії не зробила помилки. 

Багато дослідників говорять про необхідність ранньої профорієнтації. Так, В.О.Поляков і 
С.М.Чистякова відзначає специфіку профорієнтації у початковій школі [8]. Основними напрямками її є 
професійна просвіта (формування уявлень про працю дорослих, про професії і виробництво), трудове навчання 
і вивчення інтересів і нахилів учнів початкових класів. Проблеми профосвіти в початкових класах висвітлювали 
в своїх працях також М.П.Тименко, В.Д.Симоненко, М.М.Захаров, М.С.Янцур [4, 5, 2, 10] та інші. У деяких 
навчальних і методичних посібниках для вчителів початкових класів вказується на важливість проведення 
профорієнтаційної роботи та наводяться рекомендації щодо її здійснення. Зокрема В.Г.Шутяк визначає 
орієнтовний зміст профорієнтаційної роботи на уроках трудового навчання [9]. Саме на цих уроках учні 
знайомляться з основами сучасного виробництва, технологічними процесами, можливостями використання 
людиною законів природи і властивостей матеріалів для потреб народного господарства, що значною мірою 
підвищує їх рівень практичної та морально-психологічної підготовки до праці. Профорієнтаційна 
спрямованість уроків праці підсилюється при встановленні міжпредметних зв’язків з іншими дисциплінами, 
насамперед з математикою, природознавством, образотворчим мистецтвом. Це посилює практичну 
спрямованість усієї системи початкового навчання, пов’язує набуті дітьми знання з їх практичною діяльністю. 
Окрім теоретичних та методичних основ профорієнтаційної роботи з учнями початкових класів, В.Г. Шутяк 
надає ще й короткі відомості про професії, які допоможуть учителю початкових класів здійснювати професійну 
просвіту учнів [9]. Також матеріали щодо профінформації учнів початкових класів подають у своїх методичних 
працях Я.А.Рожнєв, Д.О.Тхоржевський та інші вчені й педагоги-практики [5, 7].  

З цього випливає, що в цей період вчителями має проводитись підготовча (пропедевтична) робота з 
профорієнтації, тобто необхідно забезпечити готовність кожного учня до наступного свідомого професійного 
самовизначення. Досягнення цієї мети відбувається в процесі реалізації відповідного змісту профорієнтаційної 
роботи у початковій школі. На основі системного аналізу нами було визначено наступні елементи цієї роботи:  

-  ознайомлення дітей з рядом масових професій, які доступні їх розумінню і охоплюють всю 
багатогранність професійного світу; 

-  формування поваги до трудівників, емоційно забарвленого позитивного ставлення до певних видів 
трудової діяльності, суспільно визнаних трудових цінностей; 

-  формування інтересу до пізнання своєї особистості; розвиток самосвідомості, розуміння себе, свого 
місця в суспільстві; 

-  діагностика і розвиток індивідуальних здібностей учнів в навчально-трудовій та ігровій діяльності; 
-  формування реалістичного погляду на світ праці, його значення для конкретної людини і суспільства 

в цілому, впевненості у своєму майбутньому; 
-  проведення консультацій з батьками стосовно розвитку дітей, залучення їх до самостійної 

пізнавально-трудової діяльності; 
-  формування початкових загальнотрудових умінь і навичок, здатності до взаємодії з іншими в процесі 

різних видів діяльності; 
-  виховання загальної культури праці через залучення до посильних видів продуктивної трудової 

діяльності. 
Результатом цієї роботи на даному етапі має бути сформоване у молодших школярів позитивне 

ставлення до праці, себе, суспільства, професійної діяльності і навколишнього середовища. Крім того, як 
відмічається в проекті освітньої галузі “Технології”, обов’язковим результатом навчання на цьому етапі є 
усвідомлення учнями важливості кожної професії для життя суспільства; розуміння учнями потреби в існуванні 
різних професій та відмінностей між ними; розуміння важливості і необхідності вибору професії кожною 
людиною; здатність осмислювати інформацію про світ професій [2]. Тому можна передбачити, що досягається 
це за рахунок реалізації таких компонентів системи профорієнтації, як професійна просвіта, попередня 
професійна діагностика, професійне виховання та частково професійної активізації і професійної консультації. 
При цьому в кожному зазначеному компоненті використовуються професіографічні матеріали, які повинен 
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вміти знаходити вчитель і застосовувати їх у своїй роботі з урахуванням вікових та індивідуальних 
особливостей дітей початкових класів.  

Домінуючу роль серед інших загальноосвітніх предметів у забезпеченні професійного самовизначення 
школярів відіграє трудове навчання. Найбільш вдалою з існуючих програм з даного предмету є програма 
В.П. Тименка [3]. Важливим компонентом цієї програми є профорієнтаційна робота з молодшими школярами 
на рівні профінформації та профдіагностики. Тому метою статті є з’ясування рівня сформованості в учнів 
початкових класів позитивного ставлення щодо необхідності та важливості проблеми вибору професії. 

Для цього нами була розроблена анкета для учнів 2, 3, 4 класів, яка дозволила з’ясувати, чи знають 
вони професії, наскільки відповідають їх захоплення мріям про професію, на яких заняттях вони отримують 
інформацію про професії, чи орієнтуються в типах професій (за програмою В. Тименка з трудового навчання 
[3]). (Див. Додаток 1). 

В опитуванні взяли участь 234 учні початкових шкіл міст Володимир-Волинська і Луцька. З них 118 
хлопчиків і 116 дівчаток (2-й клас – 74 учні, з них 39 хлопчиків, 35 дівчаток; 3-й клас – 77 учнів, з них 35 
хлопчиків, 42 дівчинки; 4-й клас – 83 учні, з них 44 хлопчики, 39 дівчаток). Проаналізуємо отримані результати 
анкетування учнів. 

На запитання „Які твої улюблені ігри?”, хлопчики (незалежно від віку) назвали: спортивні ігри (футбол, 
плавання, баскетбол, шахи, теніс), рухливі ігри на повітрі („Квачик”, „Піджмурки”, „Сніжки”, „Вище землі”,  
„Кіт і миші”, „Чай-чай виручай”), ігри з солдатиками, машинками, настільні ігри (пазли, конструктор), 
комп’ютерні ігри. 

Дівчатка (незалежно від віку) назвали: спортивні ігри (волейбол, теніс, шахи, плавання, стрибки на 
скакалці, баскетбол), рухливі ігри на повітрі („Платочок”, „Квачик”, „Піджмурки”, „Чай-чай виручай”, „Вище 
землі”), ігри з ляльками, настільні ігри (пазли, лото, конструктор), комп’ютерні ігри. 

У вільний час хлопчики гуляють, малюють, читають, граються (солдатики, машинки), слухають 
музику, займаються спортом, дивляться телевізор. Дівчатка – малюють, співають, танцюють, читають, 
дивляться телевізор, займаються спортом, гуляють, граються (ляльки), грають на комп’ютері, в’яжуть, шиють, 
вишивають. 

Відповідаючи на запитання „Люди яких професій живуть поруч з тобою?”, 23% (53) учнів не змогли 
правильно назвати професії. По класах це виглядає так: 2-й клас – 42% (31), 3-й клас – 23% (18), 4-й клас – 5% 
(4). Називають учні такі професії: 2-й клас – вчитель, військовий, будівельник, прибиральниця, швея, токар, 
шофер, лікар, таксист, продавець, охоронець, бухгалтер, інженер, міліціонер, перекладач, логопед, листоноша, 
двірник, вихователь, шахтар, кухар, турагент, 3-й  к л а с  – вчитель, продавець, водій, перукар, банкір, 
будівельник, столяр, прокурор, шахтар, військовий, бухгалтер, пекар, вихователь, інженер, медсестра, офіціант, 
музикант, лікар, пожежник, 4-й  клас  – військовий, продавець, лікар, вчитель, швея, бухгалтер, охоронець, 
адвокат, водій, електрик, кухар, юрист, шахтар, будівельник. 

На запитання „Чи знайомлять тебе з професіями?” учні відповіли: „ні” – 3% (7), „так” – 97% (227). По 
класах це виглядає так: 2-й клас „ні” – 8% (6), „так” –  92% (68), 3-й клас „ні” –  1% (1), „так” –  99% (76), 4-й клас 
„ні” – 0% (0), „так” – 100% (83). 

Розповідають учням про професії батьки, вчителі, засоби масової інформації. Назвали батьків 87% 
(204), вчителів – 67% (157), ЗМІ – 2% (5). По класах це виглядає так: 2-й клас – батьки – 77% (57), вчителі – 
50% (37), ЗМІ – 4% (3), 3-й клас – батьки – 87% (67), вчителі – 52% (40), ЗМІ – 3% (2), 4-й клас – батьки – 96% 
(80), вчителі – 96% (80), ЗМІ –  0% (0) 

Учні називали навчальні предмети, на яких вони дізнаються про професії. Лише 25% (59) вибрали 
трудове навчання. Другокласники називали такі предмети: я і Україна – 66% (49), трудове навчання – 34% (25), 
українська мова – 24% (18), основи здоров’я – 23% (17). Третьокласники: я і суспільство – 39% (30), основи 
здоров’я – 19% (15), читання – 18% (14), трудове навчання – 17% (13), я і Україна – 15% (12),  українська мова – 
15% (12), громадянська освіта – 14% (11). Учні четвертих класів: громадянська освіта – 75% (62), основи 
здоров’я – 64% (53), читання – 51% (42), трудове навчання – 25% (21), я і Україна – 25% (21), природознавство 
– 19% (16), англійська мова – 10% (8). 

Ми запропонували учням дати відповідь на запитання: Ким вони хочуть бути в майбутньому? Всі, без 
винятку, дали відповідь на це запитання. Результати наведені у таблицях 1 та 2. 

Таблиця 1 
Професії, які мріють обрати хлопчики 

2-й клас 3-й клас 4-й клас Назва 
професій % кількість % кількість % кількість 

Футболіст 15 6 29 10 23 10 
Водій 18 7 11 4 -  - 
Міліціонер 15 6 - - 7 3 
Військовий - - - - 16 7 
Танцівник - - - - 9 4 
Космонавт 5 2 - - - - 
Тренер 5 2 - - 4 2 

Отже, як бачимо, найбільшою популярністю в хлопчиків користуються такі професії: футболіст – 22% 
(26), водій – 9% (11), міліціонер – 8% (9). Такий вибір, можливо, пов’язаний із успішними виступами збірної 
України на міжнародній арені та великою популярністю Володимир-Волинського дитячого футбольного клубу 
„ВІК”. 



Оновлення змісту, форм та методів навчання і виховання в закладах освіти 

 

_______________ 
Випуск 38, 2007. Наукові записки РДГУ. 

100 

Таблиця 2 
Професії, які мріють обрати дівчатка 

2-й клас 3-й клас 4-й клас Назва 
професій % кількість % кількість % кількість 

Вчитель 49 17 29 12 26 10 
Лікар 17 6 10 4 21 8 
Перукар - - 12 5 10 4 
Продавець 6 2 10 4 5 2 
Артистка - - - - 15 6 
Танцівниця - - 7 3 5 2 
Художник 6 2 5 2 - - 

Найбільш рейтингові серед дівчаток такі професії: вчитель – 34% (39), лікар – 16% (18), перукар – 8% 
(9). Видно, що дівчатка захоплюються тими професіями, з представниками яких вони найбільше спілкуються. 

Учні початкових класів активно займаються у спеціальних школах. Відповіді на запитання, яке 
стосується відвідування цих шкіл, наведені в таблиці 3. 

Таблиця 3 
Навчання в спеціальних школах 

2-й клас 3-й клас 4-й клас 
всього дівчата хлопці всього дівчата хлопці всього дівчата хлопці 
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Музична 9 7 14 5 5 2 9 7 12 5 6 2 12 10 15 6 9 4 
Художня 14 10 23 8 5 2 8 6 7 3 9 3 22 18 36 14 9 4 
Спортивна 20 15 6 2 33 13 31 24 29 12 34 12 43 36 43 18 41 18 

 

Дехто з учнів вказували на дві спеціальні школи, в яких вони займаються. Найбільший рейтинг у 
спортивної. Її відвідують 32% (75) учнів. Це пояснюється тим, що сила та здоров’я в нашому суспільстві 
культивуються більше, ніж духовність людини. 

Учні початкової школи активно займаються в гуртках. Ця інформація подана у таблиці 4. 
Таблиця 4 

Заняття в гуртках 
2-й клас 3-й клас 4-й клас 

всього дівчата хлопці всього дівчата хлопці всього дівчата хлопці 
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танці 38 28 40 14 36 14 14 11 21 9 6 2 30 25 31 12 30 13 
музика 14 10 11 4 15 6 19 8 19 8 - - 10 8 15 6 5 2 
театр 9 3 9 3 - - - - - - - - - - - - - - 
логіка - - - - - - 4 3 2 1 6 2 - - - - - - 
спорт - - - - - - - - - - - - 7 6 8 3 7 3 
малювання - - - - - - - - - - - - 8 7 13 5 5 2 

 

Як з’ясувалось, найбільшою популярністю користується танцювальний гурток. Його відвідують 27% 
(64) учнів початкових класів. 

Перелік навчальних предметів, які подобаються учням, дуже великий. Найбільш рейтингові подані в 
таблицях 5, 6, 7. 

Таблиця 5 
Навчальні предмети, які найбільше подобаються другокласникам 

хлопчики дівчатка 
Навчальний предмет 

% кількість % кількість 
математика 23 11 43 15 
інформатика 21 9 20 7 
трудове навчання 18 7 - - 
образотворче мистецтво 18 7 46 16 
фізичне виховання 15 6 12 5 
українська мова 13 5 23 8 
читання - - 26 9 
музика - - 17 6 
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Таблиця 6 
Навчальні предмети, які найбільше подобаються третьокласникам 

хлопчики дівчатка 
Навчальний предмет 

% кількість % кількість 
математика 71 25 71 30 
образотворче мистецтво 34 12 40 17 
фізичне виховання 34 12 - - 
українська мова - - 33 14 
читання 31 11 64 27 
трудове навчання 31 11 - - 

 

Таблиця 7 
Навчальні предмети, які найбільше подобаються четвертокласникам 

хлопчики дівчатка 
Навчальний предмет 

% кількість % кількість 
фізичне виховання 70 31 36 14 
математика 41 18 31 12 
читання 41 18 44 17 
образотворче мистецтво 30 13 54 21 
українська мова - - 31 12 
трудове навчання 27 12 26 10 

 

Найулюбленіші предмети другокласників – математика (35% (26)) та образотворче мистецтво (31% 
(23)), третьокласників – математика (71%(55)) та читання (49% (38)), четвертокласників – фізичне виховання –  
54% (45), читання – 42% (35) та образотворче мистецтво – 41% (34). 

Співставивши вищепроаналізовані відповіді учнів, ми визначили співпадіння інтересів, захоплень учнів 
з попереднім вибором професії, що відображено у таблиці 8. 

Таблиця 8 
Співпадіння інтересів, захоплень учнів з попереднім вибором професії 

2-й клас 3-й клас 4-й клас 
Відповіді 

% кількість % кількість % кількість 
так 7 5 12 9 30 25 
ні 70 52 52 40 45 37 

частково 23 17 36 28 25 21 
 

З цих даних можна зробити висновок: чим старша дитина, тим більша залежність вибору професії від 
особистих уподобань. 

Останнє запитання анкети дало нам змогу з’ясувати, чи знають діти професії, їх типи та знаряддя праці 
(згідно з програмою трудового навчання М.П. Тименка [3]). Оцінювались відповіді за такими критеріями: „5” – 
все вірно, „4” – допущено одну помилку, „3” – дві помилки, „2” – три помилки, „1” – чотири помилки, „0” – 
п’ять і більше помилок. Відповіді на це запитання наведені в таблиці 9. 

Таблиця 9 
Знання учнями типів професій 

2-й клас 3-й клас 4-й клас 
Бали 

% кількість % кількість % кількість 
„5” 16 12 10 8 2 4 
„4” 11 8 16 12 24 20 
„3” 30 22 13 10 33 27 
„2” 20 15 31 24 13 11 
„1” 11 8 18 14 16 13 
„0” 12 9 12 9 12 10 

 

Середній бал другокласників становить 2.65, третьокласників – 2.34, четвертокласників – 2.54. 
 

Висновок. Вивчивши стан професійної орієнтації у початковій школі можна відмітити низьку  
проінформованість учнів та недостатню сформованість у них позитивного ставлення до проблеми вибору 
професії. Можливо саме тут корені проблеми свідомого професійного самовизначення в юнацькому віці. З 
бесід із студентами-першокурсниками Володимир-Волинського педколеджу з’ясувалося, що 39% опитаних 
несвідомо обрали професію (за бажанням батьків, порадою знайомих, близкістю розміщення навчального 
закладу тощо), і лише 20% мріяли про професію учителя, ще навчаючись у початкових класах. Тому 
пропедевтичний етап профорієнтаційної роботи дуже важливий для подальшого професійного становлення 
особистості. 
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Резюме. В статье приведены результаты анкетирования учеников начальных классов относительно их 
отношения и осознания проблемы сознательного выбора профессии в современных условиях. 

Ключевые слова: профессиональная ориентация, выбор профессии, тип профессии, ученики начальной 
школы, анкетирование.  

Summary. In this article are given the results of questionnairing of the primary school pupils according to their 

attitude and realization of the conscious choosing the profession in modern conditions. 
Key words: professional orientation, choosing the profession, pupils of primary school, questionnairing. 

 

Додаток 1 
Анкета для учнів початкових класів 

Юний друже! Ми будемо вдячні тобі, якщо ти даси відповіді на запропоновані запитання. 
1. Закресли зайве: я – хлопчик, дівчинка. 

2. Які твої улюблені ігри? ____________________________________________________________________ 

3. Чим тобі подобається займатись у вільний час?________________________________________________ 

4. Люди яких професій живуть поруч із тобою?__________________________________________________ 

5. Чи знайомлять тебе з різними професіями? ___________________________________________________ 

6. Хто тобі розповідає про професії?___________________________________________________________ 

7. На яких уроках ти дізнаєшся про професії? ___________________________________________________ 
8. Ким ти хочеш бути в майбутньому?__________________________________________________________ 

9. Чи займаєшся ти ще в спеціальних школах?  

музичній   

художній   

спортивній   

  

10. Чи займаєшся ти в гуртках? Яких? _________________________________________________________ 

11. Які навчальні предмети тобі найбільше подобаються?_________________________________________ 
12. З’єднай стрілочкою тип професії з відповідною йому професією (для другого класу). 

13. З’єднай стрілочкою професію з відповідними їй знаряддями і типом  професії (для третього класу). 

14. Допиши назви професій у речення. Стрілочкою з’єднай їх з відповідними їм типами професій (для 

четвертого класу): 

       _______________ новий дім збудував на радість всім. 

       _______________ наш двір мете мітлою, ще й траву поллє водою. 

       _______________ над кресленням міркує, новий зореліт він конструює. 
       _______________ запрошує всіх на обід. Страви смачні – пообідати слід. 

       _______________ ескіз малює, модні сукні нам майструє. 

       _______________ чаклує в перукарні – зачіски всім робить дуже гарні. 

       Оре поле ________________ веселий. Його люблять й поважають в селах. 

       Крутиться коло гончарне невпинно. Робить _________________ гарний глечик із глини. 

Останнє запитання анкети містить малюнки.  

Одержано редакцією 24.10.2007. 
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