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УДК 502.62 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПРОЕКТУВАННЯ 

ЕКОЛОГІЧНИХ СТЕЖОК У РЕГІОНАЛЬНИХ ЛАНДШАФТНИХ 

ПАРКАХ 

Шершун М.Х., д.е.н., ст.н.с., Микитин Т.М., к.т.н., доцент 

Рівненський державний гуманітарний університет 

 

 З давних давен люди подорожували. В основі цих подорожей було в тому 

числі пізнання нового для себе. З часом виник термін екскурсія, який 

Володимир Даль пояснює його таким чином: „Екскурсія, проходка, прогулянка, 

вихід на пошук чогось, для збору трав та інше”. Цікаво, що на сьогодні серед 

різноманітних видів екскурсій, значну роль відводиться природничим 

екскурсіям, які отримали назву екологічних стежок. 

 Історія створення екологічних стежок починається у кінці ХІХ ст.. У 1880 

р. в Одесі  створюється Кримський гірський клуб з філіями в Ялті та 

Севастополі, який у 1899 р. створив «Штангієвську стежку».  Виникають перші 

спеціалізовані російськомовні журнали „Екскурсійний вісник”, „Шкільні 

екскурсії і шкільний музей”, які можна було придбати в Києві, Одесі, Харкові 

та інших містах України.   

  Відомо, що найдовшою в світі екологічною стежкою (довжина – 3440 км) 

є Апалачська, прокладена у 20-х рр. XIX ст. Засновником її вважається Бентон 

Маккей. Він запропонував цю стежку, як проект регіонального розвитку, 

благоустрою території. Будувалася Апалачська стежка з 1921 р. (коли було 

запропоновано проект) до 1937 р. Сьогодні, звичайно, вона набула іншого 

вигляду, однак вона нині перебуває за межами старої дороги задля збереження 

лісових масивів [1]. 

 На сьогодні сформовано методичні підходи до розробки екологічних 

стежок. Зокема у праці “Екологічна стежка (методика, організація, 

характеристика модельної стежки Лісники)” (Я. Т. Дідух, В. М. Єрмоленко, О. 

Т. Крижанівська) [2] розглянуто підходи до побудови екологічної стежки 

Лісники. Автори розглядають проектування екостежки у лісовому масиві. 

 В середині 80-тих років минулого століття Н. Лейпером був введений 

термін «туристська дестинація», як географічна територія, яка приваблює і 

задовольняє потреби значної групи туристів [3]. Розвиток дестинацій привів до 

створення  моделі «чотири А», автори якої вчені з Датської академії туризму О. 

Йоргенсен, К. Купер і Д. Флетчер, розглядають дестинацію, як взаємозв’язок 

таких елементів:  

o пам’ятки (attractions) - природні, культурно-історичні, архітектурні та 

інші туристичні ресурси, що приваблюють туристів, спонукають до 

здійснення подорожі;  

o доступність (access) – місцевий транспорт і транспортні комунікації;  

o зручності (amenities) – інфраструктура туризму (засоби розміщення, 

заклади ресторанного господарства, розваг, торгівлі тощо);  

o посередники та допоміжні служби (ancillary services). [4]. 
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У Рівненській області туристичними дистинаціями можуть стати природні 

парки, яких ми маємо 4 [5]. Екологічні стежки мають стати візитною карткою 

природних парків.   

 Розробка екостежок здійснювалась у рамках реалізації проекту «Розвиток 

сільського зеленого та екологічного туризму як планомірна складова 

економічного розвитку Березнівського району» підтриманого Європейським 

союзом у рамках програми «Підтримка політики регіонального розвитку 

України» 

Надслучанський регіональний ландшафтний парк включає у себе 14 

природно-заповідних об’єкти, серед яких 6 заказників, 7 пам’яток природи, 

заповідне лісоіве урочище. На території парку виявлено 77 рідкісних видів 

рослин, з яких одна (смілка литовська) занесена до Європейського Червоного 

списку, 19 – до Червоної книги України, 57 – регіонально рідкісні рослини. [6]. 

Слід зазначити, що на території Надслучанського парку маємо ряд цікавих 

історичних об'єктів, які можуть стати цікавими атракціями для екологічних 

стежок.  

Процес розробки екологічних стежок (піших, кінних, велосипедних) 

включав наступні важливі етапи 

o визначення перспективних напрямів проходження стежок; 

o наукове дослідження території проектованої стежки; 

o прокладання та маркування екологічних стежок. 

На першому етапі спеціалісти намічали маршрути, із врахуванням 

атракцій. Доцільно на один маршрут включати не більше 8 об’єктів для 

перегляду. На другому етапі проводилась комплексна експедиція по 

проектованому напрямку екологічної стежки. У склад експедиції входили 

екологи, ботаніки, дендрологи, геодезисти, історики. Результатом їх роботи 

став аналіз природно-кліматичних території та детальний опис оглядових точок 

на екологічній стежці. Згодом проводилось маркування екологічних стежок, по 

уже визначеному маршруту. 

Важливим, при проектуванні екологічних стежок, використання сучасних 

інформаційних технолорогій. Зокрема застосування елементів ГІС при 

проектування екологічних стежок, що дозволить за допомогою сучасних 

смартфонів подорожувати по розробленим екологічним стежкам.   
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