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парку, як території на якій існує усе необхідне для розвитку велотуризму. Велорух потрібно 

пропагувати як привабливий альтернативний транспорт. 

Маючи стільки наявних туристичних ресурсів НРЛП гарантовано буде 

конкурентоспроможним в якості території для веломандрівок на регіональному, 

національному, міжнародному ринку туристичних послуг. 
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3.6.Організація та проектування екологічних стежок у регіональних ландшафтних 

парках 

  Раціональне використання природних ресурсів стає основною проблемою сьогодення. 

Особлива увага приділяється природно-заповідним територіям, до яких згідно чинного 

законодавства застосовується спеціальні режими їх використання. У національних 

природних парках таких об’єктів природно заповідного фонду є достатня кількість, що 

робить дану проблему ще більш актуальною. Для цього можна використати екологічний 

туризм, який набуває все більшої популярності в світі і в Україні.  

Зростання потоку туристів у національні природні парки з одної сторони створює 

певні проблеми, так як має місце загроза для природних ландшафтів. Однак для регулювання 

неконтрольованого потоку туристів можна використовувати екологічні стежки, які 

впорядкують рух туристів на об’єктах природно-заповідного фонду та нададуть їм більше 

корисної інформації про відвідувану територію.      

 На сьогодні питання методології проектування та створення екологічних стежок 

розглядалось багатьма вітчизняними та зарубіжними вченими. Зокрема у роботах  Дідуха  

Я.П., Єрмоленко В.М., Крижанівської О.Т., Чижової  В.П., Комова В.В., Орестова Я.І., 

Галкіна С.І., Калашнікової  Л.В., Дойко Н.М.  У роботах дається опис методології, 

приводяться конкретні приклади проектування екологічних стежок. Є багато робіт 

педагогічного напряму, які присвячені організації еколого-просвітницької роботи. В Україні 

є достатньо напрацювань щодо створення екологічних стежок  у національних парках [5], 

ботанічних садах [6],  дендропарках  [3, 7], лісових заказниках [1].  Разом з тим, слід 

зазначити, що автори не конкретизують чітко етапи проектування стежок та не розглядається 

питання використання сучасних ГІС технологій при розробці стежок та їх подальшому 

використанні, що є важливим для молоді та просування екостежок у мережі internet. 

 З давніх-давен люди подорожували. В основі цих подорожей було, в тому числі, 

пізнання нового для себе. З часом виник термін екскурсія, який Володимир Даль пояснює 

його таким чином: „Екскурсія, проходка, прогулянка, вихід на пошук чогось, для збору трав 

та інше‖. Цікаво, що на сьогодні серед різноманітних видів екскурсій, значну роль 

відводиться природничим екскурсіям, які отримали назву екологічних стежок. 

 Історія створення екологічних стежок починається у кінці ХІХ ст. У 1880 р. в Одесі  

створюється Кримський гірський клуб з філіями в Ялті та Севастополі, який у 1899 р. 

створив „Штангієвську стежку‖.  Згодом  у 1916 р. за 7 км від м.Судак вздовж гірських скель 
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прокладено Голіцинську стежку. Виникають перші спеціалізовані російськомовні журнали 

„Екскурсійний вісник‖, „Шкільні екскурсії і шкільний музей‖, які можна було придбати в 

Києві, Одесі, Харкові та інших містах України.   

 Відомо, що найдовшою в світі екологічною стежкою (довжина – 3440 км) є 

Апалачська, прокладена у 20-х рр. XIX ст. Засновником її вважається Бентон Маккей. Він 

запропонував цю стежку, як проект регіонального розвитку, благоустрою території. 

Будувалася Апалачська стежка з 1921 р. (коли було запропоновано проект) до 1937 р. 

Сьогодні, звичайно, вона набула іншого вигляду, однак і нині перебуває за межами старої 

дороги задля збереження лісових масивів [4]. У Єстонії, Литві, Росії, Польщі екологічні 

стежки користуються достатньою популярністю. [8] 

  В середині 80-тих років минулого століття Н.Лейпером був введений термін 

«туристська дестинація», як географічна територія, яка приваблює і задовольняє потреби 

значної групи туристів [9]. Розвиток дестинацій привів до створення  моделі „чотири А‖, 

автори якої вчені з Датської академії туризму О.Йоргенсен, К.Купер і Д.Флетчер 

розглядають дестинацію як взаємозв’язок таких елементів:  

 пам’ятки (attractions) - природні, культурно-історичні, архітектурні та інші туристичні 

ресурси, що приваблюють туристів, спонукають до здійснення подорожі;  

 доступність (access) – місцевий транспорт і транспортні комунікації; 

 зручності (amenities) – інфраструктура туризму (засоби розміщення, заклади 

ресторанного господарства, розваг, торгівлі тощо);  

 посередники та допоміжні служби (ancillary services) [10]. 

 Для Рівненській області туристичними дестинаціями можуть стати  регіональні 

ландшафтні та національний природний парк [11]. Екологічні стежки будуть візитними 

картками природних парків.   

 Розробка екостежок здійснювалась у рамках реалізації проекту „Розвиток сільського 

зеленого та екологічного туризму як планомірна складова економічного розвитку 

Березнівського району‖, підтриманого Європейським союзом у рамках програми „Підтримка 

політики регіонального розвитку в Україні‖. 

Надслучанський регіональний ландшафтний парк включає у себе 14 природно-

заповідних об’єктів, серед яких 6 заказників, 7 пам’яток природи, заповідне лісове урочище 

(табл. 3.11).  

Таблиця 3.11 

Об’єкти природно-заповідного фонду 

Надслучанського регіонального ландшафтного парку 

№ 

з/п 

Назва Категорія ПЗФ Площа, 

га 

Дата 

створення 

1 Соколині гори Ландшафтний заказник 510,0 22.11.1983 

2 Більчаківський Лісовий заказник 17,0 22.11.1983 

3 Остроганський Лісовий заказник 168,4 19.03.1999 

4 Березівський Лісовий заказник 23,7 05.03.2004 

5 Болото „Гало‖ Ботанічний заказник 6,5 05.03.2004 

6 Марининсько-Устянські 

граніти 

Геологічний заказник 85,0 22.11.1983 

7 Болото-блюдце Комплексна пам’ятка природи 1,2 05.03.2004 

8 Старі дуби Комплексна пам’ятка природи 1,0 05.03.2004 

9 Вовкова Ботанічна пам’ятка природи 13,9 19.03.1999 

10 Страусове перо Ботанічна пам’ятка природи 20,2 05.03.2004 

11 Плющ звичайний Ботанічна пам’ятка природи 13,0 05.03.2004 

12 Лісове болітце Ботанічна пам’ятка природи 3,5 05.03.2004 

13 Більчаківське джерело Гідрологічна пам’ятка природи 3,0 22.11.1983 

14 Очеретяне Заповідне болотне урочище 1,3 05.03.2004 
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На території парку виявлено 77 рідкісних видів рослин, з яких одна (смілка литовська) 

занесена до Європейського Червоного списку, 19 – до Червоної книги України, 57 – 

регіонально рідкісні види [12]. Слід зазначити, що на території Надслучанського парку 

маємо ряд цікавих історичних об'єктів, які можуть стати цікавими атракціями для 

екологічних стежок. 

Територія Надслучанського регіонального ландшафтного парку, природні особливості 

та місцевість якого характеризуються своїми неповторними ландшафтами, що утворилися 

насамперед завдяки виходу давніх кристалічних порід на денну поверхню, утворивши так 

званий Український кристалічний щит. Туристи мають унікальна можливість спостерігати 

своєрідний поліський гірський рельєф із багатою флорою та фауною.   

Процес розробки екологічних стежок (піших, кінних, велосипедних) включав наступні 

важливі етапи; 

 визначення перспективних напрямів проходження стежок; 

 наукове дослідження території проектованої стежки; 

 прокладання та маркування екологічних стежок. 

На першому етапі спеціалісти намічали маршрути, із врахуванням атракцій. Доцільно 

на один маршрут включати не більше 10 об’єктів для перегляду. При розробці напрямів 

проектували маршрут із врахуванням наявних об'єктів ПЗФ та історичних памєяток, якими 

багата поліська земля. Тобто проектовані стежки мають комплексний характер. Для 

проведення робіт залучали екскурсоводів, велосипедистів, екологів, краєзнавців.   

На другому етапі проводилась комплексна експедиція по проектованому напрямку 

екологічної стежки. У склад експедиції входили екологи, ботаніки, дендрологи, геодезисти, 

історики. Результатом їх роботи став аналіз природно-кліматичних умов території, детальний 

опис оглядових точок на екологічній стежці та карта- схема екологічної стежки.  

Згодом проводилось маркування екологічних стежок, створення місць відпочинку по 

уже визначеному маршруту. 

Звіти про проведені дослідження включали у себе такі важливі розділи: 

 карта-схема маршруту пішохідної стежки, 

 загальна характеристика маршруту пішохідної екологічної стежки, 

 коротка характеристика природно-екологічних умов території прокладання 

пішохідної екологічної стежки, 

 характеристика видових (оглядових) майданчиків маршруту екологічної стежки, 

 правила техніки безпеки під час проходження маршруту екологічної стежки, 

 додатки. 

Основним документом екологічної стежки є карта-схема. На рис.3.19 приведено таку 

карто-схему.  

До її розробки залучали геодезистів. Важливим, при проектуванні екологічних стежок, 

використання сучасних інформаційних технолорогій. Зокрема застосування елементів ГІС 

при проектування екологічних стежок, що дозволить за допомогою сучасних смартфонів 

подорожувати по розробленим екологічним стежкам.   

В рамках реалізації проекту розроблено 9 екологічних стежок. В табл. 3.12 приведено 

основні характеристики проектованих екологічних стежок. 

Для туристів було розроблено елементи навігаційної системи, яка отримала назву 

„Стежки Случа‖. В основі роботи розробленої системи покладено можливості GoogleMaps. 

Завдяки цій роботі було створено 113 об’єктів на основній карті Google для вирішення задач 

навігації, зареєстровано інформації по 9 екологічних стежках. Інформація про видові точки 

містить відомості про її назву та номер на визначеній екологічній стежці, географічні 

координати, посилання на сайт проекту, опис пункту, а також кілька фотографій. 
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Рис. 3.19.Карта-схема пішохідної екологічної стежки „Щербовець” 

 

Таблиця 3.12 

Оглядові майданчики, місця для відпочинку на екологічній стежці "Щербовець" 

№ 

точки 
Назва точки 

Географічні координати (отримані за 

допомогою GPS-навігатора) 

001 Етнопоселення Широта: 50.810393 Довгота: 27.116670 

002 Яри Маринина Широта: 50.811678 Довгота: 27.114039 

003 Вільхове болото Широта: 50.812815 Довгота: 27.112247 

004 Родонове джерело Широта: 50.810467 Довгота: 27.136099 

005 
Вид на Преображенську 

церкву 
Широта: 50.815151 Довгота: 27.111233 

006 
Преображенська церква в с. 

Маринин 
Широта: 50.814661 Довгота: 27.110894 

007 Староруське городище Широта: 50.815383 Довгота: 27.109061 

008 Замкова гора Широта: 50.817378 Довгота: 27.114849 

009 Різноманіття папоротей Широта: 50.810467 Довгота: 27.136099 

010 Урочище Щербовець Широта: 50.811603 Довгота: 27.140046 

  
Таблиця 3.13 

Основні характеристики екологічних стежок  

Надслучанського регіонального ландшафтного парку 

№ 

з/п 

Назва Тип Протяж-

ність, км 

Пере- 

пад 

висот, м 

Кількість 

оглядових 

точок 

1 Соколині гори пішохідна 2,66 38 9 

2 Щербовець пішохідна 6,7 54 10 

3 Млинкова річка пішохідна 4,1 29 10 

4 Губківський замок пішохідна 4,8 30 11 

5 Стави пішохідна 8,2 29 9 

6 На колесах Соколиними горами вело 165 102 10 

7 Велосипедна мандрівка 

Соколиними горами 

вело 28 55 9 

8 Лісовими стежками Полісся кінна 5,5 28 9 
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3.7.Регіональні організаційні аспекти розвитку ринку сільського зеленого туризму 

На сьогодні вітчизняна економіка переживає складні часи, що обумовлено спадом 

виробництва, розривом зв’язків із Російською Федерацією, перманентними військовими 

діями на Сході України, не завжди вдалими реформами, корупцією тощо, що в свою чергу 

впливає на зниження платоспроможності населення та підвищення рівня соціальної напруги 

в українському суспільстві. За таких непростих часів для українського споживача 

актуальним як ніколи є питання забезпечення родини всім необхідним для повноцінного 

існування, в тому числі і якісним відпочинком. Альтернативою дорогим (і не завжди 

безпечним) курортам Криму, Туреччини, Єгипту тощо могли б стати місцеві сільські садиби, 

які б за помірними цінами надавали б нашим співвітчизникам якісні відпочинкові послуги.   

Однією з проблем, яка стоїть на заваді повноцінного розвитку такого виду туризму як 

сільський зелений, є недостатній рівень економічної та маркетингової підготовки сільського 

населення, низький рівень його обізнаності стосовно започаткування такого виду 

підприємницької діяльності, умов та технології його реалізації.  

Проблемам управління підприємствами сільського зеленого туризму присвячені праці 

таких вчених і практиків, як: Васильєв В.В. [2, 3], Дмитрук А.Ю. [5], Зінько Ю.В. [6], 

Кафарський О.В. [8], Товт М. [14], Ілляшенко С.М. [7] та інших. В своїх працях автори також 

досліджують питання створення, розвитку і функціонування підприємств сільського 

зеленого туризму. 

Незважаючи на значну кількість публікацій у рамках досліджуваної тематики, 

переважно недостатньо опрацьованими залишаються питання, пов’язані із організацією 

діяльності підприємств сільського зеленого туризму. Зазначена проблема, її актуальність, а 

також необхідність пошуку шляхів її вирішення, зумовили вибір теми статті, постановку 

мети і завдання дослідження. 

Сільський зелений туризм явище не нове для світу. За даними компанії „Бізнесресурс‖ 

35% міського населення Європи надають перевагу відпочинку на природі, переважно у 

сільській місцевості. Розвиток сільського зеленого туризму не тільки допомагає збереженню 

природних територій, забезпечує роботою місцеве населення, але й сприяє наповненню 

http://e-cat.scilib.chnu.edu.ua/cgi/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=uk&Z21ID=&I21DBN=SKS&P21DBN=SKS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%B0%D1%84%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://catalog.uccu.org.ua/opacunicode/index.php?url=/auteurs/view/38140/source:default
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Наукове видання 

 

 

Перспективи розвитку сільського  

та екологічного туризму в Україні 
 

 

Монографія 

 

  
В монографії містяться результати детального та всебічного дослідження сучасних трендів в 

організації та функціонування сільського та екологічного туризму в Україні, а також аналогічних 

процесів у країнах із розвиненою ринковою економікою, напрямків і пріоритетів їх державної 

підтримки, інституціонального середовища інноваційного розвитку цього сектору економіки, ролі і 

значення маркетингової складової у прогнозуванні та побудові стратегії розвитку надавачів послуг 

сільського туризму.  

Монографія розрахована на спеціалістів в області економічних і соціальних відносин і 

рекомендується до використання аспірантами, студентами вищих навчальних закладів. Робота також 

зацікавить усіх, хто вивчає інфраструктурну економіку і цікавиться проблемами і новими 

тенденціями та перспективами розвитку сільського та екологічного туризму  в Україні. 
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