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інтегративного курсу з теорії ІМ, який давав би можливість, усуваючи дублювання матеріалу, створити у 
студентів цілісну систему знань про мову та її аспекти.  

Таким чином, впровадження професійно спрямованих інтегративних курсів і здійснення у процесі їх 
викладання опори на предмети першої спеціальності сприяє, по –перше, формуванню цілісної системи знань та 
вмінь майбутнього фахівця, по –друге, подоланню проблеми браку часу на підготовку з другої спеціальності, 
що дозволяє оптимізувати процес формування професійної компетентності майбутнього вчителя з другої 
спеціальності “ІМ”.  
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ВИБІР ГЕРОЯ БІОГРАФІЧНОГО ТВОРУ 
Надія Ярута, викладач 

Рівненський державний гуманітарний університет 
Кінець ХХ – початок ХХІ ст. ознаменував невпинне зростання числа документально –біографічних творів 

у світовій літературі, а також новий сплеск теоретичних досліджень .Вітчизняні літературознавці М.Сиротюк, 
І.Ходорківський, Д.Жуков у своїх дослідженнях зверталися до питань визначення терміну «художньо –
біографічна проза», аналізу її основних рис, з’ясування місця біографії в системі літератури. Серед інших 
питань, що розглядалися літературознавцями – відмінність між біографом та белетристом, жанрове розмаїття 
біографічних творів, вибір героя, розмежування наукової біографії та художньої, історичного твору та 
біографічного. 

Новітні дослідження в галузі художньо –біографічної прози ведуться в трьох основних напрямках –  
вивчення історії й теорії художніх життєписів, а також її соціологічних характеристик. Вагомий внесок в 
розробці теоретичних засад біографії зробили англійські та американські вчені Д.Кліффорд, П.Кендалл та інші. 

За визначенням Пола М.Кендалла, біограф відтворює життя героя шляхом послідовного та 
вмілого поєднання усіх можливих документальних свідчень – спогадів, щоденників, журналів і таке інше –“ the 
simulation, in words, of a man’s life, from all that is known about the man”[3, c.31]. Вмілий, цілеспрямований 
біограф повинен якомога глибше відтворити внутрішній світ свого героя, еволюцію його характеру. Відомий 
американський автор Генрі Джеймс наголошував, що власне відтворення внутрішнього стану героя є головним 
у будь –якому біографічному творі: “To live other people’s lives is nothing unless we live over their perceptions, live 
over the growth, the change, the varying intensity of the same –since it was by these things they themselves lived” [2, 
c.15]. Літературний біограф повинен провести скрупульозне дослідження першоджерельних документальних 
свідчень та на основі їх аналізу та синтезу виявити певні риси характеру свого героя, мотивувати його вчинки, 
відтворити внутрішній світ. Він також повинен вибрати найбільш важливі та переконливі деталі ,що 
стосуються громадського та приватного життя героя.  

Проте не всі письменники погоджуються в можливості максимально вірогідного відтворення 
внутрішнього світу героя. У збірнику статей американських авторів „Біографічний пошук самоусвідомлення” 
під редакцією Семюеля Берона та Карла Плетша пропонуються різні погляди на згадані проблеми. Автор 
біографії Ернеста Хемінгуея Карлос Бейкер категорично заперечує можливість проникнення в глибини психіки 
героя свого твору: ”No biography can portray a man as he actually was. The best that can be hoped for is an 
approximation, from which all that is false has been expunged and in which most of what is true has been set for…” [2, 
c.217]. 

Бернард Крік, автор біографічного твору «Джордж Оруелл», підтримує таку ж точку зору: ”None of us can 
enter another person’s mind; to believe so is fiction. We can only know an actual person by observing their behaviour in 
a variety of different situations and through different perspectives” [2, c.37]. 

Одним з актуальних питань є вибір автором героя свого твору. Більшість вітчизняних та зарубіжних 
дослідників виявляють одностайність у тому, що основними критеріями у виборі героя є особиста 
зацікавленість автора та читацький інтерес. Таке узагальнене трактування критеріїв вимагає більшої уваги та 
конкретизації. Чому люди вирішують писати біографії та як вони обирають свого героя? Власне ці питання 
видаються найбільш вмотивованими та закономірними у виявленні авторських мотивів. Процес вибору героя 
складається з двох послідовних етапів. Проте, як влучно зауважує американський дослідник Семюель Берон, „A  
rare bird indeed is the writer who first decides to produce a biography and then begins to look for a suitable subject. It is 
more common for a biographer to decide at one and the same time to do a biography and to focus on a particular 
person” [2, c.59]. 

 Стівен Маркус звернувся до написання біографії Чарльза Діккенса з кількох причин: по –перше, він 
надзвичайно захоплювався цим автором, ставлячи його на друге місце в англійській літературі після Шекспіра; 
по – друге, він вважав, що існуючі біографії Діккенса не є достатньо вірогідними, по –третє, він вважав, що для 
належної оцінки творчості видатного письменника потрібно використати інші прийоми та методи зображення, 
ніж ті, що використовувалися попередніми авторами. Проте С.Маркус зазначає, що його підсвідомий вибір був 
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зроблений ще в дитинстві, коли читання Олівера Твіста створило певний міцний внутрішній зв’язок між 
відомим письменником та його майбутнім біографом.  

Інший автор Ричард Лебо вважає своє надзвичайне захоплення природою головною причиною вибору 
героя свого твору Девіда Торо. Карл Плетш зазначає, що обрав постать Фрідріха Ніцше тому, що останній мав 
найбільший вплив на формування його світоглядних позицій в студентські роки. З часом К.Плетш більш 
критично ставився до свого кумира, проте зацікавленість його особистістю залишалася незмінною.  

Крім того, згадані автори шукали у своїх кумирах пояснення свого життєвого вибору: адже їхні батьки 
бачили майбутнє своїх дітей цілком іншим, а вони обирали свої професії та заняття, орієнтуючись на життєві 
шляхи та характери своїх героїв. Тривалість, глибина та інтенсивність внутрішнього емоційного зв’язку цих 
біографів з своїми героями є вражаючою, але не пропонує всіх можливих причин.  

Наприклад, для Джозефа Уолта, автора біографій Генрі Ваттерсона, Ендрю Карнегі та Альфреда Дюпона, 
герої його майбутніх творів були скоріше запропоновані, ніж обрані самостійно. Проте в процесі творення 
образу героїв його інтерес до вказаних персонажів зростав, адже вони були не тільки предметами його вибору, 
але й стали власними художніми творіннями. 

Більшість біографів неодмінно ототожнюють себе на свідомому та підсвідомому рівнях з постаттю свого 
героя. Але непоодинокими є випадки авторського негативного ставлення до свого героя, його розвінчування 
та засудження. Роберт Такер вкрай негативно ставиться до героя свого твору Йосипа Сталіна. З 1944 по 1953 
рр. Р.Такер працював в Американському посольстві в Москві та був свідком епохи сталінізму. В той час він 
звернув увагу на неврівноваженість особи Сталіна та відчув внутрішню потребу й обов’язок вірогідно 
відтворити тогочасну історичну картину. Власне біографічний твір міг запропонувати можливість відтворити 
епоху більшовизму, пояснити вчинки та діяльність свого героя та більшовицького режиму в цілому. Іншою 
причиною були особисті мотиви: одружившись з росіянкою у Москві, він був змушений продовжити своє 
перебування в Росії, а потім зрештою й залишити дружину, адже тогочасні закони забороняли громадянам 
СРСР виїжджати за кордон. Тому негативне ставлення до тогочасного режиму були важливими чинниками 
у створенні біографії Сталіна. 

Іншу категорію складають автори, які не керувалися ані глибоким попереднім свідомим чи 
підсвідомим зв’язком, ані відвертим негативним ставленням до свого майбутнього героя. Їх вибір є цілком 
прагматичним. Після завершення магістерської праці з історії Росії Семюель Берон був змушений обрати об’єкт 
для майбутньої докторської дисертації. Під час пошуків він натрапив на величезну кількість документальних 
джерел про батька російського марксизму Г.В.Плеханова, але виявив, що ґрунтовного дослідження його 
діяльності на той час не було створено. Тому першочергово Берон зосередився на написанні дисертації про 
певні періоди діяльності свого героя, а пізніше на основі багатого документального матеріалу створив 
біографію Плеханова. 

 Ричард Вестфалл називає свій вибір героя – Ісака Ньютона «логічною прогресію інтелектуальних 
інтересів» [2,c.75]. Вивчаючи науку та релігію Англії ХVІІ століття, він зацікавився їх історією та вирішив 
написати працю, яка відповідала б вимогам сучасності. Психіатр Джон Мак охоче визнає переважання своїх 
внутрішніх мотивів над зовнішніми у виборі героя твору Т.Е.Лоуренса. Але він визнає, що лише наявність 
чудових документальних джерел – листів та мемуарів Лоуренса та спогадів осіб, що знали Лоуренса,– зробили 
можливим створення життєпису.  

Арнольд Рогоу вказує на інші причини, що зацікавили його у створенні біографії Джеймса Форресталя : 
походження холодної війни, операції Американського департаменту Оборони, тиск громадського життя на 
високопосадових осіб та його можливі наслідки для політики. Автор до певної міри ототожнює себе з своїм 
героєм, але іншим цікавим фактом була велика схожість Форресталя з Томасом Хоббсом – близьким другом 
Рогоу, пам’ять про якого він хотів оживити , написавши, так би мовити, біографію іншої, але схожої особи. 
Нарешті, Ричард Вортман цікавився російськими народниками та особистістю Льва Толстого, намагаючись 
зрозуміти психологію великого романіста та його філософські ідеї. Він робить висновок , що кожний геній є 
невіддільним від ідеологічної спадщини своєї епохи. 

Отож, згадані приклади дають можливість зробити певні висновки про те, як і чому біографи обирають 
своїх героїв. Більшість авторів керувалися першочергово підсвідомими мотивами, що дає можливість 
стверджувати про можливе глибоке коріння внутрішнього зв’язку, прихованого в «більш –менш віддаленому 
минулому автора» [2, c.116]. Проте одночасно автори запропонували велике розмаїття зовнішніх мотивів, 
список яких може бути продовженим, але основними з них були намагання глибше дослідити певне питання, 
наприклад, модернізм в США, роль особистості в тоталітарній системі, проблема героїзму, російський 
народницький рух, заповнення певної наукової прогалини, надання читабельності певній праці, а 
також досягнення певних кар’єрних цілей. 

Але чи є ці зовнішні мотиви лише маскуванням для внутрішніх, прихованого взаємозв’язку між автором 
та героєм? Чи є несвідомі , внутрішні процеси основою мотивації, а решта –тільки маскуванням? С.Берон 
наполягає на справжності внутрішніх та зовнішніх мотивів та їх взаємозв’язку. Він припускає можливість 
створення біографії, що переслідує прагматичні, професійні цілі , що виступають на свідомому рівні, в той час 
як багато зусиль ,спрямованих на їх реалізацію, можуть будуватися на підсвідомих мотивах. Обидва види 
мотивів функціонують поруч, а їх максимальна ефективність залежить від авторського усвідомлення своїх 
підсвідомих мотивів на початковому етапі творення образу свого героя. 

Зусилля біографа також спрямовані на пошуки зовнішніх та внутрішніх мотивів поведінки свого героя. 
Сучасна наука та методологія літератури пропонують різноманітні способи проникнення у внутрішній світ 
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героя та розуміння його поведінки. Питання співвідношення «автор – герой» теж періодично обговорюється 
теоретиками літератури. Більшість дослідників вважає, що автор є неодмінно присутнім у біографічному творі. 
Марк Пахтер, видавець фундаментального теоретичного дослідження біографії, висловлюється таким чином: 
”The biographer is there in his work…in a certain way that is difficult to define” [2,c.18]. Вест фал визнає: „It is 
impossible to portray another human being without displaying oneself” [2,c.139 ]. 

Інший біограф Лабо стверджує: ”A mysterious alchemy takes place between the biographer and his or her 
subject: the resulting biography is a product of that complex, elusive interaction, and cannot avoid being, in this very 
real sense, subjective” [2,c.169 ]. Проблема авторської суб’єктивності пов’язана з питанням, яким чином автор 
накладає свій відбиток на біографічний твір. Тому Швен зауважує: ”Biographers are necessarily involved in their 
subjects in ways they do not comprehend” [2, c.216]. 

Говорячи про об’єктивність та суб’єктивність , лише два автори визнають, що їм повністю вдалося 
уникнути суб’єктивності у зображенні свого героя. Але пізніше й вони були змушені визнати, що намагання 
біографа уникнути цілковитої суб’єктивності є доброю, але марною справою: “…to eliminate all traces of 
subjectivity from his work as” well – intentioned but ultimately vain” [2,c.225]. 

 Трейсі вбачає в авторській суб’єктивності позитивну сторону, в чому отримує схвальну підтримку 
багатьох біографів. Адже навіть в біографічних працях Літтона Стрейчі чітко простежується авторська 
присутність, та незважаючи на це, вони стали класикою біографічного письма:“distinctly reflect their authors’ 
own personalities and prejudices’ they remain classics..” [2,c.231]. 

 Всі автори погоджуються із застереженням Семюеля Джонсона про “підступність людського серця», яке 
він інтерпретує як «нашу майже нескінченну здатність вводити себе в оману про наші власні мотиви” [2, c.93]. 

Отож, якщо уникнення суб’єктивності не є можливим, то автор –біограф повинен певним чином 
здійснювати її контроль, або за визначенням Еріка Еріксона – дотримуватися “дисциплінованої 
суб’єктивності”. Її досягнення стає можливим через самопізнання, яке допомагає автору уникнути надмірної 
ідеалізації, переоцінювання або спотвореного відтворення особистості головного героя, його внутрішнього 
світу та життєвого шляху.  

Значну допомогу автор – біограф може отримати шляхом співробітництва з психоаналітиком або 
клінічним психологом. Зробивши вибір героя , автор має вирішити питання про кількість використання 
документальних матеріалів , доцільність та кількість цитування , використання уривків з творів(якщо він пише 
біографію письменника), наголошення певних аспектів , всебічне трактування особистості головного героя і 
таке інше. Що стосується розуміння кількості , то, за висловом Дж.Кліффорда, воно має ще й якісне значення. 
The term “how much” …can be quantitative, referring to the number of details to include about everyday affairs. Or it 
can refer to ethical considerations – the question of how deeply to go into another person’s private life or how much to 
reveal concerning his contemporaries.іn our post –Freudian era there is the added complication of deciding whether to 
attempt psychological explanations [1, c.113]. 

Тобто, мова йде про особливу актуальність етичного аспекту творення життєпису. Особливо це стосується 
біографій про сучасників . Ще у ХVІІІ столітті Джеймса Босуелла звинуватили в наклепах на свого героя в 
праці «Життя Семюеля Джонсона».Півтора століття по тому схожих звинувачень зазнав приватний лікар 
Черчілля лорд Моран після публікації своєї книги «Вінстон Черчілль: боротьба зa виживання»(1940 –1965). В 
ній автор вдався до прийомів Босуелла у відтворенні приватних розмов з героєм твору, хоча в цьому 
випадку ситуація ускладнювалася конфіденційним становищем лорда Морана як приватного лікаря. Ще більше 
дискусій викликала у США поява книги Вільяма Манчестера «Смерть президента» (1967). Преса завжди 
виправдовує свої іноді дуже відверті публікації «правом публіки знати». У випадку з біографом його надмірна 
відвертість не завжди отримує схвалення з боку тієї ж публіки та близького оточення зображуваної особи. 
Оскільки в біографічній творчості не досягнуто угоди про «біографічну мораль», то біографи змушені 
керуватися власними принципами та авторською позицією. 

Як бачимо, питання вибору героя біографічного твору, авторського ставлення , особливостей відтворення 
внутрішнього світу зображуваної особистості , а також етичний аспект залишаються актуальними проблемами 
сучасної біографії та заслуговують на майбутні серйозні дослідження.  
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