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Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ì³ñòèòü ñòàòò³ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì òåîð³¿ òà ³ñòîð³¿ ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿,
äèäàêòèêè, ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó ä³òåé òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ â çàêëàäàõ îñâ³òè.

Îïóáë³êîâàí³ ìàòåð³àëè ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè äëÿ íàóêîâö³â, ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ó÷èòåë³â,
âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â, ³íñòèòóò³â òà êîëåäæ³â.

ÐÅÄÀÊÖ²ÉÍÀ  ÊÎËÅÃ²ß:
 

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÀÏÑÍ  
Ì³òþðîâ Áîðèñ Íèêèôîðîâè÷ (Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÏÍ  Óêðà¿íè Áåõ ²âàí Äìèòðîâè÷
(²íñòèòóò ïðîáëåì âèõîâàííÿ ÀÏÍ  Óêðà¿íè);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Áóäíèé Áîãäàí oâãåíîâè÷
(Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà); 

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Âîðîáéîâ Àíàòîë³é Ìèêîëàéîâè÷ 
(çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà, Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÀÍÂØ  Óêðà¿íè Äåì’ÿí÷óê Àíàòîë³é Ñòåïàíîâè÷
(Ð³âíåíñüêèé åêîíîì³êî-ãóìàí³òàðíèé ³íñòèòóò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Êîâàëü Ãàííà Ïåòð³âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò );

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ëèñåíêî Íåëÿ Âàñèë³âíà
(Ïðèêàðïàòñüêèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â .Ñòåôàíèêà); 

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ë³ñîâà Ñâ³òëàíà Âàëåð³¿âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïàâëþòåíêîâ oâãåí Ìèõàéëîâè÷
(Çàïîð³çüêèé îáëàñíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ â÷èòåë³â)

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïàñ³÷íèê ²ãîð Äåìèäîâè÷
(Óí³âåðñèòåò “Îñòðîçüêà Àêàäåì³ÿ”);
êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïîí³ìàíñüêà Òàìàðà ²ëë³âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò)

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ñàâ÷èí Ìèðîñëàâ Âàñèëüîâè÷ 
(Äðîãîáèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé ³íñòèòóò ³ì. ²âàíà Ôðàíêà);

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÌÀÏÍ Ñåðãººâ Îëåêñàíäð Âàñèëüîâè÷
(Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò)

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ñìåòàíñüêèé Ìèêîëà ²âàíîâè÷ 
(Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò  ³ì. Ì . Êîöþáèíñüêîãî); 

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Òåðåùóê Ãðèãîð³é Âàñèëüîâè÷
(Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà); 

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÏÑÍ  Òèùóê Â³òàë³é ²âàíîâè÷ 
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð ßíöóð Ìèêîëà Ñåðã³éîâè÷
(çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà, â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð, Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé
óí³âåðñèòåò).

Çàòâåðäæåíî Â÷åíîþ Ðàäîþ Ð³âíåíñüêîãî äåðæàâíîãî ãóìàí³òàðíîãî óí³âåðñèòåòó 
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Óêðà¿íè â³ä 11.10. 2000 ð. m  1 – 03/8).
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îðãàí³çàö³ÿ îð³ºíòàö³¿ äèòèíè íà ç'ÿñóâàíí³ ïåðåæèòèõ íåþ åìîö³éíèõ ñòàí³â,

çàáåçïå÷óþ÷è ¿õ óñâ³äîìëåííÿ çàâäÿêè ðåàë³çàö³¿ óñâ³äîìëåííÿ çì³ñòó ïðîáëåìíî¿

ñèòóàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ íîâèõ çíàíü;

ôîðìóâàííÿ çä³áíîñòåé äèòèíè äî äîâ³ëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ êåð³âíèöòâà

ïîâåä³íêè ñèñòåìîþ ïðàâèë ùî ðåãóëþº âèêîíàííÿ ðîëåé òà ïðàâèë.

Âèùåâêàçàí³ âèñíîâêè êîðåêö³éíèõ ìåõàí³çì³â òà îñîáëèâîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó

êîðåêö³éíî-âèõîâí³é ðîáîò³ ç ñîö³àëüíî-äåçàäàïòîâàíèìè ä³òüìè äîøê³ëüíîãî â³êó â

çàêëàäàõ ³íòåðíàòíîãî òèïó äàþòü ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè ïîçèòèâí³ çì³íè â ïîâåä³íö³

äèòèíè.

Òàê, îáë³ê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé äèòèíè äîçâîëÿº íàì³òèòè â

ìåæàõ â³êîâî¿ íîðìè ðîçâèòêó ïðîãðàìó îïòèì³çàö³¿ ðîçâèòêó äëÿ êîæíî¿ êîíêðåòíî¿

äèòèíè ç éîãî ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ñòâåðäæóþ÷è ïðàâà äèòèíè íà âèá³ð ñâîãî ñàìîñò³éíîãî

øëÿõó ðîçâèòêó. 

- Ïðèíöèï êîìïëåêñíîñò³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ÿêèé º íàéá³ëüø  “ïðîçîðèì”,

àëå íåîáõ³äíèé äëÿ ïîáóäîâè êîðåêö³éíî-ðîçâèâàþ÷èõ ïðîãðàì, ñòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü

âèêîðèñòàííÿ âñüîãî ð³çíîìàí³òòÿ ìåòîä³â, òåõí³ê òà ïðèéîì³â ³ç àðñåíàëó ïðàêòè÷íî¿

äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿.

- Ïðèíöèï àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ äèòèíè äî ó÷àñò³ â êîðåêö³éíèõ

ïðîãðàìàõ âèçíà÷àºòüñÿ ò³ºþ ðîëëþ, ÿêîþ  ãðàºòüñÿ ðîäèíà, äèòÿ÷èé ñàäîê, øêîëà.

Äèòèíà ðîçâèâàºòüñÿ â ö³ë³ñí³é ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ â³äíîøåíü ñóá'ºêòîì ÿêèõ â³í º.

(À. Ë. Âåíãåð) [5, 120].

Ðîçâèâàþ÷è  îñíîâí³ ïðèíöèïè  êîðåêö³éíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè  ç  ñîö³àëüíî-

äåçàäàïòîâàíèìè ä³òüìè äîøê³ëüíîãî â³êó â çàêëàäàõ ³íòåðíàòíîãî òèïó, äàº ìîæëèâ³ñòü

ç'ÿñóâàòè îñíîâí³ çàâäàííÿ, âèêîíàííÿ ÿêèõ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ñêëàäàí³

êîðåêö³éíî-âèõîâíèõ ïðîãðàì, òà çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ³ãðîâî¿ òåðàï³¿, òà çàñòîñóâàííÿ

³ãðîâèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ ãðóï. Ðîçãëÿíåìî çàâäàííÿ íà ÿê³ íåîáõ³äíî ñïèðàòèñü ïðè

ðîáîò³ ç ñîö³àëüíî-äåçàäàïòîâàíèìè ãðóïàìè ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó.

- Ïîë³ïøåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ çä³á= îñòåé, çíèæåííÿ òðóäíîù³â êîìóí³êàòèâíî¿

êîìïåòåíòíîñò³, ñôîðìóâàòè êîìóí³êàòèâí³ ä³¿ òà îïåðàö³¿, ñôîðìóâàòè àäåêâàòí³

ñïîñîáè ðîçâ'ÿçàííÿ äèòÿ÷èõ êîíôë³êò³â, çìåíøèòè ñîö³àëüíó ³çîëÿö³þ.

- Ë³êâ³äàö³ÿ ñîö³àëüíîãî ³íôàíòàë³çìó, ï³äâèùèòè ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ñîö³àëüíèõ

ìîòèâ³â, îð³ºíòóâàòè äèòèíó â ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ íîðì òà ïðàâèë, ñôîðìóâàòè ñèñòåìó

ñö³àëüíèõ ïîçèòèâíèõ â³äíîøåíü.

- Ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿ òà ïîâåä³íêà çðîáëÿòü àäåêâàòí³, çìåíøåííÿ àãðåñèâíîñò³

ë³êâ³äàö³ÿ íåãàòèâíèõ çâè÷îê.

- Ïîë³ïøåííÿ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó, ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ åìîö³é, ðîçâèòîê

ïîçèòèâíèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â, ðîçâèòîê äèôåðåíö³àö³¿ ïî÷óòò³â.

- Ñôîðìóâàòè ñîö³àëüí³ ïîòðåáè â ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè ëþäüìè äîðîñëèìè,

îäíîë³òêàìè. 

Ï³äòâåðäèìî âèñíîâêè äàíî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ñèñòåìè âèêîðèñòàííÿ ³ãðîâî¿ òåðàï³¿ ç

ñîö³àëüíî-äåçàäàïòîâàíèìè ä³òüìè äîøê³ëüíîãî â³êó â óìîâàõ ³íòåðíàòíîãî çàêëàäó, ÿêà

áàçóºòüñÿ íà ñòàòóñí³é ïñèõîòåðàï³¿, ìåòîä³â ñîö³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç ä³òüìè äîøê³ëüíîãî

â³êó, âêàçóº íà âèêîðèñòàííÿ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ çàñàä ïðè çàñòîñóâàííÿ

âèùåâêàçàíî¿ òåðàï³¿.

ªäí³ñòü ïåäàãîã³÷íî-ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê ùî ñêëàäàþòü áàçó òà ôîðìóþòü ðîëü òà ì³ñöå

êîðåêö³éíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè ç ñîö³àëüíî-äåçàäàïòîâàíèìè ä³òüìè äîøê³ëüíîãî â³êó â

³íòåðíàòíèõ çàêëàäàõ, äîçâîëÿº âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ øëÿõè âïëèâó, çîêðåìà ³ãðîâó

òåðàï³þ.

²ãðîâà òåðàï³ÿ, ÿê ãóìàí³ñòè÷íî-îð³ºíòîâíèé ï³äõ³ä çâåðíóâ ïðàêòèêó äàíîãî òèïó

ñîö³àëüíî-ðîçðîáëåíèé òåõí³êàìè êîíêðåòíî¿ êîìóí³êàö³¿, º ìîæëèâèì 

Îäåðæàíî ðåäàêö³ºþ 23.05.2001.

ÓÄÊ: 370: 159. 964. 225  Ñ. Ñ. ÏÀËÜ×ÅÂÑÜÊÈÉ

ÑÓÃÅÑÒÎÏÅÄÈ×ÍÈÉ ÌÅÒÎÄ Ã. Ê. ËÎÇÀÍÎÂÀ



78 Îíîâëåííÿ çì³ñòó, ôîðì òà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ â çàêëàäàõ îñâ³òè

______________Âèïóñê 16, 2001

Ìåòîäè  íàâ÷àííÿ ñüîãîäí³ ïðèéíÿòî ðîçãëÿäàòè  ÿê óïîðÿäêîâàí³ ñèñòåìè

âçàºìîçâ’ÿçàíèõ ïðèéîì³â ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷èòåëÿ ³ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿

ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ äèäàêòè÷íèõ, âèõîâíèõ ³

ðîçâèâàþ÷èõ ö³ëåé [1, 175]. Îñê³ëüêè çàäàí³ ö³ë³ çà ñâî¿ìè ìàñøòàáàìè ó çàãàëüíîìó

íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ áóâàþòü íåñï³âì³ðíèìè, òî òàêà íåñï³âì³ðí³ñòü ñòîñóºòüñÿ ³ ñàìîãî

íàâ÷àëüíîãî ìåòîäó.

Àâòîð ñóãåñòîïåäè÷íîãî íàïðÿìêó â ïåäàãîã³ö³ Ã. Ê. Ëîçàíîâ âèçíà÷àâ ñóãåñòîïåä³þ íå

ëèøå ÿê íîâó íàâ÷àëüíó ñèñòåìó, à é ÿê ìåòîä ïåäàãîã³êè, ÿêèé “...âñåñòîðîííüî

àêòèâ³çóº ëþäñüêó îñîáèñò³ñòü” [2]. Íà áàç³ íüîãî ï³çí³øå áóëî ðîçðîáëåíî ³íø³

ñóãåñòîïåäè÷í³ ìåòîäè ³íòåíñèâíîãî âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ. Ñåðåä íèõ îñíîâí³: ìåòîä

Ë. Ø . Ãåãå÷êîð³, “ìåòîä àêòèâ³çàö³¿ ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ³ êîëåêòèâó”

Ã. À. Êèòàéãîðîäñüêî¿; “ñóãåñòîê³áåðíåòè÷íèé ìåòîä” Â. Â. Ïåòðóñèíñüêîãî, “åìîö³éíî-

çì³ñòîâèé” ìåòîä ². Þ . Øåõòåðà òà ³í. Êîæíèé ç öèõ ìåòîä³â âêëþ÷àº â ñåáå äåÿê³ ³íø³,

ï³äïîðÿäêîâàí³ ¿ì.

ßêùî ðîçãëÿäàòè ñóãåñòîïåä³þ ÿê ìåòîä, òî ñë³ä çðàçó æ âèçíà÷èòè éîãî êîìïëåêñíèé

õàðàêòåð. Ó ïåðøó ÷åðãó äëÿ íüîãî âëàñòèâà áàãàòîôóíêö³îíàëüí³ñòü, ñêëàäîâèìè ÿêî¿ º

îñâ³òíÿ , âèõîâíà, ðîçâèâàþ÷à, ìîòèâàö³éíà, êîíòðîëüíî-êîðåêö³éíà ôóíêö³¿.

Îñîáëèâ³ñòþ îñâ³òíüî¿ ôóíêö³¿ ìåòîäó º òå, ùî â³í îïòèìàëüíî ñïðèÿº âñåá³÷íîìó,

ãàðìîí³éíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Çà êîðîòêèé ÷àñ ó÷í³ òà ñòóäåíòè çàñâîþþòü

á³ëüøèé îáñÿã íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, í³æ çà óìîâè çàñòîñóâàííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â

íàâ÷àííÿ. Öå ðîçâèòîê ïðàöåëþáñòâà, áàæàííÿ çàñâîþâàòè ùå á³ëüø³ îáñÿãè íàâ÷àëüíî¿

³íôîðìàö³¿. Ó õîä³ ñóãåñòîïåäè÷íîãî íàâ÷àííÿ â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ âèõîâíî¿

âèñîêîêóëüòóðíî¿ îñîáèñòîñò³ ³ç ñèëüíî ðîçâèíóòèìè ïî÷óòòÿìè äåìîêðàòèçìó òà

ãóìàí³çìó, äëÿ ÿêî¿ ÷óæèé àâòîðèòàðèçì. Ïðè÷èíîþ öüîãî º â³ä÷óòòÿ ëåãêîñò³ çàñâîºííÿ

ìàòåð³àëó, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ åìîö³ÿìè, â³ä÷óòòÿì â³äïî÷èíêó, â³äñóòí³ñòþ òèñêó ó

áóäü-ÿê³é ôîðì³ ç áîêó âèêëàäà÷à. Ñåàíñè àêòèâíîñò³ ó çàñâîºíí³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó

â÷àòü ó÷í³â òà ñòóäåíò³â òâîð÷î çàñòîñîâóâàòè çäîáóò³ çíàííÿ.

Ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä, ñòâîðþþ÷è óìîâè äëÿ ñòàíó êîíöåíòðàòèâíî¿ ïñèõîðåëàêñàö³¿,

ÿêà çàáåçïå÷óº åôåêò ã³ïåðìíåç³¿, ïåðåäáà÷àº âèõîâàííÿ óì³ííÿ â êîæíîãî ó÷íÿ

ñàìîñò³éíî äîñÿãòè öüîãî ñòàíó ³ òàêèì ÷èíîì ïîë³ïøóâàòè ìîæëèâîñò³ ñàìîñò³éíîãî

ðîçøèðåíîãî ³ ïîãëèáëåíîãî çàñâîºííÿ íîâèõ çíàíü. Ó öüîìó âèïàäêó ïåðåäáà÷àºòüñÿ

ïåðåðîñòàííÿ ñóãåñòîïåä³¿ ó àâòîñóãåñòîïåä³þ. Öå ìîæëèâî, îñê³ëüêè â ñóãåñòîïåä³¿

âèêîðèñòîâóþòüñÿ ì³çåðí³ äîë³ ñòàíó êîíöåíòðàòèâíî¿ ïñèõîðåëàêñàö³¿.

Âèõîâíà ôóíêö³ÿ ìåòîäó íåâ³ää³ëüíà â³ä îñâ³òíüî¿. Íàñàìïåðåä, âîíà çàáåçïå÷óºòüñÿ

çì³ñòîâîþ íàïîâíþâàí³ñòþ àðòèñòè÷íèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âèõîâàííÿ

òîíêîãî  åñòåòè÷íîãî  ñìàêó,  ïî÷óòòÿ  ãóìàí³çìó,  ïîâàãè  äî  òðàäèö³éíèõ

çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé. Âèõîâàííþ ðèñ ãóìàí³çìó ñëóãóº òàêîæ ñàì õàðàêòåð

â³äíîñèí íà ð³âíÿõ ó÷èòåëü – ó÷åíü, ó÷åíü – ó÷èòåëü, ó÷åíü – ó÷åíü òîùî. Íàä³éíîþ

áàçîþ äëÿ ñàìîâèõîâàííÿ º ðîçâèòîê â ó÷í³â çäàòíîñò³ äåñóãåñòîâóâàòè ñîö³àëüíî

íàïëàñòîâàí³ ìåæ³ íîðì âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé. Âïåâíþþ÷èñü ó âëàñíèõ ðîçøèðåíèõ

ìîæëèâîñòÿõ, âèõîâàíö³ çäîáóâàþòü ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü äî âèêîíàííÿ á³ëüø

óñêëàäíåíèõ çàâäàíü. Ãëîáàë³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, äâîïëàíîâ³ñòü éîãî ïîäà÷³

ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ â ó÷í³â ö³ë³ñíîãî ñèñòåìíîãî ïîãëÿäó íà ñâ³ò.

Ìåòîä ñïðèÿº íàëàãîäæåííþ âçàºìîâ³äíîñèí òîâàðèñüêîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ ó÷íåì

òà â÷èòåëåì, îêðåìîþ îñîáèñò³ñòþ òà êîëåêòèâîì â ö³ëîìó. Äîáðîçè÷ëèâå ñòàâëåííÿ

ó÷èòåëÿ äî ó÷í³â, â³ðà ó ¿õí³ ìîæëèâîñò³ âïëèâàþòü íà çàñâîºííÿ îñòàíí³ìè

â³äïîâ³äíîãî äîñâ³äó ïîâåä³íêè.

Ãîëîâíà ðîçâèâàþ÷à ôóíêö³ÿ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó ïîëÿãàº ó ðîçâèòêó â ó÷í³â

çäàòíîñò³ ãëîáàëüíîãî îõîïëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â ðåçóëüòàò³ ðîçêðèòòÿ

âíóòð³øí³õ ðåçåðâ³â ïñèõ³êè. Âåëèê³ îá’ºìè ðåïðîäóêòèâíîãî ìàòåð³àëó º íàä³éíîþ

áàçîþ äëÿ ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó÷í³â.

Åñòåòèçàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ³ãðîâ³ ôîðìè éîãî çàñâîºííÿ, ³íôàíòèë³çàö³ÿ

çàáåçïå÷óþòü ìîòèâàö³éíó ôóíêö³þ  ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó. Áåç âèñîêîãî

ìîòèâóâàííÿ ñóãåñòîïåäè÷íå íàâ÷àííÿ íåìîæëèâå, ÷îãî íå ìîæíà ñêàçàòè ïðî
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òðàäèö³éíó íàâ÷àëüíó ñèñòåìó, äå òðèâàëèé ÷àñ îäíèì ç îñíîâíèõ ìîòèâ³â íàâ÷àííÿ

áóëà áîÿçíü îòðèìàòè äâ³éêó, çàçíàòè ³íøèõ ïîêàðàíü ç áîêó â÷èòåëÿ òà áàòüê³â.

Êîíòðîëüíî-êîðåêö³éíà ôóíêö³ÿ, ÿê â³äîìî, ïîêëèêàíà çàáåçïå÷èòè çä³éñíåííÿ âñ³õ

³íøèõ ôóíêö³é ìåòîäó. Íà â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ñèñòåìè, äå ìåòîäè

íàâ÷àííÿ çàáåçïå÷óþòü êîíòðîëü çà çä³éñíåííÿì  ëèøå îñâ³òíüî¿ ôóíêö³¿,

ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä äîçâîëÿº êîíòðîëþâàòè ìîòèâàö³éíó, âèõîâíó ³ ðîçâèâàþ÷ó

ôóíêö³¿. Ñóòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî âñ³ âîíè â ñóãåñòîïåäè÷íîìó íàâ÷àíí³ çä³éñíþþòüñÿ â

êîìïëåêñ³. ßêùî ÿêàñü ³ç íàçâàíèõ ôóíêö³é íå ðåàë³çóºòüñÿ â íàëåæí³é ì³ð³,

ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä ÿê ñâîºð³äíà ñèñòåìà, äå âçàºìîçâ’ÿçîê íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç

ìèñòåöòâîì ïîðîäæóº ÿâèùå íåàääèòèâíîñò³ (ïîÿâà íîâèõ ÿêîñòåé, ÿê³ íå çâîäÿòüñÿ äî

ÿêîñòåé ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â – Ñ.Ï.), ïðîñòî-íàïðîñòî íå ñïðàöüîâóº.

Ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê äèäàêòè÷íó ñèñòåìó ç³ ñêëàäíîþ

ñòðóêòóðîþ, â ÿêó âõîäÿòü îêðåì³ ïðèéîìè íàâ÷àííÿ, ìîòèâàö³¿, òâîð÷îãî òà ñèñòåìî-

ñòðóêòóðíîãî ï³äõîäó. Â³äì³ííîþ ðèñîþ éîãî â³äîìèõ ìåòîä³â òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìè

íàâ÷àííÿ º âèêîðèñòàííÿ òàêèõ äèäàêòè÷íèõ ïðèéîì³â íàâ÷àííÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü

ö³ëåñïðÿìîâàíå çàñòîñóâàííÿ ï³äñâ³äîìî¿ ñôåðè ó ì³öíîìó çàñâîºíí³ íîâèõ çíàíü. Òàê³

ïðèéîìè íàé÷àñò³øå ìàþòü ïñèõîòåðàïåâòè÷íó îñíîâó. Âîíè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç

åñòåòèçàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó òà ³íôàíòèëüí³ñòþ ïîâåä³íêè â÷èòåëÿ. Ðîçãëÿä

õóäîæí³õ êàðòèí, çàñòîñîâóâàííÿ òàê çâàíèõ ³íòîíàö³éíèõ êîëèñîê ó çàó÷óâàíí³ íîâèõ

ïîíÿòü, ôîíîâà ìóçèêà, ³ãðîâ³ ñèòóàö³¿ òà ñèòóàö³¿ çäèâóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ

ïñèõîåìîö³éíîãî âïëèâó êîëüîð³â – äàëåêî íå ïîâíèé ïåðåë³ê ñêëàäîâèõ öüîãî ìåòîäó.

Âèá³ð ¿õ çàëåæèòü â³ä äèäàêòè÷íî¿ ö³ë³ óðîêó, çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó

ãëîáàë³çîâàíî¿ òåìè, çàñîá³â íàâ÷àííÿ.

Ñóãåñòèâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ òîãî ÷è ³íøîãî íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòó ïåðåäáà÷àþòü

âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ  ìåòîä³â, àëå óæå íà ñóãåñòèâí³é  îñíîâ³. Òàêå

âèêîðèñòîâóâàííÿ, íà äóìêó Ã. À. Êèòàéãîðîäñüêî¿, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü îñòàíí³õ.

Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ òàêèõ â³äîìèõ ó ñó÷àñí³é ïåäàãîã³ö³ ìåòîä³â, ÿê: ìîòèâàö³éíà

ñòèìóëÿö³ÿ, ïîåòàïíå íàâ÷àííÿ, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ³ äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ, åëåìåíòè

ïðîáëåìíîãî ³ ïðîãðàìîâàíîãî íàâ÷àííÿ [3, 176].

Ìåòîä ñóãåñòîïåä³¿ Ã. Ê. Ëîçàíîâà ïåðåäáà÷àº ó âèâ÷åíí³ ãëîáàëüíèõ òåì äîñåàíñîâó ³

ï³ñëÿñåàíñîâó ôàçè òà êîíöåðòíèé ñåíñ, ÿêèé ðîçä³ëÿº ¿õ. Ó  ïåð³îä äîñåàíñîâî¿ ôàçè

ïðîâîäèòüñÿ ïåðâèííå îçíàéîìëåííÿ ç íîâèì íàâ÷àëüíèì ìàòåð³àëîì. Ó÷í³ íà ð³âí³

ìèìîâ³ëüíèõ ðåàêö³é ³ äîâ³ëüíîãî íàñòðîþâàííÿ ãîòóþòüñÿ äî çàíóðåííÿ â ñòàí

ïñèõîðåëàêñàö³¿. Àêòèâ³çóºòüñÿ íåóñâ³äîìëåíà ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü, ï³äâèùóºòüñÿ

çàãàëüíèé ñóãåñòèâíèé ôîí. Íàâ÷àëüíà ³íôîðìàö³ÿ íàáóâàº ñóãåñòèâíîãî õàðàêòåðó.

Ñóãåñòèâíèé ôîí óðîêó â öåé ÷àñ ³ ï³çí³øå ³ñíóº ó ñàì³é ïðîãðàì³ ïàì’ÿò³, ³íòîíàö³éí³é

ïîäà÷³ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ó ðèòì³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, àðòèñòèçì³ â÷èòåëÿ

³ ò.ä.

Åêñïåðèìåíòàëüíî âñòàíîâëåíî, ùî ó ïåð³îä ïåðåä êîíöåðòíèì ñåàíñîì ï³ä ÷àñ

âèêëàäàííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó çàïàì’ÿòîâóºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøå éîãî îáñÿã, í³æ ó õîä³

çàñòîñîâóâàííÿ óñòàëåíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ. Öåé ïåðåäñåàíñîâèé ïåð³îä íà÷åáòî

ñèãíàë³çóº ïðî íàáëèæåííÿ ÷åðãîâîãî ñåàíñó çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ³ ó çàãàëüí³é ñóãåñòèâí³é

àòìîñôåð³ ïîêðàùóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Îòæå ñòâîðþºòüñÿ íà÷åáòî

óìîâíèé ðåôëåêòîðíèé ðóõ âïåðåä äî ã³ïåðìíåñòè÷íîãî åôåêòó. Îñíîâí³ ³íôîðìàö³éí³

ìîìåíòè ó÷í³ çàïèñóþòü ó çîøèòè àáî ñëîâíèêè. À ïîò³ì çà 10-15 õâèëèí ïåðåãëÿäàþòü

öþ  ñâîºð³äíó ñåàíñîâó ïðîãðàìó ïàì’ÿò³. Òàêèé ïåðåãëÿä ïðèéíÿòî íàçèâàòè àêòèâíèì

ñåàíñîì, îñê³ëüêè ó öåé ÷àñ ó÷í³ ïðîñë³äêîâóþòü çà ñâî¿ìè çàïèñàìè íîâèé íàâ÷àëüíèé

ìàòåð³àë ³ ñëóõàþòü ãîëîñ ó÷èòåëÿ, ÿêèé ïðî÷èòóº öåé ìàòåð³àë ó òàê çâàí³é

³íòîíàö³éí³é êîëèñö³ (òðüîõ³íòîíàö³éíå îôîðìëåííÿ: çàïèòàëüíà, ì’ÿêà, ³ìïåðàòèâíà

³íòîíàö³¿). Òàêèì ÷èíîì , ó õîä³ àêòèâíîãî ñåàíñó áåðóòü ó÷àñòü äâà àíàë³çàòîðè:

ñëóõîâèé òà çîðîâèé. Íàçâó öüîãî ñåàíñó âèïðàâäîâóº àêòèâíà óâàãà ó÷íÿ, ÿêî¿ âèìàãàº

ñë³äêóâàííÿ çà òåêñòîì.

Àêòèâíèé ñåàíñ çàì³íþºòüñÿ òàê çâàíèì ïñåâäîïàñèâíèì ñåàíñîì, óïðîäîâæ

ÿêîãî òðèâàë³ñòþ  â³ä 3 äî 10 õâèëèí ðîçâèâàºòüñÿ ñòàí ïñåâäîïàñèâíîñò³, ÿêèé

çîâí³øíüî í³÷èì  íå êåðóºòüñÿ ³ çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â.



80 Îíîâëåííÿ çì³ñòó, ôîðì òà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ â çàêëàäàõ îñâ³òè

______________Âèïóñê 16, 2001

Óïðîäîâæ íüîãî ó÷í³ ñïðèéìàþòü ïîâòîðþâàíó â õîä³ àêòèâíîãî ñåàíñó ³íôîðìàö³þ íà

ñëóõ íà ôîí³ ðåëàêñóþ÷î¿ ìóçèêè àáî ³íøî¿ êîíöåðòíî¿ ïðîãðàìè. Êîíêðåòíà

ïñåâäîïàñèâí³ñòü çàáåçïå÷óº êîíöåíòðàö³þ  óâàãè â ñòàí³ ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó.

Ñëóõà÷³ çàéìàþòü çðó÷íå ïîëîæåííÿ íà ñò³ëüöÿõ àáî ùå êðàùå ó êîìôîðòíèõ êð³ñëàõ.

¯õíÿ ïîçà íàãàäóº ñïðÿìîâàí³ñòü ëþäèíè, ÿêà ñëóõàº ìóçè÷í³ àáî ïîåç³þ. Êîíöåðòíèé

ïñåâäîïàñèâíèé ñåàíñ, çì³íèâøè àêòèâíèé, çàâåðøóº íàâ÷àëüíèé äåíü.

Öåé ñåàíñ – àáñîëþòíî íîâèé åëåìåíò ç îãëÿäó íà òðàäèö³éíó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ.

Â³í ïîêëèêàíèé çàáåçïå÷óâàòè çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ðîçøèðåíèõ îáñÿã³â íîâîãî

íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî, ùî ö³ îáñÿãè ìîæóòü äîñÿãàòè

ôàíòàñòè÷íèõ ðîçì³ð³â (1000-1200 íîâèõ ëåêñè÷íèõ îäèíèöü ³íîçåìíî¿ ìîâè).

Îïòèìàëüíèì ââàæàºòüñÿ çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ï³ä ÷àñ ñåàíñó ïàì’ÿò³ á³ëÿ 30

³íôîðìàö³éíèõ ìîìåíò³â.

Ó õîä³ îêðåìèõ äîñë³ä³â, ïðîâåäåíèõ Ã. Ê. Ëîçàíîâèì, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî

â³äòâîðåííÿ çàêð³ïëåíîãî ï³ä ÷àñ êîíöåðòíîãî ñåàíñó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó

ï³äâèùóºòüñÿ ï³ñëÿ äåÿêîãî ÷àñó, çîêðåìà íà äðóãèé äåíü, áåç ïðîâåäåííÿ áóäü-ÿêèõ

äîäàòêîâèõ çàíÿòü. Ñïîíòàííî â³äòâîðþºòüñÿ á³ëüøå ³íôîðìàö³éíèõ ìîìåíò³â, í³æ

áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ñåàíñó. Òîìó íà äðóãèé äåíü ïîçàñåàíñîâà ôàçà ïåðåäáà÷àº

àêòèâ³çàö³þ çàñâîºíîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, åêçàëüòàö³þ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿêà

âèÿâëÿºòüñÿ â íåçâè÷àéí³é ëåãêîñò³ ïðèãàäóâàííÿ ³ ñâîáîä³ ìàí³ïóëþâàííÿ çàñâîºíèì

ìàòåð³àëîì. Òàêà àêòèâ³çàö³ÿ äîñÿãàºòüñÿ ç äîïîìîãîþ òåàòðàë³çàö³¿ â ïåð³îä ïåðâèííèõ,

âòîðèííèõ ðîçðîáîê ³ åòþä³â.

Ó  çàãàëüí³é ïñèõîãåíí³é ñóãåñòèâí³é îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó

çàáîðîíÿºòüñÿ âæèâàííÿ ñë³â, ÿê³, áóäó÷è ÷àñòî âæèâàíèìè â ïðîöåñ³ òðàäèö³éíîãî

íàâ÷àííÿ, ñïðàâëÿþòü îäíàê ïñèõîòðàâìóþ÷èé âïëèâ íà ó÷í³â. Ïðèêëàä òàêèõ ñë³â:

ïåðåâ³ðêà, êîíòðîëüí³ âïðàâè, êîíòðîëüí³ çàâäàííÿ òîùî. Òîìó êîíòðîëüí³ ïåðåâ³ðêè ó

ñèñòåì³ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó Ã. Ê. Ëîçàíîâà ïðîõîäÿòü íå ó âèãëÿä³ åêçàìåí³â ÷è

çàë³ê³â, à ó âèãëÿä³ ñêëàäîâîãî åëåìåíòó íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè. Äî òîãî æ ¿õ ïîä³ëÿþòü çà

ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³. Òàêèì ÷èíîì, ó÷í³ îòðèìóþòü ìîæëèâ³ñòü áà÷èòè âëàñí³ óñï³õè,

íå àêöåíòóþ÷è óâàãè íà ïîìèëêàõ. Òèì á³ëüøå êîðåêö³ÿ íåïðàâèëüíî âèâ÷åíîãî

ïðîâîäèòüñÿ íå øëÿõîì âèÿâëåííÿ ïîìèëêè, à ÿê ñòâåðäæåííÿ ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³.

Äëÿ ðîçêðèòòÿ âíóòð³øí³õ ðåçåðâ³â ³ ï³äòâåðäæåííÿ åôåêòó ñóãåñòèâíî¿

ã³ïåðìíåç³¿ äîñòàòíüî îäíîðàçîâîãî âèÿâëåííÿ öüîãî ôåíîìåíó. Àëå â ùîäåíí³é

íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ âñå íàáàãàòî ñêëàäí³øå, îñê³ëüêè äëÿ ï³äòðèìóâàííÿ ñóãåñòèâíîãî

ôîíó çàíÿòü íåîáõ³äíî, ùîá êîæíèé ó÷åíü îáîâ’ÿçêîâî äîñÿã öüîãî åôåêòó. Çâåñòè æ

óñ³õ ó÷í³â ÷è ñëóõà÷³â äî çàãàëüíî¿ ñóò³ íå çàâæäè ìîæíà, îñê³ëüêè êîæíèé ç íèõ –

ñâîºð³äíà ñèñòåìà, ÿêà â ñèëó âëàñíî¿ ³íòåíö³¿ âèìàãàº âèâåäåííÿ ñâî¿õ øëÿõ³â ðîçâèòêó.

Ó ïîçàñåàíñîâ³é ôàç³ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü òàê çâàí³ óðîêè òðåíóâàëüíèõ

âïðàâ, ÿê³ ïîêëèêàí³ çàáåçïå÷èòè òâîð÷èé ð³âåíü çàñâîºíèõ çíàíü. ßêùî ìàòè íà óâàç³

âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, òî éäåòüñÿ ïðî ðîçìîâíå âèêîðèñòàííÿ âèâ÷åíî¿ ëåêñèêè.

Âàæëèâó ðîëü òóò â³ä³ãðàþòü ñóãåñòîïåäè÷í³ ï³äðó÷íèêè, ó ÿêèõ ëåêñè÷í³ îäèíèö³

ïðåäñòàâëåí³ íå ³çîëüîâàíî, à âêëþ÷åí³ â ¿õ ïðèðîäíå ìîâíå ñåðåäîâèùå, ùî íîâ³ ñëîâà

çàïàì’ÿòîâóâàëèñü ó ñòàëèõ âèñëîâàõ. Ó òàêîìó âèïàäêó, ÿê óæå çãàäóâàëîñÿ, ãðàìàòèêà

âèâ÷àºòüñÿ íå äëÿ ïîáóäîâè íà ¿¿ áàç³ âèñëîâ³â ³íîçåìíîþ ìîâîþ , à ñëóãóº ³ëþñòðàö³ºþ ³

ïîÿñíåííÿì òîãî, ùî âæå âèâ÷åíî ³ çàñâîºíî. Òàêèì ÷èíîì, ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä òóò

ïàðàëåëüíèé ïðèðîäíîìó ìåòîäó âèâ÷åííÿ ð³äíî¿ ìîâè ìàëåíüêîþ äèòèíîþ. Çà òàêèõ

óìîâ çíà÷íå ëåêñè÷íå íàãðîìàäæåííÿ ³ øâèäêèé ïðàêòè÷íèé ïåðåõ³ä äî ãðàìàòèêè

ïðîñóâàþòüñÿ ìàéæå îäíî÷àñíî ç ðîçâèòêîì ðîçìîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Åëåìåíòàðí³ äîñë³äæåííÿ Ã. Ê. Ëîçàíîâà äîâåëè, ùî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ó÷íåì

íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ìîæå ñÿãàòè ð³âíÿ ã³ïåðìíåç³¿ ³ ï³ä ÷àñ ïîçàñåàíñîâèõ

çàíÿòü, àëå çà òàêî¿ óìîâè íà êîíöåðòíîìó ñåàíñ³ íå ç’ÿâëÿºòüñÿ â³ä÷óòòÿ ëåãêîñò³ ³ íå

çá³ëüøóºòüñÿ îáñÿã çàñâîºíîãî ìàòåð³àëó. Òîìó êîíöåðòíèé ñåàíñ º âàæëèâèì

êîìïîíåíòîì ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó.

Ïðèõèëüíèêàì îñòàííüîãî ó ñâ³é ÷àñ íåîá´ðóíòîâàíî çàêèäàëè, ùî åôåêò

ã³ïåðìíåç³¿ âèíèêàº âíàñë³äîê ã³ïíîçó, ÿêèé ìàº ì³ñöå â ñòàí³ ïñåâäîïàñèâíîñò³ ï³ä ÷àñ

êîíöåðòíîãî ñåàíñó. Öå òâåðäæåííÿ, ââàæàº Ã. Ê. Ëîçàíîâ, çàêîíîì³ðíî âèïëèâàº ³ç
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õèáíîãî óÿâëåííÿ ïðî àêòèâàö³þ ðåçåðâíèõ ôóíêö³é ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè ëèøå ï³ä ÷àñ

ã³ïíîçó. Ó ñâîþ ÷åðãó âîíî º ðåçóëüòàòîì çì³øóâàííÿ ïîíÿòü íàâ³þâàííÿ òà ã³ïíîçó.

Ã³ïíîç ÿê ñòàí “...íå ìîæå çàáåçïå÷èòè ñàì ñîáîþ ðîçêðèòòÿ ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé

ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿêùî â³í íå º íàâ³þâàííÿì ÿê “ìåòîä ³ øëÿõ” äî çàêëàäåíèõ ó

íåñâ³äîì³é ïñèõ³÷í³é àêòèâíîñò³ ðåçåðâ³â. Òîìó íå ï³ä ÷àñ áóäü-ÿêîãî ã³ïíîòè÷íîãî

ñåàíñó ðîçêðèâàþòüñÿ ðåçåðâè, à ëèøå òîä³, êîëè ñåàíñ ã³ïíîçó ïðîâîäèòüñÿ ó

ï³äâèùåí³é ñóãåñòèâí³é àòìîñôåð³. Ñàìå ñóãåñòèâíà àòìîñôåðà ïåðåòâîðþº ðåçåðâè ó

íîðìàëüíèé òâåðåçèé ñòàí ³ çàáåçïå÷óº ã³ïåðìíåñòè÷íèé åôåêò” [4, 285].

Ñâ³ä÷åííÿì òîãî, ùî ñóãåñò³ÿ ñàìîäîñòàòíÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ åôåêòó ã³ïåðìíåç³¿ ³

ùî ã³ïíîç íå âèíèêàº ï³ä ÷àñ ïàñèâíîãî ñóãåñòîïåäè÷íîãî ñåàíñó, º òàê³ ôàêòè: à)

óïðîäîâæ  êîíöåðòíîãî ñåàíñó í³õòî ç ó÷í³â íå ñïèòü, âñ³ ïàì’ÿòàþòü êîæíó éîãî

õâèëèíó; á) êîëè â÷èòåëü ââîäèòü ó ïðîãðàìó íîâèé ³íôîðìàö³éíèé ìîìåíò, ó÷í³

ïîì³÷àþòü öå; â) ó÷í³ çàâæäè ïàì’ÿòàþòü âõ³ä ÷è âèõ³ä êîãîñü ³ç ïðèì³ùåííÿ, â ÿêîìó

â³äáóâàºòüñÿ ñåàíñ. Äî òîãî æ åëåêòðîåíöåôîëîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ íåîäíîðàçîâî

ï³äòâåðäæóâàëè, ùî ñòàíó ñíó óïðîäîâæ ñåàíñó íå âèíèêàº. Öèõ äîêàç³â äîñòàòíüî äëÿ

òîãî, ùîá â³äêèíóòè ïðèïóùåííÿ ñòîñîâíî ã³ïíîçó ÿê ÷èííèêà ñóãåñòîïåäè÷íîãî ñåàíñó,

õî÷ ï³ä ÷àñ îñòàííüîãî ³ ïîÿâëÿºòüñÿ òàêà õàðàêòåðíà äëÿ ã³ïíîçó ðèñà ÿê

ðîçñëàáëåí³ñòü. Âîíà ïåâíèì ÷èíîì íàãàäóº ðåëàêñàö³þ ï³ä ÷àñ àâòîãåííîãî òðåí³íãó.

Îäíàê öÿ ïîä³áí³ñòü ìàº ëèøå çîâí³øí³é õàðàêòåð.

Ç ìåòîþ äîâåäåííÿ òîãî, ùî âèñîê³ ðåçóëüòàòè ðîáîòè ïàì’ÿò³ äîñÿãàþòüñÿ íå

çàâäÿêè ëèøå îäí³é ðîçñëàáëåíîñò³, à òèì ïà÷å ðåëàêñàö³¿ ÷è ã³ïíîçó, Ã. Ê. Ëîçàíîâ

ïðîâ³â äåê³ëüêà åêñïåðèìåíò³â, ï³ä ÷àñ ÿêèõ áóëî âèðîáëåíî ³ ðåàë³çîâàíî ïðîãðàìó

ïàì’ÿò³ ëèøå äëÿ àêòèâíîãî ñåàíñó. Ââåäåííÿ 100, à ï³çí³øå 500 íîâèõ ñë³â ³íîçåìíî¿

ìîâè äàëî òàêèé æå ñàìèé ðåçóëüòàò, ÿê ³ çà óìîâè ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííîãî

ñóãåñòîïåäè÷íîãî ñåàíñó ç éîãî êîíöåðòíîþ ÷àñòèíîþ. Õàðàêòåðíî, ùî íîâèé

íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ïîäàâàâñÿ â ðåæèì³ àêòèâíîãî ñåàíñó â³ä ïî÷àòêó ³ äî ê³íöÿ, ùîá

íå âèíèêëî ï³äîçð³ííÿ â³äíîñíî çàáåçïå÷åííÿ âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â çà ðàõóíîê óìîâíî

ðåôëåêòîðíîãî çñóâó íà ã³ïåðìíåñòè÷íèé åôåêò íàïåðåä. Îäíàê äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî,

ùî çà òàêî¿ óìîâè â íàâ÷àíí³ ïî÷èíàº çíèêàòè ïðèºìíå â³ä÷óòòÿ â³äïî÷èíêó. Òîìó,

ââàæàº Ã. Ê. Ëîçàíîâ, ñóãåñòîïåäè÷íå íàâ÷àííÿ áóäå ðåçóëüòàòèâí³øèì, ÿêùî “...íå

óïóñêàòè ³ êîíöåðòíèé ñåàíñ, ÿêèé çàêð³ïëþº çàïàì’ÿòîâàíå ³ âîäíî÷àñ ïîñèëþº åôåêò

â³äïî÷èíêó ï³ä ê³íåöü ðîáî÷îãî äíÿ” [4, 286].

Õàðàêòåðíî, ùî ó ïðîöåñ³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè äëÿ óäîñêîíàëåííÿ

ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó íîâà ëåêñèêà ³íîçåìíî¿ ìîâè ó ïåðøèõ äîñë³äàõ ââîäèëàñÿ â

ñåàíñè ó âîñüìèðàçîâîìó ïîâòîðåíí³ çà óìîâè òðüîõ³íòîíàö³éíîãî îôîðìëåííÿ.

Ñïî÷àòêó óïðîäîâæ àêòèâíîãî ñåàíñó êîæíå ñëîâî ïîâòîðþâàëîñü ÷îòèðè ðàçè ³ ëèøå

ï³ñëÿ öüîãî ïîâ³äîìëÿâñÿ éîãî ïåðåêëàä. Ï³çí³øå ï³ä ÷àñ êîíöåðòíîãî ñåàíñó ñïî÷àòêó

ïîâ³äîìëÿëîñÿ çíà÷åííÿ êîæíîãî ñëîâà, à ï³ñëÿ öüîãî âîíî çíîâó æ òàêè ÷îòèðè ðàçè

ïîâòîðþâàëîñü, ÿê óæå çãàäóâàëîñÿ, â òðüîõ³íòîíàö³éíîìó îôîðìëåíí³. Òàêèé âàð³àíò

öüîãî ìåòîäè÷íîãî ïðèéîìó áóâ íàçâàíèé ãîðèçîíòàëüíîþ ³íòîíàö³éíîþ  êîëèñêîþ. Ç

äîïîìîãîþ íüîãî äîâîäèëîñÿ, ùî íàä³éíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ íàñàìïåðåä

çà ðàõóíîê ñóãåñòèâíî¿ óñòàíîâêè, à íå çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîâòîðåíü.

Çãîäîì  äîñë³äæåííÿ áóëî çì³ùåíå â á³ê òàê çâàíî¿ âåðòèêàëüíî¿ ³íòîíàö³éíî¿

êîëèñêè, êîëè êîæíå íîâå ñëîâî âèìîâëÿëîñÿ ëèøå îäèí ðàç ó êîæí³é ç òðüîõ

âèçíà÷åíèõ ³íòîíàö³é. Âèÿâèëîñÿ, ùî òàêå îäíîðàçîâå ïîâòîðåííÿ êîæíî¿ íîâî¿

ëåêñè÷íî¿ îäèíèö³ ó êîæí³é ç òðüîõ ïðèéíÿòèõ ³íòîíàö³é ç îäíèì ïåðåêëàäîì â

àêòèâíîìó ñåàíñ³ òà ïîâòîðåííÿì óñüîãî öèêëó â ïàñèâíîìó çàáåçïå÷óº òàê³ æ âèñîê³

ðåçóëüòàòè ðîáîòè ïàì’ÿò³, ÿê ³ òîä³, êîëè êîæíå íîâå ñëîâî ïîâòîðþâàëîñÿ ïî â³ñ³ì

ðàç³â.

Òàêèì ÷èíîì, áóëî äîâåäåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ïîâòîðåíü íîâèõ ³íîçåìíèõ ñë³â ç

ìåòîþ ¿õ íàä³éíîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ â óìîâàõ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ñåàíñó çíà÷íî íèæ÷à

â³ä ê³ëüêîñò³ öèõ ïîâòîðåíü ¿õ ó òðàäèö³éí³é ïðàêòèö³ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ.

Îäíàê ïî÷àòêîâ³ ñóãåñòîïåäè÷í³ åêñïåðèìåíòè â³äêðèëè øëÿõè ëèøå äëÿ

ðîçâ’ÿçàííÿ ÷àñòêîâèõ çàâäàíü ñóãåñòîïåäè÷íîãî íàâ÷àëüíîãî ìåòîäó. Âîíè

çàáåçïå÷óâàëè ã³ïåðìíåñòè÷íå çàñâîºííÿ çíà÷íèõ îáñÿã³â íîâî¿ ëåêñèêè, ùî
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ïðåäñòàâëÿëà ëèøå îêðåì³ åëåìåíòè ÷óæî¿ ìîâè, ÿê³ íåîáõ³äíî áóëî ùå ëîã³÷íî

ïîâ’ÿçóâàòè ³ àâòîìàòèçîâóâàòè. Ã. Ê. Ëîçàíîâ ñòîñîâíî öüîãî ââàæàº, ùî ó æèòò³

äîñèòü ÷àñòî “...òàêå ä³ëåííÿ ö³ëîãî ³ ñïðÿìóâàííÿ óâàãè íà äåòàë³ ëèøå óïîâ³ëüíþº

âèðîáëåííÿ íàâè÷îê ³ óñêëàäíþº ïåðåõ³ä äî íàñòóïíîãî, âàæ÷îãî åòàïó – ïëàñòè÷íîãî

ìîäåëþâàííÿ íàâè÷îê ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ì³íëèâèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ” [4, 287].

Îòæå, ïîñòàëà íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó îïòèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ö³ëîãî ³ éîãî

÷àñòèí ó íàâ÷àíí³. Öþ ïðîáëåìó áóëî ðîçâ’ÿçàíî çà ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ â ñêëàä³

ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó òàêîãî éîãî ïðèéîìó ÿê äâîïëàíîâ³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâóâàëà

ñïî÷àòêó îñíîâíèé ïîò³ê óâàãè â íàïðÿìêó äî ö³ëîãî, çàëèøàþ÷è ÷àñòèíè òà åëåìåíòè

îñòàííüîãî íà äðóãîìó ïëàí³.

Ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ øê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â ïî-ñâîºìó

³íòåðïðåòóº ³ âèêîðèñòîâóº áàãàòî ìåòîä³â, ÿê³ ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ òðàäèö³éíîþ

íàâ÷àëüíîþ ñèñòåìîþ.

Òàê ó ñòðóêòóðó óðîêó ç âèâ÷åííÿ ãëîáàëüíî¿ òåìè íåð³äêî âïëåòåí³ òàê³ ç íèõ:

êîìóí³êàòèâí³, ï³çíàâàëüí³, íàâ÷àþ÷³, ðåïðîäóêòèâí³, åìîö³éíîãî ñòèìóëþâàííÿ ³

ìîòèâàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòîäè îðãàí³çàö³¿ ³ çä³éñíåííÿ íàâ÷àëüíèõ ä³é:

ïåðöåïòèâí³, ñëîâåñí³, ïîäà÷³ ³ ñëóõîâîãî ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àííÿ, ³íôîðìàö³éí³, íàî÷íèé,

ïîäàâàííÿ ³ çäîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ï³äòåì

ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãëîáàëüíî¿ òåìè çíàõîäÿòü ì³ñöå ìåòîäè êîìóí³êàòèâíî¿, ï³çíàâàëüíî¿

íàâ÷àëüíî¿, ðåïðîäóêòèâíî¿, åâðèñòè÷íî¿, äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòîäè ðîáîòè ï³ä

êåð³âíèöòâîì ó÷èòåëÿ ³ ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè.

Âñ³ íàçâàí³ ìåòîäè ï³äïîðÿäêîâàí³ çàâäàííþ çàáåçïå÷åííÿ âèìîã îñíîâíèõ òðüîõ

äèäàêòè÷íèõ ïðèíöèï³â ñóãåñòîïåä³¿: 1) ïðèíöèïó ðàäîñò³, íåíàïðóæåíîñò³ â íàâ÷àíí³

òà êîíöåíòðàòèâíî¿ ïñèõîðåëàêñàö³¿, 2) ïðèíöèïó ºäíîñò³ ñâ³äîìîãî – ïàðàñâ³äîìîãî òà

³íòåãðàëüíî¿ ìîçêîâî¿ àêòèâàö³¿, 3) ïðèíöèïó ñóãåñòèâíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó íà ð³âí³

ðåçåðâíîãî êîìïëåêñó.

Ñòðàòåã³ÿ çàñòîñóâàííÿ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó ñïðÿìîâàíà íà òå, ùîá ó

ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó íàáëèçèòè øêîëÿðà äî ïðèðîäíèõ óìîâ

ñâ³òîï³çíàííÿ. Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó Ã. Ê. Ëîçàíîâ

âèçíà÷èâ ÿê ðîçâèòîê éîãî ó íàïðÿìêó “...ñòâîðåííÿ ñóãåñòèâíî¿ óñòàíîâêè íå ëèøå

ñòîñîâíî ðåçåðâ³â ïàì’ÿò³, à é ñòîñîâíî îñîáèñòîñò³ â ö³ëîìó” [4, 287].

Ó ðåçóëüòàò³ ñï³âñòàâëåííÿ ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó Ã. Ê. Ëîçàíîâà ç

òðàäèö³éíèìè íàâ÷àëüíèìè ìåòîäàìè âèïëèâàþòü äåÿê³ âèñíîâêè.

Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ çîâí³øí³ ôîðìè âèÿâó öèõ ìåòîä³â ìîæóòü çá³ãàòèñÿ, õî÷

ðåçóëüòàòèâí³ñòü ð³çíà. Íàïðèêëàä, ðîçïîâ³äü ó÷èòåëÿ íà óðîö³. Ó âèïàäêó íàÿâíîñò³

ñóãåñòèâíî¿ óñòàíîâêè íà çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ àêòîðñüêèõ çàñîá³â,

äâîïëàíîâîñò³, äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó ðàäîñò³, íåíàïðóæåíîñò³ ó íàâ÷àíí³ ïîì³÷àºòüñÿ,

ùî çãàäàíèé òðàäèö³éíèé ìåòîä íàâ÷àííÿ çàáåçïå÷óº âèñîê³ íàâ÷àëüí³ ðåçóëüòàòè.

Îñîáëèâî, êîëè â³í ïîâ’ÿçàíèé ç ãëîáàë³çàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó íà åñòåòè÷í³é

îñíîâ³. ² íàâïàêè, êîäè ðîçïîâ³ä³ â÷èòåëÿ íå âëàñòèâ³ çãàäóâàí³ ÿêîñò³ ³ âîíà

â³äáóâàºòüñÿ íà ë³íåàðí³é îñíîâ³, ðåçóëüòàòèâí³ñòü çàíÿòòÿ íèçüêà. Ó â÷èòåëÿ âèíèêàþòü

ïðîáëåìè ç äèñöèïë³íîþ. Íàâ÷àëüíå çàíÿòòÿ ñòîìëþº ÿê ó÷í³â, òàê ³ â÷èòåëÿ, çàì³ñòü

ïðèºìíîãî ³ ðàä³ñíîãî ñòàº íåïðèºìíèì ³5 íóäíèì.

Òàëàíîâèòîãî â÷èòåëÿ ñèëà âëàñíîãî òàëàíòó õî÷å â³í òîãî ÷è í³ âèâîäèòü íà

ñóãåñòîïåäè÷íèé ìåòîä íàâ÷àííÿ. Ïðèêëàäîì  ìîæóòü áóòè òâîð÷³ ïî÷åðêè

Ø . À. Àìîíàøâ³ë³, Ì . Ì . Ïàëòèøåâà, Â. Ô . Øàòàëîâà òà ³í. Êîæíîìó ç íèõ âëàñòèâèé

âèñîêèé àðòèñòèçì, äâîïëàíîâ³ñòü ó ïîâåä³íö³, óì³ííÿ ãëîáàë³çóâàòè íàâ÷àëüíèé

ìàòåð³àë òàêèì ÷èíîì, ùîá “äåðåâî ï³çíàííÿ” äîïîìàãàëî ç îäíîãî áîêó ñòâîðåííþ

ö³ë³ñíîãî îáðàçó âèó÷óâàíîãî, à ç äðóãîãî – ïåðåäàâàëî éîãî ãëèáèííó ³ñòèíí³ñòü.

Îñíîâíîþ âèçíà÷àëüíîþ â³äì³íí³ñòþ ì³æ ñóãåñòîïåäè÷íèì ìåòîäîì Ã. Ê. Ëîçàíîâà òà

íàâ÷àëüíèìè  ìåòîäàìè  â÷èòåë³â-íîâàòîð³â  º  òàêà óæå â³äîìà ñòðóêòóðà

ñóãåñòîïåäè÷íîãî ìåòîäó, ÿê êîíöåðòíèé ñåàíñ, ÿêèé çàáåçïå÷óº òàê çâàíó êîíöåðòíó

ïñåâäîïàñèâí³ñòü ó÷í³â, ùî ïîêëèêàíà ñòâîðþâàòè âðàæåííÿ ëåãêîñò³ ³ ïðèºìíîñò³ â

íàâ÷àíí³.
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Îòæå, ïîçà öèì åëåìåíòîì îêðåì³ ñòðóêòóðí³ ÷àñòèíè ñóãåñòîïåäè÷íîãî

íàâ÷àëüíîãî ìåòîäó çóñòð³÷àþòüñÿ â ùîäåíí³é íàâ÷àëüí³é ïðàêòèö³ íå òàê óæå é ð³äêî.

²íøà ñïðàâà, ùî íàé÷àñò³øå, íà æàëü, âîíè íå ïîâ’ÿçóþòüñÿ â ö³ë³ñíó ïñèõîëîã³÷íó

îðêåñòðàö³þ ç óêðóïíåíèì ïëàíîì , ÿê öå ìàº ì³ñöå â ñóãåñòîïåä³¿. À ÿêùî çãàäóâàíèé

çâ’ÿçîê â³äñóòí³é, òî òàêå ö³ííå äëÿ ïåäàãîã³êè ÿâèùå ÿê íåàääèòèâí³ñòü íå â³äáóâàºòüñÿ.
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ÂÈÕÎÂÀÍÍß  ßÊ  ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÊÓËÜÒÓÐÍÈÉ  ÔÅÍÎÌÅÍ

Â ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ

ðîçãëÿäó âèõîâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-êóëüòóðíîãî ôåíîìåíó, ÿêèé ïîñ³äàº âàæëèâå ì³ñöå â

ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â òà âïëèâ³â.

²ç ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî¿ òî÷êè çîðó âèõîâàííÿ ÿâëÿº ñîáîþ îá’ºêòèâíèé

ñîö³àëüíèé ìåõàí³çì ïåðåäà÷³ ïîêîë³ííÿì æèòòºâî íåîáõ³äíîãî äîñâ³äó, ôîðìóâàííÿ ³

ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ï³ä âïëèâîì îá’ºêòèâíèõ òà ñóá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â, ïð³îðèòåò ó

ôîðìóâàíí³ ëþäñüêî¿ ñîö³àëüíîñò³. Â òàêîìó ðîçóì³íí³ âèõîâàííÿ âêëþ÷àº â ñåáå

ö³ëåñïðÿìîâàíó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü, àëå íå çâîäèòüñÿ äî íå¿.

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü êîíöåïö³é âèõîâàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà âèçíàíí³ íåîáõ³äíîñò³

âðàõóâàííÿ ó âèõîâíîìó ïðîöåñ³ êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè

òà ñòèìóëþâàííÿ ¿¿ âêëþ÷åííÿ â ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, âíàñë³äîê ÷îãî

âèçíà÷àëüíèé âïëèâ óìîâ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà ïîñèëþºòüñÿ àáî êîðèãóºòüñÿ

âèõîâíèì âïëèâîì. Âèõîâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ

íàä³éíîñò³, ãàðàíòîâàíîñò³ âêëþ÷åííÿ ëþäèíè â ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè. Â³äîìèé ñîö³îëîã

Å. Äþðêãåéì ðîçãëÿäàâ âèõîâàííÿ ÿê âïëèâ ñòàðøèõ ïîêîë³íü íà ìîëîäø³, ÿê³ ùå íå

äîçð³ëè äëÿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ìåòó âèõîâàííÿ âáà÷àâ ó ôîðìóâàíí³ òà ðîçâèòêó ó

äèòèíè ïåâíîãî îáñÿãó ô³çè÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ òà ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé, ÿêèõ âèìàãàº

â³ä íå¿ ïîë³òè÷íà îðãàí³çàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó, ñïåöèô³÷íå ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó ¿é

äîâîäèòüñÿ æèòè.

Â ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ ñóñï³ëüñòâî ðåàë³çóº ìåòó: ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³,

çäàòíî¿ äî ïåðåòâîðþþ÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ ìîðàëüíèõ òà äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ä³ÿòè

òà ïðèéìàòè ð³øåííÿ â íîâèõ òà ïîñò³éíî ì³íëèâèõ óìîâàõ, à òîìó äîáèðàº çàñîáè ³

ìåòîäè, ñïðîìîæí³ çàáåçïå÷èòè åôåêòèâíèé âèõîâíèé âïëèâ. Ïðè âèçíà÷åíí³ ìåòè ³

çàâäàíü âèõîâàííÿ, ïîøóêó çàñîá³â ³ ìåòîä³â ¿õ ðåàë³çàö³¿ âðàõîâóþòüñÿ ñòèõ³éí³,

âèïàäêîâ³ ôàêòîðè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. ×èì á³ëüøå óñêëàäíþºòüñÿ ñóêóïíà

ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü, â ÿê³é ïîâèííà ïðèéìàòè ó÷àñòü ëþäèíà, òèì á³ëüøå

äèôåðåíö³þþòüñÿ òà çíåîñîáëþþòüñÿ ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè, ÿê³ çä³éñíþþòü ï³äãîòîâêó

äî íå¿.

Ëþäèíà – â³äêðèòà, ïîñò³éíî çì³ííà ñèñòåìà â ºäíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõ³÷íîãî

òà ñîö³àëüíîãî, òîìó ó âèõîâàíí³ çàâæäè àêòóàëüíèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä (ºäí³ñòü

âïëèâó íà ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ òà ïîâåä³íêó ëþäèíè, òîáòî íà âñ³ ñôåðè îñîáèñòîñò³:

³íòåëåêòóàëüíó, åìîö³éíó, âîëüîâó òà ä³éîâî-ïðàêòè÷íó). Ëþäèíà çàñâîþº ñîö³àëüíî-

³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä â³äïîâ³äíî ç ïîòðåáàìè, ìîòèâàìè, ³íòåðåñàìè, òîáòî ïñèõ³÷íèìè

ïðîöåñàìè îñîáèñòîñò³. Âèõîâàííÿ ÿâëÿº ñîáîþ ïðîöåñ ïîñò³éíî¿ òðàíñôîðìàö³¿

çîâí³øí³õ âïëèâ³â ó âíóòð³øí³ ïðîöåñè îñîáèñòîñò³. Òîìó, ÷èì á³ëüø çíà÷íèì º âïëèâ

íà ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ, âîëþ îñîáèñòîñò³, ÷èì âèùà ¿¿ àêòèâí³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü â

ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàíí³, òèì âèùà ðåçóëüòàòèâí³ñòü âèõîâàííÿ.
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