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ПСИХОЛОГІЧНІ МЕТОДИ В ОХОРОНІ ПРАЦІ. ПСИХОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ ТА ЗАХОДИ ЩОДО 
ПІДВИЩЕННЯ БЕЗПЕКИ ПРАЦІ. 

Смулка І. П., студентка 
Сяський А.О., доктор технічних наук, професор  

Рівненський державний гуманітарний університет 
Будь-яка діяльність, якщо вона оптимальна для організму по інтенсивності і тривалості та проходить у 

сприятливих виробничих умовах, позитивно впливає на організм людини і сприяє його удосконалюванню. Особливе 
відношення це має до професії вчителя, оскільки дана робота потребує багато сил і терпіння. Ефективність 
діяльності людини базується на рівні психічної напруги, яка прямо пропорційна складності завдання. 

Психічна напруга - це фізіологічна реакція організму, яка мобілізує його ресурси (біологічно і соціально 
корисна реакція). Під впливом психічної напруги змінюються життєво важливі функції організму: обмін речовин, 
кровообіг, дихання. В поведінці людини спостерігається загальна зібраність, дії стають більш чіткими, підвищується 
швидкість рухових реакцій, зростає фізична працездатність. При цьому загострюється сприйняття, прискорюється 
процес мислення, поліпшується пам'ять, підвищується концентрація уваги. Пристосувальні можливості психічної 
напруги тим більші, чим вище психічний потенціал особистості. 

Втома - це сукупність тимчасових змін у фізіологічному та психологічному стані людини, які з'являються 
внаслідок напруженої чи тривалої праці і призводять до погіршення її кількісних і якісних показників, нещасних 
випадків. Втома буває загальною, локальною, розумовою, зоровою, м'язовою та ін. Оскільки організм - єдине ціле, то 
межа між цими видами втоми умовна і нечітка. 

Залежно від характеру вихідного функціонального стану працівника втома може досягати різної глибини, 
переходити у хронічну втому або перевтому. Перевтома - це сукупність стійких несприятливих для здоров'я 
працівників функціональних порушень в організмі, які виникають внаслідок накопичення втоми. 

Психічними показниками розвитку втоми є: погіршення сприйняття подразників, внаслідок чого працівник 
окремі подразники зовсім не сприймає, а інші сприймає із запізненням; зменшення здатності концентрувати увагу, 
свідомо її регулювати; посилення мимовільної уваги до побічних подразників, які відволікають працівника від 
трудового процесу; погіршення запам'ятовування та труднощі пригадування інформації, що знижує ефективність 
професійних знань; сповільнення процесів мислення, втрата їх гнучкості, широти, глибини і критичності; 
підвищення дратівливості, поява депресивних станів; порушення сенсомоторної координації, збільшення часу 
реакцій на подразники; зміни частоти слуху, зору. 

Характер втоми залежить від виду трудової діяльності тому, що функціональні зміни в організмі при втомі 
переважно локалізуються в тих ланках організму, які несуть найбільше навантаження. На основі цього втома 
поділяється на фізичну та розумову за співвідношенням глибини функціональних змін у різних аналізаторах, 
фізіологічних системах, відділах центральної нервової системи тощо. 

Втома при розумовій праці виявляється в нервовому напруженні, зниженні концентрації уваги і зменшенні 
свідомого її регулювання, погіршенні оперативної пам'яті і логічного мислення, сповільненні реакцій на подразники. 
Нервове напруження впливає на серцево-судинну систему, збільшуючи артеріальний тиск і частоту пульсу, а також 
на терморегуляцію організму та емоційні стани працівника. 

Відновлювальні процеси після розумової праці відбуваються повільніше, ніж після фізичної праці. 
Несприятливі порушення в організмі працівника часто не ліквідуються повністю, а акумулюються, переходячи в 
хронічну втому, або перевтому та різні захворювання. Найбільш поширеними захворюваннями працівників 
розумової праці є неврози, гіпертонії, атеросклерози, виразкові хвороби, інфаркти та інсульти. 

При аналізі психофізіологічних небезпечних та шкідливих чинників велике значення приділяється стресу, 
що виникає внаслідок тривалого впливу на працюючого комбінованої дії психоемоційних перевантажень та 
небезпечних виробничих чинників. 

Під стресом (англ. stress - тиснення, натискання, напруження) прийнято розуміти стан психічної 
напруженості, викликаний небезпеками, що виникають у людини при вирішенні важливої для неї задачі. 

За останні роки психоемоційний стрес став глобальною проблемою виживання людства. Це 
підтверджується тією увагою, яка приділяється стресу на міжнародному рівні. Стрес характеризують як захисне 
явище, як вісник захворювання, як причину порушень низки життєво важливих психофізіологічних функцій. 

Стрес проявляється як необхідна і корисна реакція організму на різке збільшення загального зовнішнього 
навантаження. Він характеризується зростанням біоелектричної активності мозку, підвищенням частоти серцебиття, 
ростом потоку крові, розширенням кровоносних судин, збільшенням вмісту лейкоцитів у крові, тобто цілим рядом 
фізіологічних змін в організмі, що сприяють підвищенню його енергетичних можливостей, успішності виконання 
складних і небезпечних дій.  

Праця людини безпосередньо пов'язана із виробничим середовищем. Працівник може нормально 
здійснювати трудову діяльність лише тоді, коли умови зовнішнього середовища відповідають оптимальним. Якщо 
вони змінюються,  стають несприятливими, то на протидію їм організм людини включає спеціальний механізм, який 
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зберігає постійність внутрішнього середовища, або змінює його в межах допустимого. Такий механізм називається 
адаптацією. Адаптація є важливим засобом попередження травмування, виникнення нещасних випадків у трудовому 
процесі і відіграє значну роль в охороні праці.  

Адаптація (від лат. adapto - пристосування) - це динамічний процес пристосування організму та його 
органів до мінливих умов зовнішнього середовища. 

Адаптація в трудовій діяльності поділяється на фізіологічну, психічну, соціальну та професійну. 
Професійна адаптація - це адаптація до трудової діяльності з усіма її складовими: адаптація до робочого 

місця, знарядь та засобів праці, об'єктів та предметів праці, особливостей технологічного процесу, часових 
параметрів роботи тощо. 

Професійна адаптація виражається у розвитку стійкого позитивного ставлення працівника до своєї 
професії, певного рівня оволодіння ним специфічними навичками та уміннями, у формуванні необхідних для 
якісного виконання роботи властивостей. Професійна адаптація визначається необхідним мінімумом знань та 
навичок, яких працівник набув при одержанні спеціальності, ступенем відповідальності, практичністю, діловитістю 
тощо. Адаптація вважається завершеною тоді, коли працівник досягає кваліфікації, відповідної існуючим 
стандартам.  

На безпеку праці значною мірою вливають індивідуальні якості працівника (психофізіологічні, соціальні, 
виробничі). 

Серед психофізіологічних якостей слід виділити наступні: 
 недостатня здатність до розподілу і концентрації уваги, мислення;  
 низькі якості щодо обережності, спостережливості, кмітливості, розсудливості; 
 недостатня установка до трудової діяльності;  
 надмірна критичність до керівництва і менша до себе; 
 гордовитість, самовпевненість, неповага до інших тощо. 

Найбільш важливими виробничими якостями працівника, які впливають на безпеку праці, є стаж та досвід 
роботи. Стаж роботи взагалі пов'язаний із віком працівника. 

Важливу роль у створенні безпечних умов праці відіграє трудовий колектив і його керівник. 
Під терміном колектив (від лат. collectivus - збірний) розуміють групу людей, яка досягла в процесі 

спільної діяльності високої ефективності завдяки спрацьованості, сумісності, характеру міжособистісних стосунків. 
Внутрішню єдність працівників групи визначає рівень їх сумісності та спрацьованості. Сумісність - це 

ефект взаємодії працівників, який означає максимальне суб'єктивне задоволення членів групи один одним. 
Суб'єктивна задоволеність - це головна ознака сумісності. 

Спрацьованість - це результат взаємодії конкретних учасників діяльності. Вона визначається 
продуктивністю, емоційно-енергетичними витратами та задоволеністю собою, партнером та змістом діяльності. 
Спрацьованість характеризується задоволенням змістом діяльності, сумісність - задоволенням спілкування. Йдеться 
про різну спрямованість членів групи - на зміст діяльності або на міжособистісні стосунки. 

Результатом міжособистісних стосунків та спільної діяльності є психологічний клімат у колективі. 
Комфортний психологічний клімат сприяє збереженню здоров'я членів трудового колективу, забезпечує 

почуття відповідальності та обов'язку, товариську взаємодопомогу, самокритичність, вимогливість до себе та іншого 
в інтересах колективу. 

На міжособистісні стосунки впливають рольові тенденції учасників процесу управління. Найважливіша з 
них - керівник-лідер Впевненість, оптимізм лідера поліпшує атмосферу взаємовідносин в організації, колективі, 
сприяє підвищенню продуктивності та безпеки праці. Досвідчені лідери не мають сумніву у виконанні завдань. Вони 
втілюють впевненість у працівників. Дуже важливе значення мають моральні та етичні якості лідера. Він повинен 
мати індивідуальний підхід до працівників. Керівник делегує відповідні повноваження працівникам, підтримує і 
заохочує їх, підвищує їхню впевненість у власних силах. 

Отже, одне із основних завдань керівника - створення умов для зміцнення міжособистісних зв'язків, сила 
яких підвищує показник рівня розвитку колективу. 
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Тищенко І. А., аспірант 
Рівненський державний гуманітарний університет 

Дослідження проблеми самореалізації жінок обумовлено одним із завдань Плану діяльності Міністерства 
соціальної політики України на 2013–2015 рр. Його суть полягає у наближенні до європейських стандартів щодо 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, зокрема розробка моделі реінтеграції матерів до 
професійного життя після повернення з декретної відпустки. Статистика останнього десятиріччя у всьому світі 
показує, що цілеспрямовані жінки після сорока тільки розпочинають свою кар’єру. Актуальність теми пов’язана з 
потребою вивчення теоретичних аспектів процесу самореалізації, саморозвитку та самовдосконалення сучасної 
жінки. 

В ряду загальновизнаних вітчизняних досліджень, присвячених самореалізації особистості жінки, зокрема у 
зрілому віці, знаходяться класичні роботи П. Є. Астаф’єва [5], Л. І. Божович,  М. Б. Гасюк, Е. М. Зуйкової [6], 



Наука, освіта, суспільство очима молодих  193

ЗМІСТ 
 

Молодий педагог 
 
Баліка Л. М. РОЛЬ ШКІЛЬНОЇ БІБЛІОТЕКИ  У ФОРМУВАННІ ІНТЕРЕСУ ДО ЧИТАННЯ У ШКОЛЯРІВ (60-80 
РР. ХХ СТ.) ................................................................................................................................................................................ 3 
Банацький О. І., Галатюк Ю. М. ВИВЧЕННЯ ЗАКОНІВ ПОСТІЙНОГО СТРУМУ У ФОРМІ НАВЧАЛЬНОГО 
ДОСЛІДЖЕННЯ ...................................................................................................................................................................... 4 
Баско Н. О., Бричок С. Б. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ЕМПАТІЙНОСТІ В МОЛОДШОМУ ШКІЛЬНОМУ ВІЦІ .. 6 
Бігузас М. Й., Яковишина Т.В. ТЕАТРАЛЬНА ПЕДАГОГІКА ЯК ФАКТОР РОЗВИТКУ ТВОРЧОГО 
ПОТЕНЦІАЛУ ПЕДАГОГА .................................................................................................................................................... 8 
Близнюк А.О., Пальчевський С.С. АКМЕОЛОГІЧНИЙ ПІДХІД ДО ТРУДОВОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ 
СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ..................................................................................................................................... 9 
Бурчик Ю.В., Боровець О.В. ОСОБИСТІСНО-ОРІЄНТОВАНА СТРАТЕГІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ ВЗАЄМОДІЇ ...........11 
Василюк А., Кирильчук Ю.В. ЕКОНОМІЧНА ПІДГОТОВКА УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ НА ЗАНЯТТЯХ З 
ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ ТЕХНОЛОГІЧНОГО НАПРЯМКУ ................................................................................... 12 
Веремчук Ю. В., Павлюк Т. О. ФОРМУВАННЯ ЕЛЕМЕНТАРНИХ МАТЕМАТИЧНИХ УЯВЛЕНЬ В ДІТЕЙ 
СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З ВИКОРИСТАННЯМ КОМП’ЮТЕРНИХ ІГОР ................................................. 14 
Гайдиш Є. О., Дичківська І.М. ПІДГОТОВКА ДІТЕЙ ДО ШКОЛИ В УМОВАХ НАВЧАЛЬНО – ВИХОВНОГО 
КОМПЛЕКСУ ......................................................................................................................................................................... 15 
Галатюк М. Ю. ФОРМУВАННЯ ПРОДУКТИВНОГО ДОСВІДУ МОДЕЛЮВАННЯ НАВЧАЛЬНО-
ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У СТРУКТУРІ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 
ПРИРОДНИЧИХ ПРЕДМЕТІВ ............................................................................................................................................. 17 
Галатюк Т.Ю. ТЕХНОЛОГІЧНИЙ МЕХАНІЗМ  РОЗВИТКУ  ЕКСПЕРИМЕНТАТОРСЬКОГО КОМПОНЕНТА 
ПРЕДМЕТНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ ......................................................... 19 
Гамза А. В., Коваль Г. П. КОМПЛЕКСНИЙ АНАЛІЗ ТЕКСТУ ЯК ОСНОВА РОЗВИТКУ МОВНИХ І 
МОВЛЕННЄВИХ ЗНАНЬ І УМІНЬ УЧНІВ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ............................................................................ 20 
Генсіцька-Антонюк Н. О. ОСНОВНІ АСПЕКТИ ТЕОРІЇ ПІДРУЧНИКА ТА ПІДХОДИ ДО РОЗРОБКИ 
ДИДАКТИЧНИХ ЗАСАД СТВОРЕННЯ ПІДРУЧНИКІВ З МАТЕМАТИКИ .................................................................. 22 
Глова І.В., Дупак Н.В. СУЧАСНИЙ СТАН РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ І СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 
МОЛОДШОГО ШКОЛЯРА ................................................................................................................................................... 24 
Гнедко Н.М. ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ З ВИКОРИСТАННЯМ ЗАСОБІВ ВІРТУАЛЬНОЇ 
НАОЧНОСТІ .......................................................................................................................................................................... 25 
Головачик Ю.С. РОЗВИТОК МОВЛЕННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ НА УРОКАХ ЧИТАННЯ ............................. 27 
Гречин О.М., Яковишина Т.В. ОПОРА НА ЖИТТЄВИЙ ДОСВІД – ОСНОВА ГУМАНІСТИЧНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ 
ТЕОРІЇ ТА ПРАКТИКИ М.І.ПИРОГОВА ............................................................................................................................ 28 
Гринда І.П., Гринькова Н.М. ГЕНДЕРНЕ ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ................................................. 30 
Гринькова Н.М. ТЕХНОЛОГІЯ ФОРМУВАННЯ МОРАЛЬНОЇ ВИХОВАНОСТІ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ 32 
Гриценко Я.Г., Янцур М.С. МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНННЯ ПРОФОРІЄНТАЦІЙНОЇ ПСИХОДІАГНОСТИКИ 
УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ У ПРОЦЕСІ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ («КУЛІНАРІЯ») З ВИКОРИСТАННЯ 
КОМПЮТЕРНИХ МЕТОДИК .............................................................................................................................................. 34 
Дмитрів М.В., Твердохліб І.А. ВИКОРИСТАННЯ ХМАРНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТІ .......................................... 35 
Дорогій О. А., Поніманська Т. І. ФОРМУВАННЯ ОБРАЗУ СІМ’Ї У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ . 37 
Дякевич К.І., Шевців З.М. ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ ТА ЗАСОБІВ 
НАВЧАННЯ УЧИТЕЛЕМ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ В УМОВАХ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ ................................ 39 
Жохова М.І., Козіцька О.А. ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ ГРАМАТИЧНИХ  УМІНЬ  У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ .. 39 
Завадська К., Павлюк Т.О. ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ В НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОМУ ПРОЦЕСІ ДОШКІЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ .................. 40 
Закалевич Ю.О., Косарєва О.І. ФОРМУВАННЯ У МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ АДЕКВАТНОГО СТАВЛЕННЯ 
ДО СТАТЕВОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ .............................................................................................................................. 41 
Зубок М.О., Давнюк С.В. ВИКОРИСТАННЯ ЕЛЕМЕНТІВ ІНТЕРАКТИВНОГО НАВЧАННЯ ПРИ ВИВЧЕННІ 
ГРАМАТИКИ В МОЛОДШИХ КЛАСАХ ............................................................................................................................ 43 
Качинська Ю. О., Степанова О. І. УКРАЇНСЬКИЙ ФОЛЬКЛОР ЯК ЗАСІБ МОРАЛЬНО – ЕТИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ .................................................................................................................... 45 
Клімук Л.М., Давнюк С.В. ПСИХОЛІНГВІСТИЧНІ ОСНОВІ ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ МОВЛЕННЯ 
МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ .................................................................................................................................................... 47 
Ковальчук Д. В., Поліщук Н.В. ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ІНТЕРАКТИВНИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ПРОЦЕСІ 
ФОРМУВАННЯ ЗНАНЬ НА УРОКАХ ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ ................................................................................. 48 
Колоднюк Т. Ю., Горопаха Н. М. ВИКОРИСТАННЯ ПІЗНАВАЛЬНИХ КНИГ ПРО ПРИРОДУ У ЕКОЛОГІЧНІЙ 
ОСВІТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ............................................................................................................................... 50 
Колосніченко Т. О., Дичківська І. М. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ .......................................................................................................................................................... 52 
Кононець А.В., Лісова С. В. ФОРМУВАННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ В УЧНІВ 9 КЛАСУ ПРИ ПРОЕКТУВАННІ 
ВИШИТИХ ВИРОБІВ НА ТРАДИЦІЯХ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ .............................................................................. 53 
Кот Ю. І., Косарєва О.І.ФОРМУВАННЯ ОБРАЗУ СВІТУ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ...................................... 55 
Котяй Т.О., Юсенко А.С. ДОСЛІДЖЕННЯ ПАДІННЯ АКТИВНОСТІ УЧНІВ НА ПРОТЯЗІ ДОБИ ТА УРОКУ: 
ПРИЧИНИ ТА ШЛЯХИ ЇХ ПОДОЛАННЯ.......................................................................................................................... 57 



Матеріали VІI Міжнародної науково–практичної конференції  
 

194

Красовська О. Л., Галатюк Ю. М. ДОМАШНІ ДОСЛІДЖЕННЯ ЯК ЗАСІБ АКТИВІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ В 
ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ  ШКОЛІ ........................................................................................................................................... 58 
Кутянська С. І., Давнюк С.В. РОЗВИТОК  ТЕКСТОТВОРЧОЇ  КОМПЕТЕНЦІЇ ТА ТЕКСТОТВОРЧИХ УМІНЬ 
МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ .................................................................................................................................................... 60 
Лапкевич Л.В., Яковишина Т.В. СУТНІСТЬ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРОСВІТИ СУЧАСНИХ БАТЬКІВ ......................... 61 
Латинник Ю.Б., Козлюк О. А. ФОРМУВАННЯ У СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ КОМУНІКАТИВНО-
МОВЛЕННЄВОЇ КОМПЕТЕНЦІЇ В ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ ДРУГОЇ (АНГЛІЙСЬКОЇ) МОВИ ................................... 63 
Левандовська А.М., Поніманська Т.І. ВИКОРИСТАННЯ ГРИ У СОЦІАЛЬНІЙ АДАПТАЦІЇ ДІТЕЙ 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ .......................................................................................................................................................... 64 
Лютко Т.Г., Косарєва О.І. ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ ДО СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДОШКІЛЬНИКІВ ... 66 
Магрело О. К., Юсенко А. С. ТИПОВІ ПРОФЕСІЙНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ВИКЛАДАЧІВ ........................................ 68 
Макаревич І.О., Крайчук О. В. ОСОБЛИВОСТІ ВИВЧЕННЯ МАТЕМАТИКИ В ПРОФІЛЬНИХ КЛАСАХ У 
СУЧАСНИХ УМОВАХ ......................................................................................................................................................... 69 
Максимчук М.Є., Гринькова Н.М. ДО ПРОБЛЕМИ МОРАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ... 71 
Малькова І.Я., Яковишина Т.В. ПОНЯТТЯ “КОМПЕТЕНЦІЯ” І “КОМПЕТЕНТНІСТЬ” У ТЕОРІЇ ОСВІТИ ......... 73 
Маркевич І. О., Юсенко А. С. САНІТАРНО-ГІГІЄНІЧНІ ВИМОГИ ДО НАВЧАЛЬНИХ КАБІНЕТІВ 
МАТЕМАТИКИ ...................................................................................................................................................................... 75 
Миронюк О.В., Юсенко А. С. РИЗИКИ ТРАВМУВАННЯ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ .......................................... 76 
Мігалі С. О., Сингаївський Д.В., Трофімчук В. М. ГРАФІЧНІ ЗАДАЧІ – ВАЖЛИВИЙ ЗАСІБ 
РОЗВИТКУТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ..................................................................................................................... 78 
Мокрик Л.Ф., Маліновська Н.В. АУДІЮВАННЯ ЯК ВИД НАВЧАЛЬНО-МОВЛЕННЄВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ .............................................................................................................................................. 79 
Момоток Т. В., Іванова Л. І. ФОРМУВАННЯ ЧИТАЦЬКОЇ САМОСТІЙНОСТІ  НА УРОКАХ ПОЗАКЛАСНОГО 
ЧИТАННЯ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ................................................................................................................................... 80 
Морозова Т. П. СТУДЕНТСЬКИЙ БЛАГОДІЙНИЙ КЛУБ У КОНТЕКСТІ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ................................................................................................................................................. 82 
Наумчук К.Я., Лісова С. В. ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ ЗАСОБАМИ 
ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НА УРОКАХ ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ (ТЕХНОЛОГІЙ) ..................................... 85 
Никонюк І.Л., Яковишина Т.В. РОЗВИВАЛЬНЕ НАВЧАННЯ, ЙОГО ВПЛИВ НА ФОРМУВАННІ ТВОРЧОГО 
ПОТЕНЦІАЛУ СТУДЕНТІВ ВНЗ ........................................................................................................................................ 86 
Нітовський І.В., Лесняк Н. В. ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  НА УРОКАХ 
ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ......................................................................................... 88 
Ободянський О. В., Фещук Ю. В. РОЗВИТОК ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ В ПРОЦЕСІ 
ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ (ДЕРЕВООБРОБКА) З ВИКОРИСТАННЯМ МЕТОДУ МОДЕЛЮВАННЯ ................ 90 
Осовська О.В., Шевчук О.А. КОМПЕТЕНТНІСТЬ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЩОДО ЇХНЬОЇ БЕЗПЕКИ 
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ............................................................................................................................................................ 92 
Остапчук Н. О. РОЗКРИТТЯ ІНДИВІДУАЛЬНОСТІ ДИТИНИ У ОСОБИСТІСНОМУ ПЕДАГОГІЧНОМУ 
СПІЛКУВАННІ ...................................................................................................................................................................... 94 
Павловська І. Ю. Янцур Л. А. ФОРМУВАННЯ САМОСТІЙНОСТІ ЯК БАЗОВОЇ ЯКОСТІ ОСОБИСТОСТІ ДІТЕЙ 
СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ОБРАЗОТВОРЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ .................................................... 95 
Павловська В.В., Петренко О.Б. ДО ПИТАННЯ ІСТОРІЇ ГЕНДЕРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ В РЕСПУБЛІЦІ ПОЛЬЩА
 ................................................................................................................................................................................................. 96 
Пасічнюк К. В, Поніманська Т.І. ФОРМУВАННЯ ГУМАНІСТИЧНИХ ЦІННОСТЕЙ У ДІТЕЙ СТАРШОГО 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ .......................................................................................................................................................... 98 
Пастернак І. Д., Дичківська І. М. ВИХОВАННЯ БЕЗПЕЧНОЇ ПОВЕДІНКИ ДІТЕЙ В СОЦІАЛЬНОМУ 
СЕРЕДОВИЩІ НА РІЗНИХ ЕТАПАХ ДОШКІЛЬНОГО ДИТИНСТВА ........................................................................ 100 
Петренко С.В. РОЛЬ КУРСУ «ОСНОВИ ІНТЕРНЕТ» У ФОРМУВАННІ ІКТ-КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ МАЙБУТНІХ 
ВЧИТЕЛІВ У ПРЕДМЕТНІЙ ОБЛАСТІ ............................................................................................................................ 101 
Петришина С.В., Колупаєва Т.Є. ВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ ШКОЛИ У ФОРМУВАННІ МОРАЛЬНИХ ЯКОСТЙ 
МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ .................................................................................................................................................. 102 
Петрук І. А., Лесняк Н.В. ІГРОВІ ЗАСОБИ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНО-ПРАКТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ .................................................................................................................................................. 104 
Пікалова М. В., Михайліченко М.В. ДО ПРОБЛЕМИ ВИКОРИСТАННЯ ПРОЕКТНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК 
ПЕРСПЕКТИВНОЇ ІННОВАЦІЇ У СУЧАСНІЙ ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ....................................................................... 105 
Полішук Л.В., Давнюк С.В. МЕТОДИ ТА ПРИЙОМИ РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ У РОБОТІ  
НАД ТЕКСТОМ ................................................................................................................................................................... 107 
Поліщук К. Л., Янцур М.С. МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ПРОСВІТИ УЧНІВ СТАРШИХ 
КЛАСІВ У ПРОЦЕСІ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ («КУЛІНАРІЯ») З ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНО-
КОМУНІКАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ ................................................................................................................................ 109 
Полюхович Н.В. MS EXCEL ЯК БАЗОВИЙ ПРОГРАМНИЙ ЗАСІБ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 
ЕКОНОМІКИ ДО РОЗВ’ЯЗУВАННЯ ЗАДАЧ ФАХОВОГО СПРЯМУВАННЯ .............................................................. 110 
Придюк А.М., Юсенко А.С. РЕГЛАМЕНТАЦІЯ РОБОТИ ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ШКІЛ ТА КОРИСТУВАЧІВ ПК З 
ТОЧКИ ЗОРУ ОХОРОНИ ПРАЦІ. ....................................................................................................................................... 112 
Рабченюк Н. А., Юсенко А. С. РЕГЛАМЕНТАЦІЯ ПРАЦІ І ВІДПОЧИНКУ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ ........... 113 
Радкевич Б.В., Косарєва О. І. ФОРМУВАННЯ ЧАСОВОГО АСПЕКТУ ОБРАЗУ-Я У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
 ................................................................................................................................................................................................ 115 
 



Наука, освіта, суспільство очима молодих  195

Радченко К.В., Кристопчук Т. Є. РУХЛИВІ ІГРИ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ МОРАЛЬНО-ВОЛЬОВИХ ЯКОСТЕЙ 
ОСОБИСТОСТІ ДОШКІЛЬНИКІВ ..................................................................................................................................... 117 
Ражик Г.В., Шевчук Т.Б. РОЗВИТОК  КОМУНІКАТИВНО-МОВЛЕННЄВИХ УМІНЬ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  
НА УРОКАХ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ .................................................................................................................................. 118 
Раїмова А.Ш., Яковишина Т.В. ЕТИКА ВЧИТЕЛЯ ТА ПЕДАГОГІЧНИЙ ТАКТ ...................................................... 120 
Ревюк Н. С., Коваль Г.П. ОРГАНІЗАЦІЯ ЗВУКОВОЇ РОБОТИ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ РОЗДІЛУ «ЗВУКИ І БУКВИ»
 ............................................................................................................................................................................................... 121 
Ройко С. В., Павлюк Т.О. ІНФОРМАТИЗАЦІЯ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ЯК ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА .......... 123 
Романюк І.В., Горопаха Н. М. ВПЛИВ ЕКОЛОГІЧНОЇ ОСВІТИ НА РОЗВИТОК МОРАЛЬНИХ ПОЧУТТІВ У 
ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ..................................................................................................................... 124 
Романюк А. А. СПЕЦИФІКА ТА СТРУКТУРА УРОКУ ІНФОРМАТИКИ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ ....................... 126 
Саковець М.В., Іванова Л. І. ЛІТЕРАТУРОЗНАВЧИЙ ПІДХІД ДО ВИВЧЕННЯ ТВОРІВ НА УРОКАХ ЧИТАННЯ
 ............................................................................................................................................................................................... 129 
Секач А.А., Дубинина Д.Н. КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА В УСЛОВИЯХ 
БЛИЗКОРОДСТВЕННОГО РУССКО-БЕЛОРУССКОГО ДВУЯЗЫЧИЯ ........................................................................ 131 
Сирота О.В., Яковишина Т.В. ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ У СУЧАСНОМУ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОМУ 
ПРОЦЕСІ .............................................................................................................................................................................. 133 
Сиротюк В.О., Павлюк Т. О. ВИКОРИСТАННЯ ПАЛИЧОК КЮЇЗЕНЕРА ДЛЯ НАВЧАННЯ ЛІЧБИ ДІТЕЙ 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ........................................................................................................................................................ 135 
Сокальська О. В., Морозова Т.П. ЗАСТОСУВАННЯ ІГРОВИХ ФОРМ ПРОВЕДЕННЯ  ЗАНЯТЬ З 
КУЛЬТУРОЛОГІЇ У ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ І РІВНЯ АКРЕДИТАЦІЇ ................................................. 136 
Стахова І. А., Тарасенко Г. С. АКМЕОЛОГІЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК ЗАСІБ ТВОРЧОГО РОЗВИТКУ ВЧИТЕЛЯ 
ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ У СИСТЕМІ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ ......................................................................... 138 
Стельмашук Ж.Г. СОЦІАЛЬНО-ПОЛІТИЧНІ ЧИННИКИ АКТУАЛІЗАЦІЇ ПРОБЛЕМИ ШКІЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
У РАДЯНСЬКІЙ ШКОЛІ (1943-1954 рр.) .......................................................................................................................... 140 
Степчук Н. В., Кристопчук Т. Є. РЕАЛІЗАЦІЯ ЗАВДАНЬ ОСВІТНЬОЇ ЛІНІЇ «МОВЛЕННЯ ДИТИНИ» НА 
ІНТЕГРОВАНИХ ЗАНЯТТЯХ У ДОШКІЛЬНОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ ....................................................... 142 
Стреха Т. Н., Стреха Е. А. КИТАЙСКИЕ ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ О ТРУДЕ И ТРУДОВОМ ВОСПИТАНИИ
 ............................................................................................................................................................................................... 143 
Тимощук О.С. ОСНОВНІ НАПРЯМИ ПРАЦЕОХОРОННОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ВЧИТЕЛЯ ТЕХНОЛОГІЙ .................... 144 
Ткач А. М., Коваль Г.П. ФОРМУВАННЯ ГРАМАТИЧНИХ ЗНАНЬ, УМІНЬ ТА НАВИЧОК В УЧНІВ 
ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ (НА МАТЕРІАЛІ ВИВЧЕННЯ ІМЕННИКА) ......................................................................... 145 
Томчук М. В., Швидків М. Л. ВИКОРИСТАННЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ СПАДЩИНИ ВАЛЕРІЯ ВИСОТСЬКОГО В 
ПРАКТИЦІ ПОСТАНОВКИ ГОЛОСУ ............................................................................................................................... 147 
Уніч В. В., Гудовсек О. А. КРЕДИТНО-МОДУЛЬНЕ НАВЧАННЯ У ВНЗ .................................................................. 149 
Холенкова Ю. О., Маліновська Н.В. ВПЛИВ КОНСТРУКТИВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ НА  ФОРМУВАННЯ 
МОВЛЕННЄВОЇ ОСОБИСТОСТІ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ .......................................................... 151 
Цесар В.Р., Маліновська Н. В. РОЗВИТОК ФОНЕТИЧНИХ НАВИЧОК СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ ЗАСОБАМИ 
ТЕАТРАЛІЗОВАНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ................................................................................................................................... 152 
Цетнар І. П., Тарасенко Г. С. ДОРОСЛИЙ ЯК ЧИННИК СОЦІАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ ДИТИНИ 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ........................................................................................................................................................ 153 
Чаплигіна Л.Р., Шевців З.М. ТРАДИЦІЙНІ ТА ІННОВАЦІЙНІ ОРГАНІЗАЦІЇ МЕТОДИЧНОЇ РОБОТИ .............. 155 
Чернякович С., Горбатова Е.В. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ПРИЕМОВ В ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ........................................................................ 157 
Чорнобай О. Ю., Тарасенко Г. С. НАСТУПНІСТЬ У ТВОРЧОМУ РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО І 
МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ .................................................................................................................................. 158 
Шварц Н. В., Дупак Н.В. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ БЕЗПЕЧНОЇ ПОВЕДІНКИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ В 
ІНТЕРНЕТ-ПРОСТОРІ ........................................................................................................................................................ 160 
Шекель Н. М., Середюк Л. А. ОСОБЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНОГО САМОВИЗНАЧЕННЯ В СТАРШОМУ 
ШКІЛЬНОМУ ВІЦІ ............................................................................................................................................................. 161 
Шило С.В., Твердохліб І.А. ОСОБЛИВОСТІ ІНТЕГРАЦІЇ НАВЧАЛЬНОЇ СКЛАДОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ .... 164 
Шилюк М. О., Сингаївський Д. В. ФОРМУВАННЯ ІНФОРМАЦІЙНОЇ КУЛЬТУРИ УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ У 
ПРОЦЕСІ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ З ВИКОРИСТАННЯМ ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ ...................................................................................................................................................................... 165 
Шпичак І. П. ЗАСТОСУВАННЯ ПСИХОАНАЛІТИЧНИХ ПІДХОДІВ ДО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО 
ВІКУ У ДИТЯЧОМУ БУДИНКУ-ЛАБОРАТОРІЇ «МІЖНАРОДНА СОЛІДАРНІСТЬ» (1921-1925 РР.) ..................... 166 
Шроль Т.С., Павлова Н.С. ІНДИВІДУАЛЬНЕ НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ ЯК ЗАСІБ ПРОФЕСІЙНОЇ 
ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ......................................................................................................................... 168 
Шумська О. О., Карпенчук С.Г. ПЕДАГОГІЧНІ ПОГЛЯДИ В.О. СУХОМЛИНСЬКОГО......................................... 170 
Ярмусь І. В., Янцур Л.А. ФОРМУВАННЯ ХУДОЖНЬО-ПРОДУКТИВНОЇ КОМПЕТЕНЦІЇ СТАРШИХ 
ДОШКІЛЬНИКІВ У ОБРАЗОТВОРЧІЙ ДІЯЛЬНОСТІ .................................................................................................... 171 



Матеріали VІI Міжнародної науково–практичної конференції  
 

196

 
Молодий психолог 

 
Бірук Г. О., Рудюк О.В. ОПТИМІЗАЦІЯ ПСИХОЛОГІЧНИХ ОСОБЛИВОСТЕЙ ТВОРЧОЇ САМОАКТУАЛІЗАЦІЇ 
СУЧАСНОЇ МОЛОДІ ........................................................................................................................................................... 173 
Варійчук З. В., Петренко О.Б. ОСОБЛИВОСТІ ЕМОЦІЙНОГО ВИГОРАННЯ У ПРАЦІВНИКІВ ОВС З РІЗНИМ 
ПРОФЕСІЙНИМ СТАЖЕМ ................................................................................................................................................ 173 
Вус Т. В., Шевчук О. А. ВПЛИВ НА ЖИТТЄДІЯЛЬНІСТЬ ЛЮДИНИ ПСИХОЛОГІЧНИХ ТА ФІЗИЧНИХ 
НЕБЕЗПЕК ............................................................................................................................................................................ 174 
Гошовська Н. В. МОДЕЛЬ ВЗАЄМОДІЇ КЕРІВНИКА ПТНЗ ІЗ ПСИХОЛОГІЧНОЮ СЛУЖБОЮ .......................... 177 
Дубенська В. В., Гринькова Н.М. ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ МОРАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ 
КЛАСІВ У ПРОЦЕСІ ВЗАЄМОДІЇ ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ ТА СІМ’Ї ........................... 179 
Кочубей О.С., Михальчук Н. О. ПСИХОЛОГІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ СТУДЕНТІВ (МАЙБУТНІХ 
ПЕРЕКЛАДАЧІВ) ЯК СКЛАДОВІ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ................................................................... 181 
Логвинчук Г., Ямницький В.М. ЕКСПЕРЕМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ РОЗВИТКУ 
ТВОРЧОГО ПОТЕНЦІАЛУ ОСОБИСТОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ....................... 183 
Мирончук І. В., Руденко Н.М. АНАЛІЗ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИХ ЧИННИКІВ ШКІЛЬНОЇ 
НЕУСПІШНОСТІ УЧНІВ ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ ........................................................................................................... 184 
Новік Л.О., Ямницький В.М. ВИКЛАДАЧ ЯК ФАКТОР ВПЛИВУ НА ФОРМУВАННЯ ІМІДЖУ СТУДЕНТА .... 186 
Петрова Т. О., Юрчук М. В. ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ВЧИТЕЛІВ 
УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ ......................................................................................................................................................... 188 
Смулка І. П., Сяський А.О. ПСИХОЛОГІЧНІ МЕТОДИ В ОХОРОНІ ПРАЦІ. ПСИХОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ ТА 
ЗАХОДИ ЩОДО ПІДВИЩЕННЯ БЕЗПЕКИ ПРАЦІ. ....................................................................................................... 189 
Тищенко І. А. ПОНЯТТЯ САМОРЕАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ У РУСЛІ ВІКОВИХ ТА ГЕНДЕРНИХ АСПЕКТІВ
 ............................................................................................................................................................................................... 190 
 
 
 




