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Оволодіння дошкільниками елементами етнічної культури у доступній для них формі 

дозволяє сформувати етнокультурну компетентність, яка ґрунтується на засадах 

теоретичних знань, об’єктивних уявлень, реалізується через уміння, навички і моделі 

поведінки.  

У міру дорослішання дитини її оточення розширюється, тим самим компоненти 

виховного середовища природно змінюються. К. Приходченко зазначає: «Особистісний світ 

дитини розвивається від індивідуального до духовнопрактичного досвіду людства з метою 

виховання людини культури, здатної до відтворення природно-культурного середовища з 

опорою передусім на національну культуру».  

Етнізація дитини починається в дошкільному віці, з участі дитини у сімейних звичаях 

та обрядах, із народної пісні, причетності до народної творчості. У цьому віці формується 

культ рідного дому, сім’ї, рідного міста чи села, що є основою щодо подальшого 

усвідомлення дитиною себе як частини нації.  

Отож, підсумовуючи вищесказане, можемо стверджувати, що у процесі моделювання 

етнокультурного середовища слід дотримуватися особистісно орієнтованого та 

компетентнісного підходів і враховувати вікові особливості засвоєння етнокультури та 

усвідомлення етнічної ідентичності дітьми старшого дошкільного віку. Дидактичними 

умовами формування етнокультурної компетентності дошкільників є доповнення змісту 

програм народознавчим матеріалом та узгодження форм, методів і засобів формування 

етнокультурної компетентності.  

 

ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ  
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Кіряк Т.І., здобувач другого (магістерського) рівня вищої освіти 
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(дошкільної та корекційної) імені проф. Поніманської Т.І. 

Рівненський державний гуманітарний університет 

 

У розвитку дитини провідна роль належить дорослим. Потреба у співробітництві з 

дорослими виникає ще в ранньому дитинстві, коли дорослий цілком забезпечує усі життєві 

потреби дитини. Важливе значення для сприятливого перебігу адаптаційного періоду має 

ставлення педагогів до дитини, емоційна атмосфера у групі й дошкільному закладі загалом. 

Вступ дитини раннього віку до дошкільного закладу, як і будь-яка інша зміна 

соціального середовища, суттєво впливає на її психічний і фізичний стан, що потребує 

відповідної адаптації до нових умов і вимог. Від оптимального розв’язання цієї проблеми 

залежить успішність формування відносин у системах «дитина – вихователь», «дитина – 

дитина», батьки – вихователь», «батьки – дитина» тощо. Несформованість або деформація 

цих стосунків унеможливлюють цілісний підхід до розвитку й виховання дітей. 

Ранній вік є особливо вразливим для адаптації, оскільки саме в цей період 

відбувається інтенсивний фізичний розвиток, швидкими темпами вдосконалюються психічні 

функції. Зміна умов середовища і необхідність вироблення нових форм поведінки вимагають 

від дитини значних зусиль. За даними наукових досліджень, лише 18,2% дітей готові до 

відвідування дошкільного закладу; 6% - не готові; 75,8 – умовно готові. У зв’язку з цим 

процес звикання до дошкільного закладу відбувається не завжди сприятливо і 

супроводжується різкою зміною емоційних станів, втратою вже набутих позитивних звичок і 

навичок, хворобами дітей. 

У ранньому віці (1 – 3 років) самосвідомість дитини продовжує розвиватися. На думку 

К. Благи і М. Шебека, у період від двох до трьох років формуються осі «Я вмію, Я пізнаю», 

«Я маю», «Я хочу». Враження «Я вмію, Я пізнаю» формується завдяки великій руховій 

активності дитини, появи в неї нових умінь і навичок, переживанню спіху чи невдачі від 

своїх досягнень. Важливе значення має ставлення батьків до дій малюка, тому що своєю 

поведінкою вони або підтримують його активність (тоді він відчуває себе успішним, або 
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перешкоджають їй (тоді він сприймає власні дії як неуспіх). Сімейна атмосфера, сповнена 

радістю й добротою, підтримує в дитині відчуття безпеки, яке постійно їй необхідне. Якщо 

батьки задоволені своїм малюком, це спонукає його до прогресу. Формування осі «Я вмію, Я 

пізнаю» триває все життя, значною мірою створюючи і підтримуючи автономію та 

незалежність глобального Я. 

Для організації адаптаційного періоду дитини раннього віку необхідна відповідна 

спільна діяльність педагогів і батьків. Її слід починати сім’єю до приходу малюка в 

дошкільний заклад. Вихователю слід познайомитися з батьками, налагодити контакт із 

дитиною у звичних для неї домашніх умовах. Мама може протягом певного часу перебувати 

у груповій кімнаті разом із дитиною, коли та починає знайомитися з вихователем, іншими 

дітьми, іграшками, обстановкою. Можна залучати маму до участі в режимних процедурах, 

прогулянках, іграх і заняттях групи. Таке перебування має бути достатньо регулярним, але 

нетривалим. Головне – зацікавити малюка новою для нього ситуацією, викликати в нього 

бажання ще раз прийти до дитячого садка, запобігти появі негативних емоцій щодо нових 

людей і нового середовища. 

Вихователю необхідно з’ясувати домінантний тип спілкування малюка. Якщо 

переважає емоційно-особистісне спілкування з близькими людьми, потрібно порадити 

батькам більше гратися з дитиною в ігри з предметами та сюжетними іграшками. Батькам 

слід розширювати коло спілкування дитини, що сприятиме вихованню в неї довіри до людей, 

відкритості, вміння спілкуватися з іншими дітьми. 

Наприкінці раннього дитинства виникає криза трьох років, в основному вона 

припадає на період адаптації дитини до умов дошкільного закладу. 

Найважливіше завдання працівників дошкільного закладу – зробити перші дні 

перебування дитини максимально комфортними, сприятливими для її психофізичного 

благополуччя. 

Отже, найважливішими чинниками, що визначають характер перебігу адаптаційного 

періоду в ранньому дитинстві, є вік дитини, стан її здоров’я та фізичного розвитку, 

сформованість спілкування з дорослими та однолітками, рівень розвитку предметної 

діяльності. 
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Логопедична ритміка є одним з розділів логопедії і корекційної педагогіки. Великий 

вклад у вдосконалення логоритмічного виховання дітей з розладами мови внесло 

всестороннє вивчення аномальних дітей, їх компенсаторних процесів, а також різні 

реабілітаційні методики. 

Логопедична ритміка, вивчаючи закономірності розвитку, виховання, а також 

порушення немовних психічних функцій в синдромі тієї або іншої мовної патології, 

узагальнюючи експериментальні дані і практичний досвід, визначає завдання 

логоритмічного виховання, розкриває їх суть, висуває доцільні засоби, методи і форми 

організації логоритмічних занять. 

Найважливішим завданням, що визначає особливу значущість логопедичної ритміки 

як однієї з ланок логопедичної корекції, є формування і розвиток у дітей з мовною 

патологією сенсорних і рухових здібностей як основи виховання, перевиховання мови і 

усунення мовних порушень. 

Актуальність даної теми полягає в тому, що на сучасному етапі дослідження існує 

гостра практична необхідність обгрунтувати особливості вживання логоритмічних занять 




